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Syfte: Studiens syfte dr att undersdka gymnasieungdomars behov och attityder
bakom deras nyhetskonsumtion, specifikt inriktat pa nyheter fran digitala
plattformar. Mélet med studien &r att fa en béttre forstaelse for, och en
indikation pa hur, ungas nuvarande konsumtion av nyheter ser ut.

Teori: Uses & gratifications theory och Selective exposure theory.

Metod: Kvalitativ studie med fokusgrupper.

Material: Tre fokusgrupper med 4-6 personer i varje, i dldrarna 18—19 ér.

Huvudresultat: De flesta monster som har framkommit i studiens resultat gér att koppla till

béde tidigare forskning och studiens tva valda teorier. Det gér att skonja en
bild som visar att dagens ungdomar ofta konsumerar nyheter efter intresse,
samt har ett stort behov av nyheter som pa nédgot sétt berér dem sjdlva som
exempelvis lokala nyheter. De 4r mest intresserade av sadan information som
de sjdlva pa ndgot sitt kan ha anvindning av, till exempel i sociala
sammanhang. De har en relativt dmsesidig attityd till nyhetsférmedling via
digitala plattformar, d& de menar att de gratisnyheter som nar dem
slumpméssigt via sociala plattformar ar tillricklig information. De menar att
de inte har nagot behov av de nyheter som gar att nd via
betalprenumerationer.
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Executive summary

We have, during a period of 10 weeks, completed a thesis about how young people consume
news through digital platforms based on their needs and attitudes. In the beginning, through
previous studies, we could establish missing patterns of young adults own reflections of their
news consumption. Therefore it is relevant to develop research in this field. This study can
contribute with a deeper understanding how news consumption through digital platforms can
influence their news choices. For the purpose of this thesis we have analyzed one perception
of reality, namely how the respondents needs and attitudes towards news consumptions on
digital platforms appear.

To answer the aim of the thesis we have applied a qualitative analysis method. We have used
data from three focus groups where the discussion has contributed to new insights into the
topic. The young people being interviewed were swedish high school students between the
age of 18-19 years. To draw conclusions from the result this study is based on previous
research and two theories; Uses and gratifications and Selective exposure.

The result shows that young people are relatively aware of their needs for news consumption.
They have a strong desire to consume some sort of news, such as local ones, because they
believe it is important to keep up with news that can affect and influence their own life. On
the other hand reading news is not something that is prioritized in their daily life. Therefore
they often choose short news with attractive headlines. Interest is often an underlying factor
for when they take an active choice to consume news. It is often based on a desire to learn
more about an event because they want to be able to fit in to different social contexts. One of
the most apparent patterns that emerged in the result was that the respondents did not see any
value in news that required any sort of payment subscription. They believed that they
received enough information for free via various digital platforms, both through social media
and news sites such as Aftonbladet. The respondents also explained that their news
consumption rarely happened directly, instead they were exposed to them more randomly in
feeds on social platforms.

Conclusions to make from the study is that the result shows that the young respondents
consume news in similar ways. Of most prominent patterns showed in the thesis, we could
implicate that the result can be connected with former research on the field. However, to
deepen the knowledge about how young people consume news, supplemental studies could

focus on explaining their news patterns.
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INTRODUKTION

“Om man inte tar del av nyheter kommer man inte veta vad som hdnder i omvdrlden
och dd finns risken att man missar allvarliga héindelser och skeenden, eller problem som man
annars skulle kunna undvika eller hjdlpas dt med att l6sa.”

Citatet ovan dr hamtat fran en undersokning av Statens medierad (2019:129) med syfte att
granska ungdomars nyhetskonsumtion. Nyhetskonsumtion via traditionella nyhetsmedier har
kommit att fordndras i och med det digitala medielandskapet, och mycket av
nyhetsformedlingen har forflyttat sig till den digitala marknaden (Lozanovski & Wadbring,
2013:51). Allt fler médnniskor, i synnerhet yngre, himtar information och nyheter fran andra
kéllor 4n traditionella nyhetsmedier, exempelvis via digitala medieplattformar (Anderson,
2017:277-278). Nyhetskonsumtion bland unga har lange varit ett diskuterat &mne, d& unga
sillan haft lika stort nyhetsintresse som den éldre generationen (Sternvik, 2011:370).
Skillnaden mellan dessa aldersgrupper fortsétter dessutom successivt att 6ka pa grund av
dagens differentierade mediesamhélle (Fardigh & Westlund, 2009:310).

Det digitala skiftet har saledes lett till stora forandringar nar det géiller séttet att konsumera
nyheter (Weibull, Wadbring & Ohlsson, 2018:300). Ungdomar idag har praktiskt taget vuxit
upp jaimsides med digitaliseringen, med andra ord badde med internet och mobiltelefoner samt
mdojligheter till nyhetskonsumtion dérifran. Nya forutséttningar for nyhetskonsumtion har
skapats genom dessa digitala kanaler, och de traditionella medierna har behovt soka sig till
andra plattformar att producera nyheter genom (Sternvik, 2009:325-326). Det ar av 6kad vikt
for de traditionella nyhetsmedierna att &ven anvénda sig av digitala plattformar, om de vill nd
den yngre publiken (Fardigh & Westlund, 2009:311). En undersdkning frén 2019 bendmnd
Ungar och medier belyser nimligen det faktum att ungas nyhetskonsumtion inte minskar,
utan snarare forflyttas till de digitala medierna (Statens medierdd, 2019:36).

Som ndmnt ovan dr mobiltelefoner naturligt 1 ungdomars vardag. Den forsta iPhonens
genombrott var ar 2009 i Sverige (Westlund, 2010:453) och enligt en undersokning fran
Mediebarometern (2018:5) anvdnder 95% av dagens ungdomar sin smartphone varje dag.
Foljaktligen anvénder unga vanligtvis ndgon slags digital plattform for att nd nyheter,
eftersom det alltid finns lattillgéngligt 1 deras telefon. Det gér séledes att tyda ett positivt
samband mellan digital teknik och ungas konsumtion av nyheter (Bergstrom & Belfrage,
2018:589). Studien kommer att lyfta just dessa tankar, da syftet ar att undersoka ungas behov
bakom deras nyhetskonsumtion, med fokus pa nyheter frin digitala plattformar. Med unga
avser vi 1 fortsédttningen specifikt ungdomar i gymnasiealder. Malet med studien dr att nd
bakomliggande attityder och pa sa sitt {4 en bittre forstaelse for hur ungas konsumtion av
nyheter ser ut.



2.

BAKGRUND & PROBLEMATISERING

Foljande kapitel presenterar kort relevant bakgrundsinformation i forhdllande till studien,
samt en problematisering av dmnet for att tydliggéra varfor studien har en betydande roll for
samhdllet och det befintliga forskningsfiltet inom medie- och kommunikationsvetenskap. Det
primdra fokuset ligger pd att utforligt redogora for studiens samhdilleliga och vetenskapliga
relevans.

2.1 Det digitala skiftet

I och med det digitala skiftet gar det att se stora fordndringar i ungas nyhetsmonster. Studier
visar att unga helst foredrar att konsumera nyheter via digitala plattformar (Belfrage,
2016:29; Bergstrom & Wadbring, 2011:471). Det faktum att det finns ett enormt utbud av
digitala kanaler gor att det idag finns néstintill odndliga mojligheter att konsumera nyheter
(Fardigh & Sternvik, 2008:301). Enligt den arliga studien Svenskarna och internet
konsumerar manga av dagens ungdomar nyheter via digitala tjénster, som exempelvis
nyhetsappar. Manga menar att nyhetsappar ses som ett bra alternativ, da de bidrar till att {4 en
snabb nyhetsdversikt (Internetstiftelsen, 2019:147).

Sedan nét- och gratistidningarna etablerades har ungdomars konsumering av sddana nyheter
vuxit sig storre dn andra nyhetskanaler, som till exempel tv (Sternvik, 2009:326). En stor
bidragande faktor till det handlar om att dessa digitala nyhetstidningar &r léttillgdngliga och
gar att nd genom mobilen, vilket leder till en 6kad mojlighet att avsitta tid for
nyhetskonsumtion dd mobilen gér att anvdnda var som helst och inte dr bunden till varken tid
eller rum (Westlund, 2010:453). Négot annat som kdnnetecknar just gratistidningar pa nitet
ar att de erbjuder snabba nyheter genom korta texter. Dessa tva ovan ndmnda faktorer bidrar
starkt till att ungdomar &r en av de grupper som ar hogst representerade bland de som
anvander digitala nyhetstidningar (Westlund, 2007:446-450). Alla nyhetsplattformar ger dock
inte chansen att konsumera gratis, dé allt mer nyhetsmaterial 14ggs bakom betalviggar, vilket
kan komma att paverka ungas konsumtion av nyheter (Andersson 2017:283).

2.2 Ungas samhéllsorientering

Denna samhéllsvetenskapligt grundade studie forsoker beskriva, och 1 viss mén dven forsta,
ett utvalt problem. Studien hoppas kunna kartldgga eventuella monster och samband mellan
syftet och det tdnkta empiriska analysunderlaget genom att utgé ifran ett sa kallat nomotetiskt
forskningsideal (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, Towns & Wingnerud, 2017:28). Denna
studie ar relevant att genomfora ur flera olika perspektiv, bade for att skapa en uppfattning
om ungas behov och attityder av vardaglig nyhetskonsumtion men dven for att nd en djupare



forstéelse for hur just nyhetskonsumtion via digitala plattformar kan komma att paverka
ungas nyhetsval.

Nyhetsmedier dr en bidragande faktor till att spegla samhillsstrukturer, och utan dessa skulle
manga manniskor kénna sig isolerade och utanfor samhaéllet. For att unga ska kunna fa en
rattvis bild av verkligheten maste de ha forstaelse for hur samhéllet fungerar, och nyheter
bidrar med viktig information som kan hjélpa dem att orientera sig i samhillet (Bergstrom &
Wadbring, 2011:465). Ur ett demokratiskt perspektiv &r det viktigt for dagens unga att kéinna
sig delaktiga och kunna ta stillning i viktiga samhéllsfragor. Nyhetsmedier ar ett forum som
bidrar till allménbildning och utan denna kunskap om sambhdllet finns risk for att de
grundldggande demokratiska rittigheterna forsummas (Skolverket, 2019). Det ar alltsd av stor
vikt att undersdka ungas nyhetsengagemang for att kunna sékerhetsstilla att i framtiden fa en
mer deltagande ungdomspopulation (Edgerly, Thorson,Vraga, Bode, Thorson, 2018:206). Det
kan leda till stor problematik i samhéllet att inte ha pdldsta demokratiska medborgare
eftersom de behovs for att ta stdllning 1 viktiga samhéllsfrigor (Andersson, 2017:238).

Det ar relevant att studera ungas nyhetskonsumtion for att kunna forsta deras behov och pé sé
satt behélla dem som framtida nyhetskonsumenter. Det kravs fler utvecklade strategier och
ytterligare forskning da det &r av stor vikt att nd de unga pa nyhetsmarknaden (Antunovic,
Parsons & Cooke, 2018:646). For att forstd ungas val av nyhetskonsumtion, och {4 dem att
nyhetsengagera sig i storre utstrickning dn vad de gor idag, behovs studier som granskar
bakomliggande faktorer som kan péverka deras behov av nyhetskonsumtion (Lancaster,
Hughes & Spicer, 2012:26). Belfrage (2016:38) understryker att ungas nyhetsmonster ar s
pass komplexa att det krévs mer forskning om de behovsfaktorer som péverkar deras
konsumtionsmonster.

2.3 Unga som nyhetsanviandare

Denna studie vill bygga vidare pé de tidigare forskningsstudier som finns tillgéngliga, men
samtidigt dven tillfora ny kunskap till det vetenskapliga filtet genom att fokusera mer pa
unga som anvdndare. Studien d&mnar att nd outforskad kunskap om gymnasieungdomars
attityder och behov av nyhetskonsumtion. Férhoppningen &r att denna infallsvinkel ska
fungera som ett nytt bidrag till tidigare utforda samhéllsvetenskapliga forskningsstudier.

Studier visar hur ungas nyhetskonsumtion kan komma att paverka framtiden inom
nyhetsbranschen vilket ar ett tydligt argument for att fokusera pa anvandarens perspektiv 1
denna frdga (Olmsted, Rim & Zebra, 2013:141). Dagens ungdomar anses dock svara att na,
vilket leder till att det krdvs mer anpassat material och fler kanaler for att na deras
nyhetsintresse (Andersson, 2017:284). Nyhetskonsumtion 6verlag har forskats mycket kring
tidigare, men da frimst med fokus pa nyhetskonsumtion i allménhet och inte utifrén unga
som nyhetsanvédndare (Belfrage, 2016:36). Det finns ménga studier kring ungas
nyhetskonsumtion via sociala medier, men inte lika mycket som berdér ungas behov av



digitala nyhetsplattformar (Bergstrom & Belfrage, 2018:595). Det ér dirfor relevant att
forska utifrdn en anvédndarteori for att nd djupare resultat i vad som ligger till grund for ungas
behov och attityder (Olmsted et al., 2013:142). Edgerly et al., (2018:208) lyfter fram att det
kravs djupare studier som beror de unga “sokarna”, med andra ord de som medvetet véljer att
ta del av nyheter via digitala plattformar. Tidigare studier har alltsd valt att fokusera pa det
digitala skiftet, 6vergangen fran tryckta dagstidningar till digitala nyhetsplattformar, och hur
de kan ha paverkat valet av att konsumera nyheter. Det har inte varit fokus pa varfor eller pa
vilket sitt nyheterna intresserar sjdlva anvindarna (Bergstrom & Belfrage, 2018:595), ndgot
som kan behova tillforas inom forskningsfiltet om ungas nyhetskonsumtion.



3.

SYFTE & FRAGESTALLNINGAR

I avsnittet nedan beskrivs studiens syfte med koppling till tre huvudsakliga fragestdllningar.
For att besvara fragestdllningarna, och analysera resultaten utifrdan dem, kommer vi att utga
ifran tva teorier samt tidigare forskning.

3.1 Syfte

Utifrén var ovan beskrivna problematisering har ett syfte utformats. Studiens syfte ar att
undersdka gymnasieungdomars behov och attityder bakom deras nyhetskonsumtion, specifikt
inriktat pa nyheter fran digitala plattformar. Mélet med studien &r att fa en béttre forstaelse
for, och en indikation pa hur, ungas nuvarande konsumtion av nyheter ser ut. For att besvara
studiens Overgripande syfte har foljande tre fragestillningar formulerats:

3.1.1 Fréagestillningar
® Hur reflekterar unga om sina behov av nyhetskonsumtion?

Denna frigestéllning syftar till att besvara hur respondenterna ser pd deras egna behov
av nyheter i vardagen, med fokus pé hur de sjédlva tanker kring nyhetskonsumtion och
varfor det dr viktigt/oviktigt for dem.

o Vilka attityder har unga gentemot nyhetsférmedling via digitala medier?

Denna frigestéllning &mnar att besvara hur respondenternas attityder och intresse ser
ut gentemot nyheter, specifikt inriktat pa nyhetsformedling via digitala medier.

® Hur motiverar unga sin nyhetskonsumtion, specifikt inriktat pd deras val av betal-
eller gratisnyheter pd digitala plattformar?

Denna frigestéllning syftar till att besvara huruvida respondenterna hellre véljer att ta
del av betal- eller gratisnyheter, och vad de har for tankar och motiv kring deras
konsumering av dessa valda nyheter.



4.

TIDIGARE FORSKNING

1 foljande kapitel kommer tidigare forskning att presenteras. Efter att ha undersokt det
tidigare forskningsfilt som finns till forfogande om ungas nyhetskonsumtion gar det att
definiera ndagra framtrddande teman som vi har kategoriserat i sex avsnitt: Ungas nyhetsval,
Ungas aktiva sokning av nyheter, Ungas tid for nyheter, Ungas nyhetskonsumtion av sociala
skdl, Ungas medievanor samt Ungas syn pad opinionsledare som killa.

4.1 Ungas nyhetskonsumtion

Som ndmnt ovan visar tidigare forskning att unga véljer att ta del av nyheter via digitala
verktyg. Ett exempel dr en studie av Antunovic et al., (2018:638), dér det redovisas att 91%
av de unga deltagarna valde att ta del av nyheter genom sin telefon. I en studie av Olmsted et
al., (2013:139-140) granskas ungas nyhetskonsumtion via mobiler, med fokus pa
bakomliggande orsaker till deras nyhetsmonster. Studien visar ett klart positivt samband
mellan mobilen och ungas konsumtion av nyheter, da de unga hellre valde att ta del av
digitala nyheter &n traditionella nyhetsmedier eftersom de ansags vara mycket mer
lattillgéngliga. Den svenska studien Ungar och medier (se tabell 1 nedan) visar att 83% av
unga mellan 17-18 ar brukar ta del av nyheter, och da fraimst via mobilen (se tabell 2 nedan).

Tabell 1. Brukar du ta del av nyheter? (%)
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Kommentar: Friga: Brukar du ta del av nyheter? Svarsalternativen utgar fran respondenternas svar. Exemplet
baseras pa data hamtad fran Ungar & medier (Statens medierad, 2019:36).



Tabell 2. I vilka medier brukar du ta del av nyheter? (%)

12. I vilka medier brukar du ta del av nyheter? (%)
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Kommentar: Friga: I vilka medier brukar du ta del av nyheter? Svarsalternativen utgar fran respondenternas
svar. Exemplet baseras pa data himtad fran Ungar & medier 2019 (Statens medierad:37).

I en internationell forskningsstudie av Edgerly et al., (2018:205-206) granskas hur ungdomar
viljer att ta del av nyheter via olika digitala medieplattformar. Studiens resultat visar att unga
fortfarande viljer att ta del av traditionella medier, bade analogt och digitalt, trots att det idag
finns manga andra alternativa nyhetskillor som exempelvis sociala medier. Fler studier visar
dock pa motsatsen, att unga framst viljer att ta del av nyheter via sociala medier (Bergstrom
& Belfrage 2018:589; Svenningsson, 2015:5; Statens medierad, 2018:138; Belfrage,
2016:29). De flesta unga viljer att ta del av nyheter digitalt och inte via traditionella
nyhetstidningar (Cauwenberge, D’Haenens & Beentjes, 2013:375, 382).

4.1.1 Ungas nyhetsval

Bergstrom & Belfrage (2018:589) hédvdar att unga tar del av nyheter digitalt via deras sociala
floden, dér de kan hélla sig uppdaterade om viktiga samhéllsfragor. Resultatet fran den
svenska studien Nyhetens behag (Statens medierad, 2019:138, 144, 157) visar liknande
resultat. Dér beskrivs det faktum att unga framst véljer att ta del av nyheter via sociala
medieplattformar som Instagram, Snapchat och Twitter samt 1 viss man dven genom rorligt
material via Youtube. I en studie av Svenningsson (2015:5) framkom att unga helst viljer
sociala medier nir det handlar om att konsumera politiska nyheter, och att da Twitter dr den
frimsta nyhetsplattformen. De unga studiedeltagarna anser dock att mer traditionella, digitala
nyhetsplattformar som exempelvis Aftonbladet, Expressen, SVT, Dagens nyheter och
Svenska dagbladet dr mer palitliga nyhetskillor men att nyheter via sociala medier 4r mer
lattillgéngliga, speciellt ndr det kommer till Instagram. Via Instagram kan unga sjélva vilja
att folja stora nyhetsorganisationer som publicerar nyheter dagligen, ndgot de menar &r ett
enkelt sitt att snabbt ta del av nyheter. Detta bekriftas 1 studien av Bergstrom & Belfrage
(2018:592), dér de unga deltagarna ndmner Instagram som det mest sjélvklara nyhetsvalet.
De menade att det var positivt att de sjdlva kunde vilja vilka nyhetsorganisationer eller



personer de vill ta del av nyheter frn. Utifran dagens sténdigt tillgdngliga nyheter ar det
alltsd mojligt att utifrdn sina behov fa individanpassade nyheter i det egna digitala flodet.
Statens medierdd (2019:138) havdar att detta nya sétt att konsumera nyheter tyder pé att
nyhetsbegreppet har fordndrats, och att nyheter tenderar att bli allt mer diffusa och flexibla.

Tidigare studier gor géllande att unga inte dr villiga att betala for nyheter via digitala
plattformar, utan hellre véljer att konsumera gratisnyheter. Studier visar att det ofta finns ett
etablerat nyhetsintresse hos unga, men att de &r mer intresserade av gratisnyheter eftersom de
ar mer ldtthanterliga och snabbtillgéingliga (Casero-Ripollés, 2012:156; Lozanovski &
Wadbring 2013:46). I studien av Olmsted et al., (2013:136-137) ndmns dock att en del unga
anda ar villiga att anvédnda sig av betalnyheter om intresset finns. Det beror pa situationen och
om det finns en tydlig nyfikenhet och vilja att fordjupa sig ytterligare inom en specifik nyhet.
I resultatet av Lee, Lindsey & Kim (2017:258-259) bekréftas detta, da de utreder att
nyfikenhet for ett specifikt nyhetsémne kan leda till 6kad vilja att betala for kvalitetskéllor.
Det var dock endast 1 vissa specifika fall som de tillfrdgade ansag att det var villiga att betala
for nyheter via digitala plattformar. De sdg ingen anledning att betala om nyheten fanns
tillgéinglig pa sociala medier och de endast kénde ett behov av korta, snabba nyheter.

4.1.2 Ungas aktiva sokning av nyheter

Tidigare studier hdvdar att digitala nyheter dr mer lattillgangliga vilket leder till att unga
enklare kan konsumera nyheter, sarskilt om det dr gratis (Antunovic et al., 2018:638; Statens
medierad, 2019:141; Svenningsson, 2010:5). Unga viljer ofta att ta del av nyheter utifran ett
aktivt sokande, d& de anser att det finns en vilja i att lira sig mer om olika specifika héndelser
samt fa nya perspektiv pd samhalleliga fragor. I en studie av Bergstrom & Belfrage,
(2018:592) gér det att se att manga unga gor aktiva val genom att f6lja stora
nyhetsorganisationer eller enskilda journalister. Valet grundar sig i en vilja att halla sig
uppdaterad om vad som hénder och sker i vérlden, bade lokala och internationella hindelser.
Detta gér dven att bekréfta i studien av Svenningsson (2015:5) dér de unga deltagarna
betonade att de valde att aktivt anpassa sitt nyhetsflode efter intresse och behov.

Resultatet fran den svenska studien Nyhetens behag (Statens medierdd, 2019:132) utreder att
det finns en koppling mellan informationssdkande och allméin kunskap. Genom att vilja att
folja nyheter via digitala plattformar kan de unga skapa sig en bred allménkunskap, dér sedan
egna asikter och uppfattningar kan skapas utifran. Enligt studien av Antunovic et al.,
(2018:644) gér det likvil hér att utrona hur unga blir allt mer medvetna om vikten av att
konsumera nyheter for att hlla sig uppdaterade i samhillsrelaterade frigor. Aven i studien av
Cauwenberge et al., (2013:378) betonar unga betydelsen av att vara uppdaterade inom
samhaéllsdebatten, d& respondenterna ansag att det hade en stor betydande roll i deras vardag.

Tidigare erfarenheter och personligt engagemang for specifika fragor anses vara viktiga
faktorer for att paverka ungas nyhetskonsumtion (Williamson, Qayyum, Hider & Liu,
2012:261). I den tidigare ndmnda studien Nyhetens behag beskriver flera av de unga



intervjupersonerna att de inte var intresserade av varken samhéllshandelser eller politiska
fragor, dérfor var det séllan intressant med nyheter i allménhet. Det var endast nér det
intrdffade en hindelse 1 ndromradet som de valde att ta del av nyhetsrapporteringen (Statens
medierad, 2019:131-132). I en annan studie menar unga att internationella hiandelser, som
exempelvis krig och misdra forhallanden utomlands, ar for svért och jobbigt att sitta sig in 1.
De ser inte nagot behov av att ha god kdinnedom i &mnet, speciellt eftersom det ar 1dngt bort
ifrn deras verklighet och &nda inte gér att gora nagot &t (Lozanovski & Wadbring 2013:43).

En del unga menar dven det &r extra viktigt att vara uppdaterad om lokala nyheter utifrén
sakerhetsskal, speciellt de unga som rorde sig i miljoer som var valdsutsatta. Sarskilt viktigt
verkar det alltsd vara med informationshdmtning nér de unga pa ndgot sétt kanner sig
otrygga, till exempel nir det har skett ndgot dramatiskt och krisartat. Att inte vara uppdaterad
om nyheter som berdr det egna livet kan dven upplevas som ett utanforskap, vilket ar ett
argument fOr att forsoka hinga med i det som hinder lokalt (Statens medierad, 2019:131-132,
136; Lozanovski & Wadbring 2013:21; Cauwenberge, D’Haenens & Beentjes, 2013:375).
Lokala nyheter prioriteras av de unga pa grund av att det hjélper dem i det vardagliga livet,
hur de ska forsta och forhalla sig till deras narliggande omvirld. Pa sa sétt styrs deras
nyhetskonsumtion efter hur deras verklighet ser ut (Lozanovski & Wadbring 2013:41-43).

Ett uttryck som anvénds i studien av Antunovic et al. (2018:642) ar tillfdllig
informationssokning av nyheter. Det beskriver det scenario ndr unga tar del av nyheter endast
for att det sker en stor nyhetshdndelse som far expansion i medierna, exempelvis
bombattentatet under “Boston Marathon”. Det kan dé skapas en nyfikenhet hos individen
som leder denne vidare till aktivt nyhetssdkande kring hindelsefdrloppet. Aven i en studie av
Williamson et al. (2012:261-262) tas detta fenomen upp, och da ligger betoningen pa att de
unga deltagarna har god kunskap om hur de skulle g tillvdga i sin nyhetssokning om de ville
veta mer om ett specifikt &mne eller handelse. Ménga unga vill f6lja med 1
nyhetsutvecklingen for att kunna bilda sin egna uppfattning om olika samhéllsfragor och
ddarmed gora sjalvstindiga stillningstaganden (Statens medierad, 2019:133). I studien av
Svenningsson (2015:9) gar det att tyda att deltagarna konsumerade utifran ett nyhetsmonster
som innebdr att de helst valde att soka sig till mer tillforlitliga kéllor, exempelvis
nyhetsplattformar. De ville 1 sina aktiva val skaffa sig fler olika perspektiv om nyheten och de
menade att sociala medier inte riackte till som nyhetskilla. Det gar med andra ord att
ifrdgasétta argumentet att alla ungdomar foredrar att konsumera nyheter via sociala medier.
Studien visade att de unga deltagarna sig sociala medier som ett bra komplement for att
kunna uppna ett helhetsperspektiv inom en nyhet (ibid).

4.1.3 Ungas tid for nyheter

I studien av Antunovic et al. (2018:640-642) framhévs det faktum att de unga deltagarna
gérna valde att ladda ner specifika nyhetsappar i sina mobiltelefoner for att dirmed kunna f
snabba nyheter via pushnotiser, utan att aktivt soka sjidlva. De unga respondenterna i studien
papekar dven att de genom digitala nyhetsappar endast behover trycka pa rubrikerna for att



komma vidare till artikeln, ndgot som i sin tur underléttar deras nyhetskonsumtion. Manga
unga vill &t den sa kallade direkta konsumtionen som innebdr att 14saren far en snabb
granskning av flodets nyhetsinnehdll. Deltagarna menade att de inte har mojlighet att avsitta
nagon tid for att sitta ner och kolla pa nyheterna pa tv:n, utan de &r i behov av snabba,
lattillgdngliga nyheter for att fa en bred 6verblick. I resultatet 1 studien av Cauwenberge et al.
(2013:380) uttrycker deltagarna liknande svar dir de sdger sig helst vilja ta del av nyheter
som inte krdver ndgon vidare anstrangning. Detta bekréftas dven i studien av Bergstrom &
Belfrage (2018:593) dér resultatet visar att unga framst viljer att konsumera korta
nyhetsartiklar som ar enkla att forsta. I en studie av Olmsted et al., (2013:140) gar det att
skonja ett monster som visar att unga anser att digitala nyheter dr lattare att forstd och hantera
an traditionella tidningsnyheter, dar innehallet vanligtvis dr komplext och tar lang tid att 14sa.
De menar att de inte har tid till att ldsa hela innehallet i en tidning, utan hellre foredrar att
konsumera snabba nyheter som de kan granska med lédtta medel (ibid). En del unga menar
dven att de nyheter som finns att tillga ofta dr komplicerade och endast riktar sig till de
personer som redan har en god insikt i &mnet (Lozanovski & Wadbring 2013:43). Genom
detta val far de unga emellertid endast en grundliaggande Gversikt av nyheten, och dirmed en
ytlig inblick i &mnet (Bergstrom & Belfrage, 2018:593).

I en studie av Lee uppmérksammas det faktum att dagens ungdomar léttare blir uttrdkade och
darfor behover bli stimulerade for att ens vilja ldsa nyheter. Mycket av den tid som laggs pa
digitala plattformar ar for att fordriva tid och dérfor betonar deltagarna att de hellre anvénder
sig av snabba nyheter (2013:311). Svenningsson (2015:5) hivdar i sin studie att digitala
medier ger unga mojligheten att halla dem uppdaterade eftersom de kan fa nyheter till sig
direkt. Det ér ett fordndrat medielandskap dédr man inte langre behdver vénta pa att komma
hem och slé pa tv:n for att se nyheten, utan idag scrollar man i flodet for att na information.
Dock har Youtube blivit en stor nyhetsplattform dar unga konsumerar nyheter idag, vilket
dven det handlar om att de da kan se nyheter hur och nér de vill. Studier pekar dven pé att
unga hellre véljer muntligt framforda nyheter dn skriven text, dd de menar att det ar léttare att
ta till sig (Williamson et al., 2012:261).

En annan faktor som lockar ungas intresse for nyheter ar hur en nyhet ar upplagd. Studier
visar att unga anser att rubriker och bilder spelar stor roll, men att sjdlva nyhetsdmnet &r det
som vacker mest intresse och som kan leda till vidare konsumtion (Statens medierad
2019:128). En sadan strategi kan dock komma att bli problematisk om ungdomar idag endast
sOker sig till snabba nyheter for att skapa sig en allomfattande kunskap om det som sker i
varlden. Det dr for lite information for att 4 en tydlig 6verblick om faktiska héndelser, vilket
kan ha en stor inverkan pa det demokratiska samhéllet. Det dr inte bara att scrolla forbi
nyheternas rubriker, utan det krévs att man faktiskt ldser det som star i texten for att kunna {2
en tydlig uppfattning om artikelns innebdrd (Bergstrom, Strombéck & Arkhede, 2019:184;
Statens medierad, 2019:167-168).
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4.1.4 Ungas nyhetskonsumtion av sociala skil

Tidigare studier betonar det faktum att de flesta ungdomar idag vill kinna nagon slags
gemenskap och social tillhdrighet, vilket i sin tur kan leda till att de l4ttare paverkas av sina
vanners nyhetskonsumtion pé digitala plattformar (Antunovic et al., 2018:641; Lee,
2013:303-304; Cauwenberge et al., 2013:375). I en studie av Lee & Ma (2012:338) dras
slutsatsen att det sociala motivet bakom ungas nyhetskonsumtion kan ha att gora med viljan
att hélla sig uppdaterad och palést for att kunna ta del av olika sociala samtalskontexter. Att
man darfor selektivt viljer att ta del av nyheter efter vad som &r socialt accepterat. De unga
ser nyhetskonsumtionen som nagot som kan anvédndas for egen vinning, som ett slags stod for
att inte hamna utanfor samtal som sker 1 vardagen. En god allménbildning kan grundas i att
veta vilka samtida nyheter som anses relevanta och viktiga i den sociala vérlden (Lozanovski
& Wadbring 2013:44).

Studien Nyhetens behag pekar pa det faktum att god uppdatering av nyheter kan paverka
gemenskapen pa sa sitt att de unga kénner tillhorighet om de kan diskutera samhéllsaktuella
héndelser. De menar att det kan bidra till socialt utanforskap om de unga inte kinner att de
atminstone hdnger med ndgorlunda i de vardagliga nyheterna. De beskriver att unga idag
forvintas ha en viss koll pa nyheter for att kunna ta del av samtal med sina vanner och
bekanta, speciellt eftersom de snart &r myndiga och dé& nérmar sig det si kallade vuxenlivet
(Statens medierad, 2019:130-132). I flera studier gér det att tyda liknande resultat; att vanners
paverkan ligger till stor grund bakom ungas motiv bakom nyhetskonsumtion. I vissa fall gar
det dven att se fordldrarnas nyhetsvanor influerar unga och deras nyhetsvanor. Det sociala
motivet menas vara en stor del 1 varfor dagens ungdomar standigt véljer att vara uppkopplade
pa digitala medier och séledes vara en del av det aktiva deltagandet av nyhetskonsumtion
(Williamson et al., 2012:261; Statens medierad, 2019:143).

4.1.5 Ungas medievanor

En studie av Statens medierad (2019:154) pastar att ungas medievana idag bottnar i begreppet
multi tasking, med en forklaring att det handlar om att konsumera nyheter i manga olika
sammanhang i samband med négot annat. Studien menar att unga idag inte fokuserar pa en
sak 1 taget, utan tar del av nyheter samtidigt som de gor nagot annat. Exempelvis nir de star
och vintar pa bussen “scrollar” de igenom Instagram-flodet eller néir de dter frukost tittar de
samtidigt pd tv. Dagens digitala teknik gor det enkelt for alla, men speciellt unga, att ta del av
nyheter vart man in befinner sig; sa kallat multi tasking, on the go. 1 studien av Lozanovski &
Wadbring (2013:33) ger de unga en liknande bild dé& det beskriver hur de tar del av nyheter
ndr de har trékigt, exempelvis nir de véntar pa bussen. Det finns inget aktivt val bakom deras
konsumtion utan de dr endast i behov av att fordriva tid.

Ett antal tidigare studier hivdar att unga inte har ndgon vardagsrutin av att konsumera
nyheter, trots att de &r medvetna om att nyheter anses viktigt (Williamson et al., 2012:261;
Antunovic et al., 2018:644). Belfrage pastar dock att ménga av dagens unga tar del av nyheter
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via digitala medier slumpmdssigt. Ungas nyhetsexponering handlar i den meningen inte om
det egna valet, utan menas istéllet ske genom slumpmaissiga nyheter som sker genom
delningar av viinner eller offentliga personer via deras mediefldden (2016:24-25). Aven i
studien av Antunovic et al., (2018:644) uppmérksammas ungas vanor och beskrivs pé sa sitt
att det inte handlar om ett medvetet nyhetsval, utan ett slumpmaéssigt konsumerande. Genom
vardagligt “scrollande” i mobilen exponeras de unga for nyheter som plotsligt dyker upp i
flodet, vilket leder till att det &r svért att tyda om ungas nyhetsval alltid &r planerade eller
slumpmadssiga (Casero-Ripollés, 2012:156). Unga har emellertid svért att forsta den
slumpmaéssiga konsumtionen; hur den ser ut, vad de far reda pa, nér och fran vem. Detta pa
grund av att unga ofta viljer att rora sig mellan manga olika digitala floden, som leder till
stora mingder av information som bade ska bearbetas och hanteras av den enskilda individen
(Belfrage, 2016:32).

Belfrage (2016:29) menar att slumpmaéssiga nyheter dven nir dagens unga i foljd av
nedladdade nyhetsappar och de tillhérande pushnotiser som forekommer i ungas mobiler.
Ungdomarna i Belfrages studie uttryckte att de ansag att informationen i notiserna ofta ar
relevant, men att de upplevde notiserna jobbiga. Nagot som dven gar att bekréfta i studien av
Statens medierdd (2019:151), d& manga av de unga nimnde att de har haft pushnotiser fran
nyhetsplattformar i deras mobiler men sedan tagit bort dem efter ett tag da de uppfattades
som storande. I en forskningsstudie av Lee et al., (2017:258) diskuteras att for mycket
nyhetsinformation létt kan leda till 6verbelastning for anvindaren. Deltagarna i deras studie
betonade hur de selektivt valde ut nyheter, men att det &ven spelade stor roll vem som sénde
ut informationen.

En annan del som kan komma att paverka hur unga viljer att ta del av nyheter ar digitala
algoritmer. Algoritmer handlar om styrd information som bygger pa vad man tidigare valt att
konsumera for nyheter. Algoritmerna paverkar méanniskors mediefléden och bidrar till att
man tar del av mer bekridftande information. Vissa forskare hdvdar att det dé kan leda till att
man hamnar i en sa kallad filterbubbla, att man isoleras fran information som beror andra
perspektiv. De menar att individen da inte &r medveten om vad som finns utanfor bubblan,
utan lever i den, och stindigt bekréftas av den information som de finner intressant och
meningsfull (Whom & Bowe, 2016:3-4). Nér det géller den filtrerande funktionen som finns i
mediafloden krdavs medvetenheten om ett eget behov av hjélp med att orientera sig, for att
undvika att endast bli exponerad for ett perspektiv (Belfrage, 2016:29). I en studie av
Messing & Westwood (2015:1056) nimns fenomenet filterbubblor. De menar att
konsumtionen bland deltagarna &r mérkbart pdverkad av den sociala omgivningens acceptans.
Detta pd grund av att sociala medier har kommit att bli en fragmenterad plats, dir manniskor
viljer att ta del av samma information som de runt om en. Pa sa sétt dr det 14tt att endast
skapa gemensamma referensramar, eftersom man gérna vill kénna en social tillhorighet,
genom att ta del av samma nyheter som andra i sin nérhet.
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4.1.6 Ungas syn pa opinionsledare som killa

Vi lever idag i ett samhaélle dér det &r svért att undvika nyheter eftersom de ér tillgéngliga
overallt. Detta faktum leder till att dagens unga ofta har svart att registrera bdde vem som
sdander ut nyheten och var den kommer ifran. Det blir med andra ord svart for individen att
reflektera kring varfor nyheten dok upp 1 just deras flode (Statens medierad, 2019:141). Det
finns dock tidigare forskning som menar att just offentliga personer/influencers har kommit
att blir en viktig aspekt nir det kommer till intresset av nyheter (Bergstrom & Belfrage,
2018:291). Emellertid dr det inget som studien av Statens medierad (2019:142) visade, utan
dér tydde resultatet pd att det frimst var personer i de ungas omgivning som bidrog till 6kad
nyhetskonsumtion. Resultatet fran studien av Wohn & Bowe (2016:5) skildrar en beskrivning
som indikerar att unga ofta ar mer intresserade av vilka konton som sénder ut nyheter, dn
sjdlva nyheten i sig sjdlv. Detta nimns dven 1 Belfrages studie, men da betonar unga istéllet
tvirtom, namligen att intresset for nyheten ér av storre betydelse @n vart nyheten kommer
ifrdn (2016:26). Andra studier betonar ocksé detta, att enligt manga unga ir inte kéllan den
viktiga, utan att man far nyheterna till sig pa ett eller annat satt (Williamson et al., 2012:261).
Det verkar séledes vara vitt skilda resultat kring denna fraga pé det tidigare forskningsfaltet.

Bergstrom & Belfrage (2018:291) havdar att mycket av den nyhetskonsumtion som unga tar
del av kommer frén offentliga opinionsledare som aktivt delar och publicerar nyheter via
deras sociala mediefloden. Médnga av dagens unga litar pd personer som &r “experter” pa sina
amnen, exempelvis inom sport, feminism och politik. Respondenterna i denna studie menar
att de respekterar den information som offentliga opinionsledare sdnder ut, och véljer da att ta
till sig den. I resultatet fran Statens medierad (2019:155) menar de unga deltagarna att de
tvirtom inte litar pa offentliga opinionsledare, exempelvis influencers, som nyhetsférmedlare
eftersom de oftast forknippas med marknadsforing och reklam. Istédllet nimner de att
professionella journalister dr mer trovardiga kéllor som sénder ut palitligt innehall.

Opinionsledare pa digitala plattformar kan uppmérksamma nyheter som man annars hade
missat. De kan dven hjélpa till att fortydliga innehallet i nyheter, genom att de redan har
tolkat ett material innan de sénder det vidare (Bergstrom & Belfrage, 2018:592). En
opinionsledare dr en beskrivning pa en person man har foértroende for, som kan ses som en
slags “bro” mellan informationen i medierna och ménniskan. De kan hjilpa till att forklara
och forenkla nyheter som sprids 1 medier, genom att anvénda ett sprak som lattare nar
ungdomarna. Det kan till exempel handla om en situation dér nagon personen kénner blir en
slags mellanhand till medierna genom att dela en nyhet i ett socialt forum (Lozanovski &
Wadbring 2013:19-20, 40). Avslutningsvis namner Bergstrom & Belfrage att intresset for en
nyhet kan 6ka beroende pd vem som sénder ut den, vilket i vissa fall kan leda till att man
sOker vidare efter information och/eller vander sig till originalkéllan (2018:592).
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5.

TEORETISKT RAMVERK

I denna studie kommer tvd teorier att anvdndas, Uses and gratifications theory och Selective
exposure theory, for att i slutindan kunna dra relevanta slutsatser av det empiriska
analysmaterialet. I och med att dessa teorier dr komplexa dr vi medvetna om att vi inte
kommer att kunna lyfta all information som innefattar dem. Vi har dérfor valt ut de delar som
dr mest relevanta for att kunna besvara syftet och de valda fragestdllningarna.

5.1 Uses and gratifications theory

Uses and gratifications theory ar var huvudsakliga teori och anvénds framst for att behandla
ungas behov och nyhetsanvéndning. Vi kommer nedan att redovisa vad som ligger till grund
for teorin och hur andra forskare har anvént sig av den. Vi kommer sedan att anvédnda teorin
for att analysera den empiriska datan.

5.1.1 Anvindarforskningen

Enligt Uses and gratifications theory, dven kallad anvdndarforskningen, gor alla aktiva
medieanvindare medvetna och motiverade val. Den anvénds for att forstd medial
kommunikation och utgér ifrdn konsumenterna sjilva; hur och varfor de anvinder sig av
medier. Teorin &r till for att identifiera bakomliggande faktorer till varfér ménniskor véljer att
konsumera medier. Anvéndarens tillfredsstéllelse star i fokus och teorin ldgger stor vikt vid
att soka forstielse for de sociala och psykologiska behov som varje individ satisfierar genom
sin egen specifika medieanvéndning. Teorin representerar alltsd ett forsok att genom
kvalitativa metoder forklara ménniskors olika monster av medial konsumering och
exponering, ndmligen hur individer anvénder sig av medier for att tillfredsstélla deras egna
behov (Blumler, Katz & Gurevitch, 1974:19-21; McQuail, 1994:318). Individen véljer
information efter begéran, da intresset styr. Det aktiva valet bottnar dven 1 att kunna bilda sig
en egen uppfattning, genom att medier erbjuder mojligheter i att utveckla nya
kommunikationsmedel som stirker interaktiviteten mellan manniskor (Ruggiero 2000:15).
Nedan ér ett citat som beskriver sju komponenter som teorin bestér av:

“Socialt och psykologiskt ursprung av
behov som genererar
. forvintningar av

differentierade monster av medieexponering som resulterar i
behovstillfredsstillelse eller

1

2

3

4. massmedia och andra kdllor som leder till

5

6

7. andra konsekvenser.” (Blumler et al., 1974:20)
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5.1.2 Motiv och behov bakom medieanvindning

Anvindarnas tillfredsstéllelse utgar fran tre olika kéllor; medieinnehall, medieexponering
samt den sociala kontext som dr typisk for den situation dir man blir exponerad for medier.
Utifrén dessa vilar teorin pa en modell av fem olika antaganden:

1. Publiken ses som aktiv, anvindaren gor egna medvetna val.

2. Anvindarens medieval utifran egen tillfredsstillelse ligger 1 fokus.

3. Medier tivlar stindigt med andra faktorer som kan paverka minniskors
tillfredsstéllelse och behov.

4. Mainniskor dr vildigt sjadlvmedvetna om sina egna intressen och behov nir det
kommer till medieanvéndning.

5. Publikorientering bor studeras utifrdn en egen kontext.

(Blumler et al., 1974:21-24).

Teorin menar att individers behov av vardaglig medieanvandning gar att formulera som fyra
olika motiverande val; information, social interaktion, identitetsskapande och underhdllning.
Medier kan exempelvis anvidndas for att stilla ett nyfiket informationsbehov. Anvindaren
konsumerar da sddant som underréttar en med allmén kunskap om samhéllet, vilket till
exempel kan grunda sig i att individen letar efter information infor ett stundande
beslutsfattande av ndgot slag. Det finns 4ven medieanvindning som uppkommer for att
anvédndaren har ett socialt interaktions-motiv. Det vill sdga en vilja att kidnna tillhérighet med
andra ménniskor, vilket kan leda till att medier i vissa fall kan agera som substitut till
verkliga, sociala relationer. Ett annat motiv till medieanvdndning ar for att skapa, eller stdrka,
ens egen personliga identitet genom att aktivt vélja medier som stérker ens vérderingar och
tolkningar av vérlden. Detta kan till och med bidra till en kénsla av social tillhorighet genom
medier. Medier kan dven anvindas for att fly undan vardagstristessen, genom att de helt
enkelt fyller ett behov av att bli underhallen med en kulturell, fiktiv virld. Anvandarens
motiv kan i dessa fall vara att f4 kiinna nadgon slags njutning och bli sa pass uppslukad att man
glommer sina vardagliga problem (McQuail, 1987:73).

Enligt Rubin (2002:534-535) finns det tvé olika typer av rutiner inom medieanvdndning;
ritualiserad och instrumentell. Den ritualiserade medieanvandningen tyder pa att man viljer
att konsumera innehall utifrdn en specifik tidpunkt. Det handlar mer om vana d&n om vad man
faktiskt konsumerar, exempelvis ett visst TV-program som visas vid samma tidpunkt varje
vecka. Inom denna anvéndning exponeras individen for en stor mingd av innehall utan att ha
gjort ett medvetet val. Individen ar pa s sétt mindre aktiv och mélorienterad 1 sin
medieanvandning. Den instrumentella medieanvindningen handlar ddremot om att individen
sjalv viljer att ta del av innehall som kan ge relevant information i stunden, till exempel att
googla efter ndgot man vill veta direkt. S6kningen dr mer selektiv och malmedveten och ska
leda till anvéndbar information (Lozanovski & Wadbring, 2013:16; Rubin, 2002:534-535;
Ruggiero, 2000:16, 28).
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5.1.3 Sociala behov

Ett av de mest grundldggande motiven enligt denna teori dr viljan att halla sig uppdaterad och
informerad om sadant som berdr den egna, personliga sfar man lever i. Det betyder saledes
att teorin menar att mediekonsumtion utgér fran aktiva val som grundar sig i individuella
motiv, ofta kopplat till att kdnna nagon slags social bekréiftelse eller tillhorighet (Blumler et
al., 1974:19-21; McQuail, 1994:318). Teorin redogdr for det faktum att medieanvdndning
ofta anvinds i socialt syfte med motivet att ldra sig mer om samhéllet for att skapa en grund
for interaktion och pa sa sétt kdnna mer tillhorighet med andra (McQuail, 1994:313, 320).
Det behov som grundar sig i en dnskan om relationell tillfredsstillelse refererar till media
som ett slags underlag till social samvaro, genom att exempelvis vara en utgdngspunkt for
samtalsdmnen (ibid: 308-309). Motivet till att anviinda medier for socialisering kan sparas till
ett behov av att kénna tillhorighet och en vilja att knyta an. Den sociala situationen skapar
ofta forvantningar pa att ha kunskap och vara uppdaterad genom medier, vilket leder till ett
behov av medieanviandning for att helt enkelt uppritthilla sina relationer i olika sociala
grupper (Blumler et al., 1974:24-26). Kédnslan av social tillfredsstillelse genom anvéndning
av medier dr dock ofta mer karaktéristiskt for sddana personer som é&r fast beslutna om att
uppritthélla sociala kontakter i en viss kontext, eller sddana som sjdlva upptar en slags roll
som opinionsledare (McQuail & Gurewitch, 1974:291).

5.2 Selective exposure theory

For att djupare soka forstaelse av ungas nyhetsmonster har vi dven valt att komplettera med
teorin Selective exposure theory for att kunna dra slutsatser fran den empiriska datan.

5.2.1 Kognitiv dissonans

Teorin om selektiv exponering behandlar det fenomen som innebir att ménniskor
systematiskt och aktivt gdrna soker efter information som stimmer 6verens med deras egna
attityder, dsikter och beteenden. Vidare menar teorin dven att individer da ofta undviker sadan
information som &r oforenlig med deras egna dvertygelser om virlden (Hart et al., 2009:556;
Fischer, Schulz-Hardt & Frey, 2008:231).

Mycket av den empiriska forskningen som finns om selektiv exponering idag har ofta
kopplats samman med socialpsykologisk forskning, nimligen specifikt dissonansteorin.
Denna teori speglar ett perspektiv som beskriver att ndr manniskor tar ett beslut kan de
uppleva kognitiv dissonans, det vill séga en stark kinsla av kontradiktion. Alla de negativa
perspektiv som medfors av det valda beslutet, samt alla de positiva perspektiv som medfors
av det alternativet som inte blev valt, blir synliga. Ett skl for att undvika en sddan
motsigelsefull affektiv situation &r att ménniskan sjadlvmant borjar vélja bort information som
inte understoder dennes asikter (Fischer et al., 2008:231-232).

Enligt Hart et al., (2009:557-558) drivs ménniskor av tvé olika slags motiv for att undvika
kognitiv dissonans. Det ena motivet beskrivs som ett sitt att forsvara sig sjéalv, genom att
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endast soka efter information som stdttar ens egna asikter. Motivationen stirks om personen
har ett starkt personligt engagemang for saken i fraga, eftersom det skapar en storre
obehagskdnsla om informationen inte &r i linje med ens egna attityder. Det andra motivet
handlar om en vilja att noggrant soka efter information som &r av hog kvalitet, oavsett om det
anses lampligt och stimmer med ens asikter eller inte. Dock minskar motivationen att ska
efter information pa detta sétt, om den betraktas som stdtande.

5.2.2 Direkt och indirekt exponering

Tidigare forskare som studerat utifran Selective exposure theory har kommit fram till att
samhiéllets medieutbud lett till att ménniskor idag maste vara dnnu mer selektiva och aktiva i
deras nyhetskonsumtion, speciellt via digitala plattformar (Strombéck, 2017:81). Det finns
tvd olika typer av exponering. Att medvetet konsumera nyheter kallas for direkt exponering,
dér individen medvetet konsumerar och tar del av information. Studierna pekar dock pé att
personer inte alltid endast soker efter det som bekréftar ens uppfattningar, utan att de ibland
sOker efter information som kan komma att utmana ens egna tankar och asikter. Det starkaste
motivet dr dock ofta att vilja nd information som stimmer dverens med ens egna
verklighetsuppfattning, men i och med dagens digitala algoritmer innehaller flodet ofta styrd
och bekriftande information som sker slumpmassigt. Sokningen sker med andra ord inte
medvetet utan omedvetet. Detta kallas indirekt exponering och innebdr alltsé att manniskor
exponeras for bekrdftande information per automatik (ibid:82).
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METOD

I nedanstaende kapitel kommer vi att redogora for hur vdr studie genomfordes och hur vi
gick tillvdga for att fd fram den empiriska data som studien vilar pd. Vi motiverar valet av
metod, beskriver genomforandet samt argumenterar for studiens urval. Slutligen diskuterar vi
dven metoden ur ett kritiskt synsdtt och lyfter fram for- och nackdelar som kan ha pdaverkat
studien och dess resultat.

6.1 Val av metod

For att besvara studiens dvergripande syfte och tillhdrande fragestillningar ér studien av
kvalitativ karaktér. Studiens infallsvinkel utgar frén att ord 4r den centrala analysenheten for
forskningen och lutar at det interpretivistiska paradigmet. Den har séledes ett tolkande
perspektiv som utgdngspunkt och menar att ménniskor sjdlva skapar sin egen sociala
verklighet. Studien utvecklar i huvudsak ménniskors egna attityder och kunskaper genom den
nedan valda metodmodellen och pa sa sétt tolkas det valda problemet i en vidare
samhiéllskontext (Denscombe, 2018:26).

6.1.1 Fokusgrupper

Valet av fokusgrupper som metod dr med avsikt att na studiens syfte och undersoka
ungdomars olika behov och attityder gentemot nyhetskonsumtion. Med stéd 1 Victoria
Wibecks bok Fokusgrupper (2010:21) kan metoden motiveras som passande da fokusgrupper
ofta fungerar bra “fOr att studera innehdll; det vill sdga gruppmedlemmarnas asikter, attityder,
tankar, uppfattningar och argumentationer”. Fokusgruppintervjuer kan vara lampliga att
anvénda for explorativa studier som denna for att n djupare problem och fa fram mer
komplex kunskap och information som inte alltid &r sa latt att komma at (Kvale &
Brinkmann, 2014:267).

En fokusgrupp brukar beskrivas som en grupp av cirka 6-12 stycken personer, som samlas
tillsammans med en intervjuare for att diskutera ett i forvdg valt tema. Under ett begrénsat
tidsintervall, vanligtvis pa cirka 1,5-2 timmar, dr det meningen att gruppens deltagare ska
samtala och resonera kring &mnet sé att det direfter gar utrona om det finns nagra
gemensamma tolkningar alternativt tydliga skiljaktigheter dem emellan (Denscombe
2018:271; Alvehus 2013:87). I denna studie har vi anvént oss av tre fokusgrupper med 4-6
respondenter i varje, sammanlagt 15 stycken gymnasieungdomar i aldrarna 1819 ér. Detta
med grund i att det 4r en mindre forskningsstudie, men dnda tillrdckligt ménga respondenter
per grupp for att synliggéra monster fran diskussionerna (Denscombe 2018:271). Vi traffade
dessa tre grupper i cirka 1,5 timme vardera, under loppet av en veckas tid.
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Wibeck (2010:23) argumenterar for att det finns goda skil att anvdnda fokusgrupper for
ungdomar, d& de ofta kdnner sig mer bekvéma i grupp én att enskilt bli intervjuad av en
forskare. Det dr positivt for ungdomar att istdllet fa diskutera valt &mne i grupp, nér de &r fler
1 antal dn forskaren, och de da léttare kan kédnna sig trygga till mods. Intervjusituationen kan
da ske pé deltagarnas egna villkor vilket ofta leder till att de lattare vagar ta ordet och vi som
forskare kan f en tydligare bild av ungdomarnas asikter i &mnet. Vi lade stor vikt vid att
skapa en fortroendeingivande atmosfér dir respondenterna kinde tillit till oss som forskare,
och kinde sig bekvdma i sjdlva intervjusituationen (Denscombe, 2018:273).

6.2 Urval och avgransning

Studiens urvalsprocess utgick ifrin ett explorativt tillvigagdngssitt, av den orsaken att mélet
inte dr att na resultat fran ett tvérsnitt av ungdomar mellan 18—19 ar, utan snarare soka nya
monster och oundersokta vinklar pd &mnet (Denscombe, 2018:58). Valet att anvdnda
ungdomar i just denna alder &r dels for att det var en intressant malgrupp eftersom de snart
slutar gymnasiet och dr pd vig ut i vuxenlivet, dels for att vi genom att tillfrdga myndiga
personer undvek det scenario att man annars behdver samtycke fran fordldrar.

Eftersom studien &r relativt liten var det svart att definiera antalet deltagare frén start, vilket
ledde till att vi istéllet utgick frdn en kumulativ strategi. Vi valde att inte berdkna urvalets
storlek forrdn vi kdnde att vi hade tillrdckligt mycket intressant och anviandbar information
for det givna syftet (Denscombe, 2018:72). Eftersom det tidigt gick att urskilja tydliga
monster 1 respondenternas svar kindes det dock som att den tredje fokusgruppen bekréftade
den information som vi redan fétt frén tidigare fokusgrupper. Det gick d4 att konstatera att
urvalet uppnddde en slags teoretisk méttnad (Alvehus, 2013:69), och vi valde att avrunda dér
och anvénda oss av dessa tre grupper.

Efter en del praktiska dverviganden har vi dven utgatt ifran ett sa kallat bekvamlighetsurval,
som innebdr att vi har anvént oss av respondenter som finns tillgidngliga i var nirhet da en av
oss arbetar pa skolan dér eleverna studerar. Detta med grund i1 argumentet att det sparar tid for
den korta tidsperiod vi har till férfogande i uppsatsskrivningen (Alvehus, 2013:68-69,
Denscombe, 2018:71). Vi hade girna sett mer spridning och anvént oss av ungdomar fran
flera olika program, pa olika skolor, men vi tog beslutet att det var viktigare att istillet
komma igang med arbetet fort. Det kan vara komplicerat att fi tag pa s& pass méinga olika
ungdomar i samma &lder, samt att det kan vara svért att fa dem att vilja stdlla upp om man
inte har ndgon som helst koppling. Det faktum att en av oss arbetar péd respondenternas skola
kan dock ha péverkat studiens resultat genom att respondenterna mgjligtvis svarade pa ett sitt
som de trodde att vi ville hora.

I fraga om studiens deltagare dr en homo- eller heterogen grupp &r svaret tvetydigt. Vi har
valt att anvinda oss av bade killar och tjejer i studien, samt manniskor med négorlunda olika
socioekonomiska bakgrunder och geografisk bostadsort. Vi visste dock inte pa forhand vilka
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variationer eller likheter som skulle uppsta i diskussionerna. Vi antog dock att det inte fanns
ndgot intresse av att lagga for stor betoning pa kon eller andra demografiska faktorer, da vi
trodde att det inte skulle vara av vikt for studiens syfte. Fokus lag inte pd att inrikta sig pa
vilka dessa unga respondenter var, utan snarare vilka monster som gar att fa fram enbart med
inriktning pa unga 1 aldern 18—-19 ar. Alla elever som intervjuades gar emellertid pd samma
skola, NTI-skolan i Goéteborg, och flera av dem ldser &ven samma program; antingen
ekonomi eller handels. Naturligtvis har dock ungdomarna egna intressen och asikter, vilket 1
sin tur paverkar vért resultat. Vart urval var strategiskt pé sa sitt att, som ndmnt ovan, en av
oss arbetar pa skolan och dérfor kdnner till miljon och méanniskorna. Eftersom en av oss da
kinde till eleverna fanns det god mgjlighet att skapa en bredare variation. Det dr ldttare att
skapa ett nyanserat urval for att nd intressant information, nar man har god bakgrundskunskap
om respondenterna i forvag (Alvehus, 2013:67).

6.3 Genomforande

Samtliga fokusgruppsintervjuer genomfordes pd respondenternas skola, NTI-gymnasiet 1
Goteborg. Under sjdlva intervjuerna anvinde vi oss av tva mobiltelefoner for att spela in
samtalen, dé vi ville ha en sékerhetskopia ifall att det skulle vara nagot problem med tekniken
i efterhand. Vi valde att endast ha ljudinspelning for att det inte var av vikt for studien vem
som sa vad, heller inte att nd icke-verbala konversationer s som att respondenterna
exempelvis anvéinde sig av kroppssprak for att beskriva nagot (Wibeck, 2010:91). Vi valde
att arbeta pé sd sitt att bada tva agerade som ledande moderatorer. Detta fungerade sirskilt
bra eftersom det var léttare att tillsammans hjdlpas at att komma pa ldmpliga foljdfragor for
att skapa en intressant diskussion i gruppen. Daremot var det d&ven en av oss som forde
anteckningar under intervjun, dels som stdd i efterarbetet och dels for att kunna vara extra
nédrvarande och inlyssnande pd orden som sades. Detta forenklade och gav inspiration till hur
foljdfragorna kunde formuleras, for att under intervjuns gang leda gruppen in pé olika
relevanta &mnesspar som berdrde temat.

6.2.1 Semistrukturerad intervjumodell

Utifrén véra tva teorier omformulerades studiens forskningsfragor till operationella
intervjufragor for att lattare kunna fa svar pa det beskrivna syftet. Vi skapade saledes en
nondirektiv och semistrukturerad intervjumanual med ett tjugotal fragor (se bilaga 1). Under
fokusgruppsintervjuerna ledde vi som intervjuare gruppen i riktning mot dmnet utan att
kontrollera sjédlva diskussionen. Vi forsokte 1ata interaktionen mellan deltagarna vara i
centrum. Under intervjun stélldes korta och enkla fragor, med tillhoérande f6ljdfragor nér det
beddmdes relevant for situationen. Intervjumanualen grundades pa en sé kallad tratteknik, dar
vi borjade med att stilla breda, allminna fragor for att sedan specificera dem for att né
studiens syfte (Kvale & Brinkmann, 2014:172). Vi borjade intervjun med en 6ppningsfraga
med fokus pa att fa gruppen att komma iging och diskutera, utan vidare intention att anvéinda
svaren 1 var analys. Vi valde en bred fraga eftersom det kan vara av vikt att 6ppningsfragorna
inte handlar om egna attityder (Wibeck, 2010:73). Fokus 1 gruppintervjuerna 1ag sedan pé att
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respondenterna skulle uppmuntras till att f4 mdojlighet att framstélla sina egna asikter, vilket
betydde att vi som intervjuare behdvde vara aktiva, flexibla och 6ppna bade géllande vilka
fragor som stélldes samt 1 vilken ordningsfoljd. Detta ledde till att det inte var exakt samma
frdgor som diskuterades under de tre intervjutillfdllena, utan respondenternas svar paverkade
diskussionens riktning och dé dven intervjufrdgorna (Alvehus, 2013: 83; Kvale &
Brinkmann, 2014:267-269).

6.2.2 Transkribering

Efter att intervjuerna var fardiggjorda transkriberade vi vart inspelade material fran de
fardigstéllda fokusgruppsintervjuerna, da transkribering anses vara en god grund till att
systematiskt analysera intervjupersonernas ord och anvinda detta som empiriskt underlag
(Wibeck, 2010:93; Kvale & Brinkmann, 2014:267). Vi valde att genomfora
transkriberingarna endast nagon dag efter, for att hélla diskussionen kvar i minnet och pa sa
sdtt vara extra uppmaérksam och littare fornimma olika personers roster nir vi skulle anvénda
det som citat i resultatdelen (Wibeck, 2010:96).

Eftersom denna studie dr relativt liten, och transkribering ar véldigt tidskrdvande, tog vi
beslutet att folja den tredje nivan av Wibecks transkriberingsmodell. P4 denna niva
transkriberas intervjuerna helt enligt skriftsprdk, och &r inte sd pass detaljerad att den
innehaller pauser, omtagningar, specifikt betonade ord eller tvekande ljud. Transkriberingen
anvinds da for att helt enkelt terge det mest vdsentliga i vad som ségs, utan att alltfor
ingdende beskriva interaktionen (Wibeck, 2010: 95-96).

6.2.3 Analysmetod

Transkriberingen i sig var vart forsta steg i analysprocessen, eftersom vi redan dér tolkade det
empiriska materialet (Alvehus, 2013:85). Analysprocessen skapades i syfte att fa forstaelse
for inneborden av det som respondenterna faktiskt uttryckligen sdger i intervjuerna. Malet
med det analytiska tillvigagangssitt vi valde att anvinda var att kunna fi en overblick over
materialet och soka efter aterkommande monster (Wibeck, 2010:99-100; Alvehus, 2013:107).

Vi valde att skapa en kodningsprocess genom att systematiskt skirskada materialet och
forsoka soka relevanta bestandsdelar som kunde vara grund till att besvara studiens syfte.
Forst borjade vi med en rékodning dar vi dvergripande gick igenom materialet flera génger,
for att se om vi kunde se ndgra underliggande meningar och helt enkelt fa en 6verblick. Vi
skrev sedan ut materialet pa fysiskt papper och sorterade i hogar efter de olika kategorier vi
ansdg vara synliga. Sedan gick vi igenom materialet 4n en gdng, mer detaljerat sa att vi inte
skulle missa nagot intressant. Vi klippte ut texterna och kategoriserade efter de monster vi
ville belysa, hela tiden med det huvudsakliga syftet i bakhuvudet (Alvehus, 2013:107-111;
Dalén 2015:78-79). Vi forstod vid det hér laget att datan behdvde organiseras pa sé sitt att vi
behovde vara selektiva med det som faktiskt skulle framforas i studien. Det var for mycket
material for att presentera allt, och dirfor prioriterade vi de viktigaste delarna genom att
reducera det som ansags ointressant for studien (Alvehus, 2013:111; Denscombe, 2018:416).
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Vi skrev vér resultatdel med motivet att visa det empiriska innehallet ur en mer tolkande
vinkel, fOr att inte endast summera allt som hade sagts under intervjuerna. Resultatet
redovisas dérfor 1 atta olika teman dér varje del framstéller de monster vi upptéckte i
kodningsprocessen (Dalén, 2015:78). Nér vi sedan analyserade materialet mer grundligt
argumenterade vi for de slutsatser som framkommit och blivit synliga 1 resultatet. Empirin
bestod till stora delar av liknande attityder fran respondenterna, men eftersom vi dven sag en
del skillnader valde vi att ta med dem fOr att skapa ett mer nyanserat diskussionsunderlag. I
analysen har vi dven, med grund i teorin, sokt svar pd ytterligare problem for att kunna nd
djupare svar pa varfor de likheter och olikheter som syns i resultatet férekommer. Vi har dven
valt att bygga studien pa tva teorier, med tanke pa att om man endast véljer att forlita sig pa
en teori kan analysen bli for allt for ensidig (Alvehus, 2013:109-112).

6.4 Etik

“Forskning far utforas bara om forskningspersonen har samtyckt till den
forskning som avser henne eller honom. Ett samtycke giller bara om
forskningspersonen dessforinnan har fatt information om forskningen
enligt 16 §. Samtycket skall vara frivilligt, uttryckligt och preciserat till

viss forskning. Samtycket skall dokumenteras”.

Som beskrivet ovan i Lag (2003:460) om etikpréovning av forskning som avser mdnniskor
17§, ar det krav pa att respondenterna frivilligt samtycker till att delta i studien. De
medverkande fick innan de deltog i fokusgruppen skriva under ett sa kallat
samtyckesformulér, da det rent etiskt dr av stor vikt att de innan projektet startar ar fullt
medvetna om att deras deltagande 1 fokusgruppen anvinds som empiriskt underlag for denna
formella studie (Denscombe, 2018:267). For att virna om respondenternas fortroende
anvinder vi heller inga namn i det sammanstéllda resultatet (Kvale & Brinkmann, 2014:323).
Det édr dnd4 inte relevant for studien att ndmna vilken person som har sagt vad. For att inte
utlimna deltagarna har vi dven varit noga med konfidentialiteten och dérfor inte sparat nagra
personuppgifter, speciellt eftersom det inte dr av vikt for studiens resultat (Dalén, 2015:27).

6.5 Metodkritik

Det finns for- och nackdelar med att anvinda fokusgrupper som empiriskt underlag. En kritik
mot valet av metod &r att datan &r subjektiv och endast grundar sig pa minniskors svar; vad
de faktiskt sdger att de gor och tycker, vilket inte alltid behover vara den korrekta sanningen.
Detta &r ett argument for att studier som denna, med fokusgrupper som underlag, kan ha en
ndgot lagre validitet som 1 sin tur kan paverka forskningsresultatet. Det dr dock en
overvigande styrka att studier med djupgéende fokusgruppsintervjuer dven kan na nya
insikter om ménniskors attityder och tankar kring ett 1 forvig bestimt &mne (Denscombe,
2018:292). Géllande denna studie ar dock utgangspunkten ungdomarnas egna attityder kring
deras konsumtionsbehov av nyheter, och inte deras faktiska konsumtion, vilket kan vara ett
rimligt argument for att studien kan 6verforas till andra kontexter och pa sa sitt vara bade
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reliabel och valid. For att sékerstilla kvaliteten kopplas dven tolkningarna av studiens
empiriska material till det teoretiska ramverket (Kvale & Brinkmann, 2014:213).

Betriaffande generaliserbarheten 1 studien kan ett kritiskt motargument vara att det &r for fa
deltagare 1 studien for att kunna ge ett generaliserande resultat (ibid). Emellertid ar syftet med
studien inte att dra generella slutsatser om en storre population, utan endast analysera de
resultat som framkommer fran fokusgrupperna. Saledes kommer vi aldrig att kunna
generalisera kvantifierbara resultat, utan snarare genom vilka slags dterkommande monster
som gar att skonja. Vi forsoker darfor att utveckla teorierna genom att fylla pa med monster
som delvis redan finns dér, for att sedan tolka och soka forstaelse for dem med hjélp av olika
teoretiska perspektiv. Syftet dr foljaktligen att lyfta fram och nyansera de monster som redan
finns, snarare &n att lagga fokus pa hur pass vanliga de &r. Vi bidrar inte med empirisk
kunskap om hur ungdomar som grupp konsumerar nyheter av tva skil; vi undersoker
nidmligen inte nyhetsanvindning, och vet heller inget om grupper 1 samhéllet eftersom vi inte
utgar ifran ett slumpmaéssigt urval. Studien dr en smaskalig forskningsstudie som inte har som
mal att gora ansprak pa ett statistiskt generaliserbart resultat. Den kan likvil belysa och
diskutera synliga monster av attityder och behov av ungdomarnas nyhetskonsumtion, och i ett
senare skede dven anvindas for att komplettera tidigare forskningsstudier inom d&mnesramen.
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7.

RESULTAT

1 foljande kapitel redogérs for det empiriska resultat som har framkommit efter
fokusgruppsintervjuerna. Empirin dr uppdelad i datta stycken teman utifrdn studiens
intervjumaterial: Val av nyheter, Aktiva val, Slumpmdssiga nyheter, Snabba nyheter,

Personliga nyheter, Vikten av att vara uppdaterad, Betal- och gratisnyheter samt Attityder till
kdllor.

7.1 Val av nyheter

I intervjumaterialet gar det att se att alla de unga respondenterna pa ndgot sitt viljer att ta del
av nyheter, men att det finns olika sitt att gora det pd. P4 intervjufragorna som stilldes till
respondenterna hade de ménga olika svar kring vilka nyhetsplattformar som de foredrog.
Samtliga respondenter gav exempel pa att de viktigaste plattformarna som de tog del av
nyheter ifran var; Instagram, SVT, P3-nyheter, Youtube, Expressen, Aftonbladet och GP. Alla
respondenter betonade Instagram som den frimsta nyhetsplattformen da den bidrog till
lattillgdngliga nyheter. Det var dven en plattform som de valde att ga in pa dagligen som
gjorde det enkelt for dem att konsumera nyheter i samband med anviandandet. Traditionella
nyhetsplattformar ansag respondenterna inte gav tillrickligt med intressevéckande
information om de jamforde med sociala medier.

“Jag har Expressen, Aftonbladet, GP... men jag gdr inte in pd dem. Det dr
inte sd roligt.”

Manga av respondenterna betonade dock att de viljer att ga in pa de mer traditionella digitala
plattformar om det hade hédnt ndgot stort 1 vérlden eller 1 deras nidrhet som de ansag vara
viktigt. Respondenterna nimner da Aftonbladet som den mest anvdndbara nyhetsplattformen,
dé de menar att den dr mer anpassad efter unga med tydliga och stora rubriker. De diskuterar
kring det faktum att Aftonbladet bidrar med intressevdckande nyheter som inte kréver lika
mycket energi som exempelvis Dagens Nyheter. Respondenterna anser dirfor att Aftonbladet
ar en killa som de foredrar framfor andra etablerade nyhetskéllor. Vissa av deltagarna ndamner
dock att de tidigare har haft Aftonbladet som app pa telefonen, men valt att ta bort den da det
kom for ménga pushnotiser. De ansdg att rubrikerna pa notiserna inte var lockande och att det
var for mycket information att hantera.

“Jag hade nagon period ddr jag blev sa hér ‘dh, nu ska jag engagera mig i

hela virlden’, sd jag laddade ner alla nyhetssidor och tinkte ‘nu ska jag
ldsa’. Men sen blev jag trott pd alla notiser sd jag tog bort alla.”
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“ldag sd nds man ju av sa mycket information, och dd tar man ju dt sig av
det som dr viktigast och pdaverkar mest. For om man ska bry sig om allting
hela tiden, sd kanske det blir for jobbigt.”

Citaten ovan &r tva av flera exempel pa hur respondenterna diskuterar kring det faktum att
notiser kan paverka dem till att undvika nyheter. De uttrycker att det blir pafrestande att alltid
vara uppdaterade om saker som hénder i vérlden, vilket dé ofta leder till att de hellre viljer
bort nyheter 4n att konsumera fler nyheter. Genomgéaende hos flera av respondenterna &r att
de anser att innehallet av nyheter ofta ar likadant, och genom att anvinda notiser pa
nyhetsappar blir det for mycket information att hantera pa en och samma géng. De menade att
det kunde leda till 6verbelastning.

Flera av respondenterna anser dock att det dr léttare att ta in mycket information genom rorligt
material. De foredrar det eftersom de anser att det dr enklare att ta till sig orden och faktiskt
komma ithag dem. En av dem menar dven att det kidnns mer pélitligt nir man far hora ndgon
sdga det, vilket exemplifieras genom citatet nedan.

“Det dr mycket ldttare att ta in information via bild och ljud.”

“Ja och sda hor man ju personen sdga det ocksa, vilket gor att det fastnar
bdttre. Eller det kan pdverka en mer typ. Man forstdr typ, ja men Stefan
Ldfven, om han verkligen sdiger grejerna sd... da fastnar det ju bdttre dn

om det vore en text.”

Nir det géller nyhetsformedling via traditionella medier, en diskussion som dok upp
sjalvmant 1 fokusgrupperna, var det nistan ingen av respondenterna som sig nagot syfte med
att det ens fanns kvar. Det fanns en negativ syn pa dem 6verlag, dock ansdgs etermedier vara
nagot mer accepterat och da speciellt tv. En av respondenterna ndmner till och med att det
skulle kdnnas pinsamt att ta upp en papperstidning och ldsa pa bussen. Digitala medier dr en
saddan oerhord sjilvklarhet for dagens unga, och darfor har de sjdlva inget behov av nagot

annat.

7.2 Aktiva val

Efter att uttryckligen ha fragat om de ungas nyhetskonsumtion svarade nagra av
respondenterna att de emellanat aktivt véljer att gd in och ldsa nyheter pd digitala
nyhetsplattformar, dock oftast nér de redan har fatt reda pa en nyhet i sociala medier. Flera
respondenter ndmner ndmligen att de vanligtvis nar nyheter via sociala medier, men att de 1
vissa fall véljer att klicka sig vidare for att ldsa artikeln utifran grundkéllan. En av
respondenterna berdttar hur hen aktivt tar del av nyheter pa detta vis, se citat nedan:

“Oftast gdr jag in pa Aftonbladet eller GP eller ndt sdnt ddr, ndr jag vet

’

redan att en nyhet har hdnt och jag vill ldsa vidare om den.’
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Det ér inte bara en av respondenterna som ndmner detta sétt att aktivt ta del av nyheter, utan
flera av de unga betonar att de tar del av nyheter pa liknande vis. De uttrycker att de av nagon
anledning blir nyfikna pa en nyhet, och dérefter aktivt viljer att ska efter mer information
om nyheten via olika nyhetsplattformar som exempelvis Aftonbladet eller SVT. Nagra av
respondenterna betonar att Instagram i en del fall kan kdnnas for begrédnsad som nyhetskalla,
och att det oftast inte finns tillrdckligt med information for att kunna forsté hela nyheten. De
menar att de sociala medierna inte alltid racker for att & reda pa mer information om en
nyhet, men att det diremot kan vara en bra forsta ingang till en nyhet.

Flera av de intervjuade séger att nir de ska gora ett aktivt val av att undersoka en nyhet viljer
de framst att gd via traditionella digitala plattformar, d& de anser att uppldgget dr mer seriost
an exempelvis Instagram. En annan respondent dr inne pa samma spar och betonar hur hen
véljer att ta del av olika perspektiv for att kunna forstd helheten bakom en nyhet, speciellt nir
det kommer till politik.

“Jag gillar att kolla pa nyheten genom olika sdtt. Jag ldser inte bara pd
det som jag anser dr viktigt utan jag gillar att fa hela bilden av en nyhet”.

“Det dr ddrfor jag gillar att kolla pa fler saker, for jag vill inte bara fd ett
perspektiv utan jag vill fa alla perspektiv. Och sen ddrifran forma min
egen uppfattning och asikt.”

Flera av respondenterna ndmner dock att de endast exponeras for en viss typ av nyheter 1
deras floden. Respondenterna anser att det ar l4tt att fastna 1 vad de sjdlva tycker dr intressant,
vilket kan leda till att de inte far hela 6vergripande bilden av en viss typ av nyhet. De &r
medvetna om att det kan vara problematiskt och diskuterar just det. De vill gdrna vara béttre
pa att leta efter olika perspektiv, men de menar att de inte har tid eller ork att gora det.

’

“Med digitala medier sa kdnns det som att man dr i sin egen lilla bubbla.’

“Jo, men man far ju bara ett perspektiv. Ingen variation.”

“Man blir ju mycket mera trangsynt. Man ser ju inte hela bilden.”

Flera av de unga betonar att de inte véljer att ta del av nyheten om den inte &r intressant.
Intresset dr det som styr vilken nyheter som de aktivt véljer att ldsa vidare om.
Respondenterna ndmner att det dr viktigt att nyheten ar relaterbar och att den berdr pa djupet
for att de mdjligtvis ska vilja att ga vidare for att [dsa mer om en nyhet. Sa hér resonerar en av
respondenterna kring nyhetsintresse:

“Om rubriken vicker intresse sa ldser man vidare annars scrollar man
bara forbi...”

26



Respondenterna menar att om rubriken inte ar tillrickligt intressevickande viljer de bort
nyheten och prioriterar annat, dérav anser de unga att rubriksdttande av en nyhet &r av stor
betydelse och en anledning till varfor de véljer att ta del av en specifik nyhet. De véljer bort
de nyheter som anses for komplexa och viljer istdllet mer ldtthanterliga nyheter. Samtliga
respondenter ndmner hur de 1 en del fall kan scrolla 1 flodet och fastna pa en nyhet som de
véljer att soka vidare om. Det dr ndgot som triggar igang dem till att vilja veta mer. I vissa fall
handlar det 4ven om att aktivt soka efter den motsatta stdndpunkten, ndgot som en av flera
respondenter diskuterar.

“Jag gillar att kolla, dven om jag kanske inte hdller med om, ldt sdiga

politik, sa kollar jag pd allas olika perspektiv.”

Som négra av respondenterna betonar sa ldser de inte endast nyheter for att bekréifta deras
behov, utan ibland véljer de unga att sdka efter nyheter som gar emot deras egna asikter och
perspektiv. De menar att det finns en stark vilja att l4ra sig mer utifran andra perspektiv, for
att sedan kunna utmana andra individer och deras asikter. Respondenterna anser att det finns
en status i att vara pélést utifrn olika perspektiv och kunna méta asikter fran olika hall. Ar
man inte paldst och kan argumentera for sin sak anser manga av respondenterna att man kan
framsta som osmart, vilket inte dr efterstravansvirt i deras mening.

7.3 Slumpmassiga nyheter

Ytterligare en aspekt som framkommer gillande ungas nyhetskonsumtion ar att de exponeras
av nyheter via slumpen. Respondenterna ndmner att de ofta automatiskt tar del av nyheter via
flodet, som antingen nagon offentlig person eller vin delat.

“Att man pad Instagram kommer in pd ndgonting, speciellt pa hindelser.
Typ om ndgon delar ndgonting, da vet man att det dr sd pass viktigt att
ndgon delar det. Da gar man in och kollar. Lite slumpen typ.”

Denna exponering dr ndgot som de far till sig varje dag da de scrollar pd sin telefon pa olika
digitala plattformar. Flera av de tillfragade respondenterna séger sig dock reflektera kring
nyheterna som dyker upp i flodet, sé pass att om det dr nagot som upplevs som annorlunda
ifrdgasdtter man detta. En av respondenterna ndmner att de aldrig gor aktiva val 1 att soka efter
en nyhet utan att nyhetskonsumtion alltid startar med att en nyhet plotsligt dyker upp i flodet
som man d4 véljer att ldsa.

“Jag tdnker att jag soker mig inte till artikeln, men om jag ser den och jag
tycker att den dr intressant, da kanske jag fortsdtter kolla upp den. Men det
borjar inte med att jag soker upp ndgot for att tinka ‘ah, det vore
intressant’, utan det dr i sd fall om jag rakar fa upp den och kollar pd den
da.”
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De diskuterar sedan nyheter som delas via Instagram-story, att man pa sa sitt ofta far till sig
informationen automatiskt. De var 6verens om att man gérna viljer att ta del av det ens vénner
valt att ldsa eller gillat. Speciellt om det &r en person som man litar pa, d& uppfattar man
informationen som trovardig. Sociala kontakter dr darfor en bidragande del 1 varfor de
konsumerar nyheter via digitala plattformar.

7.4 Snabba nyheter

Respondenterna dr ense om att de gérna anvénder sig av nyheter som ar lattillgingliga, med
andra ord den information som de snabbt och gratis kommer at via digitala plattformar. Det
som star i fokus dr rubrik och ingress for att de ska fa en uppfattning om dmnet. Flera av dem
menar att det rdcker for att fa en versikt om &mnet.

“Det beror pa, om det dr till exempel om ndgot mord. Da ldiser jag. Men
om det bara dr ndgon sdn ddr snabb rubrik, da kanske man bara ldser

’

rubriken sen vet man. Man vill inte veta, man orkar inte veta mer.’

“Om det dr intressant sd ldser man hela, men om man bara ldser rubriken
dd dr det ocksa intressant fast man nojer sig med det. Man vill inte veta

1

detaljer eller sd.’

Négra av respondenterna ndmner att de far all information genom att endast ldsa rubriken och
1 vissa fall ingressen. Det dr den delen av innehallet som spelar storst roll for att de ska bli
intresserade. En av respondenterna ndmner att det viktigaste dnda star 1 bérjan av en text, och
eftersom den &r 1dng orkar man inte l4sa vidare. De anser att det dr ldttare att hantera en kort
text med anpassat sprak. De betonar dven hur de ngjer sig med dversiktlig information kring
nyheten eftersom en mer detaljerad beskrivning kan komma att leda till att de blir
ointresserade. De forstar dock att det kan skapas missforstand i att endast konsumera nyheter
pa detta sétt men att det dr svart att forstd och hinga med 1 en del texter, speciellt inom politik.

De anser dock att snabba nyheter ar det bésta alternativet eftersom det bidrar till att man
uppdateras om nyheten direkt. De behdver med andra ord inte vinta for att fa reda pa vad som
faktiskt hént. De ndmner till exempel det faktum att man forr fick vénta till ndsta dag for att fa
papperstidningen i brevlddan, men att det idag mer handlar om att f6lja hindelsen direkt
genom olika digitala plattformar. Ett sétt som kan bidra till mer intresse och tillgénglighet.

“Ja och du kan ju ocksa uppdatera texten. Det brukar std typ sa hdr
‘texten uppdateras’ och sa kommer det en uppdatering om typ en kvart och
sd kan man félja det sd. I en tidning sa far man ju se allting ndr det dr
klart.”
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Respondenterna ansdg att det dr viktigare att f4 snabba nyheter 4n att inte f4 dem alls. Det som
dock ir ett problem &r att det alltid méste finnas ett intresse bakom nyheten, och om inte det
finns spelar det ingen roll om de ar snabba eller inte.

7.5 Personliga nyheter

Ett monster som gér att tyda efter intervjuerna &r att alla respondenter anser att de viktigaste
nyheterna dr de som beror dem sjélva, pa ett eller annat sétt. Det verkar vara av stort intresse
med lokal nyhetsférmedling, alltsd nyheter som dr ndra dem rent geografiskt. En av
respondenterna namner till exempel ett 6kat intresse nér hen ldste nyheter som berérde en
héndelse pd en gymnasieskola i centrala Goteborg.

“Ja det hinde ju ndgot pd Katrinelund, det var nagon sa hdr vapengrej
typ. Det tyckte jag dnda var intressant, for att det ligger néra och att jag
vet folk som gar ddr och sa ddir”

Det var ddremot svarare att hitta engagemang for nyheter om hiandelser som skedde langt bort
frén Sverige, och dér det var svart att se ndgon tydlig koppling till sin egen verklighet. Nagra
av respondenterna diskuterade kring det faktum att det var svart att faktiskt ta in saker som
sker utanfor ens egna virld, och dérfor ansdg de att det var svart att hitta en anledning till att
lasa om det. De betonade att det fanns ett mycket storre intresse att l1dsa om lokala nyheter
som berorde och paverkade dem sjélva.

“Men om det dr nagon som dor i Irak typ, da bryr man sig inte lika mycket.
Det betyder ju ingenting for oss.”

“Men jag tror ocksd att det dr for att ddr i Irak, och i de ldnderna... De
har skrivit sa mycket om det och det har varit vildigt mycket fokus liksom
nu under vildigt ldng tid. Da kénns det vdldigt upprepat, man ldser och
tinker “aha, okej”. Men ndr det hinder ndgonting, som typ det som hdinde
pd Landala torg. Det kanske inte héinder varje vecka, varje dag liksom.
Det dr ndgot nytt da, och det dr ju vildigt ndra oss som sagt och da blir

>

man vdldigt sa hdr, att man vill ldsa mer.’

“De storre grejerna liksom flyter ivdg typ... for de kommer typ inte
paverka mig. Synd for alla andra typ. Det kanske dr jdttetaskigt, men det
kanske dr sa man tdinker lite.”

Som ndmnt innan dr ocksa de nyheter som &r néra rent intressemaéssigt viktiga for
respondenterna; det vill sdga sddant som beror deras egna personliga intressen sasom
exempelvis fotboll och kidndisskvaller. Nyhetsintresset vicks dven ndr det handlar om dmnen
som kan pdverka deras framtid. Politik och mdjligheten till att fa rosta i kommande val var till
exempel en triggande faktor for 6kad nyhetskonsumtion, i alla fall for vissa av respondenterna
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medan andra inte brydde sig ndmnvért. [ varje fokusgruppsintervju kom det pa tal om den
stora regnskogsbranden i Brasilien i augusti ar 2019, vilket motiverades med att trots att det &r
en vérldsnyhet kan det ha stor inverkan pa deras egen framtid.

“For att det paverkar ju dnda var framtid sa pass mycket, och det paverkar
Jju vdr vdrld. Sa det dr ju, bara for att det dr geografiskt langt bort sa kan

1

det ju dnda vara personligt ndra liksom.’

Respondenterna i studien menar att de d4r mer intresserade av internationella nyheter om det
finns nagon slags koppling till deras egen vérld.

7.6 Vikten av att vara uppdaterad

Under fokusgruppsintervjuerna diskuterar respondenterna vikten av att vara uppdaterad av
nyheter. De anser att det dr av stor betydelse att ha nagorlunda bra uppfattning om vad som
hénder i samhéllet och pa sa sitt skapa en grund for en god allménbildning. De var flera av
respondenterna som uttryckte att det var viktigt for dem att vara medvetna om héndelser i
omvdrlden, har illustreras fyra citat fran dem:

“Det dr bra att vara medveten, kinner jag i alla fall, om vad som
hénder.”

“Det dr viktigt att vara uppdaterad, inte hdnga efter och bli en

’

grottmdnniska.’

“Jag tror i alla fall att det kan vara bra att vara intresserad, sd att man
haller sig uppdaterad om vad som héinder i samhdillet.”

“Jag forsoker ibland vara allmdnbildad, sa jag googlar ibland pa lite

nyheter.”

Tydligt var att samtliga respondenterna ansag att de inte alltid orkade eller hade ett tillrackligt
starkt intresse for att 14sa nyheter, trots att de har en vilja att vara allminbildade och
uppdaterade om sambhillet.

“Jag bldddrade lite for att kinna mig lite allmdnbildad typ, men sen

borjade jag ldisa och kinde ‘nej, det hdr dr jdttetrakigt’.”
De lyfter dock fram flera olika argument som visar motsatsen, till exempel att de anser att det
ar viktigt att vara medveten om dagliga nyheter for att kunna passa in sociala ssmmanhang.
De menar att om man inte dr tdimligen uppdaterad kan man inte hiinga med i vardagliga
nyhetsdiskussioner. De uttrycker sig pa sa sétt att de kinner att man ar “efterbliven” eller
“utanfor” om man inte foljer med i vad som hénder 1 samhéllet. Nigra av respondenterna
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uttryckte att de skdms for att inte vara uppdaterade om allménna nyheter, och kan kénna sig
isolerade frén sociala samtal.

“Ja man kdnner sig dum liksom, om det dr tva personer som sitter och dr
Jjdtteinvolverade och man fattar ingenting liksom. Fér man vet inte vad som
har hént.”

“Ndr man pratar med nya folk, sa pratar de mest om det som dr nytt. Om

du inte dr uppdaterad, da dr du inte med i diskussionen.”

Det nedre citatet skulle kunna, pa grund av dessa sociala faktorer, vara en anledning for att
aktivt vilja soka vidare efter information. En strdvan efter att involvera sig mer i samtal med
manniskor verkar alltsd kunna 6ppna upp ett nyhetsintresse, eftersom de inte vill vara
ouppdaterade och kdnna sig utanfor.

7.7 Betal- och gratisnyheter

Nér det kommer till olika slags mojligheter till nyhetsformedling via digitala plattformar ar
det en aterkommande diskussion for respondenterna nir det kommer till gratis- och
betalnyheter. Gemensamt for alla respondenter &r att de menar att de har de forutséttningar de
behover for att nd tillrackligt med kunskap och de inte ser ndgon som helst anledning att
registrera en betalprenumeration. Respondenterna uttrycker att det redan finns s& pass mycket
nyheter att ta del av 1 dagens digitala samhille att de inte &r villiga att betala for att {4 andra
sorters nyheter. En av de unga respondenterna sdger att hen aldrig klickar sig vidare pa
nyhetssidor dir man behover betala for sig:

“Det mesta kan man ju ldsa gratis, som kommer upp, typ Aftonbladet eller

sd. Och det man ska betala for, det gar jag aldrig in pd.”

En annan uttrycker att hen inte har behov av att betala for nyheter, eftersom
nyhetsformedlingen pa till exempel Twitter &r tillrdckligt informationstit. I intervjuerna
uttryckte respondenterna dock en frustration nér det inte gér att klicka sig vidare inom en
nyhet for att det krévs en betalande prenumeration pa nyhetssajten for att kunna ldsa hela
artikeln. Flera av respondenterna diskuterar och ifrdgasétter varfor det 6verhuvudtaget ska
vara mojligt att kunna ta betalt for nyheter, ndr det handlar om viktig samhallsinformation.

“Det dr jobbigt faktiskt, ndr man ldser ndgonting, man ldser
nyhetsrubriken och blir intresserad. Man vill trycka och sd star det

9

‘betala x kronor i manaden.

“Ja, varfor ska nyheter kosta?”

Samtliga respondenter ndmner dven att de inte har lust eller ork att gora ett konto med namn
och 16senord for en betalprenumeration, vilket inte &r ett argument som styrker att de tycker
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att gratisnyheterna riacker, utan snarare att de inte har ndgot som helst intresse for de sorts
nyheter som faktiskt kostar.

“Fér man orkar liksom inte typ sa hdr gora ett konto med liksom mail och
l6senord och massa sant, for det tar ju liksom tid dnda. Alltsa det dr ju typ
fem minuter, man inte orkar med liksom for man dr for lat.”

I fokusgrupperna kom det dven upp en diskussion om att betalnyheter inte ar tillrackligt
lattillgéngligt, och att den ofta riktar sig mer at dldre personer. Trots att det finns en del
billigare nyhetsprenumerationer for ungdomar, ser de inte nagon anledning att 1igga ndgra
pengar 6verhuvudtaget pa betalnyheter, da de antyder att de inte behover sddana for att fa en
overgripande helhetsbild. Nagra av respondenterna ndmner till exempel att de har foréldrar
som har en betalprenumeration pd nyheter, bade fysiskt och digitalt, men att de sjilva aldrig
anvinder den tjdnsten trots att den finns tillgénglig i hemmet.

7.8 Attityder till kéllor

Respondenterna startar d&ven en diskussion om vilka nyhetskéllor som anses trovirdiga, och
om det i sin tur i sa fall kan pdverka viljan att betala for nyheter. Den generella slutsatsen som
de kommer fram till 4r dock att det inte har ndgon som helst betydelse. De dr eniga om att de
inte anser det motiverande att betala for nyheter, endast for att det kanske kan ses som en mer
trovardig plattform. De bryr sig mer om sjdlva nyheten 1 sig, vad den handlar om, &n var den
kommer ifrdn. En av respondenterna menade dock att det kéindes mer trovérdigt nir nyheten
kom ifrdn en mer etablerad nyhetsplattform, men tog dndd Aftonbladet som exempel vilket &r
en plattform dér lasaren kan nd flera nyheter utan att behdva betala.

“Alltsa det kdnns ju typ inte trovdrdigt om det inte kommer fran nagon
riktig etablerad kdlla typ.”

Alla respondenter i var studie, oavsett om de brydde sig om kéilla eller nyhet, diskuterade att
det finns en viss problematik med att endast anvénda sig av digitala gratisnyheter, till exempel
att anvinda Instagram som enda nyhetsplattformen. De pastod att informationen 1 vissa fall
kan forvrangas och att det litt leder till att nyhetskonsumenten endast fér ett perspektiv. Flera
av dem menade att det inte spelar ndgon roll om nyheten formedlas antingen via journalister
eller offentliga personer, sdsom exempelvis influencers. De menade ddremot att det spelade
stor roll vem den offentliga person som delade var, om de kédnde till den sedan innan. Om de
motte en nyhet for forsta gdngen via en influencer, var det vildigt stor skillnad vem det kom
ifran. De pastod att de endast trodde pd nyheten som kélla om influencern i fraga kdndes
trovardig, eller till och med om de gillade personen sedan tidigare. Nagra av deltagarna gav
ett exempel pa en influencer vid namn Therese Lindgren, och menade att hon absolut var en
palitlig kélla. Detta med argumentet att hon &r sd pass personlig i sina inldgg och videos,
vilket gor att hon har byggt upp en kénsla av att de kdnner henne som vin. De vérdesitter
hennes asikter sedan innan och tror heller inte att hon ndgonsin skulle ljuga for dem. Hennes
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asikter ligger i linje med deras egna, och de menar att hon ar tillrdckligt “dkta” i1 sina kanaler
for att man ska kunna lita pd om en nyhet kom direkt frdn henne. Hon viljer att genom sociala
medier sprida opinion om specifika samhéllsfragor, som respondenterna tycker passar ihop
med deras egen verklighetsbild.

“Jaa, typ Therese Lindgren kanske ldgger ut, da kommer man tro pad det

’

typ. For hon dr ju en pdlitlig kdlla.’

“Det kidnns som att man kdnner henne typ. Hon har ju byggt upp kdnslan
av att... Hon dr ju rdtt personlig och ndra, sd dd tror man ju pd henne.
Hon skulle aldrig ljuga liksom.”

Respondenterna diskuterade vidare kring det faktum att influencers har en enorm paverkan,
vare sig det de siger dr sanningsenligt eller inte. De menade att deras foljare, det vill siga dem
sjdlva, dnda ldser deras inldgg och sen sa ligger det mer hos sjdlva foljaren om den aktivt tar
ett beslut att soka efter vidare information i &mnet. En av deltagarna uttryckte sig som sa att
hen var emot det argumentet att manniskor behover en gedigen utbildning for att vara kunnig
inom sin sak. Respondenten tog exempel pa aktivister pa Instagram som belyser viktiga
nyheter och problematiserar komplexa samhéllsémnen endast genom att skapa diskussion via
sina plattformar.
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8.

ANALYS

1 detta kapitel analyserar vi det empiriska material som har beskrivits i tidigare
resultatkapitel. Steg for steg gar vi igenom de monster som gar att tyda i resultatet, med
grund i studiens teoretiska ramverk.

8.1 Analys av empiri

De monster som vi har kunnat kartligga har vi sammanstillt i atta olika avsnitt som
sammanfattas nedan: Drivna av intresse, Konsekvenser av gratisnyheter, Behov av snabba
nyheter, Sociala faktorer, Nyhetstrender, Opinionsledare som forebilder, Algoritmer som
paverkar och Nyheter som beror ens eget liv.

8.1.1 Drivna av intresse

Uses & gratifications theory menar att mianniskor medvetet och aktivt viljer att ta del av
nyheter utifrdn intresse och for att tillfredsstélla deras informationsbehov (Blumler et al.,
1974:19-21; McQuail, 1994:318, Ruggiero, 2000:15). Det maste déarfor finnas nadgon slags
nyfikenhet hos de unga for att det ska leda till fortsatt nyhetskonsumtion. Teorin beskriver
aven det faktum att minniskan anvénder nyhetsmedier for att soka efter samhéllsinformation
som stillar ett behov for stunden (McQuail, 1987:73). Respondenterna forklarade till exempel
att deras konsumtion av politiskt relaterade nyheter 6kade nér det ndrmade sig val, eftersom
de var mer intresserade och nyfikna pa politik i det skedet. Det gar dven att koppla till teorins
forklaring av instrumentell medieanvindning, som forklarar det tillfille d4 man som individ
selektivt och malmedvetet soker efter anvindbar information i medier (Rubin, 2002:534-535).

Resultatet indikerar att det finns en vilja och ett behov att konsumera nyheter, men att det
daremot inte finns tillrdckligt mycket motivation, ork eller lust fran respondenterna. I
fokusgrupperna diskuterade respondenterna att det finns for ménga nyheter dagligen for att
kunna ta till sig all information, vilket 1 sin tur kan leda till att de inte l4ser nadgra nyheter
overhuvudtaget. De vet inte hur de ska kunna sortera och vélja ut den information som &r
relevant for dem, vilket ofta dd mynnar ut i ett undvikande av nyheter generellt. De véljer da
helst att ldsa artiklar som har intressanta rubriker eller som anvinder sig av spidnnande bilder.
Det ar sdlunda diskuterbart om de tva valda teorierna ar nagot for snéva for att kunna forklara
det resultat som har framkommit i studien, eftersom det starkt visar att deras
nyhetsanvindning dven paverkas av det faktum att de unga &r i behov av ork och motivation
for att ens ta sig tid att ldsa nyheter.

De unga verkar dock starkt drivas av eget intresse nir de vél har motivation att 1dsa nyheter,
vilket resulterar 1 att de endast véljer ett fital nyheter att 14sa vidare om. Som ndmnt 1 tidigare
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forskning kan detta dock leda till att de inte tar del av helhetsperspektivet utan endast far en
ytlig och fragmenterad bild av nyheten (Bergstrom & Belfrage, 2018:593). Detta dr ndgot som
kan ses som alarmerande for det demokratiska samhéllet, om framtida nyhetskonsumtion
endast kommer att utga ifran de storsta, mest intressevickande rubrikerna. Genom att nas av
nyheter pa sadant sitt kan olika samhéllsfragor litt bli snedvridna, vilket skulle kunna leda till
att verkligheten inte far utrymme i medierna och synen pa samhillet i sig blir skevt. Om alla
dagens nyhetskonsumenter endast ldser de nyheter som anses “mest spannande” kommer
troligtvis journalisterna behdva anpassa sig och vélja ut det material som efterfragas, och
darmed kommer endast en bild av samhaéllet att formedlas. Mojligtvis har detta redan hént,
men att nyheterna dnd4 inte ndr de unga. Det intressedrivna beteendet som ligger till grund for
deras nyhetskonsumtion gar dven att koppla till Selective exposure theory. Teorin beskriver
det faktum att ménniskor selektivt véljer den information som stimmer 6verens med ens
tidigare livserfarenheter och vérderingar. De konsumerar siledes endast information som
bekriftar deras befintliga attityder, det vill sdga sddant som de redan har ett intresse for och
som passar in 1 deras levnadssitt (Hart et al., 2009:556-558; Fischer, Schulz-Hardt & Frey,
2008:231-232). Det framkom dock i resultatet att ndgra enstaka av respondenterna i studien
menade att de ibland &ven dr intresserade av att soka efter information som inte alls gér i linje
med deras virderingar, utan istdllet utmanar dem med motsédgande information. Ett sddant
beteende gar att koppla till teorins beskrivande av direkt exponering, som forklarar att en
medveten konsumtion dven kan innebdra det beskrivna ovan; ndmligen att man ibland véiljer
att soka efter nyheter som faktiskt utmanar ens asikter istéllet for att endast bekrafta dem
(Strombéck, 2017:81).

8.1.2 Konsekvenser av gratisnyheter

Utifrén studiens resultat gar det att tyda att det finns skl att anta att unga idag inte har ett
tillrackligt starkt behov att nd de nyheter som kraver en betalprenumeration, utan deras behov
uppfylls genom de gratisnyheter som finns tillgdngliga via digitala plattformar. Trots att viss
tidigare forskning visar att det finns ett intresse att betala for nyheter ar det sdledes inget som
bekriftas i vér studie (Olmstead et al., 2013:136-137; Lee et al., 2017:258-259). I vara
fokusgruppsintervjuer var det ndmligen ett blankt nej fran alla deltagare. De unga tillfragade
menar att det finns tillrdckligt med gratisnyheter for att de ska fa en 6verblick av samhéllet
och dérfor inte dr villiga att betala for nyheter. De uttrycker dven ett missnoje att betalnyheter
inte dr anpassade efter unga, da de tycker att texterna ofta ar for Idnga och komplexa. Det
verkar saledes finnas en underliggande forvéntan hos de unga att nyheter borde anpassas efter
dem pé grund av deras élder. Det leder till frigan; var gar grinsen till att de 4r vuxna?
Eftersom de dr 18 ar och myndiga kanske det inte &r rimligt att de kan forvénta sig att nyheter
ska anpassas efter dem. De kan istillet behova forhélla sig till de nyheter som finns 1
samhadllet, trots att de enligt dem &r uppbyggda pa ett mer komplext vis. Det gar att koppla
dessa idéer till Uses and gratifications theory, namligen att de har en slags forvintan pa att
medierna ska uppfylla ens behov och 6nskningar och pa sa sitt passa in i ens eget liv
(Blumler et al., 1974:21-24). Det bor dock éven tilldggas att det redan finns nyheter som
speglar olika slags ambitionsnivaer, utan att de beskrivs vara inriktade p4 att na enbart unga,
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exempelvis korta och snabba nyheter som beskrivs i tidigare forskning. Det kan emellertid
finnas en problematik nér de unga endast inriktar sig mot korta gratisnyheter. Om de endast
tar till sig fragment av en nyhet, kan det resultera i att de mister en helhetsbild av
sammanhanget. Detta kan 1 sin tur komma att paverka deras asiktsbildning generellt, samt hur
de véljer att se pd andra nyheter 1 forhallande till samhéllet.

Som ndmnt ovan &r respondenterna av den dsikt att de anser att alla nyheter borde vara gratis,
oberoende vilken typ av journalistik som ligger bakom. Fragan 4r dock om attityden mot
nyheter 6verlag hade dndrats om det faktiskt gick att 1dsa alla nyheter gratis, eftersom de
sjdlva dnda uttrycker att de sillan gar vidare och ldser djupare inom dmnet om de inte har ett
specifikt intresse for nyheten i friga. Det verkar som att de unga har en tendens att ta det
breda nyhetsutbudet lite for givet, och inte funderar ver vem som betalar. De har vuxit upp
med internet, och ger darfor intrycket av att de dr av asikten att “all information redan finns”
dar. De verkar séledes sakna engagemang for betalprenumerationer, eftersom de genom hela
livet har fatt véldigt stor méngd information serverad gratis. Det kan dock bli problematiskt
om de inte 4r medvetna om skillnaden mellan de nyheter som betalas for, och de som de nar
gratis. Med det sagt dr inte alla gratisnyheter mindre bra, men det kan vara viktigt att i alla fall
ha kunskapen om vad man viljer bort.

Det ovan beskrivna resultatet gir dven att sitta i forbindelse till Selective exposure theory som
beskriver det faktum att vi méinniskor helst anvinder medier pa ett sédtt som bekréftar vér bild
av verkligheten och helst véljer att undvika sddant som inte dr forenligt med véra tidigare
overtygelser om virlden (Hart et al., 2009:556; Fischer, Schulz-Hardt & Frey, 2008:231).
Mainniskan vill inte uppleva sé kallad kognitiv dissonans, det vill sdga en stark kénsla av
kontradiktion, och drivs darfor av en stark motivation att undvika detta. Ett av dessa motiv i
teorin &r att soka efter information av hog kvalitet, oavsett om det stimmer §verens med ens
asikter eller inte (Hart et al., 2009:557-558). Detta gér att koppla till vért resultat, men med en
forklaring som beskriver att det inte stimmer 6verens med teorin. Respondenterna i studien
menade att de inte hade niagot behov av att selektivt vilja information av hog kvalitet, om det
ar mojligt att dra en sadan grins att betalprenumerationer av nyheter héller en hogre kvalitet
vill sdga.

8.1.3 Behov av snabba nyheter

Négot som dr gemensamt for alla respondenter var att de helst ville ta del av snabba och
latthanterliga nyheter. Som vi har ndmnt 1 tidigare kapitel &r deras nyhetskonsumtion ofta
grundat i intresse. Resultatet visar dock att de inte har nagot behov eller intresse av att lasa
nyheter som var langa och komplexa nir det fanns mojligheter att istéllet vélja ett enklare
alternativ, exempelvis nyheter via Instagram (Bergstrom & Belfrage, 2018:592). Uses and
gratifications theory forklarar att om det inte skapas tillrickligt mycket tillfredsstéllelse av att
ldsa en nyhet kommer individen att vilja bort och prioritera annat (Blumler et al., 1974:20)
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Det som dock kan problematiseras med anvindningen av endast snabba nyheter ar att man
som ldsare inte fir hela bilden av en nyhet. Bara for att en nyhet dr kort, behover det inte
innebdra att den &r enklare. Det kan till och med vara tvirtom; att det genom anvéndning av
snabba, korta nyheter blir svérare att forsta helhetsbilden eftersom en stor miangd information
saknas. De menade dock att de inte hade ndgot behov att konsumera lingre nyheter eftersom
de i likhet med Lee et al., (2017:258) ansag att for mycket information ledde till att nyheterna
blev svéra, var ointressanta och rentav jobbiga att ta till sig. Det gar att koppla tillbaka till
kapitlet som ndmnde att respondenternas nyhetskonsumtion ofta drivs av eget intresse.

8.1.4 Sociala faktorer

En intressant aspekt som dok upp i resultatet var att respondenternas behov av
nyhetsuppdatering styrdes mycket av sociala faktorer, med andra ord en vilja att vara “lagom”
uppdaterad och hinga med 1 samhillet for att kunna delta 1 sociala ssmmanhang. Detta gar att
bekrifta utifran Uses and gratifications theory som tyder pa att ett av de mest grundldggande
motiven bakom nyhetskonsumtion bottnar i ett behov av att kéinna social bekréftelse och
tillhorighet. Teorin beskriver att man gor aktiva val for att halla sig uppdaterad om nyheter
som beror och paverkar ens egen verklighet (Blumler et al., 1974:19-21; McQuail, 1994:318).
Respondenterna papekade att det var viktigt att ha ndgorlunda koll pa dagliga nyheter for att
inte kdnna sig utanfor i deras vardagliga sociala kontext. Uses and gratifications theory kan
forklara det genom att nyhetsanvéndning &r en grund for social interaktion, pa s sétt att det
kan vara ett sitt att knyta an till andra 1 ens nérhet. Att vara uppdaterad och ha kunskap om
nyheter kan vara ett bra utgdngsldge for samtalsimnen och pa sa sétt tillfredsstélla ens sociala
relationer (McQuail, 1994:308, 313, 320; Blumler et al., 1974:24-26).

Det gér dven att koppla till studien av Statens medierad (2019:130-132) dér unga véljer att ta
del av nyheter for att kunna ta del av sociala samtal mellan vidnner, familj och bekanta. Pa
detta sétt kan dven valet av nyheter paverkas av vilken slags umgéngeskrets man &r 1,
eftersom gruppens intresse da kan styra vilka nyheter man tar del av for att vilja passa in. Om
man inte tar del av olika sociala ssmmanhang och da har en vilja att ta del av olika slags
nyheter, kan det leda till att man endast far en slags bild av det verkliga samhéllet. Detta dr dn
en ging ett tecken pé att om de unga fortsatter att konsumera nyheter pd detta sétt, kan det
mojligtvis vara problematiskt for den framtida demokratiska deltagarkulturen. Det blir d&ven
tydligt fran resultatet att dessa sociala skil ofta leder till att personen undviker sddana nyheter
som anses opassande, det vill séga att de endast har ett behov av nyheter som passar in i ens
sociala liv. Selective exposure theory beskriver detta beteende som ett sétt att undvika
kognitiv dissonans, genom att aktivt soka efter information som passar in i ens verklighet och
undvika sadant som inte stimmer dverens med individens egen sanning (Fischer et al.,
2008:231-232).

8.1.5 Nyhetstrender

Studiens resultat visar att Instagram dr den digitala plattform som respondenterna anvinde sig
mest av. Eftersom scrollning pé Instagram &r del av ungas vardagliga rutin gér det att anta att
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unga ofta tar del av nyheter som delas av vinner eller offentliga personer som de foljer, nagot
som kan forklaras genom var huvudsakliga teori Uses and gratifications theory och behovet
att konsumera utifrin social skél som ndmnts ovan (McQuail 1994:313, 320). Respondenterna
menade att det 1 sociala medier spelar det mer roll vem som formedlar nyheten &n vad som
formedlas, vilket kan leda till att unga blir en del av samhéllets s& kallade nyhetstrender; alltsa
de nyheter som tillfalligt syns och delas mycket i flddena. Som det star beskrivet i resultatet
ndmner exempelvis samtliga respondenter nyheten om regnskogsbranden i Brasilien ar 2019,
och hur de moéttes av nyheten via deras floden pa Instagram. Respondenterna beréttade att de
blev mycket berérda av nyheten och valde att halla sig uppdaterade under tiden d& nyheten
delas pé sociala medier. Just denna hindelse var kanske egentligen inte mer dramatisk eller
utmirkande 4n ndgon annan, utan det som skiljde sig med denna nyhet var att den blev en
trend pé sociala medier dd ménga méinniskor valde att dela den vidare i sina fléden. Detta
fenomen gér att beskriva med Uses and gratifications theory, da det aktiva valet bottnar 1 att
de unga vill kunna bilda sig en egen uppfattning genom att konsumera nyheter som ger
mojlighet att stirka interaktionen till andra ménniskor (Ruggiero 2000:15).

Det finns med andra ord en drivkraft utifrdn sociala behov som far unga att vilja konsumera
mer nyheter; for att helt enkelt halla sig uppdaterade om de nyheter som personer de foljer tar
del av, bade privatpersoner och influencers. Detta beteende kan dock leda till att unga endast
blir en del av de nyhetstrender som finns 1 samhillet och inte sjilva reflekterar tillrdckligt
kring just varfor de anser att nyheten &r intressant. De delar vidare for att andra gor det, blir
berorda for att andra blir det, diskuterar med sina vanner for att inte hamna utanfor. Det kan
leda till en skev verklighetsbild om de unga endast véljer att f6lja de nyheter som trendar, men
inte sjdlva aktivt soker efter information.

8.1.6 Opinionsledare som forebilder

Som en fortsdttning pa foregdende avsnitt visade alltsa resultatet att det var viktigt for flera av
respondenterna vem som formedlade nyheter. Flera av dem, men dock inte alla, var méirkbart
paverkade av opinionsledare av olika slag. De ndmnde till exempel en influencer vid namn
Therese Lindgren, som de ansdg vara trovérdig. Detta gar att koppla till Bergstrom &
Belfrages studie, som belyste det faktum att unga ofta hade respekt for influencers som de
ansag var tillforlitliga (2018:291). Det som kan diskuteras kring &mnet opinionsledare ar dock
att informationen har tolkats och omvérderats fran grundkillan, vilket 1 sin tur kan péverka
sanningshalten i det som formedlas. Nyhetshdandelser som formedlas via journalister har
sjdlvklart redan tolkats en gdng, men genom en opinionsledare blir det alltsd ytterligare ett
steg langre ifrén hindelsen.

Det gér att diskutera det faktum att opinionsledaren kanske till och med underlattar
overgangen mellan nyheten och den vanliga nyhetsanvéndaren, genom att hjdlpa dem att
forsta den. Det kan dock alltid finnas en risk att stindigt vilja att ta del av nyheter via andra
personer, da det som sagt kan ha vévts in egna tolkningar och vérderingar i faktan.
Journalister arbetar och striavar efter att vara objektiva, och dirmed formedla nyheter pé sa
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sitt. Det finns inget som hévdar att ens kompisar pé Instagram anser det vara viktigt att vara
objektiv med vilka killor de delar sina nyheter frén, utan da handlar det frimst om egna
asikter. Att ddremot se opinionsledare som en slags ingang till vidare ldsning av nyheter
behover ju nédvandigtvis inte vara ndgot som helst problem. Opinionsledare av alla dess slag
kan pa sé vis dven vara en sorts medhjdlpare till vanlig nyhetsformedling.

Négot som inte ndmns av respondenterna &r vilken typ av nyheter som dyker upp 1 deras
Instagramflode. Nagra av de unga foljer nyhetsorganisationer pd Instagram, men de flesta far
nyheter via offentliga influencers som de foljer via plattformen. Det gér dock inte att tyda ur
resultatet om unga anser att en nyhet ar ndgot som influencers publicerar om dem sjélva eller
om det handlar om nyheter som kommer frdn nyhetsorganisationer som influencers i sin tur
véljer att dela vidare. Det framgér inte heller av respondenterna varfor just Instagram ér den
priméra végen till nyheter, men det gar att anta att det handlar mer om personerna som de
foljer dn sjdlva nyhetsinnehallet som sénds ut. Det gér gar pa sé sétt att koppla ihop med Uses
and gratifications theory och hur individer konsumerar medier utifran sociala skal for att
kunna kdnna nagon form av gemenskap (Katz et al., 1974:19-21; McQuail, 1994:318). Det
handlar inte om vad som sénds ut utan det handlar mer om vem som sinder ut informationen
via Instagram. P4 s sitt anser de unga att Instagram 4r den frimsta plattformen for
nyhetskonsumtion eftersom den bidrar med nagon form av social tillhérighet och intresse av
kunna dela nagot tillsammans med nagon annan, i detta fall en nyhet.

8.1.7 Algoritmer som paverkar

Vi noterade att det fanns en tendens hos flera av respondenterna att endast soka efter
bekriftande information, och pé sé satt ldtt hamna i en sé kallad filterbubbla och fastna i ett
isolerat perspektiv (Whom & Bowe, 2016:3-4). Det framkom dven i resultatet att de unga i
forsta hand inte aktivt soker efter nyheter, utan slumpmaéssigt exponeras for nyheter som
bekréftar deras verklighetsuppfattning, genom digitala algoritmer. Det gér att koppla thop
med den indirekta exponering som Selective exposure theory behandlar, nimligen
medieanvéindaren exponeras for bekriaftande information automatiskt (Strombéck, 2017:81).
Teorin menar att unga inte alltid vdljer vad som &r intressant inom nyhetsvérlden, utan det ar
redan forvalt av sammanhanget som de agerar i1 pd sociala medier. Istéllet for att bilda sig en
egen uppfattning om vilka nyheter som &r virda att ta del av leder den slumpmaéssiga
exponeringen till att unga omedvetet styrs till nyheter genom algoritmerna. Detta dr 1 sig inget
som de unga sjdlva kan paverka nimnviért, eftersom det ar digitala algoritmer som analyserar
deras beteende online. Daremot kan det vara av vikt att uppmérksamma och vara medveten
om dem, eller kanske aktivt soka efter olika slags information for att inte hamna utanfor
samhdllets verklighet. Respondenterna i var studie verkar vara vildigt insatta 1 diskussionen
om filterbubblor, och forklarade till och med att de hade samtalat om det pa de
samhéllsvetenskapliga lektionerna i skolan.

De unga paverkar alltsd indirekt sitt digitala nyhetsflode genom att algoritmerna foljer det
beteende som man har pa internet sedan innan, och ger en direfter det som den tror att man
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efterfragar. Respondenterna uppgav att deras nyhetskonsumtion inte bottnade i ett aktivt val
utan att de tog del av nyheterna slumpmassigt. Detta ér ett resultat som &r svart att koppla till
vér huvudsakliga teori Uses and gratifications theory, som istillet bygger pa ett rationellt och
aktivt medieval. Teorin menar att anvidndaren viljer det som den &r intresserad av, men det
som dagens mediekanaler handlar om &r att det inte dr uppenbart vad de faktiskt innehéller.
Det ar heller inte alltid sa att anvindaren gor ett aktivt val, utan medierna nar dig utan att du
soker efter dem, till exempel genom scrollning pa telefonen. Saledes dr Uses and
gratifications theory inte tillimpbar 1 detta avseende, och ricker inte till for analysen utan
skulle kunna behdva utvecklas alternativt att en annan teori hade fungerat battre for forklara
just denna kontext. Fragan &r dock om teorin 1 alla tider har varit nagot otillrdacklig i det
avseendet, eftersom minniskor inte alltid har gjort aktiva val i sin medieanvindning. Aven
forr nér det inte fanns smartphones var det inte alltid att ménniskor var s pass rationella att de
visste vad de hade for specifikt mediebehov. Kanske var det si att tv:n var pa i1 bakgrunden
hemma och att man dirfor ibland rent slumpmaéssigt rdkade fastna vid ett program ndgon
gang. Kanske rdkade ndgon komma at radion och ett musikstycke startade som tilldt en bli
underhéllen utan att man sjilv hade gjort ett aktivt val for att stilla ett behov.

Som ndmnt tidigare hdvdar Uses and gratifications theory éven att det antingen finns en
ritualiserad eller instrumentell medieanviandning. Den ritualiserade anvindningen handlar om
att konsumera medier vanemadssigt efter en specifik tidpunkt, medan den instrumentella
anvindningen handlar om ett aktivt och malmedvetet sokande efter information i stunden
(Rubin, 2002:534-535). Om man ser till studiens resultat som beskriver en dominerande
slumpmissig medieanviandning verkar det som som att idén om en ritualiserad anvindning ar
nagorlunda forlegad. I alla fall om man ser till de unga i dagens samhille.

Det ar likaledes svart att helt forklara resultatet om slumpmaissig exponering genom vér andra
teori Selective exposure theory. De digitala algoritmerna gar ndmligen inte att helt forklara
med ndgon av dessa teorier, utan det skulle behdvas ndgon kompletterande alternativt att Uses
and gratifications theory skulle kunna utvecklas for att fungera béttre for det digitala flodet.
Resultatet gar dock négot léttare att koppla ithop med Selective exposure theory eftersom den
hévdar att minniskor ofta aktivt fortsétter att soka efter information som kénns behaglig, som
de kinner igen och som dverensstimmer med deras eget tinkande. Respondenternas beteende
och sitt att soka efter en viss sorts nyheter online verkar ofta vara i linje med deras egna
varderingar, och de hdvdar att de selektivt ofta véljer att rata det som inte &r intressant eller
passar in i deras verklighet. Pé sé sétt skapas algoritmerna utifrdn denna selektiva exponering
av nyheter.

8.1.8 Nyheter som beror ens egna liv

Ett aterkommande mdnster i intervjuerna var att de unga respondenterna la stor vikt vid
nyheter som pa nagot sitt berdrde deras egna liv och verklighet. De var vildigt intresserade av
lokala nyheter for att det var sddant som mojligtvis kunde paverka dem sjilva, vilket dr en av
de grundldaggande motiven i Uses and gratifications theory. Anvandaren nyttjar
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nyhetsformedling i medier pa ett sétt som tillfredsstéller ens individuella behov (Blumler et
al., 1974:21-24). De verkar ndmligen drivas av en vilja att konsumera nyheter utifran deras
egen verklighet. Detta bekriftas dven fran tidigare studier, dd exempelvis Statens medierad
har bidragit med forskning som betonar just eget intresse som en stor, bidragande faktor for
vidare nyhetskonsumtion (2019:128). Studien pekar dven mot det faktum att nyheter fran
niromradet dr viktigast for ungdomar (ibid:132). Det som kan hénda ar dock att ungas
nyhetskonsumtion blir allt for egocentrerad, eftersom de negligerar nyheter som inte beror
deras personliga intressen.

Detta sitt att konsumera nyheter gér dven att koppla Selective exposure theory, eftersom de
uttrycker att de undviker information pé grund av olika skél. De menar till exempel att de
undviker nyheter for att de anser att de dr for komplexa och svéra att ta in. De undviker dven
sddana nyheter som de inte dr specifikt intresserade av, de som kan kénnas svéra att ta in eller
som mojligtvis inte gar i linje med deras egen verklighetsuppfattning (Hart et al.,
2009:556-558). Att inte vara medveten om att det pagar ett krig i till exempel Syrien, endast
for att man inte kénner sig intresserad av det och for att det dr for 1&ngt bort frén ens egen
vérldsbild, kan dock ses som ett ganska svagt argument for att undvika nyheter. Det kan
paverka hela ens uppfattning om virlden och samhillet om man inte véljer att ta del av savil
lokala som internationella nyheter, och inte bara sidant som passar in i ens egen sjilvvalda
ram. Det kan rent ut sagt paverka demokratin om en hel befolkning véljer att undvika nyheter
som visar det verkliga livet i viarlden, bade det hemska och det glidjande, endast for att de inte
ar intresserade av ndgot annat én det som berdér dem i ndromradet. Att exempelvis vara med
rosta 1 riksdagsvalet kraver ndgon slags grundforstéelse for virlden, vilket man som
medborgare ofta far information om genom nyheter. Om unga stindigt bekréftas utifrdn
samma information kan det leda till att man endast exponeras for nyheter utifrén ett
perspektiv (Whom & Bowe, 2016:3-4).
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9.

SLUTDISKUSSION

1 detta avsnitt diskuteras studiens resultat och genomférande. Vi inleder med att kort
sammanfatta syftet med studien och vad den kan tinkas bidra med. Vidare beskrivs de
huvudsakliga slutsatser var studie visat pd och vi ger argument for hur studien har uppfy!lt
sitt syfte. Ddrefter reflekterar vi 6ver val av metod och teori, samt ger forslag pa vidare

forskning inom dmnet.

9.1 Sammanfattning och diskussion

Syftet med studien var att att undersdka gymnasieungdomars behov och attityder bakom
deras nyhetskonsumtion, specifikt inriktat pa nyheter fran digitala plattformar. Malet med
studien var att fi en béttre forstéelse for, och en indikation pa hur, ungas nuvarande
konsumtion av nyheter ser ut. For att besvara syftet anvindes tre specifika fragestéllningar;
Hur reflekterar unga kring sina behov av nyhetskonsumtion?, Vilka attityder har unga
gentemot nyhetsformedling via digitala medier? samt Hur motiverar unga deras
nyhetsmonster, specifikt inriktat pd deras val av betal- eller gratisnyheter pd digitala
plattformar?. Studiens empiriska resultat vilar pa material fran fokusgrupper, diar
diskussionen har bidragit till nya insikter inom dmnet. Denna studie har utgatt bade frén teori
och tidigare forskning, dé vi har valt att sammanfléta dessa med studiens resultat. Detta har
skapat goda forutsittningar for att besvara studiens tre fragestillningar.

9.1.1 Besvarade fragestillningar

Sammanfattningsvis har vi genom att besvara syftet aven kommit fram till svar pa de tre
fragestillningar som syftet mynnade ut i. I analysen diskuterade vi det slutgiltiga resultatet
och vilka synliga samband som var av intresse. Det gar att skonja dterkommande monster
som gar att koppla till bade tidigare forskning och véra tva valda teorier. Nedan beskriver vi
de huvudsakliga slutsatser som studiens resultat grundar sig pa:

Hur reflekterar unga kring sina behov av nyhetskonsumtion?

Resultatet visar att respondenterna &dr forhallandevis medvetna om deras behov av
nyhetskonsumtion. De har en stark vilja att konsumera nyheter, d& de anser att det ar viktigt
att halla sig uppdaterad om héndelser som kan péverka en sjélv. Daremot finns det sdllan
tillrackligt mycket ork, energi eller lust att prioritera att 14sa nyheter och darfor kommer
behovet i skymundan av annan vardaglig mediekonsumtion. De unga reflekterar kring deras
behov av speciellt snabba, korta nyheter for att mojligtvis 1 ett senare skede kénna ett behov
av att veta mer om en specifik hiindelse. Det handlar d& oftast om nyheter som pd nigot vis
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berdér dem personligen. De har ingen specifik medievana, men kénner heller inte ndgot behov
av att fordndra séttet de konsumerar nyheter pa idag utan snarare 1 sa fall vad de konsumerar.

Vilka attityder har unga gentemot nyhetsformedling via digitala medier?

Resultatet visar att det Overlag inte fanns ndgot ndmnvirt intresse for nyheter i sig, vare sig
det handlade om digitala plattformar eller inte, men nér de vil konsumerar foredrar de ofta
ndgot slags socialt medium. De soker séllan aktivt efter nyheter, utan blir mer slumpmassigt
utsatta for dem i1 floden pa sociala plattformar, som exempelvis Instagram. De bryr sig inte
sarskilt mycket om nyheter som inte paverkar dem sjélva, och de har inget som helst intresse
av att lasa nyheter bara for att. De bakomliggande faktorerna for att de faktiskt ska gé in och
ldsa en nyhet grundar sig oftast i att ndgot anses intressevickande, eller om de har hort/l4st
om héndelsen i ndgot annat sammanhang. De unga berdrs mestadels av vem som formedlar
nyheter och konsumerar utifrn sociala skél for att hélla sig uppdaterade inf6r framtida
samtal.

Hur motiverar unga deras nyhetsmonster, specifikt inriktat pd deras val av betal- eller
gratisnyheter pd digitala plattformar?

Ett av de tydligaste monstren som framkom 1 resultatet r att respondenterna inte sdg nagot
som helst intresse for att betala for nyheter. De menade att de fick tillrdckligt med
information gratis via olika digitala plattformar, bdde genom sociala medier och nyhetssajter
som exempelvis Aftonbladet. Respondenterna forklarade dven att deras nyhetskonsumtion
sdllan skedde direkt, utan oftast via ndgon annan, sa de blev alltid uppdaterade dven om de
inte sokte aktivt efter nyheter. Detta menade de alltséa var ett motiv till att de inte behovde
ndgon betalprenumeration, utan ville behélla deras sitt att konsumera nyheter som det var.

9.1.2 Forvintningar pa studiens resultat

Det som gar att konstatera efter den genomforda studien &r att syftet har uppfyllts, eftersom vi
har studerat ungas behov och attityder och dirigenom fatt forstaelse for deras vardagliga
nyhetsmonster. Resultatet visar att de unga respondenterna konsumerar nyheter pé liknande
sdtt och trots nagra fi avvikande uttalanden gér det att tydligt se skonjbara monster. Vi kan
konstatera att resultatet till stor del stimmer 6verens med vara forvantningar. Det gar
nidmligen att skonja flera monster som dr aterkommande fran den tidigare forskning som
finns inom det hir &mnet, dock med ndgra variationer som &r specifika for just véira
respondenter. Andra forskare kommer nodvindigtvis inte fa ett identiskt resultat, utan det kan
se annorlunda ut. Vi kunde dock efter de tre genomforda fokusgrupperna se att det fanns en
gemensam attityd hos de ungas nyhetskonsumtion, och urvalets kdndes da maéttat vilket
gjorde att vi inte valde att fortsitta.
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Vissa delar av resultatet var dock inte forvintade. En del som forvanade oss nagot var att
respondenterna var relativt ointresserade av bade nationella och internationella nyheter, i alla
fall om det inte var ndgot som var vildigt ovédntat och spdnnande enligt dem sjdlva. Det var
heller inte véntat att lokala nyheter skulle ha sa pass stor inverkan pé deras vilja att
konsumera nyheter. Ytterligare nagot som forvanade var att de verkade lagga vildigt stor vikt
vid vilka personer som delade nyheten, snarare dn vilken grundkélla den kom ifran. De
verkade lita mycket pd ménniskor i deras sociala krets, antingen vénner eller influencers som
de inte ens kénner, snarare dn att 14gga tilltro hos etablerade journalister pd nyhetsplattformar
som kraver betalprenumeration.

9.2 Reflektion kring genomforande

Som syftet ndmner har studien inte haft som ambition att redovisa ungdomars
nyhetskonsumtion, utan endast ldgga fokus pa deras egna reflektioner och tankar kring hur de
nas av nyheter i vardagen. Den exakta forklaringen till resultatet kommer uppsatsen inte att
kunna besvara, utan fokus kommer endast ligga pa att forsoka skapa forstaelse och fa en
inblick 1 ungas konsumtion av nyheter. Det som just denna studie kommer att bidra med till
forskningen ir séledes endast en diskussion kring ungas behov och attityder av deras egna
nyhetsmonster. Mélet var alltsa att identifiera monster och lyfta fram insikter betrdffande de
ungas nyhetskonsumtion pé digitala plattformar, samt tolka dem med hjilp av de tvé valda
teorierna.

Nér det kommer till kritiska punkter i vér studie dr vi medvetna om att det finns en del val vi
hade kunnat gora annorlunda for att mdjligtvis fa ett annat resultat. Exempelvis hade en
kompletterande kvantitativ undersdkning kunnat ge en tydligare dversikt kring ungas
konsumtion, om den hade kunnat vidvas samman med det kvalitativa studieresultatet. Det
finns dock manga sddana undersokningar sen tidigare som kan anvéndas som teoretiskt
underlag. Eftersom studien &r relativt liten i sin storlek, med endast tre fokusgrupper som
grund, gav resultatet inte si pass stor variation géllande nyhetsmonster. Hade vi dock haft
mer tid och moéjlighet till ytterligare fokusgrupper, for att diskutera tillsammans med
gymnasieungdomar fran olika skolor runt om 1 landet, gér det att anta att fler monster och
andra resonemang uppstatt. Vi formodar emellertid att de olika mdnster som hade
framkommit sikerligen hade liknat dessa, speciellt eftersom véra resultat dven gar att koppla
till tidigare forskning. Det hade troligtvis dock blivit fler varianter av dsikter som hade kunnat
bidra till en &n mer intressant diskussion. Ndgon med starkt politiskt engagemang hade
exempelvis kunnat fa diskussionen at ett annat héll, da en del tidigare forskning menar att
unga med sadant intresse giarna konsumerar nyheter for att kunna delta i samhéllsdebatten
(Cauwenberge et al., 2013:378).

Niér det kommer till studiens generaliserbarhet kommer vi aldrig att kunna generalisera
resultatet utifrdn att alla gymnasieungdomar reflekterar kring sin nyhetskonsumtion pé ett
visst sétt. Det vi ddremot kan sdga med var studie &r vilka slags aterkommande mdnster som
gar att tyda utifran studiens resultat. Den generalisering vi gor ar helt enkelt att forsoka
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utveckla den teoretiska kunskapen och fylla pd med monster som redan finns dér. Vér tanke
har inte varit att sdga nadgot om hur vanliga dessa monster dr, men peka pa att de finns. P4 sd
satt bygger vi vidare pé teorier som kan anvéndas till andra, kompletterande studier. I teorin
Uses & gratifications handlar det som beskrivet om att ménniskor gor aktiva val 1 sitt
anvindande av medier. Det vi dock kan tyda 1 vart resultat &r att vi idag tar del av mer
slumpmaéssiga nyheter, vilket kan vara ett argument till att teorin kan framsta som
“gammaldags”. Den gér littare att tillimpa pé traditionella medier, d4 det forr var det mer
fokus pé forutségbara rutiner medan vi idag oftare exponeras for slumpmaéssiga nyheter via
scrollning i digitala fléde. Det hade darfor varit lampligt med en utveckling av teorin, sé den
enklare kan anpassa sig efter nyhetskonsumtion pa digitala plattformar.

9.3 Vidare forskning

Under arbetet med denna studie har ménga intressanta tankar vicks. Vi valde att fokusera pa
unga som nyhetsanvindare, eftersom det saknades tillrdcklig forskning som fokuserar pa
ungas egna reflektioner kring behov samt attityder bakom nyhetskonsumtion. Nagot som
dock hade varit intressant att vidare undersoka dr om, och i sa fall hur, journalisterna véljer
att prioritera ungas behov for att behélla dem som nyhetskonsumenter. Unga vill, som
resultatet visar, girna vara mer medvetna om nyheter och vad som hiander, men det finns
séllan tillrackligt stor lust eller intresse av att anvénda sig av traditionella nyhetsplattformar.
En av respondenterna nimner under intervjun:

“Men faktiskt, jag blev lite mer motiverad att ldsa nyheter nu ndr vi
borjade pratade om det. Kdnns som att man behover ha lite mer koll.”

Det hade dérfor varit av betydelse att studera hur journalister tdnker kring frigan om
anpassade digitala nyhetsplattformar for unga. Vad sidger journalisterna sjilva; tror de att det
endast handlar om ungdomarnas egna intresse eller gar det att anpassa och utveckla nyheter
for att nd unga? Det kan ju finnas manga olika aspekter, da det kan anses problematiskt att
anpassa information efter vad mottagaren efterstriavar.

En annan fraga som gér att studera i en kompletterande forskningsstudie dr diskussionen om
nyhetstrender. Vad &r anledningen till att vissa nyheter trendar, specifikt i sociala medier? Det
ar en aspekt som kan vara intressant att studera ur en kvalitativ infallsvinkel. Hur kan detta
paverka sambhdllet, och vad ténker i sa fall manniskor kring det?

Avlsutningsvis, denna uppsats har bidragit till att undersdka ungas egna reflektioner om deras
behov och attityder av deras nyhetskonsumtion. Fortsatta studier skulle dock kunna bidra
med att ge ytterligare forstaelse for hur unga véljer att konsumera nyheter genom att istillet
forklara deras nyhetsmonster.
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11.

BILAGOR

Bilaga 1.

Intervjumanual

Uppviarmningsfragor: namn, alder, utbildning

Tematiska, allménna fragor:

e Vad ir en nyhet for dig?
e Var formas dina &sikter om dagsaktuella &mnen?
e Liser du nyheter?
- Om ja, berdtta hur det ser ut en vanlig dag. Var tar du del av nyheter?
- Nar?
- Varfor?
e Tink dig ett scenario att du till exempel far hora...
... om ett stort terrorattentat i Brunnsparken.
... att Sverige har vunnit fotbolls-EM.
... att en ny statsminister har blivit vald.
- Var séker du efter nyheter kring detta?
- Varfor just pa detta sdtt?
e Ar du intresserad av nyheter?
- Omja, vilka sorts nyheter intresserar dig? Vilka ldser du helst?
- Varfor dr just de relevanta for dig?
e [ vilka sammanhang soker du vidare efter du har ldst nyheten?
- Ndr blir du intresserad till att ldsa mer?
e Soker du aktivt efter nyheter?
- Omja, vilken typ av nyheter soker du dig till?
- Om nej, blir du pd ndgot sdtt dndd “utsatt” for nyheter? Hur?
Anvéandning:
e Vad anvénder du for digitala verktyg? (Ex: mobil, ipad, dator)
e Liser du nyheter via dessa digitala verktyg eller anvinder du tidningar/tv som
nyhetskalla?
e Har du nagon nedladdad nyhetsapp pa telefonen/ipaden?

- Omja, varfor?
- Hur ofta gdr du aktivt in och ldser dessa nyheter?
- Har du pé funktionen pushnotiser?
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- Uppfattar du nyhetsinnehallet pa nyhetsapparna som mer svartillgingligt dn

andra medier? Svért att hantera och uppfatta?
- Varfor? Vad viljer du istdllet? Vad kan paverka?

e Foljer du nagon nyhetssajt pa sociala medier, s& som Instagram/Twitter?

- Om ja, varfor ddr och inte i en app?
e Betalar du for ndgon slags nyhetsprenumeration?

- Varfor/varfor inte?
e Liser du nyheter noggrant eller skumldser du?

- Varfor det ena eller det andra?

Attityder & behov:
e Vad kédnner du att du behdver nyheter och information om?

e Vad krévs for att ett budskap pé sociala medier ska kénnas relevant att ta del av?
e Ar det viktigt for dig att vara uppdaterad av nyheter? Vad som hiinder i virlden.
- Varfor/varfor inte?
- Ser du ndgon problematik med att inte vara det?
e Hur ser du pé digitala medier som nyhetskilla vs. traditionella medier?
e Vad anser du om gratis- och betalnyheter?
- For- och nackdelar.
Péverkan:
e Ar det viktigt vad dina vinner tar del av for nyheter?
- Varfor/varfor inte?

e Spelar det roll om ndgon av dina vénner har delat/kommenterat nyheter pd nétet?
(Blir du mer intresserad/ointresserad beroende pd person som har
delat/kommenterat?)

- Varfor/varfor inte?
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Bilaga 2.

Skriftligt samtycke till medverkan i intervjustudie

“En kvalitativ studie om gymnasieungdomars behov och attityder bakom deras
nyhetskonsumtion via digitala nyhetsplattformar.”

Jag har informerats om studiens syfte samt om hur informationen samlas in och bearbetas.
Jag har dven informerats om att mitt deltagande ar frivilligt och att jag, nir jag vill, kan
avbryta min medverkan 1 studien utan att ange orsak. Jag samtycker hirmed till att medverka
i denna intervjustudie som handlar om ungas nyhetskonsumtion.

Ort/Datum/Ar

Namnunderskrift Namnfortydligande
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