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Syfte: Syftet med studien dr att undersoka hur dldre representeras och gestaltas i dagspress
under pandemin covid-19 samt huruvida det finns skillnader i hur morgonpress och
kvéllspress representerar och gestaltar dldre.

Teori: Representationsteorin, gestaltningsteorin och teorin om nyhetsvardering.

Metod: Kvalitativ innehéllsanalys.

Material: 18 artiklar fran Aftonbladet och Dagens Nyheter, bada i printversion.
Fran datumen 17-18 mars, 2223 mars, 1-2 april och 6—7 april ar 2020.

Resultat: Studiens resultat visade i motsats till tidigare forskning ett monster av att dldre
representeras och ges utrymme att formedla sitt perspektiv, dock gillde det fraimst
kénda dldre vilket talar for att en majoritet av de éldre inte representeras. Resultatet
visade dven exempel pé nya typer av gestaltningar kopplat till dldre, som gar emot de
klassiska och stereotypa gestaltningar som enligt tidigare forskning &r vanligast. De
nya typer av gestaltningar det gick att se i materialet gick dock framst att koppla till
kdnda dldre personer. Det gor att det finns en risk for att 6vriga dldre fortsétts kopplas
samman med stereotypa och negativa gestaltningar. Resultatet visade vidare
skillnaderna i hur morgonpress och kvillspress representerar och gestaltar dldre och
resultatet bekriftade tidigare forskning géillande skillnader i hur morgonpress och
kvéllspress traditionellt virderar nyheter.
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Executive summary

Although one fifth of Sweden's population is over 65 years old, previous research shows that
the elderly is a group in the society that is rarely given space or being represented in the
media. Once seen, they are often described and framed in a stereotypical and negative way.
During the ongoing pandemic covid-19, there has been a major focus on the elderly, as they
are one of the main risk groups for the virus. This has resulted in an increased reporting in the
media about the elderly. Under normal circumstances, we know from previous research how
the representation and framing of the elderly usually looks like. For this reason, it is of
interest to investigate representation and framing during a pandemic where the elderly is in

focus.

Previous research also shows that in crisis situations it is easier that ideas, stereotypes and
incorrect images are being spread, which can be problematic for the group of elderly.
Unilateral and negative reporting of the elderly can contribute to the elderly getting a negative

picture of ageing, which can affect their health.

In order to investigate the representation of the elderly, Representation Theory has been used.
Framing Theory has been used to investigate how older people are framed. Furthermore,
News Values has been used to investigate the differences between morning newspapers

compared to evening newspapers.

The purpose of the thesis is to study how the elderly are represented and framed in the
evening newspaper Aftonbladet and the morning newspaper Dagens Nyheter during the
ongoing pandemic covid-19. The purpose is also to examine whether there are differences in

how morning press in comparison with evening press represents and frame the elderly.

To be able to investigate how the elderly are represented and framed in the daily press, 18
news articles in print version were selected from Dagens Nyheter and Aftonbladet, which
were then analyzed through a qualitative content analysis to capture an in-depth view of the

elderly's representation and framing by examining the underlying patterns and themes.



The study's results, in contrast to previous research, showed a pattern of the elderly being
represented and given room to convey their perspective. However, it was mainly famous
elderly that were represented, which indicates that a majority of the elderly are not
represented. The results also showed examples of new types of framings linked to the elderly,
which goes against the classic and stereotypical framings that according to previous research
are most common. However, the new types of framings found in the material were mainly in
relation to famous older people, which means that there is a possibility that other elderly, non-
famous, will continue to be associated with stereotypical and negative framings. The results
further showed the differences in how morning press and evening press represent and frame
the elderly. The result confirmed previous research on differences in how morning press and

evening press value news.

The study gave us the opportunity to answer the questions initially asked. However, during
the course of the study we discovered that it was problematic to investigate the representation
and framing of the elderly as one group. For example, it has been possible to see that different
groups of elderly people are represented and framed in different ways, such as famous elderly
people. Although our results show patterns of positive change regarding media representation
and framing of the elderly, there is reason to argue that these positive changes do not

necessarily mean a changed representation and framing of the elderly at large.
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1. Inledning

” — Ord styr tanken. Att anvinda ordet drsrik dr ett led i att se oss som en tillgang i samhdillet,
inte som en tdrande del. Ordet pdtalar att vi dr en generation rik pa antal levda ar, rika pa

kunskap och rika pd livserfarenhet som ndagot man bara kan leva sig till "

(Arleij, 2020, 15 januari).

Det inledande citatet kommer fran riksdagsledamoten Barbro Westerholm som lidnge har
arbetat med att bekdmpa den fordomsfulla och stereotypa synen pé dldre méanniskor, som

brukar fa &ldersdiskriminering som f6ljd (Arleij, 2019, 1 juli).

Alder utgdr tillsammans med bland annat etnisk tillhdrighet, trosuppfattning och sexuell
laggning grund for diskriminering i Diskrimineringslagen (2008:567) vars syfte ar att
motverka diskriminering och frimja lika réttigheter. Likavél som det inte ar tillatet att
diskriminera ndgon pa grund av dennes alder har samhallet alltsé dven en skyldighet att aktivt
arbeta for att dldres rattigheter och mojligheter ser likadana ut som for andra grupper 1

samhallet.

Trots detta, och trots att en femtedel av befolkningen 1 Sverige ar 6ver 65 ar (Statistiska
centralbyran, 2020) finns det studier som visar att personer som inte ldngre &r i arbetsfor alder
séllan ges utrymme och representeras i medierna (Edstrom, 2018:89-90). Nar de vl ges
utrymme 1 medierna hdvdar Andersson (2008) och Bergstrom och Edstrom (2020:31-32) att

det framst handlar om stereotypiska och negativa gestaltningar av de &ldre.

Under den rddande pandemin covid-19 har ett stort fokus riktats pé dldre, som utgér den
framsta riskgruppen for viruset (Folkhdlsomyndigheten, 2020a). Det dr mojligt att det 6kade
fokuset kring dldre under denna period har inverkan pé hur den mediala rapporteringen kring

aldre ser ut och det finns ddrmed ett intresse av att undersoka detta.



2. Bakgrund

I detta avsnitt presenteras den aktuella studiens relevans och avgransningar. Inledningsvis
motiveras studiens relevans ur ett samhéllsperspektiv och vidare redovisar vi tidigare
forskning som leder oss in pé studiens inomvetenskapliga relevans. Slutligen presenteras och

motiveras de medier studien fokuserar pa.

2.1 Problemformulering

Nagot som har kommit att bli allt viktigare &r framtrddandet av grupper i massmedier. Att
synas dr nagot som gar att koppla till erkdnnande och status i samhillet, och mediebilden ar
av betydelse for vilka mojligheter och forvéantningar det finns pa en grupp (Ekekrantz &
Olsson, 1998). I samband med den stundande pandemin covid-19 har man kunnat se
stigmatisering och diskriminerande beteende mot manniskor med viss etnisk bakgrund
(Unicef, 2020). I samband med covid-19 har det vidare rapporterats mycket kring de grupper
som befinner sig i riskzonen for att drabbas hart av viruset — vissa grupper rapporteras ha
storre risk for allvarliga symptom och flera studier visar att en hog alder ar den framsta
riskfaktorn (Folkhdlsomyndigheten, 2020a). Enligt Brune (2007:21-23) &r det i krissituationer
extra létt att forestéllningar, stereotyper och felaktiga bilder sprids 1 medierna. Nér det géller
gruppen éldre kan detta bli problematiskt pa flera plan. Om medierna reducerar
rapporteringen kring dldre till att dldre personer endast representerar dlderdom och gestaltas
pa ett negativt och stereotypt sitt finns det en risk for att tungt dldrande blir ett stigma och det

som framst kopplas samman med gruppen éldre (Brune, 2007:21-23).

Lippmann ([1922] 2010) beskriver stereotyper som allt det en ménniska tror sig veta om
medlemmarna i en grupp och de grundar sig ofta 1 forestéllningar och forvéntningar pé denna.
Stereotyper kan vara bade positiva och negativa, men ir ofta en del av allminna
diskrimineringsménster i samhillet. Lars Tornstam (2010) beskriver i sin bok “Aldrandets
socialpsykologi” stereotyper kring dldre som ett sitt att dela in de dldre i en kategori och
utifran denna se alla dldre som lika. Han menar att denna uppfattning kan vara mer eller
mindre falsk. Det kan till exempel handla om att samhillet ser alla dldre som ensamma,

avtrubbade, ensamma och sjuka, trots att sd inte alltid &r fallet (Tornstam, 2010:106).



Negativa och stereotypa bilder av aldrande riskerar att paverka dldres hilsa. Till exempel
riskerar negativa stereotyper av dldre att hoja stressnivén hos dldre, medan de som exponeras
for positiva bilder av dldrandet istdllet far en sénkt stressnivd och véljer en sundare livsstil
(Levy, 2009:332-334). Fordomsfulla och negativa bilder av dldre riskerar dven att resultera i
alderism, vilket innebér diskriminering av méinniskor pé grund av deras alder. Férdomar och
stereotypiska forestdllningar baserade pa en ménniskas alder brukar beskrivas som élderism
(Andersson, 2008:12). Andersson (2008) beskriver alderism i medier bland annat som att
dldre inte framstalls alls, eller pa ett stereotypt sétt. Han tar &ven upp att alderism ar nagot
som gar att betrakta som ett hot mot sjdlvbestimmandet hos de dldre, deras vérdighet,
trygghet och dven integritet. De dldre syns frimst i media ndr det dr 1 sammanhang dér de
framstills som forbrukade eller sjuka (Andersson, 2008). Alderism #r nagot som sker
strukturellt i samhéllet dér regler och lagar forbigér de dldre, det leder till marginalisering av
dldre méinniskor i samhillet och kan ha negativ inverkan pé dldres hélsa och vélbefinnande

(World Health Organisation, 2020).

2.2 Tidigare forskning

Medieforskaren Levin (2006) har studerat framstillningen av dldre i lokal och nationell
dagspress inom d&mnena pension och arbetsliv. Studien visar att nyhetsrapportering av de
dldre, 1 Levins studie personer 6ver 50 ar, bibehaller negativa bilder av dldre. De dldre
beskrivs som kinsliga mot stress, att de riskerar att bli utbrdnda och anses vara ineffektiva.
Studien visar dven att det skrivs pa ett annorlunda sétt om personer éver 60 ar — de hyllas till
exempel for att de fortfarande arbetar och att de “till och med” har paborjat en ny karriér sent

i livet (Levin, 2006:35-37).

Aven Lundgren och Ljuslinder (2011) har studerat hur ildre beskrivs i medierna, men d4 i
svensk dagspress. Studien fokuserar pé resurser i samhéllet och hur dldre kan bidra till
samhillet. Aven denna studie visar att ildre skildras som ett problem. Studien tar upp att éldre
anses vara ett hot mot vilfdrden, eftersom andelen av befolkningen som &r dldre blir allt storre

(Lundgren & Ljuslinder, 2011:61-62).



Genom att titta pa tva pilotstudier av Kokkinakis, Edstrom och Berggren (2018) far vi en bild
av hur de svenska mediernas representation av dldre har sett ut pa senare tid. I den forsta
pilotstudien undersokte de nyheter online 1 Sverige som publicerades mellan &r 2015 och
2018. I den andra undersoktes representationen av personer under och dver 60 ar i Goteborgs-
Posten &r 1994 samt mellan &r 2001 och 2013. Pilotstudierna visade att det fanns konsekventa
och tydliga skillnader i hur de olika &lderskategorierna representerades. Personer som tillhor
alderskategorin 20 till 50 ar var enligt studien mycket dverrepresenterade i forhallande till hur
den svenska befolkningen ser ut och personer dver 54 &r var tvirtom underrepresenterade.
Resultatet visar att det finns tydliga monster som stirker antagandet om att alderism ar nagot
som uppritthalls i samtida svenska nyhetsmedier, bade online och i print (Kokkinakis,

Edstrom & Berggren, 2018).

Edstrom (2018) studerade svenska mediers representation av kon och alder under tre
decennier (&r 1994, 2004 och 2014), som ocksd visade en underrepresentation av personer
over 60 ar, och att berdttande ur deras perspektiv saknades. Att de dldre inte far horas bland
den véxande éldre aldersgruppen gér att se som en demokratisk brist menar Edstrom
(2018:89-90). Hon tar upp att det bidrar till att den offentliga debatten begrénsas och dven att
vér kunskap kring dldrande begrinsas. De éldre blir ocksa drabbade, eftersom deras dsikter
och erfarenheter inte far ta plats. Det bidrar till att stereotyper skapas, da det ger en bild av att

dldre som inte spelar ndgon roll och vérderas 14gt (Edstrom, 2018:89-90).

Den senaste svenska studien som gjorts inom detta forskningsomrade ar rapporten “Far dldre
vara med i mediesamhdllet?” av Bergstrom & Edstrom (2020). Studien visar att ndr dldre vil
representeras 1 medierna beskrivs de som en svag och homogen grupp. Konsekvensen ér att
mottagarna far en ofullstindig bild av hur de dldre egentligen har det. Det bidrar till att den
bilden som sprids av dldre genom medier dr ofta dr stereotypa och kan leda till diskriminering

(Bergstrom & Edstrom, 2020:31-32).

2.3 Inomvetenskaplig relevans

I och med pandemin covid-19 har ett stort fokus pé dldre manniskor och deras liv, tror vi att

en undersokning av hur denna grupp representeras och gestaltas under en period med stort



fokus pé dldre kan vara extra vardefull. Under normala omsténdigheter vet vi genom tidigare
forskning hur medierepresentationen och gestaltningen av dldre ser ut, och detta presenteras
ndrmare i delen om teori och tidigare forskning. Vi menar att det &r intressant att under en
krissituation som covid-19, dar livssituationen for dldre hamnat i stort fokus, undersoka om
den tidigare forskningen bekriftas, eller om vi genom var studie kan hitta nya monster.
Studien kan bidra till medie- och kommunikationsforskningen genom att den kan belysa

medierna- och kommunikationens roll i situationen.

2.4 Morgonpress och kvallspress

Medierna kallas ofta, efter riksdag och regering, den tredje statsmakten. Genom sin
nyhetsféormedling och informationsspridning har medierna mojlighet att paverka mediebilden
och vad folk tycker och tinker, alltsd den allménna opinionen (Sveriges riksdag, 2020). Vad
och hur medierna rapporterar kring till exempel gruppen éldre far ddrmed konsekvenser for
den allménna opinionen kring dldre. Dagspressen utgor ryggraden for svensk
nyhetsjournalistik med sin allsidiga nyhetsrapportering och opinionsbildande funktion.
Analysmaterialet 1 studien dr himtat frn tva av de storsta dagstidningarna 1 Sverige, Dagens
Nyheter och Aftonbladet. Dagens Nyheter var Sveriges forsta morgontidning och grundades i
Stockholm é&r 1864 (Hadenius & Weibull, 2003). Tidningen &r en del av Bonnierkoncernen
och dr oberoende liberal (Dagens Nyheter, 2020) Dagens Nyheter i print har en genomsnittlig
rackvidd péa 508 000 per utgava, vilket gor den till den storsta morgontidningen (Orvesto
Konsument, 2019). Aftonbladet grundades ar 1830 av Lars Johan Hierta, dr en oberoende
socialdemokratisk tidning och &gs till 91 procent av den norska mediekoncernen Schibsted,
och 9 procent av Landsorganisationen, LO, 1 Sverige (Aftonbladet, 2020). Aftonbladet i
printversion hade under 2019 en genomsnittlig raickvidd pa 457 000 per utgéva, vilket gor
Aftonbladet till den storsta kvéllstidningen (Orvesto Konsument, 2019).

Hadenius, Weibull och Wadbring beskriver i boken “Massmedier — press, radio och tv i den
digitala tidsaldern” (2008) skillnaden mellan morgontidning och kviéllstidning.
Morgontidningar levereras till prenumeranten varje dag och innehallet i morgontidningar

brukar beskrivas som mer sakligt och informativt. Till skillnad frdn morgontidningar gér inte



kvéllstidningar att prenumerera pé, utan de séljs istéllet som l16snummer hos ombud

(Hadenius, Weibull & Wadbring, 2008).

Enligt den tidigare forskning vi tittat pa finns skillnader i hur morgontidningar och
kvéllstidningar virderar nyheter. Hadenius, Weibull & Wadbring (2008) menar att
kvéllstidningar ofta blir kritiserade for att innehallet &r kommersiellt och att jakten pé ldsare
gOr att de rapporterar mer dramatiskt och sensationellt. Ghersetti (2004) beskriver begreppet
sensationsjournalistik som synonymt med kvillstidningsjournalistik och skvallerjournalistik.
Sensationsjournalistik bestar ofta av innehall som ar vinklat och 6verdrivet och att det ofta
bestar av spekulationer och har stort fokus pa skandaler. Innehallet i sensationsjournalistiken
handlar ofta midnniskor som gor ndgot ovéintat, om ménniskor i ovanliga situationer, och det
ar ofta kinda personer star i fokus. Det kan dven handla om kriser, sport, sex, olyckor och

andra héndelser som kan vara av intresse for samhallet (Ghersetti, 2004:251).

Morgontidningar viljer ofta att inkludera mer bakgrundsinformation och om tidigare
héndelser som &r kopplade till nyheter. Morgontidningar tar &ven med mer information runt
den nyhet det rapporteras om. Vid rapportering av stora handelser lagger kvillstidningar
dessutom storre fokus pd de ménskliga intressena, medan morgontidningar tenderar att
fokusera mer pa den politiska kommunikationen (Palmer, 2002:435). Kvillstidningar tenderar

dven att vara mer stereotypa personliga, beridttande och dramatiserade i sin rapportering

(Strand, 1984:117-120).



3. Teoretiskt ramverk

Nedan presenteras studiens teoretiska utgangspunkter som dr gestaltningsteorin,
representationsteorin och teorin om nyhetsvardering. Teorierna inkorporeras 1 studiens
analysschema kommer anvindas som verktyg vid genomforandet av analysen och som stéd

for att besvara studiens fragestéllningar.

3.1 Representation och grupprepresentation

Da studien &mnar undersdka den mediala representationen av dldre &r representationsteorin
enligt Stuart Hall relevant. Hall (1997:1-4) beskriver representation som en process genom
vilken mening skapas och kommuniceras. Hall (1997) menar att representation &r en central
och viktig del i vart kultur- och meningsskapande och att representation genom spréket &r den
centrala process som skapar mening i en kultur. Vi skapar mentala kartor for att kunna forsta
och tolka var omvirld, och de delade mentala kartorna 6versitts till ett sprak. Spraket blir ett
sétt att formedla tankar, idéer och kénslor genom symboler och tecken som bokstiver, bilder
och ljud i exempelvis medier. Spraket fungerar som ett sorts representationssystem (Hall,

1997:1-4).

Representation &r inte dr en fullstdndig aterspegling av négot, utan ir en konstruerad version
av det som framstélls. De mentala kartorna dr ndgot som forandras 1 samband med att kulturen
och samhallet utvecklas, vilket gor att &ven representationen dr ndgot som ir fordnderligt
(Hall, 1997:18-21). Representationer har en néra relation till makt och det eller de som
representeras brukar ses som det viktiga och normala. P4 samma sétt bestimmer
representation vad eller vilka som inte hor till det normala och dirmed exkluderas (Hall,

1997:9-10).

. Vad som representeras ir ett urval, vilket gor att en objektiv aterspegling av till exempel
dldre 1 medier blir omdjlig. For att erhalla en sé objektiv och verklig spegling av vérlden som
mdjligt ar det viktigt att inkludera manga perspektiv i ett samhélle. Young (2000) menar att
grupprepresentation kan bidra till att frimja social jamlikhet och samhéllelig delaktighet.
Genom att inkludera skilda sociala gruppers multipla perspektiv och ge fortryckta grupper

mdjlighet att uttrycka intressen, erfarenheter och asikter kan dominansen mellan grupper



minska och diskriminering mot sérskilda grupper undvikas vilket resulterar i ett jimlikare

samhille (Young, 2000:92-93).

Representationsteorin och grupprepresentation ar aktuella for studien genom att de kan

anvindas fOr att belysa representationen av gruppen éldre i medierna under covid-19.

3.2 Gestaltningsteorin

For att undersoka hur dldre gestaltas 1 medier anvinds framing theory som ytterligare en
utgangspunkt for uppsatsen. Framing theory har dversatts till gestaltningsteorin pa svenska
och inom medie- och kommunikationsvetenskap utgar teorin frén att handelser och foreteelser
gestaltas och presenteras i exempelvis massmedier pa sdrskilda sétt. Dessa gestaltningar
paverkar 1 sin tur minniskors kognitiva scheman och dirmed deras uppfattning och installning

till det som gestaltas (Strombéck, 2009:271).

Framing (gestaltning pa svenska, och det begrepp vi i fortsattningen kommer anvinda)
innehaller inom kommunikationsvetenskapen tvd komponenter; selection (urval) och salience
(framtrddande). Genom att gora ett urval och lyfta fram vissa aspekter (egenskaper 1 denna
studie) av en héndelse eller fenomen (grupp 1 denna studie) gors vissa perspektiv mer
framtradande. Gestaltningar manifesteras av nirvaro alternativt frinvaro av specifika
véirdeord, teman, fraser eller omdomen och vittnar om vilka aspekter av en hindelse eller
fenomen som anses viktigast (Entman, 1993:52-53). Strombick (2009:276) beskriver
gestaltningar som ramar inom vilka ett fenomen blir beskrivet. Han menar vidare att dessa
inramningar hjélper till att sprida olika bilder och vinklar av ett fenomen eller hindelse, vilket

riskerar att skapa en vinklad forstielse for det som beskrivs.

Gestaltningsteorin anvands vanligtvis vid kvantitativa studier, men vi har valt att inkludera
denna teori 1 den aktuella studien dé vi anser att den kan vara till hjilp vid undersdkningen av
hur medierna gestaltar dldre. Genom att tilldimpa teorin kvalitativt 6ppnar vi upp for
mojligheten att hitta nya typer av gestaltningar. I kombination med teorin om nyhetsvérdering
ar det d&ven mojligt att fordjupa analysen och diskutera varfor medierna gestaltar dldre pa ett

visst sétt.



3.3 Nyhetsvardering

Ytterligare en teori som ligger till grund for studien &r teorin om nyhetsvérdering. Galtung
och Ruge (1965) har studerat fenomenet nyhetsvérdering och har tagit fram en lista pa tolv
kriterier som dr relevanta for huruvida en viss hindelse anses ha ett nyhetsvarde. Dessa ir;
frekvens, troskelvirde, entydighet, meningsfullhet, konsonans, det ovéntade, kontinuitet,
komposition, referens till elitnationer, referens till elitpersoner, personifiering och referens till
nagot negativt. Ju fler kriterier som en hiandelse uppfyller, desto storre chans ér det att

héndelsen virderas som en nyhet (Galtung & Ruge, 1965:65-71).

Nyhetsvirdering gar att koppla till representation och gestaltning genom att det i bada fallen
handlar om urval och framstillning. Nyhetsvérdering skapar en forstdelse for att det ligger 1
beréttarens intresse att rama in vérlden och att det sker ett urval utifran vad som passar in och
anses ha ett virde i nyhetsflodet. Nyhetsvérderingens kriterier kan hjélpa oss att forsta och
forklara vem som fér representera édldre i medierna och hur de dldre gestaltas. Ett kriterium
som kan vara relevant kring mediernas representation av dldre kan till exempel vara referens
till elitpersoner eller dd det skulle kunna finnas skillnader i representationen mellan offentliga
personer och icke-offentliga personer. Ett kriterium som kan vara relevant gillande
gestaltning dr exempelvis referens till nagot negativt, pa grund av covid-19 finns det
nidmligen en risk att dldre gestaltas negativt och eftersom ju negativare nagot framstar, desto
storre nyhetsvérde anses det ha (Galtung & Ruge, 1965:65-71). Vi anser att
nyhetsvirderingens kriterier kan vara relevanta for studiens syfte att undersoka dldres mediala
representation och gestaltning. Nyhetsvérderingen kan ndmligen hjélpa oss att belysa och
forklara hur och varfor de dldre representeras och gestaltas pa sédrskilda sétt, samt om och
varfor det finns skillnader 1 tidningarnas representation och gestaltning av dldre. Vi kommer
ddrmed dven ha teorin om nyhetsvérdering i dtanke ndr vi undersoker hur medierna

representerar och gestaltar dldre under covid-19.

Vidare ar teorin om nyhetsvardering relevant 1 den aktuella studien da vi vill underséka om
det finns skillnader 1 hur morgon- respektive kvillspress representerar och gestaltar dldre
personer. Som vi sett genom den tidigare forskningen finns det stora skillnader 1 hur morgon-
och kviéllstidningar virderar nyheter, och teorin om nyhetsvirderingen kan anvéndas som stod

ndr vi undersoker och jamfor de olika tidningarnas rapportering.



4. Syfte och fragestallningar

Med hénvisning till ovan tycks det finnas en historia av att gestalta dldre pa ett stereotypt sétt
1 medierna. Som vi tidigare lyft i problemformuleringen riskerar detta att leda till lderism
och en skev bild av édldre vilket kan fa effekter pa sdvil yngre som dldre. Syftet med denna
studie ar att undersdka hur mediernas representation och gestaltning av éldre ser ut under
pandemin covid-19, 1 en tid med stort fokus pé dldre. Syftet dr dven att undersdka huruvida
det finns skillnader 1 hur morgonpress 1 jamforelse med kvillspress representerar och gestaltar

aldre.
Studien utgér fran foljande fragestallningar:

1. Hur representeras éldre i Aftonbladet och Dagens Nyheter under covid-19?

— Lyfts éldres perspektiv fram, och i sa fall hur?

2. Hur gestaltas édldre i medier under covid-19?
— Bekriftas monster fran tidigare forskning eller gar det att finna nya mdnster kopplat till

gestaltningen av éldre?
3. Finns det skillnader i hur kvéllspress och morgonpress representerar och gestaltar

dldre under covid-19?

— Bekriftar resultatet tidigare normer for nyhetsvirdering eller gér det att se nya monster?
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5. Metod

I f6ljande avsnitt redogdrs studiens metodologiska grund, val av ansats samt urval och

genomforande. I detta avsnitt presenteras och beskrivs dven studiens metodval och material.

5.1 Kvalitativ innehallsanalys

Med anledning av att vi ville studera nyhetsartiklar dr en innehallsanalys passade. Da studiens
syfte dr att undersdka hur dldre representeras och gestaltas i nyhetsartiklar under covid-19, ar
en kvalitativ metod den mest ldimpade metoden. Vi ar inte ute efter att studera hur frekvent
dldre representeras eller antalet ganger de dldre gestaltas pa ett negativt och stereotypiskt sétt 1
analysmaterialet. Vi dr istdllet ute efter att fanga en fordjupad bild av éldres representation
och gestaltning genom att undersoka underliggande mdnster och teman i
undersokningsmaterialet. Detta krdver utrymme for tolkningar och frihet, och ddrmed anses
den kvalitativa ansatsen passa béttre &n en kvantitativ som innebdr en ndgot mer inrutad
analys. Pa grund av komplexiteten i det fenomen som dmnar undersokas krivs dels forstaelse
for ssmmanhang och dels en detaljerad tolkning av innehéllet. Detta 4dr endast mojligt genom
intensiv ldsning och att gd under ytan pa innehéllet. Detta motiverar en kvalitativ ansats till

analysmetoden (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, Towns & Wingnerud, 2017:211-212).

5.2 Ansats

Upplagget for analysen i denna studie utgér fran de teoretiska ramverk studien grundar sig pa.
Analysen dr utarbetad dels utifran hur tidigare studier som utgér fran representations- och
gestaltningsteorin har utformat sina analyser. Vi har dven hdamtat inspiration fran vad den
tidigare forskningen tittar pd nér det kommer till representation och gestaltning av dldre i

medier samt om nyhetsvardering.

Inledningsvis analyserades hur édldre representeras i artiklarna. Vi har utformat ett
analysschema dér vi utgar fran representationsteorins definition av representation och
perspektiv, som enligt representation och grupprepresentation dr nédvandiga for att en grupp

ska representeras pd ett réttvist satt. Med hjilp av analysschemat undersoktes dérefter om
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dessa punkter gér att dterfinna i analysmaterialet. For att analysen inte ska bli ledande och
utgd for mycket fran vad man tidigare sett for monster kring representation ar frigorna noga
formulerade pé ett sétt som Oppnar upp for att hitta nya monster. Denna del av analysen syftar
till att identifiera hur de dldre representeras — vem som far representera dldre, vems perspektiv

som lyfts fram och hur dldre ges mojlighet att yttra sig.

For att fordjupa analysen och f& mojlighet att besvara frdgan hur dldre gestaltas nér de val
representeras i medierna har vi valt att utga frén gestaltningsteorin, som bland annat gor
gillande att gestaltningar fungerar som ramar inom vilka till exempel en grupp beskrivs. For
att fa en uppfattning om vanligt forekommande gestaltningar av dldre, tittade vi pa vad den
tidigare forskningen lyfte fram som vanliga sétt att gestalta dldre. Studien &mnar undersoka
hur medierna gestaltar dldre under covid-19 och om det gér att finna nya typer av
gestaltningar kopplat till dldre. Det har dirmed varit viktigt att inte begrénsa studien till att
endast undersoka de gestaltningar som tidigare forskningen lyfter fram. Analysschemat &r
utformat sé att det tar hinsyn till att nya perspektiv kan tinkas uppkomma i analysen. Denna
ansats, som gér att beskriva som abduktiv, anvédnds for att forskningsarbetet inte ska ldsa sig
vid forutbestdmda forestillningar, och leder till att vi kan arbeta mer {6rutsittningslost

(Alvesson & Skoldberg, 1994:55-56).

9.3 Avgransning och urval

Nedan presenteras hur vi gatt tillvdga for att ta fram studiens analysmaterial.

5.3.1 Val av medier

Underlaget for studien dr artiklar publicerade i Aftonbladet och Dagens Nyheter. Vi har valt
att utgd fran dessa tidningar dé de tillhor kategorin dagspress och vi vill hdmta artiklar fran
tidningar som har en daglig utgivning av nyheter. Vidare dr just dessa tvd utvalda eftersom de
ar tva av Sveriges stOrsta tidningar inom dagspress. Eftersom nyhetsvirdering och medielogik
ser annorlunda ut beroende pa om det dr en morgontidning eller kvillstidning (Hadenius,
Weibull & Wadbring, 2008; Ghersetti, 2004; Palmer, 2002; Strand, 1984), samt att
nyhetsvirdering (Galtung & Ruge, 1965) édr nagot vi tar i beaktning i analysen, bestdmde vi

oss for att hamta analysmaterial fran bade en morgontidning och kvallstidning. Dagens
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Nyheter dr den storsta morgontidningen och Aftonbladet den storsta kvéllstidningen, det blev
ddarmed naturligt att vélja dessa. Vi valde att anvénda oss av printversionen av bada
tidningarna da det i huvudsak dldre som ldser dagspress i1 pappersformat (Svenskarna och
internet, 2019). Med hénvisning till ovan, att dldre personer kan paverkas negativt av hur de
upplever sig representerade och gestaltade och att detta kan fa konsekvenser for édldre
personers upplevelse av sig sjédlva, anser vi att innehéllet i printversionen av dessa tidningar ar

extra relevant att undersoka.

5.3.2 Sokning och urval

Eftersom syftet med studien &r att undersdka hur dldre representeras och gestaltas i medierna
ansag vi att det skulle vara extra vardefullt att undersoka hur dldre representeras och gestaltas
under en tid da denna grupp ér i stort fokus, ndgot den som tidigare ndmnt hittills varit under
pandemin covid-19. Kriterierna for urvalet av artiklar var ddrmed att de skulle handla om
situationen for nagon eller nagra som &r 65 ar eller dldre. Det andra kriteriet var att det skulle
vara mojligt att beskriva ndgot om hur den dldre personen gestaltas i artikeln. Férutom éldern,

skulle &ven pandemin covid-19 vara i fokus i artikeln.

For att soka efter- och hdmta underlag till studiens analys har vi anvint oss av Mediearkivet
(Retriever Research) genom Goteborgs universitetsbibliotek. Sokningen avgransades till
svenska och tryckta kéllor. S6korden som anvéndes var: “corona*”, ”covid*”, ”covid-19*”

993k

och ”coronavirus”*. Vi anvéinde for att inkludera alla bojningar och éndelser av ordet i

sokningen. Alternativet "ndgot av orden” anvéndes 1 s6kningen.

5.3.3 Tidsperiod

For att bestimma en tidsperiod for sokningen borjade vi med att undersoka tidsperioden for
pandemins utveckling under vintern och varen 2020 1 Sverige. Med start fran det att World
Health Organisation, WHO, deklarerade att covid-19 &r en pandemi den 11 mars 2020,
(Folkhdlsomyndigheten, 2020c¢) fram till dagen vi paborjade vara sokningar, den 21 april
2020. Mellan dessa datum hittade vi ett vildigt stort antal artiklar kopplat till dldre och covid-
19 och vi valde darfor att avgriansa oss nagot. Vi tiankte att det dr extra relevant att fi ta del av

dldre personers upplevelser och perspektiv, samt hur dldre gestaltas vid situationer som framst
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handlar om dldre. Utifrén detta valde vi att fokusera vara sdkningar och urval kring dagar da
Folkhilsomyndigheten eller regeringen gatt ut med restriktioner for dldre. Vi menar ndmligen
att dessa hiandelser ér extra aktuella och fokuserade pa éldre, och har inverkan pa dldres

livsstil.

Den 16 mars 2020 uttalade sig Folkhdlsomyndigheten (2020b) for forsta gdngen om
restriktioner for dldre — att dldre ska begransa sina nira kontakter och stanna hemma.
Eftersom detta gick i linje med vad vi ville undersdka valde vi att anvinda detta datum som
forsta datum for var sokperiod. Den 31 mars 2020 inforde dessutom regeringen
(Regeringskansliet, 2020) nationellt besoksforbud pa dldreboenden i Sverige. Vi hittade alltsd

sammanlagt tva tillfdllen da det uttalades restriktioner for &ldre i samband med covid-19.

Eftersom vi valt att avgransa oss till printversionen av tidningarna antog vi att nyheter kring
detta publicerades forst dagen efter restriktionerna formedlades. Av den anledningen blev 17
mars och 1 april relevanta dagar att utgd och samla in artiklar fran. For att fanga in
rapporteringen kring dessa hindelser tinkte vi inledningsvis att vi skulle samla in artiklar fran
17 mars och en vecka framat respektive 1 april och en vecka framat. Den sokningen

resulterade 1 1125 artiklar respektive 817 artiklar, vilket blev totalt 1942 artiklar.

Vi bestdmde oss for att 14sa igenom samtliga artiklar Gversiktligt och valde ut alla de artiklar
som stimde Overens med vara urvalskriterier. 42 artiklar av det totala antalet visade sig
uppfylla véra kriterier for urvalet. Efter att ha borjat analysera nagra av de 42 artiklarna insdg
vi att tiden inte skulle ricka till for en djupgéende kvalitativ analys av alla 42 artiklar, vilket

gjorde att vi blev tvungna att avgrénsa oss ytterligare.

Utifran de uttalade restriktionerna fran Folkhdlsomyndigheten (16 mars) och regeringen (31
mars), valde vi att gora ett strategiskt val av datum for vért urval av artiklar (Esaiasson,
Gilljam, Oscarsson, Towns & Wéngnerud, 2017). Vi valde 17 mars och 18 mars for att fa
med artiklarna frin dagarna precis efter att Folkhdlsomyndigheten (2020b) uttalade sig om
restriktionerna om att dldre ska stanna hemma, det sa kallade utspelet. Vi valde sedan 22 mars
och 23 mars for att finga upp efterslapande nyheter. Nyheten kan da ha landat lite, och bade

allménheten 1 samhdllet och journalister i medievarlden har hunnit fundera lite pa vad nyheten
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betyder. Pé sé sitt kunde vi dven fanga dessa reflektioner av hindelsen ndgra dagar efter.

Sedan valde vi dven 1 april och 2 april for att 4ven dar f4 med artiklarna dagarna efter

regeringens uttalande om nationellt besoksforbud pé dldreboenden (Regeringskansliet, 2020).

Dagarna 6 april och 7 april valdes dven for att dér f4 med reflektioner vid efterslapningen. Det

totala antalet artiklar for 17 mars, 18 mars, 22 mars och 23 mars var 489 artiklar, och for 1

april, 2 april, 6 april och 7 april var det 405 artiklar, totalt 894 artiklar. Efter att ha last igenom

de 894 artiklarna fran de atta olika dagarna, resulterade det 1 att det var 18 stycken artiklar

som uppfyllde urvalskriterierna. Som vi tidigare beskrivit innebar urvalskriterierna att

artiklarna skulle handla om nagon eller nadgra 6ver 65 ar, och att det skulle vara mojligt att

beskriva nagot om hur den éldre gestaltades. De 18 artiklarna blev sedan underlag for

analysen.

5.4 Material

Nedan redovisas de 18 artiklar som utgdr underlag for analysen.

Tabell 1. Sammanstéllning av artiklar som anvants for analys

Artikel Datum Titel Tidning Artikelns | vilken grad éldre
nr. storlek ar i fokus
1 17 mars | "'STANNA HEMMA” Aftonbladet 2 sidor Stort fokus — om
2020 restriktioner for de aldre
2 17 mars | "Arnold Schwarzenegger, 72: Aftonbladet | 1/4 av en Stort fokus — handlar
2020 Viktigt att vi stannar hemma” sida endast om en aldre
3 18 mars | "Siwan stoppas: Inget latt beslut” Aftonbladet 1 sida Stort fokus — Siw ar i
2020 centrum
4 22 mars | “Vi forsdker att vara positiva” Aftonbladet 1 sida Stort fokus — flera aldre
2020 far komma till tals
5 22 mars | "Avstandet till mina foraldrar ar Aftonbladet 1 sida Stort fokus — litet
2020 hemskt” pratminus
6 23 mars | "Aldre haller kontakten med Dagens 1 sida Stort fokus — manga
2020 anhdriga genom videosamtal’ Nyheter stora pratminus
7 23 mars | "Ministern gick till jobbet efter resa Dagens 2/3 aven | Litet fokus den aldres
2020 i iskomrade: 'Fanns ingen Nyheter sida alder — stort fokus pa
avradan da” den aldres profession
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8 1 april | "Ett samtal kan goéra hela Aftonbladet | 1/4 aven | Stort fokus pa aldre —
2020 skillnaden” sida litet pratminus
9 1 april | "Hit kan stans seniorer ringa bara | Aftonbladet | 1/3aven | Stort fokus pa aldre —
2020 for att fa prata av sig” sida ingen aldre far komma till
tals
10 1 april | ”- Jag ar orolig fér samhallet” Aftonbladet | 1/3 aven | Stort fokus pa aldre —
2020 sida manga pratminus
11 2 april | “Om jag smittas av coronaviruset Dagens 1/8 aven | Stort fokus pa aldre —
2020 vill jag dé hemma” Nyheter sida insandare fran aldre som
uttalar sig genom hela
artikeln
12 2 april | "Paret Guillou atskilda - av Aftonbladet En halv | Halvstort fokus pa aldre
2020 smittorisken” sida
13 2 april | “Coronasmittan gjorde min kropp Dagens En halv Stort fokus pa aldre —
2020 20 ar aldre” Nyheter sida insandare av aldre sjalv
14 6 april | "Jag bdrjar val vanja mig” Aftonbladet 2 sidor |Stort fokus pa den aldre,
2020 men fokus ligger mer pa
honom som kand
person. Manga
pratminus
15 7 april | “Jag pratar med familjen pa Skype | Aftonbladet | 1/3 av en |Stort fokus pa den aldre,
2020 och WhatsApp” sida men fokus ligger mer pa
henne som kand person.
Manga pratminus.
16 7 april | "Titta - sa far Ingrid, 78 alla att Aftonbladet En halv | Stort fokus pa den aldre
2020 halla avstand” sida och att den ar utsatt pga.
den ar aldre, stort
pratminus.
17 7 april | "Siv, 92: ‘De kommer hit utan Aftonbladet 1sida [Stort fokus pa den &ldre,
2020 skydd” far visst utrymme att
yttra sig men aven de
andra far ganska stora
pratminus.
18 7 april | “Utegangsforbud battre &n Dagens 1/4 av en | Stort fokus pa aldre. En
2020 vadjanden” Nyheter sida aldre som pratar om

aldre.
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9.5 Analysschema
For att undersoka hur dldre representeras och gestaltas i varje artikel utformades ett
analysschema utifran representationsteorin, gestaltningsteorin och nyhetsvardering.

Analysschemat presenteras nedan.

1. Representation

e Handling och sammanhang

e Perspektiv — Vem far komma till tals?

¢ Omnédmns dldre som individer eller kollektiv? Pa vilket sitt tar det sig i uttryck?
o Stort/litet fokus pa de dldre, stort/litet pratminus.

e Resonemang — lyfts dldres tankar och &sikter fram — i sé fall hur?

2. Gestaltning

e Resonemang — hur lyfts attityder och tankar fram om é&ldre, hur lyder mojlig
argumentation? Positiv? Negativ?

e Latent nivd (inramning) — Betonas problem/svérigheter eller formagor?

e Vilka ord anvinds for att beskriva dldre personer — begrepp, véirdeord,
nédrvaro/frdnvaro av ord, metaforer, synonymer, fordomar, forforstaelse, stereotyper?

e Vilka ord och uttryck anvidnds ndr man beskriver livssituationen for dldre personer?

e Finns det en koppling till redan existerande stereotyper kring dldre?

o QGestaltas dldre som svaga eller starka? Som ett problem eller en tillgdng? Tyngd for
samhéllet?

e Pratar man om frihet eller restriktion?

e Sjuka eller friska dldre?

3. Nyhetsviirdering
e Vad heter artikeln?
e Nir publicerades den och i vilken tidning?

e Hur lang/stor &r artikeln?

17



e Vilken genre tillhor artikeln?
e Vad dr artikelns tema?

e Vilka roller har huvudpersonerna i artikeln?

5.6 Genomforande av analys

Efter att ha last igenom de 18 artiklarna 6verskadligt gjorde vi en testanalys pa varsin artikel
for att se sa att analysschemat fungerade bra och diskuterade igenom tillsammans. Dérefter
genomforde vi analysen pa varsitt hall och analyserade alla artikel utifrdn analysschemat.
Efter att ha analyserat samtliga artiklar diskuterade och sammanstéllde resultaten kopplat till
respektive fragestdllning. Direfter genomforde vi en analys av resultaten som vi diskuterade

kopplat till teori och tidigare forskning och avslutade med att besvara fragestéllningarna.

5.7 Metoddiskussion

Det finns bade fordelar och nackdelar med en kvalitativ metod. A ena sidan skapar det en
fordel att forskaren far en mojlighet att pé ett nyanserat sétt analysera material, vilket ar
positivt genom att det kan skapa en djupare forstaelse for det fenomen som studeras. A andra
sidan kan man se det som en nackdel att forskaren ges utrymme att sjalv tolka det som
undersoks. Den fria tolkningen riskerar ndmligen gora att studien blir vinklad och att studiens
resultat inte dr replikerbart eller generaliserbart. Genom att anvénda oss av en kvalitativ
metod fir vi dock mojlighet till en fordjupad bild av hur dldre representeras och gestaltas i
tidningar i samband med pandemin covid-19. Vart urval av artiklar (18 artiklar) ar visserligen
ett litet urval, och &r pa sa sitt inte representativt for alla nyhetsartiklar i alla tidningar 1
Sverige, vilket talar for en 1ag extern validitet (Bryman, 2011:352). Studiens ambition &r dock
inte att kunna generalisera resultatet till andra milj6er eller situationer. Den perioden och det
material vi valt hjilper oss snarare att undersoka och belysa hur dldre personer representeras
och gestaltas i en tid nér just dldre stér 1 fokus. Det vi undersoker och den metod vi anvidnder
kan hjélpa oss att belysa monster och aterkommande samband inom forskningsomradet om
dldres representation och gestaltning i medier (Esaiasson et al., 2017:211-212). Resultaten
blir inte generaliserbart till alla sammanhang, men det &r inte ambitionen eller syftet med

studien att generalisera resultaten till andra situationer eller sammanhang. Vi anvinder oss
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den stdrsta morgontidningen respektive kvéllstidningen i1 Sverige, och av den anledningen
anser vi dock att resultaten av analysen skulle kunna generaliseras till andra tidningar inom

svensk dagspress.

Att det finns verensstimmelse mellan teoretisk definition och operationell indikator
(begreppsvaliditet) och att man faktiskt méter det man pastar sig ska méta (resultatvaliditet) &r
faktorer som paverkar en studies validitet (Esaiasson et al., 2017:55). Vi anser att
begreppsvaliditeten i vér studie dr god dé studiens fragestéllningar ar tydligt formulerade
genom att vi beskrivit vad de innebér och vad de @mnar besvara. Fragestillningarna ar dven
tydligt kopplade till de teorier studien grundar sig pa — vi anvénder oss av samma begrepp och
undersdker samma fenomen som teorierna tar upp (gestaltning, representation och
nyhetsvirdering) (Esaiasson et al., 2017:59—60). Vi har dessutom utgatt fran teorierna och den
tidigare forskningen néar vi utformat analysschemat som ska hjélpa oss att analysera materialet
och besvara frigestillningarna. Avslutningsvis har vi refererat tillbaka till teori och tidigare
forskning vid diskussion av resultaten. Vi anser ddrmed att kopplingen mellan teori,

fragestéllningar, genomforande och resultat &r stark (Esaiasson et al., 2017:58-60).

For att resultatvaliditeten ska anses vara god krédvs forutom god begreppsvaliditet en hog
reliabilitet (Esaiasson et al., 2017:58). Méanga forskare menar att begreppen validitet och
reliabilitet &r svdrapplicerade pa kvalitativ forskning da det finns flera uppfattningar om hur
kvalitet bor métas (Bryman, 2011:351). En viktig aspekt gillande reliabilitet dr studiens
transparens (Bryman, 2011:352-353). Denna har garanterats genom att vi konsekvent
presenterat hur vi gatt till viga och varfor vi gjort vissa val. For att lasaren sjilv ska fa
mojligheten att kontrollera studien har vi bifogat samtliga artiklar som anvénts for analysen,
det analysschema analysen utgétt fran samt varit tydliga med hur vi gatt till vdga i analysen.

Detta mojliggor for ldsaren att sjdlv granska materialet och kontrollera véra tolkningar.

Ytterligare en viktig aspekt pd begreppet reliabilitet dr att undersdkningen ska vara mojlig att
upprepa, nagot som kan vara svart i det aktuella fallet da forskarens analys 1 en kvalitativ
studie alltid dr tolkande (Bryman, 2011:352-353). Det gor att resultatet av studien kan variera
beroende pé vem som tolkar. Forforstaelsen hos forskaren kan paverka tolkningen av textens

innehall, vilket gor att forskare som studerar samma empiri kan dra olika slutsatser. For att
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undvika detta har vi inledningsvis utformat ett analysschema med 6ppna fragor som bidrar till
att analysen blir mer 6ppen och mindre vinklad. Vi utforde till att borja med en testanalys
innan den faktiska analysen, som tidigare ndmnts. Testanalysen utgick fran ett utkast till
analysschemat och genomfordes av oss bada pa en och samma artikel. P4 sa sétt
kontrollerades analysschemats relevans och 6ppenhet samt huruvida négra luckor behovde
fyllas. Vi har sedan ldst och analyserat artiklarna utifran detta analysschema pa varsitt hall,
vilket gor att vi fatt olika perspektiv av tolkningen. Efter att vi bada analyserat samtliga
artiklar har vi sedan diskuterat resultaten och uppmérksammat tolkningar som skulle kunna
bero pa forutfattade meningar. Genom att géra detta har vi arbetat for att forebygga vinklad

analys och stirka reliabiliteten av studien.

Studiens reliabilitet stirks genom att analysmaterialet dr lattillgéngligt material, da det ar
hdmtat fran tva offentliga tidningar, som alla forskare kan ta del av och studera (Bryman,

2011:355).

Négot som kan ha kommit att paverka analysen och dess resultat &r att en nira anhorig till en
av forfattarna dr med i en av artiklarna som analyserats. D& den andra av forfattarna inte har
ndgon koppling till personen har artikeln kunnat analyserats pd samma sitt som ovriga

artiklar.

Ytterligare ndgot som dr viktigt att belysa ar att studien har gjorts under en pagaende
pandemi. Studien undersdker medieinnehall fran en pagaende kris, vilket innebir att
situationen &r oforutségbar och under stindig fordndring, med bland annat ny information och
nya riktlinjer kontinuerligt. Det &r dven svért att veta hur lange situationen kommer se ut som

den gor.
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6. Resultat och analys

Under detta avsnitt presenteras resultatet av analysen och samtidigt diskuteras och analyseras
dessa resultat kopplat till teori och tidigare forskning. Presentationen av resultatet sker i den
ordning frdgestillningarna &r presenterade 1, for att skapa en tydlighet och koppling till dessa.
Vi inleder med att presentera hur de dldre representeras 1 medierna for att sedan fordjupa
analysen genom att lyfta fram hur de dldre gestaltas nér de vil representeras. Avslutningsvis
gér vi igenom och jimfor Aftonbladet respektive Dagens Nyheters representation och

gestaltning av dldre.

6.1 Hur aldre representeras i tidningarna

Teorin om representation och grupprepresentation framhéver att representation i exempelvis
medier inte nddvindigtvis speglar verkligheten utan att det snarare handlar om urval.
Representation har ddrmed en néra relation till makt — vem som inkluderas eller exkluderas.
Genom att inkludera skilda sociala gruppers multipla perspektiv och ge fortryckta grupper
mojlighet att uttrycka intressen, erfarenheter och asikter kan dominansen mellan grupper
minska och diskriminering mot sérskilda grupper undvikas (Young, 2000:92-93). Den
tidigare forskningen kring dldres representation 1 medier belyser en problematik kring att
dldres perspektiv sillan ges plats i medierna och att detta kan leda till &lderism. I detta avsnitt
undersoks hur representationen av dldre ser ut under covid-19, om den bekréftar tidigare
forskning eller om nya monster kan hittas. Med hédnvisning till metoden och vért urval vill vi
inledningsvis belysa att vi valt artiklar som pa nigot sétt handlar om dldre, dver 65 ar, och att
dldre ddrmed representeras 1 alla artiklar. Vad vi vill undersoka under detta avsnitt dr hur de

dldre representeras i artiklarna.

Gillande resultatet av analysen kring hur medierna representerar dldre under covid-19, vill vi
inledningsvis lyfta fram att majoriteten av artiklarna belyser livssituationen for dldre och hur
de paverkas av den rddande situationen. Utifrdn detta kan det konstateras att rapporteringen
kring dldre under covid-19 till viss del fokuserar pa de dldres perspektiv, nagot som kan
uppfattas som positivt. Enligt den tidigare forskningen dr det dock dven viktigt att berdttande,
asikter och tankar frn de dldre sjilva lyfts fram, men att beréttande ur dldres perspektiv ofta

saknas (Edstrom 2018:89-90). Som vi lyft fram genom den tidigare forskningen, gér det att se
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som en demokratisk brist som bidrar till att den offentliga debatten begrinsas. Aven
kunskapen kring aldrande begrénsas och dldre blir drabbade eftersom deras asikter och
erfarenheter inte fér ta plats. Det gér att se varierade exempel pa hur édldres perspektiv lyfts

fram i analysmaterialet, dessa presenteras och diskuterade nedan.

Det finns ndgra exempel som pa ett tydligt sétt bekriftar den tidigare forskningen. Néagra av
de artiklar vi analyserat har ndmligen inte 6ver huvud taget latit nagon dldre komma till tals
och yttra sig om sin situation (Bengtsson, Karlsson, & Nordh, 2020, 17 mars; Larsson, 2020,
22 mars; Stigfur, 2020, 23 mars; Sylven Moller, 2020, 1 april). Alla dessa artiklar handlar om
hur de dldre paverkas av situationen kring covid-19, men det ar endast personer ur andra
aldersgrupper som far mojlighet att uttala sig och formedla tankar och asikter kring

situationen.

Ett exempel pd en sédan situation dr i en artikel dér en journalist skriver om oron for sina
fordldrar 1 samband med covid-19 (Larsson, 2020, 22 mars). Artikeln innehéller inga citat,
och man fér ingen kénsla av att fordldrarna direktciterats, utan det tycks snarare handla om
journalistens egna perspektiv om dennes forestéllning om vad forédldrarna tycker och tanker
samt hans egna kénslor kring situationen. Det &r alltsa inte de &dldre sjélva utan en person fran
en annan aldersgrupp som far lov att representera de dldre. Sonen skriver bland annat att:
“Mina fordldrar skulle aldrig drémma om att bli kréiinkta 6ver att ett virus vill doda dem”,
“De dr gamlingar. Och de lever med det” och “De dr egentligen fdrdiga med den hdr
vdrlden”. Han lyfter 4ven fram egna asikter som “Men jag och min bror dr inte firdiga med
dem”. Det blir tydligt att artikeln utgar fran sonens perspektiv nér han lyfter att hans foréldrar
ar fardiga med den hér varlden men att han och hans bror inte &r fardiga med dem. I och med
att det ror sig om en situation dér det i hogst grad ar fordldrarnas livssituation som begréinsas
hade det i denna situation eventuellt varit mer relevant att fa ta del &ven av deras yttranden

och perspektiv.

Ytterligare ett exempel pa nir en dldre inte far utrymme att kommentera sin egen situation 4r i
en artikel som handlar om att folk bor stanna hemma bland annat for att skydda édldre personer
(Bengtsson, Karlsson, & Nordh, 17 mars). En person som tillhor en annan &ldersgrupp far

mojlighet att uttala sig och sdger: "Det kan vara trakigt for dem att vara instingda, men
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vinsterna kommer att vara padtagliga”. Trots att det hér ror sig om en situation som paverkar
den &ldre personens livssituation ges ingen dldre mdjlighet att yttra sig och formedla sitt
perspektiv. Det dr istéillet en person fran en annan dldersgrupp som ges mdjlighet att yttra sig
och beskriva hur det kan tinkas kiinnas for de #ldre att behdva stanna hemma. Aven hir hade
det varit mer relevant att 1ta en dldre person sjélv formedla sina tankar och kénslor kring

situationen.

I analysmaterialet har vi dock dven hittat exempel pé att dldre sjdlva ges utrymme att beréitta
om sin situation och formedla sitt perspektiv (Aus, 2020, 22 mars; Eckerman, 2020, 2 april;
Ekroth, 2020, 1 april; Ekroth, 2020, 2 april; Ericson, 2020, 1 april; Forsberg, 2020, 18 mars;
Jakobsson, 2020, 23 mars; Linder, (2020, 7 april; Nordh, 2020, 7 april; Sandelin Anton, &
Olsson, 2020, 23 mars; Shimoda, 2020, 6 april; Toll, 2020, 7 april; Trus, 2020, 7 april &
Torngvist, 2020, 2 april). Att de dldre far komma till tals och féormedla personliga upplevelser
av situationen pa detta sétt kan ge ett intryck av att medierna 6ppnar upp och ger utrymme for
att flera olika dldre personer ska fa ge sitt perspektiv. Det dr ndgot som gar emot den tidigare
forskningen som vi tidigare lyft fram om att dldre ofta beskrivs som en homogen och svag
grupp (Edstrom & Bergstrom, 2020).

I analysmaterialet har vi sett att olika grupper av éldre representeras och far berétta om
situationen utifréan sitt perspektiv genom att dldre som bor pa ett dldreboende, dldre som bor
hemma, édldre som é&r sjuka, dldre som ar friska, dldre som jobbar och éldre som &r
pensionerade far yttra sig och berétta om sin situation (Sandelin Anton, & Olsson, 2020, 23
mars (Eckerman, 2020, 2 april; Ekroth, 2020, 1 april; Ekroth, 2020, 2 april; Ericson, 2020, 1
april; Forsberg, 2020, 18 mars; Nordh, 2020, 7 april; Térnqvist, 2020, 2 april & Toll, 2020, 7
april). Detta kan ge en bild av att medierna ger plats for varierade perspektiv och att olika

grupper av dldre representeras.

Genom analysen av materialet finns dock ett monster av att en stor del av de dldre som givits
utrymme att yttra sig och beskriva sin livssituation dr dldre personer som pa nagot sétt ar
kinda (Ekroth, 2020, 1 april; Ekroth, 2020, 2 april; Forsberg, 2020, 18 mars; Jakobsson, 2020,
23 mars; Nordh, 2020, 7 april & Shimoda, 2020, 6 april).
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Vidare gar det att se monster av att dldre personer som dr kénda ofta representeras genom
intervjuer (Ekroth, 2929, 2 april; Forsberg, 2020, 18 mars; Jakobsson, 2020, 23 mars; Nordh,
2020, 7 april; Sandelin Anton & Olsson, 2020, 23 mars & Shimoda & Shimoda, 2020, 6
april). I alla dessa artiklar stéller journalisten fragor om hur den dldre personen paverkas och
kénner infor den aktuella situationen. Nagot som ger de dldre 1 dessa fall stor mojlighet att
formedla sitt perspektiv. I majoriteten av dessa fall hivdar de &ldre personerna att de inte
paverkas sa negativt av situationen och att de har mdjlighet att fortsitta med sin vardag som
vanligt. Ett exempel &r i en artikel dar journalisten fragar “Klarar du att skota dina uppdrag
dnda?” och den dldre personen svarar “Ja absolut. Jag har en stor camping som vi haller pa
och bygger. Vi har inte permitterat ndgra dn utan fortsdtter och tror att det blir bra” (Ekroth,
2020, 1 april). Trots att det &r dldre personer som far yttra sig och representeras hér, handlar
det om éldre personer som har en livsstil som manga éldre personer inte har. Detta gor att
manga dldre 1 samhéllet kan uppleva att de inte blir representerade — de ges inte utrymme att

yttra sig om hur de upplever situationen och deras perspektiv lyfts ddrmed inte fram.

Ett exempel som tydliggdr denna problematik dr nér en kénd dldre uttrycker sig pa ett sétt
som att dennes situation géller for alla dldre “— Vi stannar hemma, vi gar inte ut, vi gdar inte
till restauranger, vi gor inget sddant lingre. Vi bara dter och har det mysigt” (Nordh, 2020,
17 mars). Detta yttrande kan upplevas som nigot problematiskt da han yttrar sig pé ett sétt
som att alla dldre, kdnda som inte kidnda, befinner sig i liknande livssituationer och har
liknandeupplevelser av situationen trots att det kanske inte ar fallet. I artiklarna dar de éldre
kdnda personerna presenteras finns ett tydligt monster av att det endast &r den dldre person

som ges utrymme att yttra sig. Det dr ddrmed ett tydligt fokus pa dennes perspektiv.

Ytterligare ett monster i analysmaterialet &r att de dldre personerna som é&r kidnda
aterkommande bendmns med titel, ndgot som dven dvriga aldersgrupper 1 artiklarna gor. De
dldre personer som inte dr kéinda bendmns diaremot sdllan med nidgon profession, utan endast
med sin dlder. Att de dldre personerna som &r kdnda aterkommande bendmns med sin
profession skulle kunna forklaras genom teorin om nyhetsvirdering som framhiver att det
finns ett nyhetsvarde 1 att referera till kinda personer (Galtung & Ruge, 1965:65-71). De
dldre kiinda bendmns dterkommande med sin profession vilket skulle kunna tala for att det &r
deras profession snarare dn deras alder som gor att de ges utrymme och att det dirmed ar

deras kéindisskap som representeras. Ett tydligt exempel pa nér en dldre person talar om
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situationen utifran sitt kindisskap snarare &n alder &r: “det dr klart det dir jobbigt. I min
branch dr ocksa allt instdllt eftersom det dr folksamlingar vi spelar for.” (Shimoda &
Shimoda, 2020, 6 april). Det ar snarare fokus péd en kdnd persons perspektiv &n pd en dldre
persons perspektiv i detta fall. Vad som kan ndmnas &r att den kénda personen i detta fall
formodligen ges utrymme dven tack vare sin dlder. Personens alder gér ndmligen att den
kdnda personen tillhor en av de storsta riskgrupperna i samband med pandemin covid-19, och
med hanvisning till att situationen kan beskrivas som ovintad och negativ finns det ett
nyhetsvérde i att rapportera om sadant som gér att koppla till situationen (Galtung & Ruge,
1965:65—71). Har gar det alltsa visserligen att argumentera for att en dldre person
representeras, vi anser dock att det &ven hér hade varit mer relevant att ge utrymme till en

dldre person som kan formedla ett perspektiv som inte endast kéinda dldre kan relatera till.

I ndgra av artiklarna dér dldre som inte &r kdnda presenteras dr det ocksa mojligt att se
exempel som &r utformade likt intervjuer (Aus, 2020, 22 mars; Sandelin Anton; Olsson, 2020,
23 mars & Toll, 2020, 7 april). I dessa artiklar skrivs dock inte journalistens fragor ut och man
fir inte samma intryck av att den dldre ges fritt utrymme att yttra sig kring sin situation. Ett
exempel dr en artikel 1 Aftonbladet som bland annat handlar om att personer pa ett
seniorboende fatt en gratis tidning av Aftonbladet. Har lyfts bland annat ett citat fran en dldre
man fram: “— Corona har gjort livet mycket trakigare sd alla overraskningar dr vilkomna™

I3

samt ett citat frdn en kvinna som siger: “— Allt handlar om corona nu, men jag mdste sdga en
sak, ni pa Aftonbladet har den absolut bdsta rapporteringen.”. De dldre personerna uttrycker
sig pa ett negativt sétt kring situationen och man fér en kénsla av att de dldre personerna ges
utrymme hir eftersom dessa uttalanden kan bidra med relevant innehéll till den aktuella
artikeln. Detta tyder pa att forfattaren paverkar vilket perspektiv som lyfts fram — det negativa

— och att de dldre personerna ddrmed inte representeras pa egna villkor.

I de artiklar som handlar om é&ldre personer som inte dr kidnda har vi dven sett ett monster av
att personer fran andra aldersgrupper ges utrymme att uttala sig om situationen och darmed
far mojlighet att formedla sitt perspektiv. I en artikel i Aftonbladet som handlar om att
personal fran hemtjénsten kommer hem till en dldre kvinna utan skyddsutrustning far till
exempel en anstdlld i hemtjénsten berdtta om sin upplevelse av situationen:

”— Bara pa en formiddag goér jag upp till nio besok, hjdlper dem att duscha och kld pd sig, sd
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vi utsdtter bdde de dldre och oss sjdilva for ndra kroppslig kontakt. Vi hdmtar dessutom mat
pa ett dldreboende, ddr vi gar in och ut i koket varje dag. Det brister. Vi mdste folja
riktlinjerna, de dldre maste visa symtom for att vi ska fa béra skyddsklider, men da kan det ju

redan vara for sent, sdger hon” (Trus, 2020, 7 april).

Aven dottern till den #ldre personen i artikeln fir komma till tals “~ De kom in till henne i
sovrummet, utan skydden. Min mamma fick peka och sdga till dem att ta pa sig dem. Efter det
bestiimde hon sig for att siiga upp hemtjiinsten” (Trus, 2020, 7 april). A ena sidan hade det
eventuellt varit relevant att endast lata den dldre kvinnan uttala sig kring situationen eftersom
det frimst #r hennes livssituation som #r pverkad. A andra sidan kan det ses som positivt att
de andra aldersgrupperna ges utrymme hér. Savil den anstéllda 1 hemtjdnsten som kvinnans
dotter stirker och bekriftar kvinnans perspektiv genom att lyfta fram och belysa de problem

kvinnan uppger att hon upplever.

6.1.1 Sammanfattning och svar pa fragestéllning

Utifrén det presenterade analysresultatet ovan har vi sammanfattningsvis sett ett monster av
att personer dver 65 ar ofta representeras och att dldres perspektiv d&terkommande lyfts

fram. Dels genom andra aldersgrupper, men ofta genom att de dldre personerna sjélva far yttra
sig om sin situation och hur de upplever den — de ges utrymme att yttra tankar och asikter och
uttala sig om sin situation. Detta talar alltsa for att representationen av dldre under covid-19
gar emot de monster vi sett i tidigare forskning och att dldre personer under denna tid far
mdjlighet att formedla sitt perspektiv. Nagot som &r vért att belysa dr dock att ett monster vi
sett 1 analysmaterialet dr att det ofta dr dldre personer som pé nagot sétt ar kinda som
representeras i medierna. I dessa situationer har vi dessutom sett ett monster av att de dldre
personerna uttrycker sig positivt kring sin situation och att de inte paverkas sarskilt negativt
av den radande situationen. De uppger bland annat att de har det mysigt och har mdojlighet att
fortsitta pd med sina liv och uppdrag som vanligt. Som vi presenterat tidigare dr majoriteten
av de dldre i samhallet inte kdnda eller har en livsstil som pdminner om kinda éldres livsstil,
det tyder alltsd snarare pa att det dr de kdnda dldres perspektiv som ges utrymme och att det
framst dr kinda dldre som representeras. Det talar dirmed fOr att en majoritet av de dldre i

samhdllet inte representeras.
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Trots att vi 1 materialet har sett ett monster som gar emot tidigare forskning och som kan ge
ett intryck av att dldre personer ges utrymme och far formedla sitt perspektiv av situationen
menar vi alltsd att mediernas representation av édldre inte ger utrymme f6r multipla sociala
gruppers perspektiv. Det ér framst en delgrupp, kinda éldre, inom gruppen éldre som
representeras och far formedla sitt personliga perspektiv, och dédrfor anser vi att vart resultat
trots allt bekréftar tidigare forskning som hévdar att gruppen dldre séllan representeras och
ges utrymme att formedla sitt perspektiv. Vi menar ddrmed att Aftonbladet och Dagens
Nyheters representation av dldre under covid-19 inte bidrar till att ge gruppen édldre utrymme

att formedla sitt perspektiv.

6.2 Hur aldre gestaltas i tidningarna

Under detta avsnitt kommer vi ndrmare titta pa hur dldre personer gestaltas i medierna under
covid-19, vilket hjélper att besvara studiens andra fragestillning. Vi vill undersoka om de
dldre, likt 1 tidigare forskning, frimst gestaltas pd ett stereotypt sétt eller om det gér att

identifiera monster av andra gestaltningar 1 analysmaterialet.

Flera av artiklarna 1 analysmaterialet framhaver de dldre som en grupp som ska tas om hand
och skyddas under den radande krisen. Till exempel genom yttranden s& som “...for att stirka
upp kommunernas insatser for personer 6ver 70 dr. Sa ska man hjdlpa betydligt fler corona-
isolerade.” (Ericsson, 2020, 1 april), “—Jag kan sdtta mig i karantdin for dem i aratal” och
“...att halla smittan borta fran de dldre och det vore fantastiskt” (Stigfur, 2020, 23 mars).
Detta gar a ena sidan att se som att medierna bidrar till en positiv bild av dldre — man vérnar
om de dldre och ser dem som néagot vardefullt. Det gér & andra sidan att uppfatta detta som en
stereotyp och negativ gestaltning dér de dldre framstar som en svag grupp och ett problem
som ovriga i samhallet maste ta hand om. En gestaltning som bekréftar tidigare forskning

(Lundgren & Ljuslinder, 2011:61-62).

I analysmaterialet har vi dven hittat flera exempel pa att de dldre gestaltas som positiva och
sjalvstindiga och ddrmed inte som en borda eller problem for 6vriga i samhillet. Det dr nagot
som gar emot de stereotypa forestillningar som finns kring dldre. Ett exempel &r 1 en artikel

om en éldre kvinna som pa grund av den rddande situationen haft problem med att gé ut pé sin
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dagliga promenad. Trots detta later sig kvinnan inte hindras, artikeln lyfter ndmligen fram att
kvinnan har hittat en 16sning for att folk ska hélla avstdndet; en utfalld tumstock. ”*’Det har
verkligen fungerat’, sdger hon nojt” (Toll, 2020, 7 april). Har gar det att argumentera fOr att
kvinnan gestaltas pa ett negativt sitt — hon fortsitter vistas ute, trots de restriktioner som
finns. Hon mélas ddrmed upp som ett problem och hot mot vélfarden, en gestaltning av éldre

som &r vanlig enligt tidigare forskning (Lundgren & Ljuslinder, 2011:61-62).

Genom att lyfta fram den dldre kvinnans 16sning pa problemet med att folk inte haller avstand
ges samtidigt ett intryck av kvinnan som innovativ och I6sningsorienterad — det spelar ingen
roll att 6vriga i samhéllet inte tar ansvar och héller avstand, hon l6ser det pa egen hand.
Kvinnan gestaltas alltsd som innovativ och positiv, nagot som gir emot den stereotypa
gestaltning av dldre som lyfts fram i den tidigare forskningen (Bergstrom & Edstrom,
2020:31-32). Artikeln framstiller dessutom kvinnan som aktiv: “Ingrid och hennes vdininna
Barbara promenerar i stort sett varje dag i Stockholm. Ofta blir det en tur pd tre-fyra
kilometer” (Toll, 2020, 7 april). Aven denna framstillning gir emot den tidigare forskningen

som menar att dldre ofta gestaltas som inaktiva i medierna (Levin, 2006:35-37).

Det finns dven fler exempel pa positiva gestaltningar av dldre i materialet. Till exempel
uttrycker en édldre man till f61jd av att personer over 65 inte langre far ga ut i Kalifornien att:
“...vi stannar hemma, vi gdr inte ut, vi gdr inte till restauranger. Vi gor inget sadant ldingre.
Vi bara dter och har det mysigt. Vi har det bra. Det dr mycket roligare dn att gda ut”” (Nordh,
2020, 17 mars). Den dldre personen upplevs som positiv och till freds med sin situation och
genom att den dldre uttrycker sig pa detta sétt framstar det d&ven som att den dldre lyder de
restriktioner som finns. Den dldre framstills alltsa inte som en borda for samhéllet, ndgot som
gar emot tidigare forskning som lyfter att dldre ofta gestaltas som ett problem for samhéllet

och hot mot vélfarden (Lundgren & Ljuslinder, 2011:61-62).

I en annan artikel gar det att se en liknande gestaltning av en dldre kvinna som séger:

“Vi fixar goda middagar, dricker lite vin och forsoker vara positiva. Det gdller ju att ha
treviigt tillsammans nu ndr ingen kan komma och hdlsa pa, sdger Colette” (Aus, 2020, 22
mars). Ett liknande exempel gar att finna i en annan artikel dér en dldre man pa ett

dldreboende sédger: “Ni ska veta att jag har det vildigt bra hdr. Det dr vdildigt fint och ldtt att
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se positivt pd tillvaron. Det hir med videosamtal kommer jag géra om flera ganger”
(Sandelin Anton & Olsson, 2020, 23 mars). Utifran ovanstaende citat framstills de 4ldre som
positiva och sjélvgdende. Trots att de édldre &r boende pa dldreboenden gestaltas de varken
som hjilplosa, sjuka eller svaga. Vi anser ddrmed att vi hér, i motsats till tidigare forskning,

kan se exempel pa att dldre gestaltas positivt i medierna vilket gr emot de tidigare forskning.

I en annan artikel berdttar en dldre person om sin isolering till f61jd av corona att “Jag dr
isolerad pa landet som jag alltid dr sd hdr drs. Det har jag varit de senaste 20 daren vid den
hdr tiden. Jag har det som skrivperiod och da triffar jag inga mdnniskor” och fortsitter “Jag
forlorar ingenting pd min isolering”. Trots situationen framstér den dldre personen som
positiv och bekymmerslos. Man far alltsd inte en kénsla av att den dldre personen ér en borda
eller ett problem for dvriga i samhillet, vilket gdr emot den tidigare forskningen som
framhéver att dldre brukar gestaltas som ett problem och tyngd for samhillet (Lundgren och

Ljuslinder, 2011:61-62).

Ett exempel pd dér det dr mojligt att se tecken av bdde stereotypa och icke stereotypa
framstéllningar av éldre 4r 1 en insdndare av en dldre kvinna, nagot som alltsa bade gir emot
och bekriftar tidigare monster. Hon beskriver sig sjdlv som gammal med multipla sjukdomar
och med risk for att d6 om hon blir smittad. Hon skriver “Jag fyller 90 dar om ndagra mdnader.
Jag har Parkinsons sjukdom, gdr ddligt och hér och ser ddligt, men dr i 6vrigt ganska frisk”
(Torngvist, 2020, 2 april). Trots att hon beskriver sig sjdlv genom sina sjukdomar och
svagheter, som gér att koppla till typiska stereotypa skildringar av dldre personer (Andersson,
2008), malar den éldre kvinnan inte upp sig sjdlv som nagot offer. Hon avslutar istéllet
meningen med "i ovrigt dr jag ganska frisk", vilket gor att man fér en kénsla av att hon &r
stark. Vidare skriver hon: “Jag vill stanna hemma, framfor allt for att jag inte vill att
sjukvardares liv ska riskeras for att jag som redan levt mitt liv ska fa vard” (Térnqvist, 2020,
2 april). Genom att uttrycka sig pa detta sitt framstélls hon inledningsvis som en person som
inte vill belasta samhillet — vilket gar att se som att det i detta fall inte ror sig om en stereotyp
gestaltning av dldre. Genom att kvinnan siger att det dr bttre att hon som redan levt sitt liv
blir smittad dn att sjukvardaren blir smittad framstéller hon dock sig sjilv pa ett sitt som att
hon ar “forbrukad”, nagot Andersson (2008:12) beskriver som en klassisk stereotyp av dldre.

Vad som bor ndmnas hér dr att det dr kvinnan sjidlv som beskriver sig pa detta stereotypa sitt,
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och att det inte dr “medierna” som gestaltar henne pa detta sétt. En liknande gestaltning har vi
dock sett i artikeln dér en journalist beskriver om sina fordldrar som att “De dr egentligen

firdiga med den hdr virlden” (Larsson, 2020, 22 mars).

Ytterligare ett fall dir det &r mdjligt att se tecken pa att det dr den &ldre sjdlv som gestaltar sig
sjalv och andra dldre pé ett stereotypt sitt genom att beskriva dem som en tyngd for samhaillet
ar 1 en insdndare (Linder, 2020, 7 april). Hir uttrycker hon sin frustration kring att andra dldre
inte foljer restriktionerna som finns i samband med covid-19. “Vi som dr 40-talister dr inga
ungdomar ldngre och det vill inte alla se tydligen”, skriver Linder (2020, 7 april), och vidare
skriver hon: “Aven om mdnga kinner sig pigga dr kropparna inte alls det. Att blodtryck,
kolesterol och andra virden halls pa rdtt niva beror till stor del pa att vi far mediciner.”. Hon
fortsatter skriva: “Ingen dr ododlig och absolut inte 40-talister. Det dr bara att ldsa
dodsannonserna, men de gdller forstas ‘inte mig’” (Linder, 2020, 7 april). Genom denna
insdndare beskrivs dldre aterkommande pa ett stereotypt och negativt sitt. De beskrivs som
besvérliga, orealistiska, svaga, beroende samt oformogna att ta in information. Dessa
beskrivningar av dldre gar att beskriva som stereotypa gestaltningar av dldre (Andersson,

2008).

Med hinvisning till att det i ovan presenterade fall gar det att argumentera for att det &r dldre
sjdlva och inte “medierna” som gestaltar de dldre pé ett negativ och stereotypt sitt. Man skulle
dock @ven kunna argumentera for att det 4r medierna som bidrar till denna gestaltning. Det ar
ndmligen tidningen som viljer vad som ska publiceras och med hinvisning till att referenser
till nagot negativt stirker nyhetsvérdet for en handelse (Galtung & Ruge, 1965:69—70), gar
det att tinka sig att tidningarna véljer att lyfta fram dessa hdndelser och historier just for att de
ar negativa. Det dr ddrmed medierna som bidrar till den fortsatt stereotypa gestaltningen av

aldre.

Vi har dven sett fler exempel pa att journalisten gestaltar den dldre pa ett stereotypt sétt,
medan den dldre sjilv gestaltar sig pa ett sitt som gér emot den stereotypa bilden av dldre. I
en artikel (Trus, 2020, 7 april) gestaltar journalisten kvinnan genom att beskriva kvinnan som
“Hon lider av bade kol och astma, riskfaktorer som gér att hon kan bli svdrt sjuk i covid-19”.

Kvinnan beskriver sig sjdlv genom att sdga “Jag dr lite tuff och vill gdrna ga ut fast jag inte
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ska det. Men nu dr det fjorton dagar sedan jag gjorde ndgon utsvdvning pd stan. Jag vill ju
annars bestimma sjdlv, men nu har jag borjat lyssna pd barnen. Jag har fdtt dndra attityd for
jag har ingen lust att dka pad sadant ddr eldnde”. Det gér att se en skillnad 1 hur Ingrid som
dldre beskriver sig sjdlv som tuff och envis som har svart att lyssna pa sina anhoriga, jamfort
med hur journalisten véljer att beskriva henne utifrdn hennes sjukdomar. Journalisten
bibehaller alltsa en stereotyp och negativ gestaltning dir den dldre likt i tidigare forskning,
gestaltas som svag Andersson (2008). Hennes gestaltning av sig sjilv gar att uppfatta som
bade positiv och negativ. Negativ genom att man kan fa en uppfattning av henne som en
trotsig dldre och besvérlig dldre som inte vill lyssna pa restriktionerna, och som darmed ar ett
problem for samhillet. Samtidigt kan man se det som att hon &r tuff, stark och sjdlvstindig

och som dédrmed inte &r en tyngd.

Aven om man far ta del av positiva upplevelser av &ldres situationer i en del av artiklarna,
visar resultatet av analysen dven att flera av artiklarna beskriver negativa upplevelser for de
dldre. En majoritet av de dldre 1 artiklarna lyfter fram historier dér de sjélva framstar som
ensamma, ledsna och utsatta (Aus, 2020, 22 mars; Larsson, 2020, 22 mars; Sandelin Anton &
Olsson, 2020, 23 mars; Ekroth, 2020, 1 april; Shimoda & Shimoda, 2020, 6 april; Nordh,
2020, 7 april). Detta skulle kunna uppfattas som att de éldre ar svaga, och ddrmed bidra till en
stereotyp gestaltning. Med hénvisning till ovan gér det att argumentera for att det sannolikt ar
just dessa stereotypa och negativa gestaltningar som gor att artiklarna ges utrymme i
tidningarna 1 dessa fall — det ses som vardefullt att lyfta negativa skildringar av en héndelse
(Galtung & Ruge, 1965:69—-70). Detta bekriftar d&ven den tidigare forskning som lyfter att det
ar vanligt att nér dldre vél far ta plats i medier beskrivs de ofta som negativt och stereotypt

(Andersson, 2008).

I analysen har vi dven sett tecken pa skillnader 1 gestaltningen av en dldre person som &r kiand
och en dldre person som inte dr kdnd. En av artiklarna handlar om hur en kénd person har det
under sin karantén i1 Kalifornien (Nordh, 2020, 17 mars). Den dldre kidnda personen beskrivs
som “...den 72-arige Terminatorn...”. Att tidningen viljer att ge honom utrymme samt
gestaltar honom pa detta sétt gar att koppla tillbaka till representationsteorin, och vem den
dldre personen representerar. I detta fall representerar den éldre personen visserligen sin

alderdom, men han representerar dven sig sjélv och sitt kéndisskap. Detta paverkar
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formodligen huruvida han ges utrymme i medierna, men dven hur journalisten véljer att
gestalta honom. Ytterligare ett exempel pa hur journalisten viljer att gestalta en kind édldre dar
journalisten stéller frigan “Du verkar vara i vildigt bra form?” (Forsberg, 2020, 18 mars).
Genom denna fraga gestaltas den dldre som viltrdnad och stark. Detta gar emot de stereotypa
beskrivningar av ildre som den tidigare forskningen tar upp (Andersson, 2008:12). Aven i
detta fall skulle det dock gé att koppla till representationsteorin och att den dldre inte endast
representerar sig sjdlv som dldre, utan dven sig sjélv i egenskap av kénd, vilket skulle kunna

ha inverkan pd hur journalisten gestaltar henne.

Ytterligare ett exempel &r i en av artiklarna dar Aftonbladet ringer upp en kidnd person och
gratulerar denne pa fodelsedagen och fragar hur det kénns att fylla jimnt. Den dldre svarar
bland annat “Som sd manga andra sa kdnner jag mig inte sd hdr gammal. Men det dr bara att
inse att nu dr det sda hdr. Man far ta det. Ndgon dldersnoja tycker jag inte att jag har, jag dr
realistisk. Jag dr frisk och jag dter inga mediciner och jag far hdlla pd med det jag tycker om.
Det kéiinns bra dnda”’, (Shimoda & Shimoda, 2020, 6 april). Den dldre intervjuas 1 ett
sammanhang dér denne &r glad och den dldre personen uttrycker sig positivt kring situationen.
Detta ger en bild av personen som positiv och bekymmerslds, och bor inte beskrivas som en
stereotyp och negativ gestaltning av en dldre person. Vi har med hanvisning till ovan sett flera
monster av positiva gestaltning av dldre, vilket gar emot tidigare forskning som menar att
dldre framst gestaltas negativt i medier. Vad som kan vara relevant att belysa hér ar dock att
det ror det sig om just dldre personer som édr kidnda. Med hénvisning till representationen finns
det en risk att 1dsaren kopplar ihop den dldre personen framst med dennes kindisskap och att
dessa positiva gestaltningar fraimst kopplas ihop med kéndisskapet. Medan vi sett ett monster
av att de dldre som inte dr kiinda gestaltas pa ett stereotypt sitt har vi inte sett samma utbredda

monster av negativa och stereotypa gestaltningar i de fallen dir en kind presenteras.

6.2.1 Sammanfattning och svar pa fragestallning

Sammanfattningsvis bekriftar studiens resultat till viss del det som géar att se i den tidigare
forskningen, att dldre ofta gestaltas pa ett negativt och stereotypt sétt i medierna. Vi har
presenterat flera exempel som visar pd monster av negativa och stereotypa gestaltningar — till
exempel genom att beskriva de dldre svaga, sjuka, beroende och ensamma. Vi har dven sett ett

monster att negativa och stereotypa gestaltningar i flera fall 4r formulerade av éldre sjdlva —
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nagot som dock skulle kunna beskrivas som att medierna bidrar till en negativ och stereotyp
gestaltning av dldre med hanvisning till att det &r tidningarna sjilva som viljer ut vad som ska
ges utrymme. Vi har dock dven sett flera exempel 1 analysmaterialet dir de dldre beskrivs som
pigga, glada, friska, innovativa, positiva, starka och sjdlvgaende, ndgot som inte gar att
beskriva som stereotypa och klassiska gestaltningar. Vi har alltsé hittat exempel pd att
medierna under covid-19 anvénder nya och icke-stereotypa sétt for att beskriva och gestalta
dldre. Vad som kan vara viktigt att lyfta hir &r som sagt att dessa gestaltningar ofta gér att
koppla till dldre personer som dr kénda, vilket skulle kunna leda till att dessa gestaltningar
framst kopplas ihop med gruppen kénda dldre. Trots att vi sett nya och positiva sétt att
gestalta dldre pa finns det ddrmed en risk for att de stereotypa och negativa gestaltningarna

fortsatt kopplas till den stora gruppen aldre.

6.3 Jamforelse av kvallstidning och morgontidning

Utifrén studiens analys gar det att se en del skillnader i hur Aftonbladet och Dagens Nyheter
representerar och gestaltar dldre. Nagot som bekréftar det vi lyft fram genom tidigare studier,
ar att det finns skillnader mellan rapporteringen i morgontidning jaimfort med kvillstidning

(Hadenius, Weibull & Wadbring, 2008; Ghersetti, 2004; Palmer, 2002; Strand, 1984).

I analysmaterialet har vi bland annat sett ett monster av att Aftonbladet ger utrymme for
personliga beréttelser dir de dldre personerna r i fokus, da frimst genom intervjuer (Aus,
2020, 22 mars; Ekroth, 2020, 2 april; Forsberg, 2020, 18 mars; Larsson, 2020, 22 mars;
Nordh, 2020, 17 mars; Nordh, 2020, 7 april; Shimoda & Shimoda, 2020, 6 april). Detta gar i
linje med vad som konstaterades i den tidigare forskningen, att kvéllstidningar ofta fokuserar
pa personlig rapportering (Strand, 1984:117—120). Nagot som &r relevant att lyfta att det i
Aftonbladet framst rorde sig om &dldre personer som dr kinda som gavs mojlighet att yttra sig
personligen, och att det som vi ovan ndmnt ddrmed inte dr oproblematiskt att beskriva detta
som “dldres perspektiv”’ och att dldre representeras. Aven detta gar i linje med tidigare studier,
att kvéllstidningar ofta skriver om kdnda personer (Ghersetti, 2004:251).

I analysmaterialet har vi dven sett att Dagens Nyheter ger visst utrymme till personliga
berittelser frin de dldre och till skillnad frén 1 Aftonbladet kunde vi se ett monster av att detta
utrymme gavs i form av inséndare frén dldre personer (Tornqvist, 2020, 2 april; Eckerman,

2020, april; Linder, 2020, 7 april). Det var da dldre personer som inte dr kinda som gavs
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utrymme att uttala sig om sin situation. I dvriga artiklar i Dagens Nyheter kunde vi se ett
monster av att &ven andra aldersgrupper gavs mojlighet att yttra sig, men det rorde sig dd om
yttranden som bekriftade den dldre personens perspektiv. Detta gar i linje med hur den
tidigare forskningen lyfter fram hur morgontidningars rapportering brukar se ut — sakligt och
informativt (Hadenius, Weibull & Wadbring, 2008). Med det sagt anser vi att Dagens Nyheter
1 hogre grad dn Aftonbladet ger utrymme for dldres perspektiv, och att vi sett tecken pa att

representationen av éldre skiljer sig at i kvéllstidningar och morgontidningar.

Gillande gestaltningen av dldre har vi sett monster i1 analysmaterialet som talar for skillnader i
hur Aftonbladet och Dagens Nyheter gestaltar dldre. I analysmaterialet har vi till exempel sett
aterkommande exempel pa att Aftonbladet gestaltar dldre positivt (Nordh, 2020, 17 mars;
Forsberg, 2020, 18 mars; Aus, 2020, 22 mars; Ekroth, 2020, 1 april; Ekroth, 2020, 2 april;
Shimoda & Shimoda, 2020, 6 april, 2020; Nordh, 2020, 7 april; Toll, 2020, 7 april). De dldre
presenteras i sammanhang dér de uttrycker sig pd ett positivt och man far ett intryck av de
dldre som glada, bekymmerslosa, de framstélls pa ett sétt som inte gér att beskriva som
stereotypt for dldre. Gillande Dagens Nyheter har vi sett exempel pa gestaltningar som gér att
beskriva som stereotypa — som en borda eller som en grupp man maste tas hand om. Vi har
dock dven sett monster som ger ett mer positivt intryck av de dldre och som kan beskrivas
som ett nytt sétt att gestalta de dldre. Detta skulle kunna beskrivas ga emot normer for hur
nyhetsrapporteringen ser ut — att kvéllstidningar rapporterar mer vinklat, stereotypt och
overdrivet (Ghersetti, 2004:251) och att morgontidningar rapporterar mer objektivt. Vad som
bor framhévas hér dr dock att det aterigen ror sig om att Aftonbladet fraimst representerar
kénda personer, och att de gestaltningar som &terfinns i Aftonbladet ddrmed framst bor
kopplas till dldre personer som dr kidnda. Vi menar ddrmed att det frimst &r Dagens Nyheter

som bidrar till att de nya och positiva gestaltningar som géar att koppla till dldre generellt.

6.3.1 Sammanfattning och svar pa fragestallning

Sammanfattningsvis har vi sett savél skillnader som likheter i morgontidningars och
kvéllstidningar representation och gestaltning av dldre i covid-19. Olikheterna har dessutom
till stor del gétt att koppla till teorin om nyhetsvérdering, och bekriftat det vi genom tidigare
forskning presenterat som vanligt forekommande skillnader 1 hur morgontidningar och

kvillstidningar traditionellt varderar nyheter.
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7. Avslutande diskussion

Syftet med studien var att undersoka hur dldre representeras och gestaltas 1 dagspress, samt
huruvida det finns skillnader 1 hur morgontidningar i jimforelse med kvillstidningar
representerar och gestaltar dldre. Vi anser att studien har gett oss mdjlighet att undersoka de
fenomen vi &mnat undersdka och att studien till stor del har hjélpt oss att besvara de
fragestillningar vi inledningsvis stidllde. Vi har dock under studiens géng upptickt att det i
vissa fall varit problematiskt att undersoka representation och gestaltning av alla dldre som en
enhetlig grupp. Till exempel har vi genom studien upptackt monster av att olika grupper av
dldre representeras och gestaltas pa olika sitt. Resultaten av analysen visar att det ofta ar dldre
kénda personer som fér yttra sig och representeras i medierna samt att de positiva
gestaltningar vi funnit ofta dr kopplade till gruppen kédnda éldre. Detta skulle dock kunna
beskrivas som ett resultat i sig — trots att véra resultat lyfter monster av positiv fordndring
gillande mediernas representation och gestaltning av dldre, finns det anledning att
argumentera for att dessa positiva fordndringar inte nddvandigtvis innebér en fordndrad
representation och gestaltning av hela gruppen dldre utan endast en del av denna grupp. Med
hénvisning till den inledande problemformuleringen gar det att argumentera for att medierna
fortsatt bidrar till dlderism och en skev bild av dldrande som kan fa konsekvenser for dldres

vilmaende.

7.1 Vidare forskning

En del av de nya monster vi sett, som gar emot den tidigare forskningen, gér ofta att koppla
samman med att det dr en dldre kénd person representeras eller gestaltas. Vi har ddrmed
genom studien kunnat se att det finns vissa skillnader 1 hur dldre kénda representeras 1
jamforelse med hur dldre som inte dr kiinda representeras och gestaltas. Pa grund av tidsbrist
har vi inte haft mojlighet att fordjupa analysen kring hur olika grupper av dldre representeras
och gestaltas. Vi anser att det dirmed hade varit intressant med en studie som fokuserar mer
pa detta. Till exempel genom att 1 férvdg dela in gruppen éldre 1 olika sociala grupper och

undersdka hur medierna representerar och gestaltar dessa olika grupper.
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CORONAKRISEN
Ak inte till Stockholm eller Vastra Gotaland. Bor du i
Stockholm: Jobba hemifran.

Aldre ska inte g4 till affaren for att handla.

For forsta gangen konstaterar nu
Folkhalsomyndigheten att det finns en
samhallspridning av coronaviruset. Antalet bekraftade
fall i Sverige har passerat 1 000. Sju personer ar déda i
covid-19.

Tydligast ar utvecklingen i Stockholm, enligt
statsepidemiolog Anders Tegnell.

- Nu ar det lage att jobba hemma. Framfor allt i
Stockholmsregionen. De som kan jobba hemma bor
gora det i fortsattningen, var budskapet pa
myndighetens presskonferens.

Han lyfte aven fram betydelsen av att skydda de aldre.
- Det har med de aldre ar jatteviktigt. Har du symtom:
Halsa inte pa aldre slaktingar.

"Far folk att forsta"

Pa en fraga om aldre bor I1amna hemmet for att handla
mat svarade Tegnell:

- Nej, det ar dags att vi som samhalle hittar battre
|6sningar pa det. Det ar bra for dem, for dig, och for
sjukvarden. Det kan vara trakigt for dem att vara
instéangda, men vinsterna kommer att vara patagliga.
Efter presstraffen utvecklade han fragan kring de aldre
for Aftonbladet:

- Jag tror att man kan gora det har valdigt mycket pa
frivillig vag. Da far man folk som forstar varfor de
maste stanna inne och dd kommer de f6lja det nar
man informerar dem val.

Hur ska man tdnka om man har aldre anhoriga?

- Framfor allt i Stockholm befinner vi oss i en period
dar jag tycker att man ska tanka efter valdigt ordentligt
innan man ska hélsa pa sina anhoriga. Det kan finnas
situationer nar det kan kannas valdigt nodvandigt, da
maste man forstas fa gora det. Men undvik det, och
undvik att ta med era snuviga barn dit, det ar rimligt.
Han uppmanar manniskor att hjalpa sina aldre

GOTEBORGS
UNIVERSITETSBIBLIOTEK

CORONAKRISEN CORONAIKRISEN

me uppmanas att inte
g4 utalls - stor smittorisk

= Vamar for tuffabesiut i brist pd intensi

Senaste nytt om corona-krisen: aftonbladet.se

anhoriga sa gott det gar. Det kan handla om att kopa
mat till dem och att prata i telefon.

Riktlinjer till skolor

Tegnell var tydlig med att dven de som inte sjalva har
nagra symptom ska undvika att traffa aldre anhdriga.
- Tidigare nar vi hade mycket mindre smittrisk i Sverige
fanns det inte riktigt den anledningen.

Samtidigt berattade han att Folkhdalsomyndigheten
tillsammans med Skolverket tagit fram ett dokument
kring hur skolorna kan agera for att minska
spridningen. Det ar fortfarande inte aktuellt att stanga
alla skolor.

- Man behdver till exempel inte ha stora samlingar pa
morgonen langre sa att manga elever kommer dit
samtidigt. Eleverna kanske inte behdva sitta i rum pa
rasterna utan kan ga ut pa skolgarden. Det skulle
kunna spela ratt stor roll for smittspridningen.

Hur lange kommer allt det har att halla pa?

- Det ar jattesvart att veta. Britterna pratar om en
isoleringsperiod av aldre pa fyra manader. Vi har sett
att kurvorna i Italien kanske bérjar ga ned nu efter en-
tva manader. | Kina tog det tre- fyra manader. Vi pratar
antagligen om ett par manader framat, da nar vi
dessutom sommaren och da ar vi ratt sékra pa att vi
kommer att ha mindre spridning av viruset.

Avrader inrikesresor
Folkhalsomyndighetens avdelningschef Karin Tegmark
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Wisell sa i gar kvall att svenskar bor undvika
inrikesresor till regioner med "hogre smittspridning". De
hardast drabbade regionerna ar Stockholm och Vastra
Gotaland.

- Man ska beakta om det ar nodvandigt att gora en
sddan resa. Och det galler sarskilt om man tillhor en
riskgrupp, eftersom de &ldre dver 70 ar riskerar att fa
en valdigt svar infektion och kan behdva sjukhusvard.
Om man reser till en region dar vi vet att det
forekommer smitta i samhallet s maste man vara
beredd pé att man kan bli smittad, sager hon till TV4.

© Aftonbladet eller artikelférfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
Databasens namn: Sofia Olsson Olsén / Aftonbladet / retriever-
info.com
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Arnold Schwarzenegger, 72: Viktigt att vi stannar hemma

] Aftonbladet. 2020-03-17. Sida: 30

Christina Nordh christina.nordh@aftonbladet.se

Over 3 700 coronasmittade i USA. Antalet déda
klattrar sakta men sékert uppat 100. Nu uppmanar
den 72-arige Terminatorn sina jamnariga: - Stanna
hemma sa mycket som majligt och lyssna pa
experterna.

Hollywoodstjarnan och fore detta
Kalifornienguverndren Arnold Schwarzenegger tar
coronahotet pa storsta allvar.

| ett inlagg pa mikrobloggen Twitter bjuder han in
tittarna till sitt kok hemma i Los Angeles. Flankerad av
sina tva husdjur, ponnyn Whiskey och &snan Lulu, som
matas med morotter under inslaget, betonar han vikten
av att vara forsiktig i dessa coronatider.

"Ingen far ga ut"

| Kalifornien rader stréanga regler for personer over 65
ar.

- Det viktiga ar att vi stannar hemma, for det ar
utegangsforbud just nu. Ingen far ga ut, sarskilt inte
nagon som ar 72 ar gammal, sdger han och pekar pa
sig sjalv.

- Efter 65 ar far du inte ga ut langre i Kalifornien. Sa vi
stannar hemma, vi gér inte ut, vi gar inte till
restauranger, vi gor inget sadant langre. Vi bara ater
och har det mysigt. Vi har det bra. Det ar mycket
roligare an att ga ut, sdger han och stryker Lulu 6ver

mulen.

MYSER | KOKET Arnold Schwarzenegger twittrar med
ponnyn Whiskey och dsnan Lulu hemma i koket.

© Aftonbladet eller artikelforfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
Databasens namn: Sofia Olsson Olsén / Aftonbladet / retriever-
info.com

Alla artiklar ar skyddade av upphovsrattslagen. Artiklar far ej
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Retriever eller den enskilde utgivaren.

Las hela artikeln pa http://ret.nu/DG6pAXyl
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Katarina Forsberg katarina.forsberg @aftonbladet.se

Artisten Siw Malmkvist, 83, stoppas fran att medverka
i "Let's dance." Beslutet togs i gar eftermiddag. Bara
nagra timmar tidigare ville Siw medverka.

- Det ar jattekul, jag sitter val inte i finkan heller, sa hon
da.

| &r &r det bland andra Jan Bjorklund, Penny Parnevik,
Anders Svensson och Bathina Philipson som ska valsa
runt i TV4:s populara program som fyller 15 arii ar.
Forra arets final sags av 1 455 000 tittare.
Schlagerstjarnan Siw Malmkvist ar den aldsta
deltagaren i &r, men coronaviruset har hotat hennes
deltagande och nu stalls det in.

| forrgdr kom nya rekommendationer i virusets spar,
personer 6ver 70 ar uppmanas att stanna hemma,
minska sociala kontakter och inte vistas pa offentliga
platser.

Lite radd att smittas

Nar Aftonbladet pratade med Siw Malmkvist i gar
eftermiddag tankte hon inte folja
Folkhalsomyndighetens rad att stanna hemma.

- Nej, jag det ténker jag inte gora. De ar s radda om
mig pa TV4 och alla tvattar handerna och tar hand om
mig, sager hon.

Men hon ar lite radd att smittas.

- Ja, det &r nog varenda manniska. Det ar ocksa sa
konstigt, for man vet inte var smittan finns och aven
om jag tvattar handerna oftare kan det sakert smitta
via 6gon och nasan, sager Siw som fyller 84 ar pa
nyarsafton.

"Gud vad trist"

Siw Malmkvist tycker att allting har blivit lite hysteriskt
och att det ar ett mycket underligt lage dar aldre
uppmanas att inte ga ut.

- Gud vad trist, jag kan val inte bara sitta hemma och
glo. Jag sitter val inte i finkan, sager hon.

Du verkar vara i valdigt bra form?
- Ja du, jag har ju hallit pd med det har s lange sd det
brukar jag vara. Om inte annat blir man det av att
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Du gillar det?
- Det ar jattekul och jag tror faktiskt att jag ar i battre
kondition &n manga yngre.

Om TV4 stoppar dig fran att medverka da?

- Da blir jag jattesned. Men vid halv sextiden i gar kvall
kom beskedet frdn TV-kanalen: Siw Malmkvist far inte
delta i drets tavling.

- TV4 foljer Folkhalsomyndighetens rekommendationer
och har haft en bra dialog med Siw om hennes
medverkan och vi har landat i att hon nu istéllet ar
varmt valkommen till ndsta sdsong, sdger Fia Fang
exekutiv producent for "Let's dance".

"Vill vara med"

| ett officiellt uttalande fran Siw Malmkvist som TV4
skickar i ett sms sager artisten:

- Det var inget latt beslut eftersom jag sa gérna vill vara
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med. Men nu méste vi alla folja
Folkhalsomyndighetens rekommendationer och gora
allt vi kan for att hejda smittspridningen.

Startfaltet i "Let's dance"

Penny Parnevik, 23, influencer. Jan Bjorklund, 57, fore
detta partiledare.

Anders Svensson, 43, fore detta fotbollsspelare.
Mikael "Soldoktorn" Sandstrom, 62, lakare och tv-
profil. Alice Stenlof, 23, influencer. Bathina Philipson,
47, tv-profil. Andreas Lundstedt, 47, artist. Anders
Jansson, 52, komiker och skadespelare.

Sussie Eriksson, 57, komiker och musikalartist.

John Lundvik, 37, artist.

FAR INTE MEDVERKA Nar Aftonbladet pratade med
Siw Malmkvist i gar var hon installd pa att vara med i
"Let's dance", men sen kom TV4:s beslut och det
accepterar hon. "Nu maste vi alla folja
Folkhalsomyndighetens rekommendationer", séager Siw
Malmkvist i ett uttalande.

© Aftonbladet eller artikelforfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
Databasens namn: Sofia Olsson Olsén / Aftonbladet / retriever-
info.com
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"V1 forsoker att vara positiva”
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Liisa Aus liisa.aus@aftonbladet.se

Nar livet ar begransat, betyder en liten gest valdigt
mycket. Sa nér alla pa seniorboendet fick gratis
Aftonbladet i brevladan, var humoret pa topp. - Corona
har gjort livet mycket trakigare sa alla 6verraskningar
ar valkomna, sager Toini Artell, 80.

Alla bor i egna lagenheter, vana att klara sig sjalva.
Medelaldern ar nagonstans kring 80 ar har pa
Foreningen Blomsterfondens seniorboende pa
Ringvagen i centrala Stockholm.

- Det ar en jattekonstig kansla att plotsligt behdva be
om hjalp, sager Colette Ahlberg, 75, en av de 450
personer som bor hos foreningen.

Hon kanner sig pigg och frisk, men ar lite orolig for sin
man Stig, 74, som tillhor riskgruppen med
underliggande sjukdomar.

- Forr var jag ute varje dag, men nu maste jag halla mig
hemma. Sa det blir mycket tv-tittande, sager Stig.

Umgas utomhus

Alla aktiviteter ar avbokade. Det mys som galler.
Inomhus.

- Vi fixar goda middagar, dricker lite vin och forsoker
vara positiva. Det galler ju att ha trevligt tillsammans
nu nar ingen kan komma och hélsa p4, sager Colette.
Det finns inga forbud eller regler for de boende. Men
alla uppmanas att halla sig till myndigheternas
rekommendationer, hélla avstand och inte ga ut i
ondodan.

- Vi uppmuntrar de som ar friska att ta en promenad
utomhus, men undvika affarer och kaféer, sager
Christel Haglund, vardoch omsorgschef pa
Blomsterfonden.

Och seniorerna, som i vanliga fall deltar i massor av
aktiviteter, hittar nya I6sningar for att anda kunna
umgas.

- Jag slapade fram foreningens tradgardsmaobler. Nu
kan vi sitta i trddgarden med en meters avstand och
anda prata med varandra, sager Jaqueline Stare, 80.

"Sitter mest inne"
Gemenskapen blir annu viktigare nu nar barn och
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barnbarn inte kan hélsa pa.

- Jag sitter mycket i telefon och pratar med barnbarnen
via Facetime.

Alla lakarbesok ar ju instéllda och sjukgymnastiken far
jag forsoka skota sjalv, sager Toini Artell som smyger
ut pa promenad tidigt pa morgonen.

- Vid sjutiden gar jag ut och tar en kort svang for att fa
lite luft. Men sedan sitter jag mest inne.

Foreningens personal stéller upp med hjalp - allt fran
att handla mat, ga till apoteket eller tvatta. Det finns en
intern jourtelefon dar en sjukskoterska kan ge rad och
dampa oro.

Nar Aftonbladet dimper ner i allas brevlador blir det
glada miner i fonster och pa balkonger.

Jaqueline synar forstasidan och suckar lite.

- Allt handlar om corona nu. Men jag méaste sdga en
sak, ni pa Aftonbladet har den absolut basta
rapporteringen. Sa ar det.

Vi 5 EXTRA
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Hur hanterar du vardagen hér pa seniorboendet?

Colette Ahlberg, 75, pensionar och boende:

- Jag saknar gymnastiken och att umgas med vanner.
Men jag och min man Stig forsoker ha lite mysigt
hemma - ata gott och dricka lite vin.

Toini Artell, 80, pensionar och boende:

- Jag skulle ha rest till min dotter i USA, men det blir ju
ingenting. Det ar lite markligt att kanna sig isolerad.
Men jag gar en teckningskurs, s nu far jag 6va
mycket.

Jaqueline Stare, 80, pensionar och boende:

- Lite orolig ar jag ju. Men vi har en sa fantastisk
sammanhallining har pa seniorboendet, sa jag kdnner
mig trygg och omhéandertagen. Vi far gora sa gott det
gar.

Anton Nilsson, 57, modell och volontar:

- Jag forsoker hjalpa till med att handla, ga ut med
hundar och fixa. Vi som &r friska maste forsoka ta
hand om dem som behover hjalp. Solidaritet ar viktigt
just nu.

Christel Haglund, 61, vard- och omsorgschef pa
Blomsterfonden:

- Véra seniorer r vid gott mod, men kanske lite
irriterade dver att bli begransade. S& vi jobbar mycket
med radgivning kring hur man ska ténka och agera i
vardagslivet.

MUNTRAS UPP | fredags delade Aftonbladet ut gratis
tidningar pa ett seniorboende i Stockholm for att
muntra upp seniorerna vars vardag begransats av
coronaviruset. | Anton Nilsson stoppar en Aftonbladet i
brevinkastet.

© Aftonbladet eller artikelforfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
Databasens namn: Sofia Olsson Olsén / Aftonbladet / retriever-
info.com

Alla artiklar ar skyddade av upphovsrattslagen. Artiklar far e
distribueras utanfor den egna organisationen utan godkannande fran
Retriever eller den enskilde utgivaren.

L&s hela artikeln pa http://ret.nu/uEfoO3v
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Avstandet till mina foraldrar ar hemskt

(] Aftonbladet. 2020-03-22. Sida: 40

LARSSON Markus Larsson om sin syn pa nojesvarlden - varje sondag

Skrollar genom min telefon och hittar en bild. Den
forestaller mina foraldrar nar de var unga. Bada ar
over 70 ar nu. Jag kan satta mig i karantéan for dem i
aratal.

Mina foraldrar skulle aldrig dromma om att bli kréankta
Over att ett virus vill doda dem.

Bada tva accepterar att de ar en riskgrupp. Att ga ut i tv
eller skriva kronikor om specifika ordval under tidernas
varsta pandemi ar s pinsamt att de bara kan skaka pa
huvudet.

De ar som sagt 6ver 70 ar gamla. De ar gamlingar. Och
de lever med det. Det borde fler medieprofiler,
|atsaskandisar och skadespelare ocksa gora just nu.
Lev med det och stanna hemma.

Nar min varld rasar, och den rasar som fan just nu,
ringer jag alltid min mother Mary i Beatles "Let it be".
Han heter Tage Larsson. Han &r 77 &r gammal och &r
min fantastiske far. Anledningen till att jag alltid pratar
med honom, in the hour of darkness eller oavsett vilket,
ar att min mor Yvonne har telefonskrack. | stéallet star
hon och skriker fragor i bakgrunden, vilket gor vartenda
samtal lite komplicerat.

Mor: Fraga om de har vattnat blommornal

Far: Mamma undrar om ni har vattnat blommorna?
Jag: Ja.

Mor: Men hur ar vadret i Stockholm? Far: Sluta skrik!
Mamma undrar hur vadret ar i Stockholm?

Jag: Det ar typ sol, men ... Mor: Och hur gar det med
resan till Sicilien i sommar?

Jag: Vi vet inte, det ar ... Pappa: Hur gar det med resan i
sommar?

Jag: Jag sa att vi pa grund av corona ... Mor: Vad?
Pappa: Mamma sa vad? Jag: Va?

Och sa vidare.

P4 senare tid har jag varit orolig for mina foraldrar.
Aldern gor dem till en méltavla fér covid-19. Jag vet att
statistik fran Italien sdger att det ar manniskor med en
eller flera underliggande sjukdomar som dar,

GOTEBORGS
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Avsténdet till mina
foraldrar ar hemskt

Foeksempegibve  intebra.Detarintebraals.
70 3¢ gamia. De 3¢

manniskor som ofta ar annu aldre an min mamma och
pappa. Men ren logik nar inte alltid fram till mig, inte
just nu.

Min mor och far bor i byn Kassa som ligger tva mil
soder om Pajala. Medeldldern dar ar ungefar 165 ar,
plus moms. Grannarna har en marklig formaga att
dyka upp utan forvarning och krava kaffe och
sockerkaka. Det ar inte bra. Det &r inte bra alls. Men nar
jag fragar farsan om de haller ett statligt avstand fran
andra manniskor svarar han att han tar bilen och aker
in till Pajala en géng i veckan, tidigt varje fredag till en
mack.

"Och vem ska andas pa mig d&? Det &r ju ingen dar."
Ok, bra, fortsatt sa. Jag alskar er.

P4 ett par veckor dog var varld. Just nu borjar, enligt
klassisk "Flugornas herre'logik, folk att vikta de svaga
mot allmanhetens ekonomiska nytta. Som om det
nagonsin gick att vélja mellan pandemi och ekonomisk
depression. Bada hor ihop, fruktansvart nog.
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L&s hela artikeln pa http://retnu/8JvecmlT
Smittspridningen dar mamma och pappa bor ar
kanske inte lika effektiv som i Stockholm. For att
coronaviruset ska hoppa mellan gardarna i Kassa
maste det antagligen skaffa korkort, flygcertifikat,
utbilda sig hos fallskarmsjagarna och kopa skoter.
Men det hjarnan vet nar inte alltid fram till hjartat.

Min far och mor, elektrikern pa LKAB och kassdrskan
pa Apoteket, kan inte sluta prata om ddden varenda
gang jag traffar dem. De ar vél egentligen fardiga med
den har varlden. Nar den dagen kommer ar jag
Overtygad om att alla papper ar i sin ordning. De har,
som alla anstandiga manniskor ur deras generation,
aldrig kravt att ndgon annan ska ta hand om deras skit.

Men jag och min bror ar inte fardiga med dem. Vi
behover deras erfarenheter, beréattelser och historia. Vi
ar ingenting utan dem. Om det varsta skulle handa, om
jag och min storebror inte kan vara hos dem om de blir
sjuka, skulle vi ifrdgasatta var flytt frdn Norrland och
klassresa med en enda otéck fraga:

Vad var poangen med allt?

"Grannarna har en marklig forméga att dyka upp utan
forvarning och krava kaffe och sockerkaka. Det ar inte
bra. Det ar inte bra alls."

Twitter

Folj Markus Larssons popularkulturella spaningar pa
Twitter:

twitter.com/markylarsson

Tyck till och diskutera.
www.aftonbladet.se

LANGT BORTA Markus Larssons foréldrar Tage och
Yvonne pa 1960-talet.

© Aftonbladet eller artikelférfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
Databasens namn: Sofia Olsson Olsén / Aftonbladet / retriever-
info.com

Alla artiklar ar skyddade av upphovsrattslagen. Artiklar far ej
distribueras utanfor den egna organisationen utan godkannande fran

Retriever eller den enskilde utgivaren.
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Aldre haller kontakten med anhoriga genom videosamtal

7] Dagens Nyheter. 2020-03-23. Sida: 2

Wilhelm Sandelin Anton wilhelm.sandelin-anton@dn.se | Gustav Olsson gustav.olsson@dn.se

Sedan i onsdags rader besoksforbud pa Stockholms
aldreboenden. Pa Attendo Lignag...

©Bonnier

Alla artiklar ar skyddade enligt upphovsrattslagen. Om inte annat
foljer av gallande avtalslicens far artiklar inte vidaredistribueras,
kopieras, 6verforas till nagot annat medium eller 6verséttas uten
sarskilt medgivande frén rattighetsagaren. eller artikelforfattaren.
Utgivare: Peter Wolodarski. Databasens namn: Peter Wolodarski /
Dagens Nyheter / retriever-info.com

Las hela artikeln pa http://ret.nu/lc40hpmO
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Ministern gick till jobbet efter resa i riskomrade: "Fanns i...

(] Dagens Nyheter. 2020-03-23. Sida: 10
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Hanna Jakobson hanna.jakobson@dn.se

Pa Facebook uppmanar EU-minister Hans Dahlgren

10 MANDAG 23 MARS 2020

NYHETER

(S) éldre over 70 ar att stanna h...

“Grénsvirden for dioxin bor sinkas”

Coronakrisen. I korthet.
lnevidena o dioin ok bohover
sinks BropeistaInsmedelsveiet.

Ministern gick till jobbet
efter resairiskomrade:
“Fanns ingen avradan di” | :

©Bonnier
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ocks duktionsformigan.
2018 skipptes en ny studie, som kom
fram il at gransvirdena behover minskas,
siger Emma Halldin Ankarbers, toxikolog pi
Livsmedelsverket, il radion.
EU-kommissionen kommer dirfor att
inserna, forklarar hon. T

Alla artiklar ar skyddade enligt upphovsrattslagen. Om inte annat

foljer av géllande avtalslicens far artiklar inte vidaredistribueras,
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Ett samtal som kan gora hela skillnaden

(] Aftonbladet. 2020-04-01. Sida: 2

Pernilla Ericson

Partillebon Kerstin Bjorkstrom, 88, fick ingen hjalp att
handla mat. Detta trots att hon tillhor en riskgrupp och
avrads fran att ga ut, rapporterade SVT Nyheter i
helgen.

"Man uppmanar ju oss att inte ga och handla om man
ar 70 plus, och jag ar ju plus plus, kan man saga’“, sa
hon till SVT.

Liknande nodrop har snabbt fatt gensvar nar de lyfts
fram av medierna, och pa Facebook vaxer insatserna
for att hjalpa sjuka, aldre och Gvriga riskgrupper med
varuinkopen.

| Sverige har initiativen for att bista aldre sett lite olika
ut. Harndsand erbjuder exempelvis aldre over 70 ar
gratis hemkdrning av mat frdn kommunens
matbutiker.

'Det ar ett enkelt satt att hjalpa aldre", sager Andreas
Sjolander (S), kommunalrad i Harnésand, till P4
Vasternorrland.

Na fler corona-isolerade

De manga frivilliginsatserna i Sverige ar fantastiska,
och ingen far falla mellan stolarna. Darfor samordnar
nu Myndigheten for samhallsskydd och beredskap
ihop med frivilligorganisationerna for att starka upp
kommunernas insatser for personer 6ver 70 ar. Sa ska
man hjalpa betydligt fler corona-isolerade.
Coronapandemin provar varlden pa ett helt nytt satt,
och pa vagen fods mangder av bra idéer for att mota
krisen. Flera av dem kopieras och fors vidare.

Vi ser hur olika tillverkningsindustrier med stora
permitteringar staller om i krisen och gor
sjukvardsutrustning.

Erbjuder samtalsstod

| grannlandet ringer Helsingfors stad upp alla 6ver 80
som bor hemma, rapporterar Sveriges radio Sisuradio.
For aven dar uppmanas alla som ar 6ver 70 att stanna
hemma. Helsingfors stad far hjalp av
frivilligorganisationer och kyrkosamfund, for att
kontakta alla 6ver 80 och se om de behdver hjalp med
nagonting.
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"Vi kan erbjuda dem hjélp med att handla mat eller pa
apoteket. Vi kan aven erbjuda samtalsstod”, sager
Mare Kinanen, som ar med och leder arbetet, till SR
Sisuradio.

Nu &r det lage att hoja blicken och se vad andra gor.
Och att Iata sig inspireras.

Manga behdver hjalp.

© Aftonbladet eller artikelforfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
Databasens namn: Sofia Olsson Olsén / Aftonbladet / retriever-
info.com
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Hit kan stans seniorer ringa bara for att fa prata av sig
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3 Manga &ldre tvingas skala av sina sociala kontakter
for att skydda sig mot coronavirus. For att motverka
ensamhet har en ny telefonlinje upprattats i
Trelleborg.

- Jag hoppas att vi blir en tillgang, sdger Hylja Meshko
som bemannar telefonen.

Hon jobbar som anhorigkonsulent pa Trelleborgs
kommun.

Arbetet gar ut pa att ge stod till personer som sjélva
hjalper en anhorig.

Fatt nya rutiner

Hylja ordnar bland annat enskilda samtal, stodgrupper
och utbildningar.

- Vi har tva anhorigkonsulenter i kommunen. Jag ar en
av dem.

Nu har Hyljas arbetsrutiner forandrats. For nagra dagar
sedan inrattade kommunen en ny telefonlinje for
personer som ar 70 och aldre.

De ska kunna ringa for att frdga om coronaléget - eller
bara prata for sallskapets skull.

- Restriktionerna som galler for riskgrupperna gor att
aldre blir isolerade, sager Hylja.

Ensam? SIa en pling

Hon och kommunens andra anhdrigkonsulent,
Liselotte Andersson, ska bemanna telefonlinjen.

Hylja understryker att man inte behover behover ha ett
sarskilt arende eller en specifik fraga for att lyfta luren.
- Som &ldre ska man inte fundera s& mycket innan
man ringer. Man kan ringa bara for att man kanner sig
ensam.

Jonas Sylvén Moller

4

Den traditionsenliga studentsangen fran
universitetstrappan i Lund forsta maj stélls in. Orsaken
ar coronaviruset, rapporterar SVT Nyheter Skéne.
Traditionen, dar unga och gamla studentséngare
sjunger in varen pa trappen intill de utslagna
magnoliatraden, har pagéatt i runt 100 &r. Sangen har
varit ett dterkommande inslag pa tv, men i ar blir det en
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Hit kan stans seniorer ringa
bara for att fa prata av sig
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SCANDINAVIUM SYMPHONIC ROCK IN CONCERT ERICSSON GLOBE

JESSICA ANDERSSON *BRUNO MITSOGIANNIS * MARIETTE - PETER JOHANSSON
STOCKHOLM CONCERT ORCHESTRA

BILJETTER VIA LIVENATION.SE [ ron IR o |

forinspelad konsert.

- Vi kommer att samla den aktiva kdren pa AF-borgens
tak och sjunga dar. Och sa sjunger vi ut Gver hela
Lundagard, sager Tomas Hagstrém, som ar
ordforande for koren, till SVT.

Alla kommer inte att vara med, da vissa medlemmar i
koren tillhor riskgruppen. (TT)

© Aftonbladet eller artikelforfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
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- Jag ar orolig for samhallet
(] Aftonbladet. 2020-04-01. Sida: 40

Benjamin Ekroth

Bert Karlsson, 74, som berattar hur pandemin
paverkar hans vardag.

- Jag forsoker begransa kontakten med folk s& mycket
som majligt, men inte helt. Jag har ett munskydd och
ar valdigt noga med att jag ar langt fran alla.

Betyder det att du héller dig hemma?
- Ja, vi ar hemma eller i sommarstugan.

Klarar du att skota dina uppdrag anda?

- Ja, absolut. Jag har en stor camping som vi héller pa
och bygger. Vi har inte permitterat ndgra an utan
fortsatter och tror att det blir bra. Dar har vi haft
mycket folk, men det kan det ju vara eftersom man inte
kommer sé nara varandra. Det &r réatt stora avstand
mellan husvagnar och stugor. Men jag undviker
narkontakt anda.

Vad kanner du infor coronasituationen?

- Man skoter det okej, men det har nonchalerats fran
borjan. Men vi vet ju inte, det ar ett experiment vi haller
pd med. Och det har bade féroch nackdelar.

Vad ser du for nackdelar?
- Om vi héller pa och tramsar och det tar lang tid
kommer vi 70-aringar aldrig ut igen.

Ar du sjalv orolig?

- Inte personligen. Men jag har en fru som haft en
slang av kol. Inget svart, men anda. Men jag tror att jag
klarar det, dven om jag skulle fa det.

- Jag ar orolig for samhallet totalt. Ska vi vara
solidariska maste alla stélla upp, da ska inte vissa
grupper smita undan.

Till sist, vad onskar du dig mest av allt just nu?

- Att det har gdr 6ver sa fort som mojligt sd att det inte
knacker hela samhallet och framfor allt de sma
foretagarna.

Namn: Bert Karlsson. Alder: 74. Bor: Skara. Familj: Frun
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Benjamin Ekroth
Familf:Frn 8t Mrie,

Rokning smittar. 9 av 10 barn
sager att kompisars paverkan ar
en orsak till att bérja roka.

v

Skriv under pa tobaksfriskoltid.nu

Wﬁl"

Britt-Marie, barnen Joakim och Johanna. Gor:
Entreprendr.
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DAGENS N\YHETER.

"Om jag smittas av coronaviruset vill jag dé6 hemma"

(] Dagens Nyheter. 2020-04-02. Sida: 8

Gunilla Torngvist, Stockholm, fore detta mellanstadieldrare, numera &ldring
« Jag fyller 90 ar om nagra manader. Jag har

Parkinsons sjukdom, gar daligt och ...

©Bonnier

Alla artiklar ar skyddade enligt upphovsrattslagen. Om inte annat
foljer av géllande avtalslicens far artiklar inte vidaredistribueras,
kopieras, dverforas till ndgot annat medium eller versattas uten
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Coronaviruset.

Drabbade skriver. Flera av DN:s lisare har drabbats av sjukdomen
covid-19, medan andra oroar sig for att bli smittade.

"Coronasmittan gjorde
min kropp 20 ar dldre”
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Paret Guillou atskilda - av smittorisken

(] Aftonbladet. 2020-04-02. Sida: 12

Benjamin Ekroth

Forlaggaren Ann-Marie Skarp, gift med Jan Guillou,
kan ha drabbats av det nya coronaviruset. Hon
insjuknade i helgen och efter ldkares inradan &r hon
nu isolerad i sitt hem. - Det enda vi vet ar att jag fick
feber, hosta och lite 6vriga symtom som tyder helt
och hallet pa det, sager hon.

| helgen var forfattaren Jan Guillou, 76, och forlaggaren
Ann-Marie Skarp, 68, i den stuga norr om Stockholm
som Guillou anvander som skrivarstuga sedan manga
ar. Dar borjade Ann-Marie Skarp ma daligt och Jan
Guillou skjutsade henne darfor tillbaka in till stan.

P4 lakares inradan skulle hon isolera sig i parets vaning
p& Ostermalm och ta kontakt med varden om
symtomen forvarrades.

"Jag ar dalig"

Nagot test har inte gjorts om det verkligen ar covid19
som Ann-Marie Skarp drabbats av, men hon befarar
det.

- Jag har inte varit pa nagot test sa jag kan inte sdga
om det ar det till hundra procent. Jag vet bara att jag ar
dalig. Jag har inte kommit langre &n s3, sager hon.

- Jag ligger bara hemma, forsoker fa ner febern, kdnna
efter dag for dag och forhoppningsvis komma i ratt
riktning, sager Ann-Marie Skarp.

Tills vidare blir hon kvar i Stockholm.

Brukar isolera sig

Samtidigt vistas Jan Guillou i skrivarstugan.

- Ann-Marie ar sjuk i stan och hanterar det i sin
ensamhet sa lange hon inte blir akut jattedalig och
maste soka hjalp. Jag ar isolerad pa landet som jag
alltid &r sa har ars. Det har jag varit de senaste 20 aren
vid den har tiden. Jag har det som skrivperiod och da
traffar jag inga manniskor, sager Jan Guillou.

Sa lampligt, eller?
- Det var lagligt, ja. Jag forlorar ingenting pa min

isolering, sager han.

Men du fick anda skjutsa Ann-Marie till stan?

GOTEBORGS
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3 Paret Guillou
atskilda - av
smittoris!gen

ariktlinje
for kollektiv-
trafiken och
mataffarer

Férre kunder i butiker &
inga installda avgangar

S Isolerade pa varsitt hall -
efter corona-misstank

- Ja, séa fradgan &r om hon har smittat mig och hittills
finns ingen indikation pa det. Genomsnittstiden lar vara
fem dagar och det ar val ungefar vad som har gatt nu.
Séa vi far val se.

Ar du orolig?

- Man kan ju inte veta, forutom att jag ar i en riskgrupp
pa grund av min alder och mitt kon. Gamla gubbar dor
mest, som bekant. Och det vore ju forargligt nu nar jag
har 125 sidor kvar pa tio romaner, sdger Jan Guillou.

"SJUK | SIN ENSAMHET" Ann-Marie Skarp och Jan
Guillou sitter bada isolerade - men inte tillsammans.
"Ann-Marie ar sjuk i stan och hanterar det i sin
ensamhet sa lange hon inte blir akut jattedalig och
maste soka hjalp", sdger Guillou som sjalv isolerat sig i
stugan - nagot han faktiskt brukar goéra sa har ars for
att skriva.

© Aftonbladet eller artikelfrfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
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'Jag borjar val vanja mig'

(1 Aftonbladet. 2020-04-06. Sida: 26-27

Hans Shimoda tipsa@aftonbladet.se | Anna Shimoda tipsa@aftonbladet.se

Idag fyller Christer Sjogren 70 ar. Men
dansbandskungen far inte fira fodelsedagen med
barnbarnen pa grund av coronakrisen och medger att
han dessutom &r radd for att bli smittad.

- Det ar klart. Oberord ar man inte, sager han.
Vikingarnas folkkare frontman Christer Sjogren blir 70
ar i dag. Nar Aftonbladet ringer upp for att gratulera pa
bemarkelsedagen tackar han sa hjartligt, men tystnar
for ett 6gonblick nar vi frdgar hur det kanns att fylla
jamnt.

- Ja, vad ska man saga ... Jag borjar val vanja mig, men
det kanns allt lite konstigt med den dér sjuan. Jag
foredrar nog sexan, sager han och skrattar.

- Som sa manga andra kanner jag mig inte sa har
gammal. Men det &r bara att inse att nu ar det s har.
Man far ta det. Ndgon aldersnoja tycker jag inte att jag
har, jag ar realistisk. Jag ar frisk och jag ateringa
mediciner och far halla p& med det jag tycker om. Det
kénns bra dnda.

Vad onskar du dig mest av allt?

- Det fGrsta jag tanker pa nar ni stéller den fragan ar
bort med coronakrisen sa folk far leva ett vanligt liv
igen! Man vardesatter verkligen livets ljuspunkter nu
och inser hur bra man har det. Bara man far vara frisk,
leva ett bra liv tillsammans, ha mat for dagen och
jobba lite s& begar jag inte ett dugg mer.

Hur ska fodelsedagen firas med tanke pa rddande
coronatider?

- Det ar ju det som staller till det lite grann. Jag hade i
och for sig inte tankt géra ndgon jatteapparat av det
har. Som de flesta s gér man det en gang i livet och
det &r nar man fyller 50 ar. D& hade jag en riktigt stor
baluns. Men jag hade tankt fira tillsammans med
nagra vanner inom mitt musikaliska liv. Tanken var att
de skulle gora ndgot med mig och min fru, men det gar
inte nu. Man far gilla laget.

Det blir med andra ord lite fodelsedagsmys hemma
med frugan?

GOTEBORGS
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Uttag 2020-05-05

- Precis, det blir en hemmakvall med god mat och
dryck.

Tror du att hon kommer att Gverraska dig pa nagot
satt?

- Ja, sé blir det nog. Det skulle jag tro. Men jag vet
ingenting, hon ar valdigt hemlighetsfull. Men hon
brukar vara bra pa dverraskningar. Men det racker
verkligen gott med en hemmakvall.

Ni haller er mest hemma dessa dagar och det blir lite
av en karantan. Klattrar du pa vaggarna av tristess?

- Inte direkt, men det ar klart att vi kédnner att det &ar en
konstig och overklig situation som man inte varit med
om tidigare. Visst har det varit andra virus som Ebola
och s&, men vi har ju inte blivit drabbade i Sverige, som
vi har blivit nu. Det ar klart att man darfor ar lite
allvarstyngd. Man vet inte heller nar det kommer att ta
slut. Vissa experter sdger att det kan paga ett par
veckor, andra att det kommer att hélla pd i flera
manader och ibland hér man att det kanske kommer
att vara s& har anda till i host.

"Oberord ar man inte"

- Det &r klart det &r jobbigt. | min bransch &r ocksa allt
instéllt eftersom det ar folksamlingar vi spelar for. Nu
téanker man pé hur roligt det &r att ha ett schyst jobb.
Man forstar verkligen det nar man inte kan aka till
jobbet. Jag saknar verkligen publiken och kompisarna i
bandet, men man far harda ut. Ekonomiskt &r det inte
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sa kdnnbart an, vi har hallit pa sé lange och det har gatt
sa pass bra att vi har en buffert som gér att vi klarar
0ss ett bra tag. Men jag lider verkligen med alla
foretagare nu oavsett bransch.

Ar du sjalv radd for att bli smittad?

- Ja, det &r klart. Oberdrd &r man inte. Det ar inte sé att
jag gar runt och ar livradd men man tanker sig for nar
man vistas utanfor hemmet, haller avstand om man
aker och handlar och gor det man kan. Det &r sa olika
hur folk drabbas, en del kanner knappt av viruset om
de blir smittade medan andra dor. Man vet inte vilken
kategori man sjélv tillhor, men ju hdgre upp i aldern
man kommer desto storre ar risken.

Saknar barnbarnen

Var det lange sedan ni fick traffa era nara och kara?
- Ja, det &r jobbigt med barnbarnen. Vi haller en
medveten distans och pratas vid pa telefon minst en
gang om dagen. Det ar jattetrakigt att inte kunna fira
fodelsedagen tillsammans, men vi har alla en
forstaelse for det. Det &r en besvérlig tid.

Det maste dven kannas trakigt att varens turné med
Vikingarna har stallts in?

- Ja, vi ség verkligen fram emot det. Vi hade ockséa en
sddan bra start och det var utsélda hus. Vi var laddade
till tusen och sa plétsligt kom forbudet om 500
personer och nu far man inte vara mer an 50 personer.
Vi har lyckats boka om en del av jobben till hosten, om
den hér skiten &r dver da ... Men det far vi sannerligen
hoppas. Jag far nastan panik nar jag hor mig sjalv
sdga det. Det far bara inte paga sa lange.

Rena publikrusningen

Du har en fantastisk karriar i bagaget. Hur gar
kanslorna nar du blickar tillbaka?

- Jag gor det med stor tacksamhet. Att jag har fatt vara
med om sa& mycket ... Nar jag var ung trodde jag aldrig i
min vildaste fantasi att det skulle bli s&. Vikingarna &r
helt klart det storsta och det ar tack vare det som jag
ocksa kunnat gora s& mycket andra roliga saker inom
musikens fantastiska varld. Vi slutade egentligen 2004.
Nar vi sedan gjorde en liten dterkomst for nagra ar
sedan sé tankte vi att vi nog var bortglomda. Det ar
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sadant som hénder i varlden och det kommer sa
manga nya band. Men vi har salt fler biljetter pa en del
stallen an under storhetstiden.

Hur upplever du kandisskapet, ar det bara roligt eller
kan det vara pafrestande ibland?

- Har man valt det har med musiken och redan som
tondring dnskat att man skulle lyckas och sedan gor
det s& far man ta det. Man kan inte vélja bort det och
for det mesta ar det bara positivt.

Ar Birgitta less pa att du blir stoppad nar ni ar ute pa
stan?

- Haha, det tycker jag inte. Vi har vara privatliv ocksa
och nar vi ar hemma stanger vi grinden om o0ss. Men
nar man ar ute pad jobb sd kommer det fram méanniskor
och man far stélla upp pé selfies och sddant. Men tank
om ingen skulle be om en autograf, det skulle vara ratt
trist.

"Lar av varandra"

Du och Birgitta har kamperat ihop valdigt lange. Vad ar
hemligheten?

- Det &r nog vart samarbete. Vi traffades nar vi var 19
ar och det fungerar om man hjélps at och lar av
varandra. Vi tar ocksad hansyn till varandras
egenskaper. Birgitta har nastan bara positiva grejer ...
Men visst kan det explodera ibland. Men vad fasen, det
far man ta. Ett dktenskap som gar totalt smartfritt i 50
ar, det tror jag inte pa. Man far gora en avvagning, men
det mesta har varit valdigt positivt och hon har stéttat
mig i min karriar. Utan henne skulle det nog aldrig ha
gatt.

Vill du avslutningsvis halsa nagot till publiken?

- Ja, vi langtar verkligen efter att f& spela nu och gor allt
for att kunna flytta alla bokade jobb som stallts in. Vi
kommer pa ett eller annat satt tillbaka for vi adlskar
verkligen det har livet och att fa spela. Det kdnner man
verkligen nu. Vi hardar ut tillsammans och sedan ska vi
taigen allt med rage!

Det hér ar Christer Sjogren
Namn: Hans Christer Sjogren.
Fodd: 6 april 1950 i Hagfors.
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Familj: hustrun Birgitta, dottern Charlotta och barnbarn.
Karriar: var sdngare i Vikingarna 1978-2004. Har aven
givit ut en rad soloproduktioner fran 1989 och framat.
Medverkat i Melodifestivalen tva ganger, en gang som
soloartist och en gdng med Lotta Engberg.
Aterférenades med Vikingarna 2019 och en
comebackturné var planerad till i var, men har fatt
stallas in pa grund av coronakrisen.

"KONSTIGT MED SJUAN" Christer Sjogren ér inte helt
bekvam med att fylla 70 i dag. "Det kdnns allt lite
konstigt med den dar sjuan. Jag foredrar nog sexan’,
sdger han men papekar att det inte handlar om nagon
storre dldersnoja. | Atskilliga guldskivor hdnger pé
vaggarna. | Hang med Vikingarna i logen 1992. | Har
visar han sin lackra bilsamling. | Christer Sjogren ar
beredd pé att hustrun Birgitta har ndgra
overraskningar. | Melodifestivalen 2008. | "S& mycket
battre" 2018.
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"Jag pratar med familjen pa Skype och WhatsApp"

(] Aftonbladet. 2020-04-07. Sida: 40

Christina Nordh

Pia Green, 73, om hur pandemin paverkar vardagen.
Ar du isolerad? - Ja, det kan jag helt klart séga,
eftersom jag &r i riskgrupp aldre. Foljer du nagra
speciella rutiner nu?

- Jag foljer mina vanliga rutiner, forutom att jag inte
traffar folk. Jag tranar hemmma och gér ndgon enstaka
promenad for mig sjalv.

Vad tréanar du?

- Som tur ar har jag en traningscykel hemma plus att
jag har hantlar och gummiband, sa jag kan kora mitt
program har hemma. Jag ar valdigt glad for det nu.

Hur héller du kontakt med slakt och vanner?

- P4 telefon och Skype. Jag har min familj nere pa Gran
Canaria sé vi har kontakt pa WhatsApp och Skype.
Man kanner sig lite isolerad, men jag ar ganska van vid
att vara ensam sa jag lider inte s jattemycket, an. Men
man saknar att traffa kompisar och fika, kdka ihop
under lunch och pa kvallar. Min pojkvan handlar at mig
och sen ses vi pad min balkong och fikar, sen far han ga
hem, sager hon och skrattar.

Vad tycker du ar jobbigast?

- Att smittan sprider sig s& fort. Att det verkar vara
svart att fa folk att inte umgéas s mycket och hélla sig
hemma nar de ar déliga.

Till sist, vad onskar du dig mest av allt just nu?

- Att det har ska ga Gver séa fort som mgjligt. Vi vet att
det inte kommer att gora det, men att s&d manga som
mojligt klarar sig och blir friska i alla fall.

Namn: Pia Green. Alder: 73. Familj: Sarbo, son och tva
barnbarn. Bor: Stockholm. Yrke: Skddespelerska.

Pia Green har en traningscykel, hantlar och
gummiband hemma s& hon kan kora hela sitt
traningsprogram. "Jag ar valdigt glad for det nu", sager
hon.
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Titta - sa far Ingrid, 78 alla att halla avstand

(] Aftonbladet. 2020-04-07. Sida: 18

Michael Toll michael.toll@aftonbladet.se

Ingrid Rennerstad, 78, gillar att promenera. Men under
radande coronautbrott har det blivit ett
sdkerhetsproblem da manga inte haller avstand.

En utfalld tumstock fran rullatorn har dock gjort susen.
- Det har verkligen fungerat, sager Ingrid Rennerstad.
Ingrid och hennes vaninna Barbara promenerar i stort
sett varje dag i Stockholm.

Ofta blir det en tur pa tre-fyra kilometer.

Problemet ar att Ingrid Rennerstad med sina 78 ar
tillhor en riskgrupp, enligt Folkhalsomyndighetens
radande rekommendationer.

Hon bor, som alla andra, alltsa inte vistas for nara folk.

"Har absolut blivit battre"

Men det har visat sig vara svart ute pa Stockholms
trottoarer.

- Det & ménga som inte tanker sig for och kommer for
nara mig nar jag ar ute, sager hon.

For att komma tillrdtta med problemet gar Ingrid sedan
nagra dagar tillbaka runt med en utfalld tumstock.

Det har fatt andra pa trottoaren att halla sig pa
behorigt avstand.

- Den kan bara vara utfalld en meter, sedan borjar den
boja sig. Men det har absolut blivit battre, trots att
distansen egentligen skulle vara storre.

Ingrids taktik har métts av manga glada skratt och
uppmuntrande kommentarer, forutom tre ungdomar
som gick rakt in i tumstocken utan att bry sig "det
minsta".

'Den &r svar att halla i

Men trots att hennes knep fungerar nastintill prickfritt
behover idén utvecklas nagot.

- Problemet &r att den viker sig - och den ar svar att
halla i samtidigt som jag gar med rullatorn. Jag har
funderat pa att kanske satta upp en lapp pa ryggen,
men det ska inte behdvas.

© Aftonbladet eller artikelfrfattaren. Utgivare: Sofia Olsson Olsén.
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Siv, 92: 'De kommer hit utan skydd'

(] Aftonbladet. 2020-04-07. Sida: 13

Helena Trus helena.trus @aftonbladet.se

Varje kvall kom personalen hem till Siv Bjorklund, 92,
utan skyddsutrustning - trots att hon lider av bade kol
och astma. Nu sager hon upp hemtjansten.

- Vi som far hjalp hemma gloms bort, sdger hon.

Det har tidigare slagits larm om att de som har
hemtjanst ar bland de mest utsatta for
coronapandemin.

Siv Bjorklund, 92, ar en av dem. Hon lider av bade kol
och astma, riskfaktorer som gor att hon kan bli svart
sjuk i covid-19. Hon beskriver besdken fran
hemtjansten som korta, dar personalen ibland inte ens
tar av sig ytterkladerna nar de garin.

- Det har kommit hem olika personer till mig nastan
varje kvall, det ar inte roligt. Det ar klart att jag ar orolig.
De gar frédn den ena till den andra och kommer hit utan
skydd. Det &r ju inte bara jag som kan bli smittad, det
kan viju bli allihop.

En kartlaggning fran Ekot visar att coronaviruset finns
pa var tredje aldreboende i Sverige.

Vittnar om bristen

Aftonbladet har varit i kontakt med flera som arbetar
inom hemtjansten runt om i landet, som vittnar om
bristen pa skyddsklader. Kristina Svensson, 47, jobbar
inom den kommunala hemtjansten i Laholms
kommun.

- Bara pa en formiddag gor jag upp till nio besok,
hjalper dem att duscha och kla pa sig, sa vi utsatter

bade de aldre och oss sjalva for nara kroppslig kontakt.

Vi hdmtar dessutom mat pa ett &dldreboende, dar vi gar
in och ut i koket varje dag. Det brister. Vi maste folja
riktlinjerna, de aldre maste visa symtom for att vi ska
fa bara skyddsklader, men da kan det ju redan vara for
sent, sager hon.

Siv Bjorklunds dotter Susanne Bjorklund, 62, gick i
avtalspension i februari efter att ha jobbat i manga ar
inom &ldrevarden.

"Blir utsatta"
- Myndigheterna gér ut med att alla 6ver 70 ska halla
sig hemma. Men hur ska de som far hjalp hemma
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skyddas? Dar kan ingen stangas ute och det verkar
ingen tanka pa. Det &r inte okej att man inte har koll pa
att de som bor i ldgenheter blir sd utsatta, fastédn de
inte ens gar ut genom dorren, sager hon.

Lider av kol

Hon och hennes syster har papekat for hemtjansten i
en vasterforort i Stockholm att personalen bor bara
skydd for att minska risken for smittspridning.

- Jag lider med personalens arbetssituation. Men nar
min syster ringde de ansvariga hade de ingen aning
om att min mamma har kol, vilket inte stdmmer. Den
informationen har de. Det ar s& nonchalant, sdger
Susanne Bjorklund.

Siv Bjorklund har borjat lyssna. Hon har nu andrat sin
attityd, menar hon.

- Jag &r lite tuff och vill gdrna ga ut fast jag egentligen
inte ska det. Men nu ar det fjorton dagar sedan jag
gjorde ndgon utsvavning pa stan. Jag vill ju annars
bestdmma sjélv, men nu har jag borja lyssna pa
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barnen. Jag har fatt andra attityd for jag har ingen lust
att ka pd sddant dar elande.

Utrustningen i hallen

| fredags kvall, efter att hennes barn pdpekat bristerna
for hemtjansten, hade personalen med sig bade
forklade och visir. Men i stéllet for att satta pa sig dem
lamnades utrustningen i hallen.

- De kom in till henne i sovrummet, utan skydden. Min
mamma fick peka och s&ga till dem att ta pa sig dem.
Efter det bestamde hon sig for att saga upp
hemtjansten.

Aftonbladet har sokt avdelningschefen for den berdrda
hemtjansten utan framgang. Men Carl Smitterberg,
presstalesperson for Stockholms stad svarar:

- Anvandning av skyddsutrustning kan naturligtvis
vacka fragor. Vi uppmuntrar till att man tar kontakt
med sin hemtjanst for att fa reda pa hur de arbetar.
Hemtjansten foljer de riktlinjer som finns vid bekraftad
eller misstankt smitta.

FLYR FRAN HEMTJANSTEN Siv Bjorklund, 92, har
bade kol och astma och ar kritisk till att
hemtjanstpersonalen inte bar skyddsutrustning. Nu har
hon sagt upp hemtjansten, och dottern Susanne
hjalper till mer hemma.
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DAGENS N\YHETER.

"Utegangsforbud battre dn vadjanden”

(] Dagens Nyheter. 2020-04-07. Sida: 8

Karina Linder, Lidingd

Tva sidor av saken. Fragan om det behovs hardare
tag for att minska smittspridni...

©Bonnier
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Coronaviruset.

Tva sidor av saken. Fragan om det behovs hardare tag
for att minska smittspridningen av coronaviruset i Sverige
vicker delade meningar bland insindarskribenterna.
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