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Abstract
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Syfte: En deskriptiv studie om hur kéttkonsumtion har skildrats i svensk dagspress
mellan aren 2002-2012.

Metod: Kvantitativ innehallsanalys

Material: Artiklar fran Aftonbladet, Expressen, Svenska Dagbladet och Dagens Nyheter
mellan aren 2002-2012, himtade frin mediearkivet Re#river. Sammanlagt samlades 131
artiklar in.

Huvudresultat: Resultatet som denna studie lett fram till visar att 6ver tid har det skett
en forandring i rapporteringen av kottkonsumtion som ligger 1 tiden enligt tidigare
studier. Artiklarna som studerats har alla varit 6vergripande positiva till en minskad
kottkonsumtion, men med vissa undan tag. De artiklar som var positiva hanvisar oftast
till FN:s Miljoorgan och liknande rapporter. Dock ir de flesta artiklar fran alla fyra
tidningarna Gverens om att en minskning av kéttkonsumtionen maste ske for miljons
skull. Det d4r mestadels nyhetsartiklar som befinner sig bland de studerade artiklarna och
Aftonbladet och Expressen dr de tidningar som har mest ledare och debattartiklar.
Mediebilden ar 6vergripande positiv till en minskad kottkonsumtion.



Executive Summary

This thesis aims to descriptively study how meat consumption has been portrayed in
Swedish daily newspapers between 2002 and 2012. The newspapers that have been
studied are Svenska Dagbladet, Dagens Nyheter, Aftonbladet and Expressen.

To answer the aim, the study is based on two research question. How is the Swedish
press portraying meat consumption between 2002-2012? And is there any difference

between the newspapers?

The theories I use are Framing theory, agenda setting, news valuation and media logic.
The framing theory is a central part of the study to understand how media has portrayed
meat consumption over the teen year period. Relating to the space, location and size of
the article also the.

To be able to answer the aim and research questions a quantitative text analysis method
has been used. The material was collected through the media archive Retriever. 131

articles were collected.

The main result of the study shows that meat consumption has been given more
attention after 2006. There was a noticeable breaking point 2006/2007 where the amount
of articles doubled. After that there was a greater variation in the types of articles. What
was found was that the environmental issue was the main subject that was discussed in
the articles. 109 articles were positive out of 131. Another finding is that the article
headlines often had a more varied nature. Svenska Dagbladet was the newspaper that
hade the largest amount of neutral headlines. The articles often referred to the UN report
Livestock s long shadow environmental issues and option (2006). There were no large differences
in the newspapers portrayals of meat consumption. It was possible to notice a difference
in the article genres. Aftonbladet and Expressen had more editorials, debate articles and
letters to the editor. Dagens Nyheter had more in the “other” category and many letters
to the editor. Svenska Dagbladet had mostly news articles. Overall the Swedish press has

had a positive attitude regarding reduced meat consumption.
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1. Inledning

Denna kandidat uppsats syftar till att studera hur kéttkonsumtion har skildrats i

svenskdagspress mellan dren 2002-2012.

Tva av FN:s milleniemal ar att utrota varldshungern och na en hallbar utveckling for
miljon. For att minska antalet undernirda i utvecklingslanderna till 4r 2050 sa maste
livsmedelsproduktionen 6ka med 70 procent. En sidan 6kning skulle inte fungera med
den radande kottkonsumtionen, eftersom kottproduktion tar upp en stor del av befintlig
jordbruksmark. Marken skulle istallet kunna anvindas for att odla andra livsmedel och pa
sa satt kunna mitta manga munnar. FN:s miljoorgan foresprakar ett skifte mot en

vegetarisk diet, globalt.

I media har man pa senare tid kunnat lisa om hur kéttet paverkar var hilsa och miljo allt
mer. Dessutom har rapporter om 6kade klimatférandringar, matfusk och dokument om
koéttindustrins fruktansvirda djurhallning publicerats. Samtidigt som vi ldser detta far vi
standigt tips pa nya dieter som innebir en minskning av kolhydrater och 6kat intag av
animaliskt protein.

Rapporter som publicerats visar att svensken i genomsnitt drligen ater 85 kilo kott per
person, det ar en 6kning pa 33 procent sedan borjan av 1990-talet (Jordbruksverket,

2012).

Viir alla konsumenter. Och mat ir det nédvindigaste som vi konsumerar och matens
pris har pressats ned. Vi har kopkraft som vi kan anvinda for att bestimma vad vi
stoppar i oss och genom aktiva val paverka den jord som vi alla bor p4, djurhallning och
var egen hilsa.

Runt kéksbordet, pa arbetsplatsen, med vanner och med familj diskuterar vi ofta saker
som Vi tagit del av genom media. Det kan varit nagot vi sig pa tv, horde pa radio eller
liste 1 tidningen, pappersform eller pd nitet. Det kan sigas att media skapar en grogrund
tor vira diskussioner som vi for och vad vi kan gora for oss sjilva, djuren och planeten.

Darfor dar det intressant att se hur medias bild av kottkonsumtion ser ut.

Det ir intressant att undersoka hur informationen om kéttkonsumtion sprids till

allmanheten da vi lever i ett samhille dir media till stor del paverkar var



verklighetsuppfattning, eftersom nyhetsmedia ar en av de storsta informationskanalerna
som finns 1 vart samhaille (Strémbick, 2009:127). Under de senaste aren har debatten om

miljon 6kat och allt fler har borjat tinka medvetet pa de val som de gor 1 vardagen.

FN rapporterar ocksid om klimatférindringar och hur det 4r manniskan som orsakar
detta. For att kunna gora ett aktivt val som samhillsmedborgare sa behovs det
information om varfoér och kéttkonsumtion paverkar miljon, denna information bor
komma frin media. Darfor ar det av intresse att se hur svensk press har skildrat

kottkonsumtion.

Att studera hur media skildrar kéttkonsumtion ar ocksa av intresse da det ar en fraga
som har varit aktuell den senaste tiden i och med att vissa skolor, dlderdomsboende samt

sjukhus valt att infora en kottfridag, vilket har vickt hetsig debatt.

Den inomvetenskapliga relevansen ir hog eftersom mediebilden av kéttkonsumtion
studeras 6ver en 10 drs period for att soka forstielse for hur media valt att framstalla
fragan. Denna studie kan bidra med att f6rsoka visa hur skildringen av kéttkonsumtion
ser ut, fOr att s6ka en forstaelse om det har skett en forindring trots att

kottkonsumtionen okar.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet ar att gora en deskriptiv studie av hur kéttkonsumtion har skildrats i svensk

dagspress mellan aren 2002-2012.

» Hur framstiller den svenska pressen kottkonsumtion mellan dren 2002-2012?
Har rapporteringen sett likadan ut eller finns det nagra skillnader? Vilket eller vilka
amnen 4r det som framtonas och vad har pressen for instillning gentemot
kottkonsumtion.

» Finns det skillnad mellan tidningarna?

Genom att studera vilka skillnader det finns mellan tidningarna, ar det mojligt att avlasa
om det finns nagra tydliga redaktionella val i vilket &mne som framlyfts. Fa en forstaelse

om det skiljer sig genremissigt och storleksmissigt pa artiklarna.



1.2 Avgrinsningar

Materialet som anvinds for att svara pa studiens syfte och fragestillningar himtas ifran
Dagens Nyheter, Svenska Dagbladet, Aftonbladet och Expressen.

Genom att avgransa mig pa detta sitt far jag med tva dagstidningar och tva
kvillstidningar. Jag har valt att ta med dessa tva dagstidningar och kvillstidningar
eftersom de 4r fyra av de storsta tidningarna i Sverige. Ar 2012 liste 64 procent av den
svenska befolkningen en morgontidning i1 genomsnitt per dag. Siffran for kvillspressen
lag pa 27 procent per dag (Svenska Mediehus, 2013).

Det ir endast text som analyserats inga bilder. Materialet haimtas genom mediearkivet

Retriever.

1.3 Disposition

Forsta kapitlet tar avstamp 1 en bakgrund och en problemformulering som ligger till
grund for studiens syfte och frigestillningar. Dessa presenteras 1 slutet av detta kapitel
samt studiens avgransning. Darefter foljer kapitel tva som presenterar studiens teoretiska
ramverk. Det bestar av fyra delar: Opinionsbildning, gestaltningsteori, nyhetsvardering
och medielogiken. Det tredje kapitlet redogor f6r den metod som anvinds, urval,
genomforande och validitet. I kapitel fyra redovisas resultat och en analys utférs. I det

femte och sista kapitlet sammanfattas uppsatsen och en avslutande diskussion fors.



2. Bakgrund

FNs livsmedels- och jordbruksorganisation FAQO:s rapport Livestock s long shadow
environmental issues and option (2006) uppmanar till en minskad kottkonsumtion.
Djurhallningen har enligt FN en storre paverkan pa klimatet an transporter och star for
18 procent av vixthusgasutslippen i virlden. FAO menar att kéttkonsumtionen
torvirrar den redan stora virldshungern eftersom den kriver jordbruksareal for

framstallning av foder till boskapen:

"The livestock sector emerges as one of the top two or three most significant contributors of the most
serious environmental problems, at every scale from local to global. The findings of this report suggest that
1t should be a major policy focus when dealing with problems of land degradation, climate change and air

pollution, water shortage and water pollution and loss of biodiversity.”

Att det dr vi manniskor som paverkar miljon ar tydligt. FIN:s Klimatpanel om
klimatférandringar menar att det blir tydligare och tydligare f6r varje ar hur det paverkar
den globala uppvarmningen. Klimatsystemet paverkas av manniskan genom 6kade
utsldpp av vixthusgaser sa som koldioxid och metan i atmosfiren som leder till att
medeltemperaturen Okar. Dessa héga halter av koldioxid och metan ar tecken pa att det
ar den manskliga aktiviteten som 4r en bakomliggande faktor (Naturvardsverket, 2013).
Notkott dr en stor faktor i detta fall da det bidrar till att stora mangder vixthusgaser
slipps ut 1 atmosfiren.

Kottproduktionens miljopaverkan varierar beroende pa djurtyp, uppfodning, foder och
produktionsform. Den svenska produktionen av lamm och nétkreatur bidrar genom att
underhalla betesmarkerna och frimjar den biologiska mangfalden (Jordbruksverket, 2011
)- I Sverige konsumerar vi dubbelt sa mycket kétt som kommer fran icke-miljonyttiga
djur sa som gris och kyckling, 53 kilo jamfért med 27 kilo n6t och lamm
(Naturvardsverket, 2011).

I Sverige bestir 70 % av jordbruksarealen av boskapsproduktion. Overgédningen i

Ostersjon ar

For att kunna 16sa de miljoproblem som vi star infor ar det viktigt att ha goda
policyinstrument. Dessa policyinstrument bor ocksa ha en acceptans fran allminheten

(Hammar & Jagers, 2006). Det kan dé vara fordelaktigt for politiker och beslutsfattare att



informera om varfor en dtgird bor ske. I detta fall sa ar de flesta Gverens om att
kottkonsumtion paverkar miljon negativt. Genom att sprida information om varfor
kottkonsumtionen bor minska och vad kottkonsumtion innebar kan allmanheten kanske
na nagon slags acceptans for de dtgirder som bor ske och for att kunna dndra attityder
hos individer (Krantz & Lindgren, 2001 citerad i Jagers, Martinsson & Nilsson, 2009).
Det kan alltsa 6ka acceptansen och attityderna gentemot miljoskatter eller andra
incitament som bor genomfoéras. Det kan alltsa paverka politiker och beslutsfattare pa sa
satt genom att se att de ser att det finns en 6kad social acceptans och miljovanligare
attityder som pa sa satt kan leda till att de fokuserar mer pa miljofragor och problemen

som finns (Jagers, Martinsson & Nilsson, 2009).
2. 1. 1 Kottkonsumtionen i Sverige och dess effekter

Jordbruksverkets rapport fran 2012 visar att kottkonsumtionen har 6kat med 33 procent
per person frin 1990- 2012. Den 6kade konsumtionen beror pa en 6kad. I en jamférelse
mellan Indien och Sverige ligger de forras medelkonsumtion av kétt pa 4-5 kilo kott per
ar per person och de senares pa 82,2 kilo per person om aret (Jordbruksverket, 2012).
Vir levnadsstandard har alltsa blivit béttre medan priserna pa kottet har siankts vilket

leder till att vi konsumerar met.

Sverige, Danmark och Frankrike konsumerar mest nétkott i Europa. Svensken dter 1
genomsnitt 80 kilo kott per ar av detta ar 24 kilo fran notkreatur, 14 kilo fagel och 36 kilo
flaskkott (Jordbruksverket, 2012). Efter att Sverige gick med 1 EU 1995 sjonk

kottpriserna markant.

2.1.2 Kottets miljopaverkan

Klimatforindringarna ar ett faktum och paverkar globalt ar de flesta forskare Gverens
om. Forandringar i temperatur paverkar vara ekosystem negativt och detta ir vi

miénniskor som har en stor del i dessa férandringar (FAO, 20006).

En stor bidragande faktor till klimatférandringarna ar att kottindustrin star for en stor del
av de utslipp som paverkar var planet. Men det 4r inte endast klimatférindringar som
kottkonsumtionen star for, dessa vaxthusgaser ar endas en del i det hela, 6vergddning,
skovling av skog som bidrar till minskad ekologisk mangfald samt 6kade priser pa maten

da boskapen utfodras med foder som kriver resurser (Naturvardsverket, 2013).



Rapporter och tidigare studier har visat att kottindustrin star f6r mer av
koldioxidutsldppen dn transportsektorn eftersom kottindustrin dessutom anvinder sig av
transportsektorn for att transportera boskap, kott och foder (FAO, 2006). De utslapp
som kommer fran kottindustrin édr koldioxid, kviveoxider samt metan. En vixthusgas

som dr 23 ganger starkare 4n koldioxid, vilken bildads nir kor idisslar (IPCC, 2007).

For att producera kott beh6vs enormt mycket vatten. For att kunna framstalla ett kilo
notkott kravs det 15 000 liter vatten (Jordbruksverket, 2012). Detta dr ungefir 43 ganger
sa mycket vatten som det kravs for att odla en lika stor méingd siddesslag (Pimentel &
Pimentel, 2007). Samtidigt ar det vattenbrist pa manga platser i virlden och 8 procent av

virldens vattenresurser gar till boskapssektorn (FAO, 2000).

Notkreatur dr det kott som har mest miljopaverkan men ocksa kyckling och gris utfodras
med spannmal som skulle kunna anvindas for att ge f6da at manniskor. Denna
produktion av foder at djuren stir f6r 70 procent av akerarealen i Sverige. Det maste
ocksa tilliggas att det inte bara ar negativa effekter, en idisslande betande kossa bidrar till

den svenska biologiska mangfalden (Jordbruksverket, 2012).

Det ar svirt att undersdka hur mycket de transporter som anvands i jordbruket for att
transportera olika produkter till och frin jordbruken stir for 1 utslippsmangd, eftersom

dessa riknas in under inrikes transporter (Jordbruksverket, 2012 )

2.1.3 Kottet och halsan

Det finns manga olika réster om hur kott paverkar halsan. Vissa menar att det dr viktigt
att fa 1 sig kott eftersom det dr protein och jarn rikt medan andra menar att detta kan vi

fa 1 oss genom att dta mer gront och baljvixter.

Virldscancerfondens rapport Food Nutrition, physical activity, and prevention of cancer
(2007) visar att konsumtion av rott kott kan oka risken med 30 procent for tjock-och
andtarmscancer. Forskning har alltsd visat att kéttkonsumtion kan vara en bidragande
faktor till olika sjukdomar, risken for hjirt-och kirlsjukdomar och vissa typer av cancer
tros 6ka vid for stort intag av chark och rott kott. De ger rekommendationer till att

minska sitt intag till 500 gram i veckan.

Det ir ocksa viktigt att papeka att det finns vissa perioder dar kottkonsumtionen har gatt

ner pa grund av olika hindelser som skett i samhillet, sd som galna kosjukan,
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svininfluensan vilka har kunnat ses som faktorer som paverkar manniskors konsumtion
av kottprodukter. Fast vid dessa tillfillen dr det bara en viss typ av kott som valts bort
oftast notkott eller fliskkott. Konsumtionen av fliask och fagel steg under galna kosjukan

da notkottskonsumtionen sjonk. Dessa handelser hade sitt ursprung i djurhéllningen.

2.1.4 Medias roll 1 samhallet

Media ir en av de viktigaste informationskanalerna f6r samhillsfragor. Det 4r media som
de flesta anvinder sig av for att fa sin information och bild av virlden som de sjilva inte
nar. Media ar alltsa ett viktigt verktyg for hur vi samhallsmedborgare uppfattar virlden
och vad som sker (Strombick, 2009 s.127). Trots den stora teknologiska utveckling som
skett sa spelar fortfarande de traditionella medierna, sa som tv, radio och papperstidning,
en betydande roll. I Sverige anvinder 69 procent av befolkningen mellan 9-79 ar en

dagstidning dagligen enligt Mediebarometerns undersékning fran 2012.

"Medierna bidrar till att definiera verkligheten om#kring oss, darmed ocksa till att definiera vilka vi
ar. De visar fram olika sdtt att forsta vérlden, olika sitt att framstilla den — i bild, ljud och skrift
— och de lanserar idéer om vad som dr viktigt och oviktigt, bra och daligt...” (Gripsrud,
2002:17)

Skillnaden mellan morgontidning och kvillstidningen var fran borjan att den
forstnimnda trycktes pa natten och utkom pa morgonen medan den senare trycktes pa
morgonen och utkom pa kvillen. Ar 2013 syftar de tva olika begreppen pa den typ av
journalistik som férekommer 1 de olika tidningarna. Kvillstidningar livnir sig pa
l6snummerforsiljning och inriktar sig mer pa sensationsnyheter och skvaller och

morgontidningen pa prenumeranter (Hadnius, Weibull & Wadbring, 2008).

Vilever i ett mediesamhille dir medierna sitter dagordningen och paverkar manniskors
val. Individer skapar en uppfattning av virlden genom de bilder, texter och symboler

som media producerar (Falkheimer & Heide, 2003).

2.1.5 Miljoopinion 1 Sverige

Miljéopinionen i Sverige har sett olika ut genom tiderna. Ar 2006 lag miljéfragan pa
sjunde plats 1 en undersékning som gjorts sedan 1987 av SOM-institutet da svenskar

tillfraigades vad de ansag vara viktiga samhallsfragor. Det var en 6kning med 7 procent
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fran 2004. Den kom da fore andra fragor som skatt, ekonomi och EU/EMU (SOM,
2007, citerad i Jagers & Martinsson, 2007).

Jagers & Martinsson (2007) undersoker medias effekter pa miljéopinionen i Sverige
genom att studera hur intresserade svenskarna ar av milj6- och klimatrelaterade fragor
och hur de upplever dessa. Syftet med deras studie ar att underséka om
milj6rapporteringen i media har en effekt pa miljoattityder hos befolkningen. Deras
studie under ett ar 2006 visar att det finns ett visst beldgg for att medias rapportering om
milj6fragor paverkar medborgarnas miljdopinion. Detta menar de gir hand 1 hand med
dagordningsforskning som McCombs & Shaw (1972) Dearing & Rogers (1996) samt
Stromback (2000) papekar att medieutbudets forindring leder till attityd och
opinionsforandringar hos folket.

De menar inte att media ar I6sningen pa de miljérelaterade problem som vi har. Men det
gick att urskilja att de som media hade littast att paverka var ocksa de som i
undersokningen visade sig redan vara miljovanliga i sina attityder (Jagers & Martinsson,

2007: 285)

2.2 Tidigare studier

En tidigare studie som gjort inom dmnet Kottkonsumtion i media ar Carolina Lodeiros
kandidat uppsats En kritisk diskursanalys av debatten om kittkonsumtion. Uppsatsen skrevs
vid institutionen for Kost- och idrottsvetenskap vid Géteborgs Universitet 2012, Den
syftar till att granska och analysera debatten om kéttkonsumtion i Sverige 2002-2011. For
att lyfta fram olika aktorers syn pa kottkonsumtion. Studien visade att det dr mestadels
politiker fran miljpartiet och vinsterpartiet samt personer fran olika
intresseorganisationer som ar aktiva i debatten. Problem som identifieras ar att svenskar
har en for hog koéttkonsumtion och att importen av kott dr £6r hog. Tva 16sningar till
problemet lyfts fram, regleringar med politiska styrmedel si som koéttskatt och
information till medborgare om problematiken med att konsumera kott som inte ér

svenskt.
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3. Teori

| Hir presenteras det teoretiska ramverk som ligger till grund for studien. Utgangspunkten
for detta teoretiska ramverk ar att medierna har en paverkan pa hur méinniskor uppfattar

fenomen och sin samtid.

3.1 Opinionsbildning

Opinionsbildning handlar om att dndra manniskors tankar och beteende till en viss friga.
Opinionsbildningen ligger till viss grund for att kunna gora politiska beslut med stéd fran
allminheten (Pettersson, 2010). Det handlar f6rst om att fa upp en fraga eller ett dmne
pa dagordningen, agendan, for att fOr att vicka en diskussion och samtal for att sedan
paverka opinionen. Genom att skapa en allmén opinion om nagot si kan forindringar
ske, men trots detta sa menar Palm (2006) att den bild av den allmidnna opinionen som
politiker och beslutsfattare influeras av inte alltid behover stimma med den faktiska

opinionen hos allminheten.

Media har den demokratiska rollen att informera samt att bilda opinion hos
samhillsmedborgare. Det betyder att de ser till att de far ta del av information och asikter
tor att sjilva kunna ta stillning till problemet eller fraigan. Opinionsbildning dr en process
som kan skapa individers verklighetsuppfattning, asikter och virderingar (Sjolin,
1994:150) Den bild som medierna presenterar av verkligheten har en viktig roll nir det
kommer till opinionsbildning, menar Kent Asp (1986:351).

Medierna far alltsa en allt mer betydande roll i opinionsbildningsprocessen eftersom de
térmedlar budskap fran politiskapartier eller organisationer. Media ér inte bara
betydelsefull f6r de som s6ker information utan ocksa for de som férmedlar den(Nord &
Stromback 2004: 330).

Att skapa opinion gors genom att fa upp en fraga pa dagordningen, gér man genom

agenda setting.
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3.1.1 Agenda setting

Teorin om agenda setting menar att massmedia paverkar sin publik i hur viktig de anser
att en fraga eller ett problem ér. Detta menas med att ju storre utrymme en viss fraga ges
paverkar medierna, tidningen, sin publik 1 hur viktig de anser att den 4r. Ju mer utrymme
desto viktigare dr fraigan. Det betyder att media kan sitta agendan for vad som ska tas
upp och paverkar pa sa sitt sina mottagare, 1 detta fall, lasare (Balnaves, Donald &
Shoesmith, 2009). McCombs, Shaw & Weaver (1997) skriver att media inte bestimmer
vad mottagaren ska tycka utan vad de ska tinka pa och vad som ska diskuteras. Det ar
alltsd relevant att titta pa medieutrymmet som kéttkonsumtion far och vilken vinkling det
ges.

McCombs(2006: 186f) skriver dock att dagordningsmakten som vi vant oss vid de
senaste artiondena kan vara pd vig att férsvinna 1 och med uppkomsten av nya
informations- och kommunikationstekniker. Det haller pa att bli en mangfald inom
dagordningen och splittrad uppmairksamhet frin publiken som delas upp allt mer i olika
grupper. Det dr dven sa att inom de nya medierna sa ar lisaren med och skapar medie-
innehillet och dir med ocksa dagordningen. Aven fast han gor detta pastdende si menar
han att det inte alls behover vara fallet da nyhetssidorna pa nitet ofta 4r sammanlankade

till tidningens pappersformat.

3.1.2 Gestaltningsteori

Framing kan 6versittas till inramning, gestaltning eller framstillning pa svenska. I denna
studie kommer jag att kalla det gestaltning sa som Strombick (2008) gor.

Gestaltningsteorin behandlar hur media framstiller vissa hindelser och fenomen pa ett
visst sitt, och hur detta i sin tur paverkar mottagarens uppfattningar om en debatt eller

sakfraga (McCombs, Shaw, Weaver, 1997:7).

Enligt Robert Entman (1993:53) innebir gestaltning att valja nagra aspekter av en
uppfattad verklighet och gora dessa aspekter mer framtridande 1 en kommunikativ text.
Gestaltningarna sker pa fyra olika platser: hos kommunikat6ren, i texten, hos mottagaren
och 1 kulturen. Det dr kommunikatéren, som efter sina egna virderingar och ideologier,
skapar en bild av verkligheten. En bild som sedan férmedlas vidare till mottagaren

genom artikeln. Gestaltning handlar bade om att for ldsaren presentera en artikel som
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stimmer 6verens med lasarens varldsbild, och att samtidigt forsoka framfoéra en viss

sakfraga och en l6sning pa det. Det i sin tur paverkar opinion och kultur (Entman, 2004).

Minga politiker forsoker na ut till pressen med sina budskap eftersom de hoppas att
kunna anvinda den som en hivsting f6r deras politiska agenda (Entman, 2004).
Mediernas gestaltningar av verkligheten paverkar alltsa mottagarnas bild av verkligheten
(Strémbick, 2009:119). Media belyser vissa specifika aspekter, virderingar, problem och

uppfattningar:

.. .selecting and highlighting some facets of event or issues, and mafking connections among them so as to
promote a particular interpretation, evaluation and/ or solution.”

(Entman 2004:5)

Media kan alltsd genom hur de framstiller ett samhillsproblem, typ av rubrik och vad
som lyfts fram, skapa en bild som ar av betydelse f6r hur publiken uppfattar artikeln

(Entman, 2004:5).

Alla manniskor tolkar inte information pa samma sitt, tolkningsmojligheterna kan bero
pa existerande meningsstrukturer och tankesatt (Kosicki & McLeod, 1990). McCombs,
Shaw & Weaver (1997) menar att gestaltningsteorin édr en forlingning av agenda setting.
Den kallas da en andra niva av agenda setting, d4 medias bevakning av en fraga paverkar

publikens uppfattning om debatten eller sakfragan.

Journalistikens opinionsbildning baseras pa gestaltning. Det journalisterna gor ar att
genom sina bilder av verkligheten paverka, genom val av dmnen, aktorer, perspektiv och
fragor som anses vara viktiga (Petersson, 2010: 116 ). Entman (2003) papekar att media
ramar in information pa ett visst sitt nir man under en lingre tid rapporterar om ett
amne eller hindelse for att formedla en viss bild till betraktaren. Han menar da att ldsaren

inte behover mer dn vissa ord eller symboler for att forsta vad det dr som artikeln belyser.

For att studera gestaltningen av kéttkonsumtion i artiklarna, anvinder jag de fyra
egenskaper som en gestaltning innefattar. Forst definieras problemet, sedan vad som ar
detta problems orsak. Tredje steget i ledet 4r det moraliska och virderingar som ar
artikelns essens. Fjarde och sista egenskapen dr att urskilja om det finns en 16sning pa

problemet (Entman, 1993).
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3.2 Nyhetsvirdering

Med nyhetsvirdering menas vad som ér en nyhet och vad som skapar den.

Verkligheten skildras aldrig exakt som den ar i nyheter. Det borde istillet ses som sociala
konstruktioner da verkligheten inte har nagra grinser, vilket media didremot har i och
med formatet. Detta har att géra med de val som sker pa redaktionen hur och vad som

ska belysas (Johansson, 2008)".

Om manga manniskor kan tinkas relatera till eller beroras av en hindelse eller sakfraga,
sa ar det storre chans att den publiceras. Ocksa att det dr nagot som stimmer Gverens

med den agenda som tidningen vill férknippa sig med.

Shoemaker, Chang ocb Brendelinger (1987) forklarar med en av tre dimensioner vad som
faststiller om en hindelse eller en fraga blir en nyhet eller inte. Avvikelser dr en av dessa
dimensioner, dir en av de fyra kategorierna som tillhér denna dimension ér e/izer. Med

eliter menar foérfattarna en auktoritetsperson som far komma till tals i pressen.

Harcup och O"Neil (2001) har ocksa tio kriterier f6r en nyhet. Det handlar dir om:
1. The Power Elite- Handlar om makteliten, som kan vara personer, organisationer
eller institutioner.
2. Celebrity- handlar om kidnda manniskor
3. Entertainment- handlar om sex, ndjesbranschen, human interest, djur eller ett
utvecklande drama.
Surprise- historier som har 6verraskande inslag eller kontraster
Bad News- har negativa 6vertoner sia som en konflikt eller tragedi

Good News- har positiva 6vertoner, nigon blir riddad eller botad

N s s

Magnitude- uppfattas som relevant eftersom antalet minniskor inblandade ar sa

stort eller hindelsen har en stor betydelse f6r publiken.

8. Relevance — uppfattas ha relevans for publiken, av geografisk eller kulturell
nirhet.

9. Follow Up- uppféljning av nyhet som redan finns 1 tidningen.

10. News Paper Agenda- passar tidningens agenda.

(Harcup & O Neil, 2001)

Punkterna som huvudsakligen anvindes 1 denna studies analys ar 1,9 och 10.

1 Se vidare under Medielogiken om ramarna f6r det redaktionella urvalet.
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Einar Ostgaard (1968) papekar ocksa att om nyheten aterspeglar den asikt eller
uppfattning som individen redan har, ar det lattare att identifiera sig sjialv med nyheten
och pd sa sitt ta dt sig den littare. For att fd en forstaelse 6ver hur medierna, i detta fall

tidningarna, skapar dessa forstielser internt leder det vidare till teori om medielogik.

3.3 Medielogiken

Medielogiken definieras som en kommunikationsform, processen dir information
térmedlas och pa sittet som det kommuniceras (Altheide, 2013:225). Det myntades av
Altheide och Snow 1979 och Altheide skriver (2013) att detta fortfarande ar ett relevant
begrepp i var snabbt skiftande teknologiska samtid.

Hur journalisterna viljer att framstilla verkligheten beror oftast pa rutinmassiga inslag

vilket leder till att det ofta ser ut pa samma sitt (Altheide, Snow, 1979:7ff ):

“Elements of media logic include the distinctive features of each medinm (e.g., newspapers, Internet, blogs)
and the formats used by these media for the organization, the style in which it is presented, the focus or

emphasis on particnlar characteristics of behaviour, and the grammar of media communication” *.

De berittartekniker som anvinds for att fainga publikens uppmarksamhet ar férenkling,
tillspetsning och personifiering. Komplexa fenomen férenklas f6r ldsaren och innehallet
anpassas efter mediet.

Medielogiken kan forklaras med fyra komponenter. Den forsta dr mediedramaturgi, som
innebar regler och 6verviganden som journalisten gor for att fanga uppmirksamhet. Den
andra ar Medieformat, som syftar till hur nyheten ar lamplig till den arbetsform som
mediet har. Den tredje 4r mediernas arbetsmetoder som dr beroende av hur
arbetsmetoderna ser ut inom mediet. Mediernas arbetsrutiner, syftar till hur nyheten

passar rutinerna som mediet har (Hadenius & Weibull, 2005).

Enligt Strombick har medierna berittartekniker som vuxit fram, sa att de ska synas i det
stora informationséverskott som existerar. Det finns en férenkling av nyheter som ér en
del av denna berittarteknik som de anvander sig av (Strémbick, 2000:158). Med
torenkling menas att det finns ett begransat utrymme for journalisten att framstalla
artikeln pa sa detta leder till att det inte finns plats med komplexa forklaringar sa att det

ska fa plats i det begransade artikelutrymme som ges.

2 En ickevetenskaplig fackbok som talar om detta ar Ryan Holidays Trust Me, I'm Lying: Confessions of a Media Manipulator
(20712) som redogér f6r medielogiken bakom bloggar och internetjournalistik.
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4. Metod

I detta metodkapitel kommer jag att ta upp val av metod, urvalet som gjorts och
redogora f6r kodschema, kodning och visa arbetets reliabilitet och validitet.

Tillvigagangssittet kommer kontinuerligt diskuteras och motiveras genom kapitlet.

4.1 Val av metod

For att utfora denna studie har jag valt att anvinda mig av en kvantitativ innehallsanalys.
Detta val har gjorts eftersom ett storre material ska undersokas och dir med kan den
kvantitativa innehallsanalysen bidra med en battre 6verblick av materialet och for att
sedan kunna analyseras (Esaiasson, 2007).

Eftersom tid och resurser varit begrinsade har jag endast valt att anvinda mig av den
kvantitativa innehallsanalysen, det hade dock varit av intresse att géra en mindre

kompletterande kvalitativ textanalys for att fa en mer djupgdende forstielse.

Den kvantitativa innehallsanalysen

Det ar lampligt att anvinda sig av en kvantitativ innehallsanalys i denna studie for att
undersoka antal artiklar per ar samt vilken aspekt som 1 storre drag tas upp mest. Denna
metod har varit till hjilp for att kvantifiera materialet efter studiens syfte. Den
kvantitativa innehallsanalysen anvinds ofta da texter ska jamforas med varandra eller
monster ska extraheras ur en storre mingd texter (Esaiasson, 2007: 223). En metod som
denna ligger ofta till grund da man intresserar sig 6ver hur nagot framstills eller varderas,

1 detta fall hur kéttkonsumtion skildras i svensk dagspress under perioden 2002-2012.

Den kvantitativa innehallsanalysens styrka édr att den ar effektiv. En stor mangd material
blir tillgangligt f6r analys och for att sedan kunna gora generaliserbara slutsatser. Den
bistar med att materialet blir mer 6verblickbart, organiserat och systematiserat. Detta kan
dock kritiseras med att verkligheten forenklas genom att man generaliserar (Esaiasson,
2007). For denna studie sd har jag 6vervagt detta, och anser fortfarande att den
kvantitativa innehallsanalysen dr en metod som passar studiens syfte och fragestillningar.
Vilket pa sa sitt leder till att jiamforelser av tidningar, genrer och tidsperioder kan utféras

och studera det generella istillet f6r det enskilda (Ekstrom & Larsson, 2012).
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4.2 Urval av tidningar och artiklar

I denna uppsats studeras artiklar mellan aren 2002- 2012 som skildrar kéttkonsumtion 1
Svenska Dagbladet, Dagens Nyheter, Aftonbladet samt Expressen. Urvalet av
tidningarna har baserats pa att det ar fyra rikstickande tidningar som har stor geografisk
spridning, tvda morgontidningar och tva kvillstidningar. Det dr tidningar som befinner sig
till hoger och vinster detta fOr att kunna se om det skiljer sig beroende pa vad det ir for
typ av tidning och vad for politisk firg tidningen har. Valet har gjorts for att kunna

begrinsa materialet da det hade blivit for stort urval om alla tidningar i Sverige studerats.

Svenska Dagbladet siger sig sjalva vara politiskt obundna fast med en moderat

ledarsida. Detta menar de dock inte paverkar resten av tidningen.
Dagens Nyheter beskriver sig sjdlva som en obundet liberal tidning.

Aftonbladet en kvillstidning och édgs av Schibsted de beskriver sig sjilva som en

obunden socialdemokratisk.

Expressen en obundet liberal tidning’.

Materialet har himtats frin mediearkivet Retriever. Artalen har valts eftersom
kottkonsumtionen drastiskt har 6kat mellan aren 1993-2012 enligt Jordbruksverkets
rapport 2012. Men eftersom materialet hade blivit allt f6r omfattande relaterat till
studiens tidsram och omfang valde att anvinda mig av en tioars period istéllet for att

undersoka artiklar fran 1993 tills 2012. Dirfér hamnade perioden mellan 2002 och 2012.

For att samla in det mest relevanta materialet f6r studien har olika s6kord prévats ut for
att se vilka som varit mest limpande att anvinda. En sOkning pa enbart ordet kott* utan
avgriansning till tidningar gav 31 914 artiklar. Vilket ansags vara ett alldeles for stort
material att studera och skulle handla om kéttkonsumtion. Nir s6kningen sedan
avgransades till de fyra tidningar, Aftonbladet, Expressen, Dagens Nyheter och Svenska
Dagbladet hamnade artikelantalet pa 23 335. Vilket ocksa ansags vara ett orimligt antal

artiklar fOr studiens tidsram och resurset.

Denna information har himtats frin samtliga tidningars webbsidor.
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Det slutade med att ett sokord anviandes di det annars hade blivit ett for stort matetrial.

- Kottkonsumtion*
Sokordet anser jag optimera omradet som ska undersokas. Att sokningen avgransades till
kottkonsumtion* beror pa att jag inte ansdg att jag hade tillrdckligt med tid for att ga

igenom alla de artiklar som en bredare sokning skulle resulterat 1.

En sokning pa kéttkonsumtion* utan avgransning till tidningar resulterade 1 3982 artiklar.
Diirfor valde jag att avgransa mig till de fyra storsta tidningarna i Sverige som har storst
geografisk spridning och som skiljer sig 1 politisk firg samt att det dr tvda morgontidningar
och tvi kvillstidningar.

Da fick jag upp 179 artiklar. Darifran gjorde jag ett urval av de artiklar som behandlade
kottkonsumtion for att na relevant material. Resultatet slutade pa 131 artiklar som alla
behandlade kottkonsumtion*. De artiklar som valts att inte inkluderas i studien har varit
artiklar som endast haft med ordet kéttkonsumtion och inte handlat om kéttkonsumtion
1 sig och dir av inte relevanta for studien. Recensioner av bocker, filmer, album och
konserter har ocksa uteslutits fran denna undersokning. Sammanlagt uteslots 48 artiklar

fran den totala mangden.

4.3  Utformning av kodschema

For att kunna svara pa studiens syfte och fragestillningar har tio variabler utformats efter
dessa for att kunna analysera materialet/artiklarna. Variabler som finns i kodschemat ar
till exempel tidning, antal artiklar per artal, gestaltningstyp. Variabelvirden som i sin tur
svarar pa dessa fragor dr Svenska Dagbladet, Dagens Nyheter, Aftonbladet eller
Expressen (Esaiasson, 2007).

Variablerna ér indelade i tre kategorier. Férst behandlas identifikation- och
utrymmesvariabler, sedan uppmarksamhetsvariabler for att slutligen behandla

innehallsliga variabler.
Identifikation och utrymmesvariabler: Variabler 1-2 behandlar vilken tidning och frin

vilket artal artiklarna kommer ifran. Dessa variabler har valts eftersom det ar av intresse

for studien for att undersoka hur mycket de olika tidningarna har skrivit om
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kottkonsumtion samt under vilka artal dessa artiklar har publicerats f6r att kunna urskilja
monster i rapportering.

Variablerna 1 och 2 anvinds for att kunna besvara studiens tva fragestillningar; Hur
framstiller den svenska pressen kottkonsumtion mellan daren 2002-2012 samt Finns det
nagon skillnad mellan tidningarna. Variabel 2 besvarar forsta fragestallningen genom att
visa pa hur manga artiklar som publiceras under aren 2002-2012 som visar pa om det
skulle finnas ett monster i antal artiklar publicerade. Variabel 1 och 2 svarar bada pa den
andra fragestillningen da de visar pa vilken tidning som publicerat mest eller minst
artiklar, och om det finns en skillnad mellan 4rtalen.

Uppmairksamhetsvariabler: Storlek, genretyp, i de fyra valda tidningarna. Detta dr for
att unders6ka hur mycket utrymme artiklarna far 1 respektive tidning. Dessa utrymmes
variabler studerar genretyp for att se vart i tidningen artikeln ir placerad genremissigt. Ar

det under ekonomidelen, livsstil, mat eller kultut.

Innehallsliga variabler: Ar variabler som fungerar som analysverktyg for att se vad det
ar artiklarna handlar om. De skapar en forstaelse for vilken aspekt t.ex etik, miljo eller
hilsa som tas upp i artiklarna gallande kottkonsumtion och pa vilket sitt artikeln
framstills dvs positivt, neutralt eller negativt.

V3, V4 V5 VS, (Esiassion et al, 2007).

De variabler som anvants for att gora denna studie aterfinns 1 bilaga 1.

4.4 Kodning av kategorier och benimningar

De olika kategorierna har placerats utefter sin plats 1 tidningen. Det vill sdga, debatt,
ledare, insindare, nyheter, kultur, ekonomi och 6vrigt. Ovrigt ir artiklar som varit svar
definierade vart de funnits i tidningen och dar av har jag valt att placera dem 1 den
kategorin det har varit intervjuer, reportage och liknande som varit placerade i olika
bilagor och svir definierade utefter kategori.

Nir artiklarna placeras som positiv eller negativ beror detta pa om de framstiller
kottkonsumtion som nagot negativt eller positivt. Vilket har berott pa artiklarnas

underliggande instillning gentemot kéttkonsumtion och vilka argument som fors fram.
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4.5 Genomforande

For att genomfora den kvantitativa innehallsanalysen sa har jag fort in variablerna 1 SPSS
for att undersdka moéjliga monster. Det leder till att jag far en bra 6verblick 6ver hur det
har sett ut 6ver en period och kan undersoka vad for gestaltningar som férekommer.
Efter att ha ldst igenom materialet insag jag att det mestadels var artiklar som handlade
om en minskad kottkonsumtion. Dirfoér utformade jag vissa variabler som stiller fraigor
som behandlar en minskad kottkonsumtion (som behandlades i stycket ovan).

Pa samma sitt som man utfor en surveyundersokning kan den kvantitativa
innehallsanalysen behandlas, da ett visst antal fragor stills till texten istallet f6r en person

(Ekstrom & Larsson, 2012).

4.6 Validitet och reliabilitet

Validiteten i denna studie ar kopplad till genomférandet av den kvantitativa metodens
genomforande. Det insamlade materialet och analysen haller sig inom ramarna for
studiens problemstillning. Det dr viktigt for studiens validitet att studien haller sig till det
som den amnar undersoka (Esiasson et al, 2007). Kodschemat utformades utefter
fragestillningarna for att besvara syfte och friagestillningarna.

Da insamling och kodning av material har skett konsekvent och smidigt med relevanta
variabler (se bilaga 1.) kan det da forutsittas att validiteten pa studien ar hog.

Vid insamlingen av materialet sa testades olika s6kord i Mediearkivet Retriever for att se
vilket sokord som skulle vara det optimala att anvinda f6r denna studie.

Det ir viktigt att kodschemat testas innan for att fa basta mojliga resultat om man inte ar
en van kodare. Om det skulle vara en till kodare s gér man ocksa detta for att se sa att
man kodar materialet pa samma sitt utefter variablerna. Men da jag dr ensam ér inte detta
relevant f6r mig. Provkodningen genomfors for att se att variablerna och dess virden ar
limpliga och inte paverkar reliabiliteten negativt (Esiasson et al, 2007). Efter

provkodningen sa inledde det riktiga kodningsarbetet.

Till varje artikel stilldes fragor som kan liknas vid hur man utfor en surveyundersokning,
variabler. Dessa fragor har formulerats sa att kodningsarbetet skulle kunna vara
konsekvent oberoende vem det dr som kodar artiklarna. I detta fall 4r det endast jag men

detta bor vara fallet anda (Esiasson et al, 2007).
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Jag dr medveten om att sOkorden som anvints i denna studie kan ha spelat en storre roll
till vilket material som blev tillgingligt for mig genom Mediearkivet Retriever. Andra
sokord skulle ha varit bra att anvinda for att fa en storre bredd pa mitt material, men en

avgransning var tvungen att ske for att materialet inte skulle bli allt f6r stort med tanke

pa tidsramen for studien.
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5. Resultat

I detta avsnitt presenteras det empiriska resultat som samlats in via mediearkivet
Retriever. Resultatet dr uppdelat efter studiens frigestillning. Den forsta delen besvarar
hur svensk dagspress rapporterat om kéttkonsumtion mellan 2002-2012. Jag har valt ut
fyra variabler utifrin mitt kodschema. Variablerna dr genre, artikelstorlek,
artikelgestaltning och dmne. Den andra delen svarar pa om det finns nagon skillnad pa de
olika tidningarnas framstallning. I den forsta delen tittar jag alltsd bara pa variablerna
over tid och i den andra gor jag en jimforelse mellan tidningarna. Efter bada delarna

foljer en sammanfattande analysdel for att kunna sammanstalla resultatet.

5.1  Hur rapporterar svensk dagspress om kéttkonsumtion
2002-2012?

Det empiriska materialet 4r som tidigare nimnts 131 artiklar frain Dagens Nyheter,
Svenska Dagbladet, Aftonbladet och Expressen mellan aren 2002-2012.
Jag presenterar nedan antal artiklar per ar for att ge en storre Gverblick 6ver hur

materialet har sett ut under hela perioden.

Av tabell 1 framgar att antalet artiklar per ar har vuxit markant mellan 2002 och 2012.
Mellan 2002 och 2006 var artikelantalet mellan 1 till 5 artiklar per ar. Mellan 2007 och
2012 var det daremot mellan 12 och 26 artiklar per ar. Under tidsspannets forsta fem ar
tinns endast 10,8 procent av den totala artikelmingden. Vid en jamforelse av forsta och
sista dret i tidsspannet, framgir det att 3,1 procent av de studerade artiklarna ér fran 2002
och 19,8 procent av artiklarna 2012. Det dr ocksa under 2012 som det storsta antalet
artiklar under hela spannet publicerats. Virt att mirka dr att miangden artiklar
dubblerades 2007 jamf6rt med aret innan. Under 2007 publiceras néstan lika manga
artiklar som under de féregiende fem aren, dvs. 9,2 procent. Aret efter det dubbleras
antalet artiklar igen. Det har varit en relativt jamn rapportering sedan 2008 med en viss

nedgang 2010 men for att sedan ga upp igen 2011.
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Tabell 1. Antal artiklar per dr (antal/ procent)

Antal Procent
artiklar

2002 4 3,1
2003 1 ,8
2004 1 ,8
2005 3 2.3
2006 5 3,8
2007 12 9,2
2008 24 18,3
2009 20 15,3
2010 14 10,7
2011 21 16,0
2012 26 19,8
Total 131 100,0
n=131.

5.1.2 Vilka genrer tillhor artiklarna?

De genrer som artiklarna om kéttkonsumtion oftast forekommer i ar 6vrigt 28,2 procent,

nyheter 20,7 procent, debatt 18,3 procent och insindare pa 20,6 procent. Ovrigt som ir

den storsta kategorin innefattar artiklar som varit svar definierade vilken kategori som de

tillhor.

Fig. 1. Andel publicerade artiklar inom respektive texctgenrer 2002-2012 (proce
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Det framgir av diagrammet nedan att nyhetsrapporteringen har 6kat mellan 2006 och
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2009 for att sedan minska under 2010, precis som artikelmingden i sin helhet.
Nyhetsrapporteringen har direfter 6kat ater 6kat under 2011 och 2012. Under 2010 och
2011 nir nyhetsrapporteringen var som minst var ddremot insindarna i klar majoritet i
jamforelse med alla andra genrer. Under 2012 4r insdndarna diremot en férsvinnande
liten del.

Under 2002 finns en enda debattartikel. Mellan 2003 och 2006 finns inte kéttkonsumtion
representerat Gver huvud taget pa debattsidorna. Aterigen gar det att urskilja en
brytpunkt 2006-2007 da kéttkonsumtion kommer upp pa debattsidorna f6r att sedan
folja samma trend som aren 1 helhet. Desamma giller ledare. Kategorin 6vrigt féljer den

generella trenden.

Fig. 2. Andel publicerade artiklars genretyp per dar mellan 2002-2012 (procent)
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5.1.3 Hur stort utrymme har artiklarna haft?

Den enskilt stérsta delen av artiklarna har varit mellanartiklar(storre dn %4 sida- 2 sida)

och relativt jimt férdelat under hela tidsspannet med sma och stora artiklar.

Fig.3 Artikelstorlek (antal)
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Nedan gar det att avlisa att artikelstorleken har blivit allt mer varierad i takt med att den

totala miangden artiklar har 6kat. De mellan stora artiklarna(storre dn V2 sida-1/1 sida) ar

de som dominerar 6ver tid. Alla artikelstorlekar dr ocksa jimnférdelade och f6ljer den

6vergripande trenden.

Liten artikel, notis (1/4 sida eller mindre)
Mellanartikel (stérre dn s sida- 72 sida)
Stor artikel (storre 4n V2 sida-1/1 sida)

Mycket stor artikel (mer dn en hel sida)

Fig4 Artikelstorlek per drtal (antal)
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5.1.4 Hur har artiklarna framstallts?

Artiklarna dr 6vergripande positiva. Hela 81,3 procent av artiklarna dr positivt instillda

till att minska kéttkonsumtionen. 6 procent neutrala och 9,7 procent negativt instéllda.

Fig. 5 Andel positiva, negativa och nentrala artiklar 2002-2012 (procent)
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Det gar att se att det finns en markant skillnad med 109 positiva och13 negativa artiklar.
Skildringen har f6ljt utvecklingen 6ver tid. Det skiljer sig inte heller distinkt mellan aren,

vi kan nedan (Tabell.2) avlisa att det dr en 6verligset positiv bild.

Tabell. 2. Andel publicerade artiklar positiva, nentrala eller negativa publicerade per dr

2002-2012 (andel)

Artal Positiv.  Neutral Negativ  Framgar
€]
2002 2 1 1 0
2003 1 0 0 0
2004 1 0 0 0
2005 2 0 1 0
2006 5 0 0 0
2007 11 0 1 0
2008 18 2 4 0
2009 16 2 2 0
2010 14 0 0 0
2011 21 0 0 0
2012 18 3 4 1
Total 109 8 13 1

n=131

Det framgar ocksa av materialet att de artiklar som 4r mer positivt instillda till en
minskad kottkonsumtion argumenterar med hinvisning till FN:s miljérapport fran 2000.
De artiklar som ar negativt instéllda till en minskad kéttkonsumtion menar att det inte
alls 4r en minskad kottkonsumtion som behovs, utan att det ar transporterna som ar
problemet. De menar ocksa att kott ar en ndédvandig del av kosten. De féresprakar

nirodlat och svensk kéttproduktion.

5.1.5 Vilket ar det huvudsakliga amnet som behandlas i artiklarna?

Milj6 ar det amnesomrade som behandlas mest 1 artiklarna som en orsak till varfor
kottkonsumtion bor minska. En majoritet av artiklarna 53,7 procent dr inom omradet
milj6. Det ar f6ljt av djurhallning pa 17,2 procent och hilsa pa 16,4 procent. Dessa var de
tre teman som behandlades mest, andra mindre f6rekommande teman var svilt, valfrihet
och livsnodvandigt och dessa lag alla runt 0-4 procent av artiklarna. Jag hade forvintat
mig att fler artiklar skulle argumentera for att det dr livsnddvandigt att konsumera kott.
Det kan bero pa att antalet artiklar som var negativt instillda inte var sa stort. Det som

framkom var dock att de artiklar som var negativa oftast anvinde som ett argument just
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att det dr viktigt att dta kott fOr att fa 1 sig livsnédvandiga mineraler, vitaminer eller

protein.
Fig. 6. Andel publicerade artiklars huvndsakliga dmne mellan 2002-2012 (procent)
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5.1.6 Sammanfattning fragestillning 1

Det gar att urskilja att rapporteringen om kottkonsumtion har 6kat betydligt sedan 2002
och skot ivag ordentligt 2007. Den svenska pressen har varit tydligt positiv till en
minskad kottkonsumtion och det gar att mirka att de artiklar som ér positiva ofta
hinvisar till forskning och rapporter frin FNs miljéorgan. Det gar att se att de artiklar
som handlar om djurhallning inte handlar om miljéaspekten utan enbart handlar om

varfér man bor eller inte bor dta kott pa grund av etiska och moraliska skal.

Det ar mestadels nyhetsartiklar, insandare, debatt och 6vrigt som dominerar

genremissigt. Det visar att det finns en spridning i hur dmnet diskuteras

5.2 Finns det ndgon skillnad mellan de olika tidningarnas
rapportering?

Nedan gar det att avldsa att det inte skiljer sig markant mellan de fyra tidningarnas
artikelantal 6ver tidsspannet. Dagens Nyheter har publicerat flest artiklar med 31,3
procent. Det skiljer inte markant mellan de olika tidningarna. Med ett stérre underlag
kanske storre skillnader skulle framtrada.

Tabell 3: Antal artiflar per tidning mellan dren 2002-2012
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Antal Procent

artiklar
Svenska Dagbladet 32 24.4
Dagens Nyheter 41 31,3
Aftonbladet 28 21,4
Expressen 30 22,9
Total 131 100,0

n=131

Rapporteringen over ar (se nedan) ser relativt jamt fordelad ut per tidning mellan dren
2006-2012. Det gir dock att avlasa att rapporteringen var svag mellan 2002-2006 da det
fanns mellan 0-5 artiklar som mest per ar. Efter 2006 dubblerades dock antalet artiklar

och vi kan se att alla tidningar 6kade antalet artiklar som behandlade koéttkonsumtion.

Tabell 4: Antal artiRlar per dr och tidning (frekvens)

Artal  Svenska Dagens  Aftonbladet Expresse Totalt antal
Dagbladet Nyheter n

2002 2 1 0 1 4
2003 0 0 1 0 1
2004 0 0 1 0 1
2005 1 1 0 1 3
2006 2 1 1 1 5
2007 3 3 4 2 12
2008 8 8 3 5 24
2009 5 8 2 5 20
2010 2 3 2 7 14
2011 4 8 5 4 21
2012 5 8 10 3 26
Total 32 41 28 30 131
n=131

Jag jamfor tidningarna efter hur manga artiklar de publicerat internt for att inte resultatet
ska bli missvisande.

Tidningarna ar relativt lika i hur de behandlar kéttkonsumtion. Majoriteten av alla de
artiklar som respektive tidning publicerat ar positiva i sin framstillning av en minskad
kottkonsumtion. Svenska Dagbladet har fler negativa artiklar. Aftonbladet dr den tidning
som har flest positiva artiklar titt foljt av Expressen. Dagens Nyheter dr mest neutrala i

sin framstallning av kottkonsumtion.

Tabell 5. Antal positiva, neutrala eller negativa artiklar publicerade per tidning (procent)
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Positiv Neutral Negativ Framgir ej

Svenska Dagbladet 68,8 9,4 21,9 0
Dagens Nyheter 82,9 9,8 49 0,2
Aftonbladet 92,9 0 7,1 0
Expressen 90 3,3 6,7 0
n=131

Artikelrubrikerna var positiva med en total pa 39,7 procent titt foljt av Framgiar ej pa

36,6 procent.

Nedan ir dessa uppdelade for tidning. Dar gar det att urskilja att alla tidningar ar mest
positiva i sina artikelrubriker. Det som skiljer sig at dr att Svenska Dagbladet och Dagens
Nyheter dr mer neutrala och negativa. Medan Aftonbladet och Expressen har betydligt
tarre antal positiva och negativa artiklar, mindre 4n halften 1 bada kategorierna 4n de forst

nimnda. Det som bor papekas ar att alla tidningarna har en stor del Framgir ej.

Tabell 6. Antal positiva, neutrala eller negativa artikelrnbriker publicerade per tidning (procent)

Positiv Neutral Negativ Framgir ej
Svenska Dagbladet 28 18,8 15,7 37,5
Dagens Nyheter 46,3 21,9 7,3 244
Aftonbladet 46,4 10,8 3,6 39,2
Expressen 36,7 10 33 50

n=131

Svenska Dagbladet har flest antal nyhetsartiklar som behandlar amnet medan Dagens
Nyheter har minst antal nyhetsartiklar. Aftonbladet 4r dock den tidning som har flest
debattartiklar som behandlar kéttkonsumtion samt att Expressen ér den tidning som har
flest ledare som tar upp fragan. Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet ligger lagt 1 antal
artiklar pa debatt och ledarsidor. Daremot har Dagens Nyheter ett stort antal insindare

som behandlar kottkonsumtion.

Det gar att konstatera efter detta resultat att det ar i Aftonbladet som det férekommer

storst debatt om en minskad kéttkonsumtion med 67, 9 procent av det egna materialet
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medan det gick att urskilja att Dagens Nyheter inte fanns nigra debattartiklar som

behandlade dmnet fast hade storst antal insindare, 41,1 procent.

Tabell 7. Andel publicerade artiklar inom respektive textgenrer per tidning 2002-2012 (procent)

Svenska Dagbladet Dagens Nyheter  Aftonbladet  Expressen

Nyheter 438 9.8 10,8 20
Debatt 9.4 0 67,9 6,7
Ledare 0 2.4 0 20
Ovrigt 25 41,1 21,4 20
Insindare 12,5 31,8 0 33,3
Ekonomi 3.1 7,3 0 0
Kultur 6,3 7.3 0 0
n=131

Milj6 ar det dominerande damnet 1 samtliga tidningar. Det som skiljer tidningarna mest at
ar antalet artiklar som behandlar djurhallning. Dagens Nyheter har den lidgsta andelen, 9,8
procent. Aftonbladet 14,3 procent. Svenska Dagbladet 21,9 och Expressen 26,7 procent.
Det finns en markant skillnad mellan Svenska Dagbladet och Dagens Nyheter i antalet
artiklar som behandlar milj6. Andelarna ar 43,8 procent respektive 65,9 procent.
Aftonbladet 53,6 procent och Expressen 53,3 procent. Inom djurhallning hade Svenska
Dagbladet 21,9 procent av sina artiklar, Dagens Nyheter 9,8 procent, Aftonbladet 14,3

och Expressen 26,7 procent.

5.3 Sammanfattning fragestallning 2:

Det gir inte att mirka en storre skillnad mellan tidningarna i artikelmingd som de
publicerar. Over tidsspannet ser rapporteringen relativt jimn ut fran de olika tidningarna.
Artiklarna dr 1 huvudsak positiva till en minskad koéttkonsumtion. Det som skiljer sig at ar

att Svenska Dagbladet har fler negativa artiklar.

Andelen artikelrubriker dr mer varierande. Rubrikerna dr 6vergripande positiva med
undantag for Svenska Dagbladet som har en storre mingd neutrala och negativa rubriker
vilket ocksa giller Dagens Nyheter. Aftonbladet och Expressens rubriker édr halften sa

negativa och neutrala dn de andra.

Debattartiklar dr ett dominerande inslag i Aftonbladets rapportering av kéttkonsumtion

och ledare dr dominerande i Expressen. Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet har
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mest Ovrigt, nyhetsartiklar, ekonomi, kultur och insindare. Aftonbladet 4r den tidning
som har minst genrevariation pa sina artiklar. Svenska Dagbladet har flest nyheter pa 43,

8 procent av alla sina artiklar medan de andra tidningarna har nyhetsrapportering mellan

10 och 20 procent av alla sina artiklar.
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6. Analys av resultat

I denna del analyseras resultatet som visades i kapitel 4. Kapitlet ar uppdelat efter de
teorier som presenterades tidigare. Teorierna knyter naturligtvis an till varandra, vilket

innebar att gestaltningsteori dven kommer att nimnas under rubriken nyhetsvirdering.

0.1 Gestaltningsteorin

Det gar att avldsa att den svenska pressens rapportering av kottkonsumtion mellan 2002-
2012 har varit 6vergripande jamn i vilket imne som man belyser och hur de framstills.

Milj6 har dominerat och artiklarna har varit 6vervigande positiva.

I materialet ar en Overviagande del av artiklarna om miljéaspekter. Det innebir att
publiken uppfattar den hir aspekten som den viktigaste, istillet f6r andra potentiella
vinklingar (Entman, 2004:5). Insindarna som ir dominerande under 2010 och 2011 ar
ocksa till 6vervagande del om milj6 och inte i lika hog utstrickning halsa eller
djurhallning. Med tillimpning av Entman (2004:5) sa beror det pa att ldsarna
internaliserat miljéaspekten som den viktigaste eftersom det ar den huvudsakliga som har
erbjudits. Media har alltsa genom en tidigare gestaltning skapat och forstirkt denna
uppfattning hos lisare som internaliserat miljoperspektivet. Genom att fortsitta denna
gestaltning i artiklar, far lisare direkt grepp om vad artikeln handlar om och om de

kanner igen sig.

Artikelrubrikerna i Svenska Dagbladet och Dagens Nyheter var mer negativa, neutrala
och framgir ej in Aftonbladet och Expressen. Aven fast de flesta av dessa nimna
rubriker tillhor artiklar som dr positiva. Det ar alltsd storre variation pa artikelrubrikernas
framstillning 4n hur artiklarna framstills eftersom de ar 6vergripande positiva. Media
kan alltsa genom hur de framstiller ett samhallsproblem, typ av rubrik och vad som lyfts
fram, skapa en bild som ir av betydelse for hur publiken uppfattar artikeln (Entman,

2004:5).

Nir en viss gestaltning vil har blivit etablerad markeras detta av vissa virdeladdade ord
sa att lasaren kinner igen vad texten handlar om och vilken vinkling den har redan i

rubrik och ingress. Att artikelrubrikerna skiljer sig fran artiklarnas gestaltning kan handla
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om att en ldsare som ar positivt instilld till en minskad kéttkonsumtion kan genom vissa
virdeladdade ord forsta vad artikeln skall handla om. Medan en lisare som ir negativt
instilld gentemot att minska koéttkonsumtionen inte blir provocerad av artikelrubriken
och pa sa sdtt gar det att fanga den mer negativt instillda ldsaren med. Att det ar just
Svenska Dagbladet dir det gar att urskilja det storsta antalet neutrala rubriker kan bero pa
att det dr en konservativ tidning. Deras ldsare ér troligen mer negativt instillda till en
minskad kottkonsumtion dn aftonbladets lisare som dr en obundet socialdemokratisk

tidning.

Detta far ocksa medhall fran Pettersson (2009:116) som menar att journalistikens
opinionsbildning baseras pa gestaltning. Det journalisterna gor ar att genom sina bilder
av verkligheten genom, val av amnen, aktorer, perspektiv och frigor paverka vad som

anses vara viktigt.

6.2 Nyhetsvirdering

Mainga av de positiva artiklarna hanvisar till FNs klimatrapport eller miljogrupp FAOs
rapport Livestocks long shadow (20006). Detta kan enligt Shoemaker, Chang och
Brendlinger (1987) forklaras med en av deras tre dimensioner om vad som avgér om en
hindelse eller en fraga blir en nyhet eller inte. Avvikelser dr en av dessa dimensioner dar
en av de fyra kategorierna som tillh6r denna dimension ar e/iter. Med eliter menar
forfattarna en auktoritetsperson som far komma till tals i pressen. Detta dr dven en av
punkterna i Harcups & O Neils (2001) tio nyhetskriterier, The Power Elite, som refererar
till viktiga personer, institutioner eller organisationer. FN dr en organisation som kan vi
se som en maktelit som ir en aterkommande aktor 1 de positivt instillda artiklarna, vilket

alltsa ger artiklarna nyhetsvirde.

FN som maktelit knyter dven an till gestaltningsteorins hanvisning till symboler (Entman,
2003). I gestaltningsteorin blir FN en symbol som gor att en artikel genast dr igenkannlig
tor lasaren. I nyhetsvarderingsteorin tolkas FN istallet som en egenskap som ger nagot
ett nyhetsvirde. I den hir kontexten skulle man alltsa kunna siga att referensen till FN
far en “synergieffekt” genom att bade vara en gestaltningsreferens som knyter an direkt

till lisaren varldsbild och dessutom har ett nyhetsviarde genom att vara en maktelit.

Bade gestaltningen som gor en artikel direkt igenkéinnlig f6r en lisare och FN som

nyhetsvirderingsbyggare kan ses som en betingande del av medielogiken. Medielogiken
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g0r det nodvindigt att for media och journalisterna att skriva pa ett visst sitt som direkt
fangar ldsarens uppmarksamhet. Det sker genom igenkinning pga. gestaltning, respektive

nyhetsvirde genom referens till en maktelit.

Den tionde punkten i Harcups och O Neils (2001) nyhetskriterier 4r News paper agenda,
det vill siga att sakfragan har ett nyhetsvirde som passar de idéer som tidningen vill
framfora. Da det gick att urskilja en skillnad mellan de olika tidningarna om hur ofta de
belyste miljé och djurhallning. Svenska Dagbladet hade 43,8 procent och Dagens
Nyheter hade 65,9 procent av sina artiklar som behandlade milj6. Aftonbladet 53,6
procent och Expressen 53,3 procent. Inom djurhallning hade Svenska Dagbladet 21,9
procent av sina artiklar, Dagens Nyheter 9,8 procent, Aftonbladet 14,3 och Expressen
26,7 procent. Dessa skillnader ar sa pass stora att de rimligen bor bero pa ett medveten
redaktionellt urval. Aven fast dessa tidningar inte har uttalade agenda i dessa fragor. Tre
ar obundet liberala och en ir socialdemokratisk. Det redaktionella urvalet i sin tur gor att

tidningarna kommer att fortsitta att presentera handelser utifran dessa perspektiv.

Artiklarna ar relativt lika 1 sina gestaltningar om kéttkonsumtion och liknar varandra pa
minga sitt som namnts ovan. Det har gatt att se att frigan om kottkonsumtion verkar ha
blivit mer viktig pd agendan sedan 2006/2007 da det verkar ha skett en brytpunkt och
rapporteringen dubblerades. Det blev ocksa vanligare att diskutera kottkonsumtion pa
debatt och ledarsidor, som dr opinionsbildande material. Balnaves, Donald & Shoesmith
(2009) menar pa att massmedia paverkar sin publik om hur viktig ett problem eller en

fraga dr. Ju storre utrymme fragan far desto viktigare uppfattar publiken att den ar.
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7. Slutsatser och avslutande
diskussion

I denna del presenteras de slutsatser som studien lett fram till samt en avslutande diskussion.

En 6kning av artiklar som behandlar kéttkonsumtion har alltsa skett 6ver tid. Det skiljer
med 22 artiklar fran 2002 till 2012. Och det skiljer med 21 artiklar 2006 till 2012. Det
skedde en dubblering 1 artiklar frain och med 2008.

Av resultatet gar det att urskilja att det existerar en brytpunkt 2006/2007 i de flesta

variabler.

Jag hade forvintat mig ett storre antal artiklar med negativ framtoning. Men detta var
inte fallet. Overgripande for de artiklar som handlat om kéttkonsumtion ér att de flesta
har haft en positiv gestaltning gentemot en minskad kéttkonsumtion. En slutsats jag da
kan dra efter att ha genomfért denna studie ar att svenskpress overlag har en positiv
instillning till en minskad kottkonsumtion och hur det skildrar den. De artiklar som
studerats har en klar medvetenhet om att nagot maste goras och FIN:s rapport Livestocks
Long Shadow (20006) refereras stindigt till som en killa f6r denna information. De som ir
mer negativt installda till en minskad koéttkonsumtion menar att det inte ar sjalva
konsumtionen av kott som ér ett problem utan att det ér transporterna som stiller till

det.

Det dmne som framst tas upp nir det kommer till kottkonsumtion ar miljo, tatt foljt av
hilsa och djurhallning.

Av intresse ar att efter 2006 sa dubblerades antalet artiklar fran féregaende ar. Under
2007 publicerades ocksa nistan lika stort antal artiklar som mellan 2002-2006. Kan det
vara sa att FAO:s rapport Livestocks long shadow som publicerades 2006 hade ett stort
inflytande och ledde till att fler artiklar? Namnvirt ar ocksa att Al Gores film .4#
Inconvenient Truth slipptes ar 2006 vilket ocksd kanske kan tyda pa att 2006/2007 var en

brytpunkt 1 miljorelaterade fragor.
Det finns inga markanta skillnader i hur tidningarna framstiller kottkonsumtion. Under

tidsspannet publicerade de pa ett ungefar lika manga artiklar och dessa var av majoriteten

av positiv karaktir till minskad kottkonsumtion. Skillnader som gick att utmirka var att
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Svenska Dagbladet var den tidning som var mest negativ i sina artikelrubriker. Fast detta
beror ocksa pa att det inte gick att finna manga artiklar som var negativa i sin
framstillning. Det har gatt att avldsa att Aftonbladet har mest ledare som behandlade
kottkonsumtion. Dagens Nyheter, Aftonbladet och Expressen hade storre antal positivt
instillda artikelrubriker d4n Svenska Dagbladet. Dar det gick att se en storre andel neutrala
och negativa artiklar, vilket ocksa stimde f6r Dagens Nyheter trots att de hade fler

positiva.

7.1 Reflektioner kring arbetet

Valet av sokord kéttkonsumtion* kan ha haft betydelse for studiens resultat. Det skulle
kunna vara sa att ordet kottkonsumtion* ar linkat till den problematik som finns med att
konsumera koétt och att det ar frimst da det anvinds. Men det gér dnda tydligt att urskilja
att det finns en brytpunkt och att kéttkonsumtion dyker upp allt i slutet av tidsperioden.
Trotts denna problematik anser jag att studien fyller sitt syfte och om mer tid funnits
hade jag antagligen valt att undersoka kott* f6r att na de artiklar som jag inte fatt tillgang
till genom att enbart anvinda mig utav kottkonsumtion. Dock tror jag att kombinationen
ata kott* som sokord hade gett ett liknande resultat. Det dr trotts allt konsumtionen av

kott som jag dr ute efter att studera och hur asikterna ser ut i tidningarna géllande detta.

7.2 Forslag pa vidare forskning

Framtida forskning skulle kunna fokusera pa om det finns skillnader mellan skildringen i
de olika medierna. Det hade varit av intresse att gora studien mer omfattande. Genom att
utveckla sokord for att kunna ticka ett storre filt eller tagit mer en storre andel tidningar
for att gora storre generaliseringar. Mellan landsbygd- och storsstadspress eller jimféra
med ett annat land.

Det hade varit intressant att se en kvalitativ forskning genomforas av artiklarna for att

gora en mer djupgaende studie fOr att studera hur argumentationen ser ut i artiklarna.

Det har varit intressant att se att det finns en positiv instillning 1 svenskdagspress till att
kottkonsumtionen bor minska. Trots att den faktiska konsumtionen fortsitter att stiga.

En 6kning som inte kan fortga om man ska lyssna till FN:s klimatrapporter.
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Bilaga: Kodschema

Den hir kodboken bestar av de variabler som anvinds 1 kodningsarbetet 1 denna uppsats.

Skildringen av kéttkonsumtion i1 svensk dagspress mellan aren 2000-2012.

V1. Vilket értal ar artikeln publicerad?

1. 2000
2. 2001
3. 2002
4. 2003
5. 2004
6. 2005
7. 2006
8. 2007
9. 2008
10. 2009
11. 2010
12. 2011
13. 2012

V2. Vilken tidning ér artikeln publicerad i?

1. Svenska Dagbladet

2. Dagens Nyheter
3. Aftonbladet
4. Expressen

V3 Stotlek pa artikeln?

1. Liten artikel, notis (1/4 sida eller mindre)
2. Mellan artikel (storre dn s sida- V2 sida)

3. Stor artikel (storre dn 2 sida-1/1 sida)
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4. Mer an en hel sida

V4. Vilket utrymme far kéttkonsumtion i artikeln?

1.
2.
3.
4.

Mycket litet utrymme
Litet utrymme
Stort utrymme

Mycket stort utrymme

V5. Artikelgenre

1. Nyheter
2. Debatt

3. Ledare

4. Insindare
5. Ekonomi

6. Ovrigt

V6. Amnesomrade

1. Miljo

2. Hilsa

3. Djurhallning

4. Livsviktigt

5. Svilt

6. Vattenbrist

7. Valfrihet

8. Framgar ¢j
V7. Killa

1. Elitperson/aktor

2.
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V8. Ar rubriken 6vervigande positiv, neutral eller negativ gentemot en minskad

kottkonsumtion?
1. Overvigande positiv
2. Overvigande neutral
3. Overvigande negativ
4. Framgar ej

V9. Ar ingressen 6vervigande positiv, neutral eller negativ gentemot minskad

kottkonsumtion?

1. Overvigande positiv
Overvigande neutral

Overvigande negativ

>

Framgir ¢j

V10. Ar artikeln 6verviigande positiv, neutral eller negativ gentemot minskad

kottkonsumtion?

1. Overvigande positiv
Overvigande neutral

Overvigande negativ

>

Framgir ¢j
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