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Syfte: Syftet f6r studien ar att undersika hur dagstidningar gestaltar kemiska hélsorisker i
livsmredel.

Metod: En kvantitativ och en kvalitativ innehallsanalys av artiklar 1 dagstidningarna
Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet.

Material: Den kvantitativa innehallsanalysen baserades pa 556 artiklar publicerade 1
dagstidningarna Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet fran ar 2000 fram till och
med ar 2014. For den kvalitativa innehallsanalysen anvindes 40 utvalda artiklar fran
tidsperioden.

Huvudresultat: Studien visar att dagstidningarnas gestaltning av kemiska halsorisker
1 livsmedel under 2000-talet har priglats av en saklig, informativ och balanserad
rapportering med tillférlitliga och tydliga kallhdnvisningar. Dagstidningarna efterlever
ddrmed de ideal, uppgifter, krav och regler de férvintas f6lja och uppfyller siledes
ocksa sin informativa och demokratiska funktion i samhallet. Oklart dr dock
huruvida funktionerna aven uppfylls vid faktiska, akuta och problematiska
hilsorisker, da var studie kunde tyda pa hur en alarmerande gestaltning ofta férekom
vid epicentrumet av 2000-talets mest uppmarksammade halsorisker. En upptickt
som édven har konstaterats som gillande 1 tidigare genomférda fallstudier av
tidningars rapportering om halsorisker. Likvil bidrar den generella sakliga
gestaltningen med positiva féljder f6r allmanhetens riskperception, myndigheters
arbete och tidningarnas ezhos. Diskussion kan dock foras kring den potentiellt
negativa inverkan av miangden publicerade artiklar om dmnet, killornas agendor for
egenintressen och den laga férekomsten av en granskande och kritisk journalistik.

Nyckelord: dagstidningar, gestaltning, kemiska halsorisker, kemikalier, livsmedel, framing,
retorik, berattartekniker, kdllor



EXECUTIVE SUMMARY

Risks have always been a natural element in society, though today we live in a society
that is termed risk society. The society has developed from being an industrial
society, where the central goal was to master the nature, to a reflexive society where
we now have to handle the negative consequences that the industrial society has
created. Reportings on natural disasters, pollutions and different kinds of health risks
are of frequent occurrence in the newspapers. One of these commonly reported
health risks is about chemicals in our food. At the same time as we have an increased
amount of chemicals in our food, due to the global development on the food-market
with greater demands of intensive stock farming, long distance transportation of
food etc., public health diseases caused by chemicals are increasing,.

Today’s society is also a mediated society, which means that it is the media that to a
large extent provides the citizens with information about different issues concerning
the society, everyday occurrences and circumstances. The media and their reports are
expected to follow demands, tasks, regulations, ideals and norms regarding what they
are supposed to report about and how to report it. Though changes in the media
landscape have contributed to an increased competition between different media,
which have lead up to that journalists have been forced to renounce from the norms
and regulations regarding the journalistic tasks and ideals as well as being critic of the
sources.

Previous national and international research regarding newspapers reporting on
health risks has found that how the news report about health risks, takes precedence
over what actually is being told. An objective and informative reporting has to give
way to an alarming, sensational, exaggerated and sometimes incorrect reporting. The
problems is the fact that media’s reportings of risks have an influence on the public
risk perception and on how authorities and other main figures manage the risk. The
fact that the media is the public’s principal information- and newsintermediary makes
the situation even more problematic.

Set out from this problematization, the purpose of this study is to; inquire how daily
papers report on chemical health risks in food. In order to fulfil this purpose, the following
issues have been identified; 1) what characterizes the daily papers reporting on
chemical health risks in food? 2) how is media dramaturgy used in order the report
on chemical health risks in food? 3) how do the articles express the source of the
information?

The study is based on a quantitative and a qualitative content analysis of articles
published in the Swedish daily papers Dagens Nyheter and Svenska Dagbladet. The
quantitative content analysis is based upon 556 articles published from the year of
2000 to 2014 inclusive. For the qualitative content analysis 40 articles was
strategically selected from the same period. The theories upon which the study is
based are the theory of framing, rhetoric and media dramaturgy.

The main result of the study is that the reportings in the daily Swedish papers during
the 21st century regarding chemical health risks in food, are in general characterized
by an objective, well-founded and balanced reporting with reliable and distinct
sources. Therefore the daily papers live up to the demands, tasks, regulations, ideals



and norms that they are expected to follow and thus they also fulfil their informative
and democratic function in society. The general objective reportings contribute with
positive effects for the public’s risk perception, authorities’ work and the daily
papers’ ethos. However, there are articles which are characterized by an alarming or
ambiguous reporting. The alarming and ambiguous reportings were mostly present
during some of the 21st century’s most noticeable chemical health risks in food,
which is a result in accordance with previous research in the field.
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1. INLEDNING

Cancerlarm om stekt mat (An.se), Larm om cancergift i baslivsmedel (svd.se), Den farliga maten:
En av de stirsta cancerorsakerna (dn.se) och Larm om cancergift i vanliga matvaror (svd.se)
var nagra av de rubriker vi kunde ta del av nagra timmar efter Livsmedelsverket och
Stockholms universitets presskonferens om akrylamid i en rad olika livsmedel den
24:e april ar 2002. Presskonferensen livesidndes pa svensk TV och hade lockat till sig
omkring 150 journalister, vilket gjorde den till den storsta presskonferensen sedan
Olof Palmes dod 1986. Pa presskonferensen presenterades den nya upptickten och
resultatet offentliggjordes gillande vilka livsmedel och vilka mirken som hade hégst
halt av det potentiellt cancerogena dmnet akrylamid. Féljderna av hilsolarmet blev
globala, omedelbara och intensiva.

Larmet uppmarksammades i internationell, nationell och regional press, fick
publicitet i medicinska och vetenskapliga tidskrifter, fick Livsmedelsverkets hemsida
att krascha, innebar krisméten for flera livsmedelskedjor samt livsmedelsproducenter
och minskade chipsférsiljningen enbart i Sverige med 30-50 procent dagarna efter
presskonferensen. Dirtill pabérjade ett flertal myndigheter och hilsoorganisationer
runt om 1 virlden att bilda ett akrylamidnitverk for att ytterligare kartligga och forska
kring den nya upptickten (Lofstedt, 2003). Kort tid ddrefter bytte dock de
alarmerande, dramatiska och sensationella rapporteringarna karaktir och blev allt mer
kritiska, ifragasittande och skeptiska. Det kunde da konstateras att larmet hade varit
overdrivet, oserist, daligt underbyggt och felaktigt. Inga efterfoljande studier kunde
pévisa sambandet mellan akrylamid och cancer. Det stérsta matlarmet i modern tid
bistod féljaktligen inte med nagra revolutionerande upptickter, utan bidrog istillet till
att forskare, myndigheter och tidningar tappade tilltro och legitimitet hos
allmdnheten (Atterstam, 2007).

Anda ir det inte ovanligt att vi fortfarande far ta del av en alarmerande, intensifierad
och dramatisk rapportering gillande kemiska hilsorisker i livsmedel. ”.Arsenik hittat i
ris” (svd.se), ”Dadliga bakterier kan finnas i palagg” (dn.se), ” Vindruvor och paprikor dr rena
ifteocktails” (dn.se), ”Kemikalier hittade i nio av tio frukter” (svd.se), “Livsfarligt gift i svensk
maf’ (svd.se) dr bara ett axplock av de rubriker som gar att hitta i de senaste drens
rapportering i Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet. Huruvida dagstidningarna vill
ta lirdom fran tidigare hindelser och se till att deras tilltro och legitimitet inte tar
skada utav ytterligare felaktiga och 6verdrivna hilsolarm ér upp till dem. Diremot
finns det krav pa tidningarna gillande savil deras uppdrag som deras rapportering.
Enligt pressutredningen ér tva av tidningarnas frimsta uppgifter att informera och
granska. Dirutéver framhaller de lagar och foreskrifter som reglerar publicistiken att
tidningarnas rapportering ska vara saklig och opartisk samt att innehéllet ska vara
sant och relevant (Hadenius, Weibull & Wadbring, 2011).

Med utgangspunkt 1 det ndimnda har var studie dirfér som syfte att undersdka hur
dagstidningar gestaltar kemiska halsorisker i livsmedel. Far artiklar med ett alarmerande och
overdramatiserat innehall foretride for informativa och sakliga artiklar? Eller dr det
kritiska artiklar som i storst utstrickning numera pryder dagstidningarnas innehall om
olika hilsorisker eller kanske artiklar med en lugnande och betryggande rapportering?
Undersékningen dr av betydelse att genomfdra ur en medborgerlig synvinkel. Dels da
medierna dr medborgarnas frimsta informations- och nyhetskallor vid risker, (Mral &
Vigse, 2014) dels da deras rapportering inverkar pa hur medborgarna kan bedéma
och hantera den aktuella risken (Nord & Strémbick, 2005). Underskningen ér dven
av vikt ur ett samhilleligt perspektiv sett till det faktum att mediernas rapportering



dven paverkar myndigheters och aktérers hantering av och agerande vid risker (Mral
& Vigse, 2014; Yanovitzky, 2002). Dirtill tillskrivs undersékningen betydelse ur ett
demokratiskt perspektiv da medierna forvintas efterleva de normer och regleringar
som finns gillande de journalistiska uppdragen, god journalistik, kéllkritik och de
journalistiska idealen.

For manga rop om att vargen kommer, kan leda till en onédig och 6verdriven ridsla
tor kemikalier 1 véra livsmedel 1 allmédnhet och f6r den personliga hilsan i synnerhet.
Dirtill kan f6r manga 6verdrivna och felaktiga rop om vargen leda till att
dagstidningarnas fortroende hos allminheten skadas vilket 1 virsta fall kan leda till att
tilltron 4r som minst ndr situationen vil dr som allvarligast.



2. DET MEDIERADE RISKSAMHALLET

Risk och risksamhallet

Risker har alltid varit ett naturligt inslag i minniskans vardag. Enligt
Nationalencyklopedin ar 7is£ 1 allmin betydelse; /... ] en majlighet att nagot oinskat skall
intrdffa. Det kan rira sig om individuella risker, risker for sambdllet av social eller ekonomisk
natur eller miljorisker” (ne.se). En risk kan dirfér beskrivas som hindelser som kan
drabba individer, grupper och samhillen pa savil kort som lang sikt. Risker kan vara
vilkdnda eller okinda, synliga eller osynliga samt uppfattas som acceptabla eller
oacceptabla (Nord & Strémbick, 2005). Dagens riskscenario ser dock annorlunda ut
gentemot tidigare epokers, framfor allt pa grund av den 6kade produktionen och
konsumtionen. Forr i tiden var det frimst naturens krafter som orsakade risker for
minniskan, medan det idag dr ménniskans egna aktiviteter som orsakar de storsta
riskerna f6r manniskan sjilv (Sandberg, 2004). Enligt sociologen Ulrich Beck (2005)
lever vi idag i ett risksamhille som miénniskan sjilv har skapat. Vart moderna
samhille har gatt fran ett industriellt samhille, dir det centrala malet var att skapa
rikedom genom att bemistra naturen, till ett reflexivt samhille ddr man nu maste
hantera de negativa konsekvenserna som det industriella samhallet har gett upphov
till, saisom forgiftade vattendrag, lickande kdrnkraftverk, ozonhal och kemikalier 1
livsmedel.

Medierna gor oss stindigt paminda om att vi lever 1 detta risksambhille. Vi far ofta ta
del av rapporteringar om naturkatastrofer, miljégifter och inte minst om olika
hilsorisker 1 véra livsmedel. Vi méts av savil upprepade som uppmirksammade
debatter om salmonella i kyckling, listeria 1 charkuterivaror, EHEC i gronsaker,
campylobakterier i kott och E. coli i mjolk. Under de senaste aren har dock dessa
larmrapporter om olika bakterier 1 vara livsmedel bytt imnesomrade till att allt mer
handla om olika kemikalier. F6r samtidigt som den globala utvecklingen har bidragit
till forbattrade metoder for att understka férekomsten av kemikalier i vira livsmedel,
sa har utvecklingen dven bidragit till att andelen livsmedel med kemikalier de facto
har 6kat. Den allt mer expanderande, intensiva, paskyndade och prispressade
boskapsuppfédning och spannmalsproducering har gett till f6ljd en 6kad anvindning
av olika hormontillsatser samt bekimpnings-, flygbesprutnings-, vixtskydds-, och
konstgodningsmedel. Dirutéver bidrar dagens globala transport av livsmedel att
livsmedlen maste hallas firska under en lingre period, vilket ocksa har gett till f6ljd
en 6kad mingd kemikalier och syntetiska tillsatser (Allan, 2002).

I den senaste rapporten frain EFSA (2013) — den europeiska myndigheten for
livsmedelssikerhet, framkom det att mer 4an hiften av de 77 000 livsmedel som
analyserades inneholl rester av kemikalier. Att mangden livsmedel med kemikalier
Okar gar dven att utldsa 1 en av WHO:s senaste undersokningar dar det dessutom
framhalls hur vi samtidigt har en 6kad andel sjukdomar och akommor som orsakats
av detsamma, exempelvis allergier och 6verkanslighet (Bergman et. al, 2013). Enligt
den svenska befolkningen anses 6kningen av kemikalier i vara livsmedel vara en av de
farligaste forekomsterna for den personliga hilsan (Sandberg, 2004) och detta ir dven
nagot som allt fler svenskar har valt att instimma i under de senaste aren (Jarlbro,
2010).



Medierna i det medierade risksamhallet

Idag lever vi dock inte enbart i ett risksamhalle, utan vi lever dven i ett samhille dar
offentligheten dr medierad, vilket innebdr att det 4r medierna som i stor utstrickning
forser medborgarna med information om olika samhallsfragor, hindelser och
omstindigheter. Medierna benimns ofta som en #redje statsmakt vars uppgift r att
tillhandahalla informativt underlag till medborgarna, framférallt gillande
nyhetsférmedling (Nohrstedt & Nordlund, 1993). Hur medierna sedan ska
genomfora sin rapportering aterfinns i de férordningar, lagar och foreskrifter som
tillsammans reglerar publicistiken, sasom tryckfrihetsférordningen, radiolagen,
sandningstillstindet f6r radio och tv samt spelreglerna for press, radio och tv. Hir
aterfinns dven de normer och ideal som medierna férvintas att forhalla sig, gillande
att rapporteringen och dess innehall ska vara sakligt, opartiskt, sant och relevant
(Hadenius et al. 2011).

Under de senaste dren har det skett férandringar i medielandskapet, dels pa grund av
uppkomsten av ny teknik, dels pa grund av nya strukturer och villkor fér tv, radio
och press (Ghersetti, 2004). Mediemarknadens allt firre restriktioner och reglerande
lagar har 6ppnat upp for fler aktorer pa marknaden och ett storre medieutbud
gillande kanaler, program och innehall. Konsekvensen av den 6kade konkurrensen
pa mediemarknaden ér att medierna méste mota allt stérre ekonomiska krav.
Produktionen maste vara sa billig som maijligt samtidigt som den ska attrahera en sa
stor publik som méjligt, vilket exempelvis bidrar till att nyheter med ett sensationellt
innehall ges ett allt storre utrymme. I det férindrade medielandskapet har ddrmed
begreppen medielogik, nyhetsvirdering och nyhetsurval fatt en allt mer betydelsefull
roll (Johansson, 2004).

David Altheide och Robert Snows teori om medielogiken handlar om att en hindelse
inte nédvandigtvis blir en nyhet pa grund av att den dr av en sirskilt viktig karaktar
eller har ett viktigt innehall, utan for att den uppfyller en del av de medielogiska
kraven, det vill siga de villkor, normer och rutiner medierna arbetar utefter
(Johansson, 2004). Det innebdr exempelvis att hindelser som snabbt gar att
dramatisera och konkretisera far féretride framfor hindelser som dr mer abstrakta
och komplexa. Det nimnda blir tydligt vid nyheter om sambhilleliga hot och risker, da
det enligt medielogiken siledes 4r mer sannolikt att en nyhet om en dédlig sjukdom
som har brutit ut pa andra sidan jorden, fir mer medieutrymme dn alldagliga
folkhilsoproblem i nirheten, sisom fetma och 6kad inaktivitet hos befolkningen
(Nord, 2008). Nyhetsvirdering i sin tur handlar om hur olika hindelser och
toreteelser virderas hos redaktionen, medan nyhetsurval istillet fokuserar pa vad som
1 slutindan faktiskt publiceras av medierna. De tva olika aspekterna innebdr att det
inte dr en sjilvklarhet att en hindelse med ett hégt nyhetsvirde faktiskt publiceras
(Strombick, 2009). All nyhetsrapportering ar istillet ett resultat av varderingar och
olika urval. Nyhetsrapporteringen kan dirmed inte ses som en direkt spegling av
verkligheten, utan bor istillet ses som ett resultat av en medveten nyhetsvirdering
gillande vilka hindelser som dels dr mest intressanta att gestalta, dels passar in i den
befintliga medielogiken (Nord, 2008.).

Enligt den svenska journalistprofessorn Hakan Hvitfelt (2003) 6kar sannolikheten
for att en nyhetsartikel ska produceras, presenteras och placeras pa forstasidan och
dirmed bli huvudartikel, desto mer artikeln beror;



"Politik, ekonomi samt brott och olyckor

och om det dir kort geografiskt eller kulturellt avstand till handelser och forhallanden
som dr sensationella eller dverraskande,

handlar o enskilda elitpersoner

och beskrivs tillrickligt enkeelt

men dr viktiga och relevanta, utspelas under kort tid men som del av ett tema,

har negativa inslag och har elitpersoner som kdllor.”
(Hvitfelt, 2003:20)

Kommunikationsforskarna Shoemaker och Cohen (2000) viljer istéllet att framféra
tva kriterier som det mest avgorande for vilken uppmirksamhet en hindelse far i
medierna. Det forsta kriteriet handlar om hur pass starkt avvikande hindelsen dr och
det andra kriteriet handlar om hur pass samhilleligt viktig hindelsen 4r. Sdledes ar
nyhetsvirdet som storst om hindelsen dr saval avvikande som samhalleligt viktig,
vilket ofta ar gallande vid risker. Dirtill anses hindelser som upplevs vara nya och
ovintade ha ett hogre nyhetsvirde dn de hindelser som redan ér kinda. Det innebir
exempelvis att en sjukdom som fagelinfluensan far ett hogre nyhetsvirde, trots att
den inte har orsakat dodsoffer i Sverige, dn redan vanliga fOreteelser i Sverige sasom
dodstall orsakade av alkoholpaverkade bilforare eller vald i hemmet. For att en
hindelse eller féreteelse ska uppmirksammas av medierna, sa maste den foljaktligen
uppfylla dels de medielogiska kraven, dels uppfylla nagot eller nagra av de kriterier
gillande vad som dr en nyhet av publiceringsvirde. Det innebir siledes att dven
risker, trots dess eventuella skadliga inverkan pa personlig och samhillelig niva, inte
presenteras som nyheter om de inte innehar nagra sirskilda dramatiska inslag (Nord,

2008).

Dagstidningarna i det medierade risksamhallet

Dagstidningarna, vilka dr undersékningsobjekt for var studie, dr ett av de medier som
har paverkats hart av férindringarna i medielandskapet. Anda sedan 1990-talet har
dagstidningarnas tryckta upplagor minskat pa grund av den 6kade konkurrensen
mellan olika medier gillande publiken och annonsérer. Med hinsyn till
dagstidningarnas utsatta situation kan det saledes vara eftertraktat att lyckas
kombinera en billig produktionskostnad med ett innehall som ir intresse- och
uppseendevickande och lockar till sig en stor publik och dirav ocksa annonsorer.
Bortsett fran de tidigare presenterade forordningarna, lagarna och féreskrifterna som
giller f6r dagstidningar och 6vriga medier, sa finns det dock fler bestimmelser for
dagstidningarna att ta hansyn till. I 1994-érs pressutredning framhalls att tvd av
tidningarnas frimsta uppgifter ar att informera och granska. Dirutéver ska dessa
uppgifter utféras enligt journalistisk etik, enligt kraven om kallkritik — fakta ska ha en
tydligt angiven uppgiftslimnare eller vara bekriftade pa annat sitt, samt enligt kraven
gillande objektivitet — presentationen ska priglas av sanning, relevans, balans och
neutralitet (Hadenius et al. 2011). En allt f6r tillspetsad, 6verdriven och sensationell
rapporteringen skulle f6ljaktligen inte 6verensstimma med dessa bestimmelser och
de 6vriga krav och regleringar som giller f6r dagstidningar.

Likvil har den 6kade konkurrensen mellan medieféretag och dagstidningar gett
upphov till att tidningarna har tvingats att ge avkall pa dels deras kvalitativa
redaktionella moraler och virderingar, dels pa de normer och ideal som
journalisterna forvintas att forhalla sig till. Det nimnda har lett till att journalisterna
stundtals brister i sina samhilleliga uppdrag och de bestimmelser som deras



rapportering forvintas folja (Jarlbro, 2004). Billigt producerat samt
uppseendevickande och sensationellt innehall far allt oftare foretride for ett
granskande och férdjupat innehall. Dagstidningarna ar inte lingre frimst aktorer i det
demokratiska samhillet, utan ar allt mer akt6rer pa den fria marknaden dir
medborgarna numera benimns som mediekonsumenter, dir publicistiken har blivit
till medieproduktion och dir det som tidigare handlade om folkbildning idag handlar
idag om underhallning (Ghersetti, 2004). Det nimnda blir problematiskt sett till det
faktum att det dr medierna, diribland dagstidningarna, som savil underbygger som
skapar en allmin medvetenhet och kunskap om olika hilsorisker i samhillet samt
tormedlar hur vi ska foérhalla oss till dessa (Nord & Strombick, 2005). Att
dagstidningar dessutom utgér en av de mediekillor som vi nistan uteslutande far var
information ifran angiende olika hilsorisker forstirker problematiken ytterligare
(Mral & Vigsoe, 2014).



3. STUDIENS RAMVERK

Tidigare forskning

Utifran den tidigare nationella och internationella forskning som har bedrivits inom
omradet tidningarnas hilsoriskrapportering, sa gar det att fastsla att individuella,
institutionella, redaktionella, ekonomiska och marknadsmaissiga faktorer i allt storre
utstrickning inverkar pa hur riskrapporteringen tar sig till uttryck. [’ad som berittas i
ett nyhetssammanhang gillande en aktuell risk, far i flertal fall sta tillbaka f6r hur det
berittas. En saklig, lugnande och informativ gestaltning far limna foretride for en
alarmerande, 6verdriven och stundtals felaktig rapportering bestdende av
sensationella rubriker samt negativa och dramatiska ordval. Det nimnda giller vid
epidemier sisom fagel- och svininfluensan samt mul- och klévsjukan och vid
torekomsten av dioxin 1 fisk och kétt (Andersson Odén, Ghersetti & Wallin, 2005;
Andersson Odén & Ghersetti, 2010; Swinnen, McCluskey & Franken, 2005; Barnett
et al.,, 2014). Den internationella forskningen har dessutom kunnat pavisa hur denna
typ av rapportering dven ir densamma oavsett typ av tidning — dagstidning,
kvallstidning eller nitupplaga. (Frewer, Rowe & Sj6berg, 2000; Swinnen, McCluskey
& Franken, 2005; Barnett et al., 2014). I boken Scared to death. The anatony of a Very
Dangerons Phenomenon (2008) framhaller forfattarna Christopher Booker och Richard
North att rapporteringen dessutom ar densamma oavsett tidningens karaktir och
status;

"Even apparently responsible papers |...] contribute to building up food scares. When the scare has
run its course, they will argue against it. But when the scare dynamics is up and running, the quality
press will join with the throng and become more tabloid than the tabloids.” (Booker & North,
2008)

Booker och Norths citat belyser foljaktligen hur dven de mest respekterade och
seritsa elittidningarna anammar en alarmerande och sensationell journalistik vid
rapportering om hilsorisker. Problematiken med att mediernas, och daribland
dagstidningarnas, hilsoriskrapportering allt mer fungerar som megafoner for olika
rikslarm, snarare dn kritiska granskare av densamma (Sandberg, 2004) dr det faktum
att riskrapporteringen inverkar pa allmidnhetens riskperception. Internationell
forskning visar pa hur allmidnhetens uppfattning och bedémning av den personliga
och allmédnna hilsorisken i stor utstrickning avgors av mediernas rapportering av
densamma (Coleman, 1993; Morton & Duck, 2001) Aven Itzhak Yanovitzky (2002)
framhaller hur mediernas riskrapportering inverkar pa allménhetens personliga och
allminna riskbedémningar, men papekar att rapporteringarna har en indirekt
péaverkan, da de forst och frimst paverkar myndigheternas arbete och férebyggande
aktiviteter, som i sin tur inverkar pa allminhetens riskuppfattning.

Vidare forskning efterfragas

Trots att det har genomforts flertalet fallstudier inom omradet sa efterfragas fler. I
rapporten Hotfulla Nybeter (2008) framhaller Lars Nord att det finns ett behov av att
granska vilka kéllor och sirintressen som kommer till tals i mediernas gestaltning av
samhilleliga hot och risker. Dirtill efterfrigas vidare forskning av den svenska
Krisberedskapsmyndigheten och av Nord tillsammans med
kommunikationsforskaren Jesper Strémbick. I forskningsoversikten Hof pa Agendan
(2005) valde kommunikationsforskarna darfor att skapa en grund for vidare
forskning ur andra empiriska, metodologiska och teoretiska aspekter.



Med utgangspunkt i denna efterfragan vill vi med var studie bidra med mer kunskap
till forskningsfaltet. Genom att undersoka dagstidningarnas rapportering av den
6kande andelen kemikalier i livsmedel dr var forhoppning att bidra med en timligen
outforskad och intressant infallsvinkel. Med hjilp av ett metodologiskt
tillvigagangssatt i tva steg har vi dven som 6nskan att vi med hjalp av en kvantitativ
och en kvalitativ innehallsanalys ska kunna bidra med savil en longitudinell 6verblick
som en férdjupad och detaljerad inblick, gillande dagstidningarnas gestaltningar av
hilsorisker 1 livsmedel. Genom att ssmmankoppla teorin om framing med teorier om
berittartekniker, retorik och journalistiska kallor ér slutligen var férhoppning att vi
ska kunna bidra med kunskap ur ett bredare teoretiskt perspektiv.

Teoretiskt perspektiv

Det teoretiska perspektivet for var studie grundas i teorier som ber6r det
journalistiska innehallet och hur det kan ta sig till uttryck. Inledningsvis diskuteras
teorin om framing som innefattar vad mediernas gestaltningsmakt innebir f6r savil
journalisten som publiken. Direfter presenterar vi de berittartekniker som medierna
kan nyttja for att dels reducera informationsmingden, dels finga och bibehalla
publikens uppmirksamhet och intresse. Dessa bidrar med en inblick gillande hur
informationen kan férindras fOr att 4 ena sidan forenklas, 4 andra sidan dramatiseras.
For att fa en fordjupad forstaelse for hur dagstidningarnas texter konstrueras samt
t6r hur man kan analysera densamma, sa kommer vi direfter att diskutera teorin om
retorik. Slutligen avslutas var studies teoretiska perspektiv med forhallandet mellan
journalisterna och de journalistiska killorna samt hur det inverkar pa det
journalistiska innehallet i allmidnhet och vid kriser och hot 1 synnerhet.

Framing - att valja vissa aspekter av en uppfattad verklighet

Robert M. Entman (1993) dr grundaren till framingteorin, en teori som innebir att
medierna har en avgorande roll f6r hur allminheten uppfattar olika fragor, hindelser
och foreteelser och hur allminheten sedan sjilv konstruerar sina egna uppfattningar
om dessa. Teorin anvinds ofta for effektstudier, men ér dven vl limpad vid studier
av mediernas innehall. For att forklara inneborden av begreppet framing formulerade
Entman féljande definition;

" Att gestalta innebdr att vilja vissa aspekter av en uppfattad verklighet och gora dem mer
framtridande i en kommunicerande text, pa ett satt som foreslar specifika problembeskrivningar,
orsaksforklaringar, moraliska vérderingar och/ eller sitt att lisa dem”

(6versatt av Strémbick, 2009)

Entman (1993) menade foljaktligen att olika frames eller gestaltningar har olika
funktioner, som innefattar att definiera problemet, identifiera problemets orsaker, att
ge ett moraliskt omdéme om problemet samt att slutligen foresla en 16sning och
forutse dess troliga effekter. En enda mening kan innehalla samtliga fyra
gestaltningsfunktioner eller endast nagon av dem. Vilka gestaltningsfunktioner som
inryms i en mening ar upp till avsindaren som kommunicerar budskapet och
gestaltningen, men valet beh6ver inte nédvindigtvis vara medvetet utan kan dven
vara omedvetet. De olika gestaltningsfunktionerna manifesteras dels genom
forekomsten eller avsaknaden av nyckelord, stereotypa beskrivningar, killor och
meningar, som kan forstirka sirskilda omdémen (Entman, 1993), dels genom att



information organiseras pa olika sitt med hjalp av olika val gillande vinkel, fakta,
kallor, ord, attribut, perspektiv och betoningar (Strombick, 2009).

Framing handlar sdledes om val av olika aspekter, vilket innebir att gestaltningar om
ett och samma dmne kan se olika ut och dirmed fa olika inneb6rd. De olika valen av
aspekter bidrar ocksa till att gestaltningar kan utformas sa att vissa aspekter blir mer
framtridande och minnesvirda for publiken. Ju mer en sirskild aspekt framhavs,
desto storre dr mojligheten att mottagaren uppfattar informationen, forstar dess
mening och minns den. Genom att aktivera sirskilda idéer, virderingar och kinslor
hos publiken, sd kan medierna foljaktligen paverka hur publiken tinker om olika
fenomen. Gestaltningar kan dirmed vara medvetna forsok till att paverka publiken
och opinionen, men de kan dven vara ett uttryck for kulturella virderingar, normer
och myter (Strémbick, 2009). I férhéllande till var studie ér teorin saledes relevant
tor att dels fa forstdelse f6r hur mediernas gestaltningsfunktioner tar sig till uttryck,
dels fa forstielse for hur densamma kan inverka pa hur publiken uppfattar en sarskild
fraga, hindelse och foreteelse i samhillet.

Berattartekniker — att férenkla eller dramatisera, det ar fragan

Nir medierna gestaltar samhalleliga fragor, hindelser och foreteelser anvinder de
olika berittartekniker f6r att bearbeta informationen. Berittarteknikernas funktion ér
att dels reducera rapporteringens informationsmingd, dels skapa en rapportering
som fangar och bibehaller publikens uppmairksamhet och intresse. Ju mer
rapporteringen kan utformas i enlighet med berittarteknikerna, desto storre ar
chansen att rapporteringen kommer att bli uppseendevickande och dirav ocksa
publiceras (Johansson, 2004). Berittarteknikerna identifierades av sociologen
Gudmund Hernes och nedan presenteras Bengt Johanssons (2004) beskrivning av
dem;

Personifiering — Fokus ligger pa enskilda och verkliga personer istillet f6r pa abstrakta
sammanhang. Genom att personifiera en fraga eller en hindelse gérs den mer
konkret, vilket kan underlitta f6r publiken att identifiera sig med fragan, hindelsen
eller med de personer som framtrider i nyheten.

Konfkretion — Fokus ligger pa hindelser snarare dn processer. Det innebir att konkreta
hindelser och situationer far foretriade framfor situationer som 4ar statiska eller
dynamiska.

Polarisering — Tekniken handlar om att ge en nyhet en grad av konfliktniva for att dels
vicka kanslor, dels forenkla olika uppfattningar i en fraga.

Tillspetsning — Tekniken handlar om att hindelser och uttalanden som journalisten har
mojlighet att tillspetsa, alternativt hindelser och uttalanden som redan ir tillspetsade
fran ursprungskillan, har en stérre mojlighet att bli en nyhet. Det begrinsade
utrymmet i medierna gor att formuleringarna maste vara korta, klara och tydliga.

Forenkling— Fokus ligger pa att komplex information maste férenklas och forklaras
utan fOr manga argument, nyanseringar och ett fér svart sprak.

Intensifiering — Tekniken innebir att framkalla ett mer intensivt och dramatiskt uttryck,
for att skapa ett mer levande och intressevickande berittande.



Stereotypisering — Tekniken innebér anvindning av stereotyper som igenkédnningsfaktor
och for identifikation, for att publiken ska kunna ta till sig nyheterna enklare och
fortare.

Sett till vér studie dr berittarteknikerna av betydelse fOr att se om, hur samt i vilken
utstrickning de anvinds vid dagstidningarnas gestaltning av kemiska hilsorisker i
livsmedel. Genom att studera pa vilka sitt berittarteknikerna nyttjas kan vi
toljaktligen fa vetskap om vilka olika vinklingar i rapporteringen som teknikerna ger
upphov till. Detta dr av vikt sett till det faktum att vinklingen inverkar pa hur
publiken uppfattar den friaga, hindelse och foreteelse som rapporteringen avser
(Johansson, 2004).

Retorik - kommunikationens persuasiva element

Retorik dr en teori som innefattar verktyg och hjilpmedel som kan anvindas for att
savil framstilla som analysera texter. Aristoteles la grunden till dagens retorik och
definierade teorin som “konsten att dvertyga i avsikt att dstadkomma nagot” (Cassirer,
1997). Med utgangspunkt i denna definition kan retoriken foljaktligen ses som liran
om kommunikationens persuasiva element, 1 den mening att den fragar efter vilka
verktyg som nyttjas for att skapa 6vertygande budskap (Mral, 2012). Retoriken
anvinds ofta som analysverktyg f6r objekten dags-, kvills- och veckotidningar, tv,
film samt reklam. Dels da teorin bidrar med en djupare forstaelse f6r mediernas
gestaltningar och péaverkanskraft (Vigse, 2012), dels da teorin kan ge en inblick i
gestaltningarnas form, struktur, funktion samt etiska aspekter (Mral, 2012). I
torhallande till var studie och dess analys av dagstidningarnas gestaltningar, sa finns
det tva av retorikens verktyg som framst dr anvindbara, retorikens appellformer och
plikter.

Appellformerna - olika satt att overtyga

Aristoteles appellformer — ezhos, logos och pathos ir olika hjdlpmedel for att 6vertyga,
som sindaren kan anvinda da denne konstruerar sin text med olika argument. De
kan foljaktligen bidra med forstaelse f6r hur och pa vilket sitt dagstidningarna viljer
att formedla och 6vertyga publiken om deras gestaltning. Kortfattat beskrivs de
foljande;

Logos — handlar om att appellera till mottagarnas rationella stillningstagande.
Ethos — handlar om avsidndarens trovirdighet, personlighetsdrag och karaktir.
Pathos. — handlar om att appellera till mottagarnas kinslor och sinnestillstand.
(Vigse, 2012)

For att kunna applicera appellformerna pa var studie, har de anpassats och Gversatts
och har féljande funktion;

Logos — dr rapporteringen informativ, faktabaserad, neutral, objektiv och saklig?
Ethos — tillskrivs rapporteringen nagon killa, 1 sa fall vilken och dr den tillforlitlig?
Pathos — har rapporteringen virdeladdade ord, spelar den pa mottagarnas kinslor och
sinnestillstind samt har den en i6gonfallande och dramatisk stil.
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Plikterna - olika uttryckssatt

For att dirutéver kunna undersoka vad som kinnetecknar gestaltningarna i sin
helhet, s kommer vi dven att anvinda oss av retoriken Ciceros tre plikter — docere,
delectare och movere. Plikterna har sin grund i Aristoteles tre appellformer och ér darfor
nira férenade med dessa — docere motsvarar logos, delectare motsvarar ethos och movere
motsvarar pathos. Plikternas funktion ér att de fungerar som hjilpmedel for att
karaktirisera en text som undervisande, behagande eller rérande (Johannesson,
2013).

For att kunna applicera de tre plikterna pa var studie, har de anpassats och Gversatts
och har féljande funktion;

Docere — ar rapporteringen undervisande, upplysande och informerande?
Delectare — ir rapporteringen behagande pa sa sitt att den upplevs
tortroendeingivande och

betryggande?

Movere — ir rapporteringen kinslomassigt laddad satillvida att den inverkar pa
mottagarnas kinslor?

Plikterna kan dirmed ge oss kinnedom om vad som karaktiriserar dagstidningarnas
gestaltningar. Retorikens relevans, aktualitet och betydelse i férhallande till var studie
befists av det faktum att teorin ér vil limpad f6r analys av medietexter (Vigso, 2012).
Virt retoriska perspektiv, med utgangspunkt i de tva ovan nimnda verktygen, kan
liknas vid en neo-aristotelisk analys. I dessa fall baseras analysen pa den systematiska
kommunikationsteori som utgar fran Aristoteles skrifter om retoriken och dess
verktyg (Mral, 2012).

Kallorna - journalistikens grundstenar

I teorin om framing fastslog Entman (1993) att mediernas gestaltningar av olika
samhilleliga fragor, hindelser och féreteelser inverkar pa hur allminheten sjilv
konstruerar sina egna uppfattningar om dessa. Saledes édr det av betydelse att
allminheten ges mojlighet att virdera, bedoma, granska och stilla sig kritisk till
informationen i mediernas gestaltningar. Det nimnda innebir att tydlig redovisning
av killor ar sarskilt viktigt. Kallorna utgor grundstenarna till det journalistiska
innehallet och kan utgbras av bade en person och en plats som journalisten direkt
eller indirekt har fatt skriftlig eller muntlig information ifran. Journalister sOker
stindigt efter killor for att fd information som dr ny, alternativt upplevs vara ny, for
att insamla material till nyhetsproduktionen. Olika aktorer och institutioner som
besitter sadan information far saledes potentiellt sett stor makt och betydelse for
savil journalisterna som for det journalistiska innehallet (Nord & Strémbick, 2002).
Dirav dr det av betydelse att granska kéllorna sett till vilka de dr och deras legitimitet.

Det nimnda kan kopplas till retorikens appellform ezhos, som beror avsindarens
trovirdighet, moral och karaktir. En killa kan tillskrivas ett starkt ezbos sett till dess
redan inneboende egenskaper. Exempelvis kan en forskare tillhérande ett kint
universitet erhélla ett starkt ezhos och atnjuta tilltro hos allmidnheten i egenskap av sitt
verksamhetsomrade, profession eller titel. Dartill kan en killa tillskrivas ett starkt ezhos
sett till att informationen denne férmedlar upplevs vara savil tillforlitlig som palitlig
(Vigse, 2012).
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Med grund i killornas betydelse dels f6r allménhetens mojlighet att bedéma och
granska informationen, dels for journalisterna och tidningarnas ezhos, sa stills det
toljaktligen krav pa journalisternas anvindning av och férhallningssitt till kéllorna.
Dessa krav finns dessutom reglerande i de regler och férordningar som journalisterna
forvintas folja och efterleva. Enligt de lagar som reglerar publicistiken ska det
journalistiska innehallet vara korrekt — journalisten ska vara kritisk mot
nyhetskallorna, kontrollera sakuppgifterna samt ge publiken en moijlighet att skilja
mellan faktaredovisningar och kommentarer (sjf.se). Dirtill framhaller 1994-ars
pressutredning att fakta i det journalistiska innehallet ska ha en tydligt angiven
uppgiftslimnare eller vara bekriftat pa ett annat sitt (Hadenius et al. 2011).

Det finns dock ett flertal faktorer som paverkar och begrinsar huruvida
journalisterna och det journalistiska innehallet efterlever de kallkritiska idealen.
Tidspress lyft ofta fram som en inverkande faktor samt journalistens resurser,
utrymmen och individuella samt redaktionella val gillande hur en hindelse gestaltas
(Thurén, 2013). Vid risksituationer intensifieras dessa faktorers inverkan pa den
kallkritiska hallningen 4n mer. Dels dia medierna snabbt maste na ut med korrekt
information till medborgarna angiende de férhallningsregler som anses gilla
angaende risken, dels da risksituationer i sig erbjuder ett nyhetsmaterial som ér val
torenligt med de berittartekniker som anvinds for att skapa en uppseendevickande
och sensationell nyhet.

Samtidigt innebdr dock risksituationer ligen dir journalister maste vara sarskilt
kritiska gentemot killorna. Detta da det ér situationer dir den tillgingliga
informationen ofta ir knapphindig och dir aktorer kan ha intresse av att styra och
kontrollera informationsflédet och nyhetsrapporteringen for egenintressen (Nord,
2008). Det uppstar saledes en konflikt mellan att snabbt férmedla den tillgingliga
informationen och att kontrollera informationens korrekthet. I denna konflikt finns
det tva skilda handlingsstrategier; antingen ska informationen ut si fort som mojligt
och férmedlas till medborgarna, eller sa ska informationen sa langt det gar vara
sanningsenlig och korrekt. I den forsta strategin limnas ansvaret 6ver till den
enskilde medborgaren att kontrollera informationens riktighet, medan ansvaret i den
andra strategin finns hos journalisten som ansvarar f6r det som denne publicerar
(Nohrstedt & Nordlund, 1993).

Da killorna utg6r grunden till journalistiken samtidigt som deras ezhos dven inverkar
pé det journalistiska innehallet, dr det av betydelse att undersoka vilka samt hur olika
kallor anvinds. Teorin om killorna tillskrivs dn mer betydelse, inte minst ur ett
demokratiskt perspektiv, sett till det faktum att de dr avgorande for allminhetens
mojlighet att bedoma och stilla sig kritisk till mediernas gestaltningar. Det nimnda
blir av dn mer vikt i de situationer da rapporteringen galler olika hilsorisker.

Sammanfattning

Med hyjilp av retoriken, Hernes teori om berittartekniker samt teorin om de
journalistiska kallorna dr var forhoppning att vi ska kunna underséka hur
dagstidningarna gestaltar halsorisker. Genom att komplettera det med Entmans teori
om framing far vi saledes dven forstaelse for hur val av olika aspekter sisom
stereotypa beskrivningar, killor, ord, attribut, perspektiv och betoningar, kan ge till
foljd att gestaltningar om ett och samma dmne kan se olika ut och dirmed fa olika
innebord.
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Tidigare forskning inom dmnesomradet mediernas gestaltning av hilsorisker har
kunnat faststilla att gestaltningen allt mer karaktidriseras av nyhetsrummets
ekonomiska logik 4n dess publicistiska logik. Da vi numera lever i ett medierat
risksamhalle dir risker 4r ett allt mer centralt inslag bade i vart reella samhille och i
det samhalle vi tar del av via medierna, sa 4r det relevant och aktuellt att undersoka
om de konstaterade forskningsresultaten giller dven vid mediernas riskrapporteringar
av andra amnesomraden. I och med tilltagandet av kemikalier 1 livsmedel, mediernas
6kade rapportering om dmnet och allminhetens 6kade oro f6r detsamma, sé ar
mediernas gestaltning av kemikalier i livsmedel en angelidgen aspekt. Med
utgangpunkt i det nimnda har var studie darfor som syfte att wndersika hur
dagstidningar gestaltar kemiska hélsorisker i livsmedel.
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4. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet t6r var studie dr att undersika hur dagstidningar gestaltar kemiska halsorisker i
livsmedel. For att besvara studiens syfte har vi formulerat féljande fragestillningar;

1 Vad karaktiriserar dagstidningarnas gestaltning av kemiska héilsorisker i livsmedel?

Den forsta fragestillningen syftar till att ge en 6versiktlig bild 6ver dagstidningarnas
gestaltning av kemiska hilsorisker i livsmedel fran ar 2000 fram till och med ar 2014.
Inom ramen for fragestillningen inryms dven att gora en indelning av artiklarna
beroende pa gestaltningens karaktir. Med grund 1 Entmans teori om framing vill vi se
hur samt i vilken utstrickning kemiska halsorisker i livsmedel gestaltas pa olika
tillvigagangssatt. Vi har dven for avsikt att diskutera vad de olika
gestaltningskaraktirerna kan bero pa.

2 Hur anvinds mediedramaturgiska grepp for att gestalta kemiska hilsorisker i livsmedel?

Den andra fragestillningen syftar till att ndrmare analysera strategiskt utvalda artiklar
for att undersoka forekomsten av mediedramaturgiska grepp i de olika
gestaltningskaraktirerna som fragestillning 1 har resulterat i. Med utgangspunkt 1
retorikens analysverktyg och Hernes berittartekniker, dr var forhoppning att kunna
belysa om, hur, i vilken grad samt med vilken funktion mediedramaturgiska grepp
anvinds i de olika gestaltningarna av kemiska halsorisker i livsmedel.

3 Hur uttrycker artiklarna vem som stir bakom informationen om hélsorisken?

Den tredje fragestillningen syftar till att underséka om hilsorisken i1 dagstidningarnas
rapportering tillskrivs nagon killa, sisom forskningsrapporter, enskilda experter,
myndigheter eller andra aktorer. Med grund i retorikens analysverktyg vill vi se
huruvida killorna upplevs vara sivil allmint kinda som tillf6rlitliga och didrmed dven
diskutera killornas inverkan pa dagstidningarnas ezhos. Sett till beroendeférhallandet
mellan journalisterna, det journalistiska innehallet och killorna har vi inom ramen f6r
fragestillningen ocksa for avsikt att belysa journalisternas férhallningssitt till
kallorna.
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5. METOD

I detta kapitel presenteras forskningsdesignen for var tvastegsmodell. Forst
presenteras valet av analysobjekt samt tidsperiod. Direfter presenteras
tvastegsmodellen i kronologisk ordning enligt utférandet, dir kodschemat f6r den
kvantitativa innehallsanalysen och protokollet f6r den kvalitativa innehallsanalysen
dven presenteras. Slutligen redogérs det f6r en kritisk granskning av studien.
Genomgadende i metodavsnittet kommer vi dven att diskutera dels styrkorna och
svagheterna med vara metodval, dels vilka konsekvenser vara val har medfort f6r
studien och dess resultat.

Forskningsdesign

For att besvara syftet for var studie, vilket dr att; wndersika hur dagstidningar gestaltar
kemiska halsorisker i livsmedel, valde vi att genomfora en innehallsanalys med hjilp av
béade ett kvantitativt och ett kvalitativt angreppssitt. Kombinationen av metoderna
utgjorde en tvastegsmodell som bidrog till att vi kunde fa savil en grundliggande
overblick gillande hur mycket och hur offa dagstidningar gestaltade kemiska risker i
livsmedel, som en djupare inblick gillande hur och pa vilket satt dagstidningar
gestaltade kemiska risker i livsmedel (Bryman, 2011). Den kvantitativa metoden
fungerar siledes som hjilpmedel f6r att besvara studiens forsta fragestillning; vad
karaktdriserar dagstidningarnas gestaltning av kemiska hilsorisker i livsmedel? Den kvalitativa
metoden fungerar darefter som hjilpmedel for att besvara studiens tvd ovriga
tragestallningar; bur anvinds mediedramaturgiska grepp for att gestalta kemiska hélsorisker i
livsmedel? och hur uttrycker artiklarna vem som star bakom informationen om hilsorisken?

Urval - analysobjekt och tidsperiod

Tiankbara analysobjekt for studien kunde vara savil tv- som radionyheter, men da
vart teoretiska ramverk ansags mest limpat f6r att underséka med vilka
mediedramaturgiska grepp kemiska hilsorisker gestaltas i skift, samt det faktum att vi
dmnade att gora en longitudinell studie f6r att kunna uttala oss om dmnets generella
gestaltning Over en lingre tidsperiod, sa ansag vi att valet av dagstidningar var battre
limpat f6r studiens syfte. Dérav valde vi bort visuell och auditiv nyhetsf6rmedling.
Studien baseras saledes pa dagstidningarnas gestaltning av kemiska hilsorisker i
livsmedel. Valet av tidningar grundades i 1994-ars pressutredning dir det framhalls
att tva av tidningarnas frimsta uppgifter ar att ge information och granska.
Uppgifterna ska utféras enligt journalistisk etik, kraven om kallkritik — fakta ska ha en
tydligt angiven uppgiftslimnare eller vara bekriftade pa annat sitt, samt enligt kraven
gillande objektivitet — presentationen ska priglas av sanning, relevans, balans och
neutralitet (Hadenius et al. 2011).

Val av analysobjekt utgjordes av dagstidningarna Dagens Nyheter och Svenska
Dagbladet. Vi var medvetna om att var studie saledes fick ett Stockholmsperspektiv,
gentemot om vi exempelvis hade valt Dagens Nyheter och G6teborgs Posten eller
Svenska Dagbladet och Sydsvenskan. Likvil hade dessa val dnda inte bidragit med ett
nationellt perspektiv. For att mojliggora det hade det kravts att inkludera
lokaltidningar runtom i Sverige. Med valet av DN och SvD anser vi dock att vi kom
sa nira ett nationellt perspektiv som moijligt, da tidningarna dr Sveriges storsta
dagstidningar sett till deras rickvidd (tns-sifo.se). Att tidningarna har ett stort
rikstickande genomslag i de svenska hushallen var dessutom att foredra, dd var
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studie hade som syfte att analysera fragor pa en mer 6vergripande samhillsniva
(Nilsson, 2012). Vi valda att inte analysera kvillstidningar pa grund av att de, som
enbart siljer I6snummer, har en tydligare och mer uppenbar karaktir av
sensationsjournalistik. Elementen alarmering, dramatisering och intensifiering ar
vanligt férekommande oavsett vilket dmne en artikel handlar om (Hadenius et al.
2011). Vi ansag siledes att det var av storre intresse att undersoka dagstidningar da
en mer saklig och dterhéllsam rapportering forvintas.

Vir studie baseras pa tidningarnas tryckta upplagor. Inledningsvis var var ambition
att dven inkludera tidningarnas natupplagor, men de internetbaserade nyheternas
flyktiga och fortlpande uppdaterade innehall bidrog till att vi valde att bortse fran
dessa (Nilsson, 2012). Vi valde dven att bortse fran tidningarnas ledar- och
debattsidor samt insindare da dessa kan vara producerade av politiker, experter,
kinda profiler och privatpersoner. Valet grundades i att studien hade som syfte att
enbart undersoka den journalistiska gestaltningen. Dirtill valde vi att inte analysera
eventuellt bildmaterial. Fér det forsta var fokusomradet f6r studien hur dagstidningar
gestaltar kemiska hilsorisker med hjilp av skrift, inte med hjilp av visuella element.
For det andra visade vir test-sokning i databasen Mediearkivet att det sillan férekom
bilder i artiklarna och nir de vl férekom bestod de ofta av bildbanksbilder eller hade
en vetenskaplig karaktir, sisom bilder pa kemiska bindningar och bakterier.
Dirutéver upplevde vi dessutom att bilder vid denna typ av rapportering inte hade
sarskilt stor betydelse f6r rapporteringen i sig.

Vi analyserade artiklar fran tidsperioden ar 2000 till och med ar 2014. Valet av
tidsperiod grundas i att vi ville ge en longitudinell 6verblick 6ver dagstidningarnas
gestaltning under hela 2000-talet. Att ta utgaingpunkt i ett enskilt fall gillande
gestaltningen av kemiska hilsorisker i livsmedel hade dven varit mojligt, men vi
avstod dock fran detta dels da flera fallstudier inom omradet redan dr genomforda,
dels da studier med ett lingre och vidare perspektiv efterfragas (Nord & Strombick,
2005). Dirutover ansag vi att valet av en lingre tidsperiod gav oss en storre mojlighet
att kunna uttala oss om hur dagstidningar generellt sett gestaltar kemiska halsorisker i
livsmedel.

Steg 1 - kvantitativ innehdllsanalys

Den kvantitativa innehallsanalysen utgjorde det fOrsta steget i var tvastegsmodell. Vi
har inspirerats av ECA-modellen och har utformat var tvastegsmodell med hjilp av
vissa byggstenar fran den (jfr. med ECA-modellen Altheide, 1996). Det forsta steget i
den kvantitativa innehallsanalysen var 7) #rval, som presenterats ovan, och darefter 2)
provanalys. Provanalysen bestod av test-sokningar 1 databasen Mediearkivet innan var
slutgiltiga datainsamling paboérjades. Det gav oss en insikt for huruvida vara val av
s6kord, analysenheter och tidsperiod f6r datainsamlingen var lampliga. Mediearkivet
gav oss mojlighet att systematiskt kunna soka efter artiklar som berérde vart
imnesomrade. Vi var medvetna om att Mediearkivet kan innehélla bortfall gillande
artiklar fran vara valda tidningar, da allt nyhetsmaterial inte publiceras i databasen
(Nilsson, 2012). Sett till var linga tidsperiod f6r insamlingen av datamaterialet samt
att den kvantitativa innehallsanalysen skulle kompletteras med en kvalitativ
innehallsanalys, ansag vi att den nimnda problematiken inte skulle medféra storre
konsekvenser for analysen och resultatet.
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Under steg 2) provanalys, testade vi olika s6kord och kombinationer av dem, for att se
vilka sokningar som tickte in flest relevanta artiklar. Slutligen baserades
empiriinsamlingen pa atta sokningar i Mediearkivet, dir orden risk*, fara, larm och
kemikalie* kombinerandes med orden mat och livsmedel*. Funktionen trunkering (*)
anvandes vid orden risk, kemikalie och livsmedel, £6r att inkludera artiklar med ord
sasom hdlsorisk, Kemikalieinspektionen och Livsmedelsverket 1 vara sOkningar. Direfter
genomforde vi 3) datainsamling via Mediearkivet. Nir empiriinsamlingen var avslutad
kontrollerade vi att det inte forekom ndgra dubbletter samt att alla insamlade artiklar
var relevanta f6r var studie. Det huvudsakliga kriteriet for en artikels relevans
utgjordes av att artikeln skulle ber6ra en kemisk hilsorisk, med betoning pa att det
kemiska dmnet utgjorde en risk f6r den personliga eller allmidnna hilsan. Artiklar om
hur vissa kemiska amnen kan minska risken f6r exempelvis cancer foll saledes inte in
under relevanskriteriet. Slutligen hade vi 556 artiklar inf6r var kvantitativa
innehallsanalys.

Uformning av kodschema

Nir datainsamlingen var avslutad genomforde vi faserna 4) utkast till kodschema, 5) test
av utkast mot en liten datamdingd, och 6) revidering av kodschemat, £or att saledes utforma ett
effektivt och anvindbart kodschema inf6r det att vi inledde vi fas 7) kodningen. Vid
utformningen av det kvantitativa kodschemat var vi mana om att de fragor som vi
avsag att stilla till vart insamlade material Gversattes till effektiva och
funktionsdugliga variabler. Dels f6r att kunna kvantifiera betydelsefulla kinnetecken i
artiklarna, dels for att kunna ge en relevant och tickande bild av artiklarnas
karaktdrsdrag. Samtidigt strivade vi dock mot att ha firre dn fler variabler, da varje ny
variabel medfér en mer komplex och tidskrdvande analys (Nilsson, 2012).

Vid den slutgiltiga revideringen av protokollet anvindes sju variabler och dessa var
indelade i identifierings- och innehallsvariabler. En variabel i kodschemat motsvarade
en registrerad uppgift om artiklarna. Funktionen hos variablerna beskrivs nedan.
Hela kodschemat gar att ta del av under bilaga 1 — Kodschenra.
Identifieringsvariablerna fungerade som bakgrunds- samt identifikationsdata for vara
artiklar och underlittade didrmed sjilva databearbetningsfasen (Nilsson, 2012).
Variablerna som inkluderades angav i vilken tidning samt vilket datum som artikeln
publicerades.

Innehallsvariablerna 1 sin tur var centrala i vart kodschema da de gav oss svar pa dels
vilket livsmedel som rapporteringen berorde, dels rapporteringens karaktir —
alarmerande, saklig, lugnande, kritisk, tvetydig alternativt okodbar. Vi var medvetna om den
kritik som ofta framfors mot innehéllsvariabler likt de vi anvinde for kategorisering
av artikelns karaktir. Kritiken papekar att den subjektiva dimensionen ér svar att
bortse fran. Det innebir att det trots noggrant uppstillda kodanvisningar med
exempel pa grinsfall, det vill siga artiklar som exempelvis upplevs vara savil
alarmerande som sakliga, kan finnas en viss problematik med att sikerstilla en
konsekvent kodning av innehéllet. Det gar saledes inte att fullstindigt lita pa att
resultaten inte dr avhingiga den person som kodar eller att en och samma person gor
konsekventa bedomningar (Nilsson, 2012). For att undkomma den hir
problematiken valde vi att koda allt material tillsammans samt att stilla upp tydliga
kriterier f6r de olika variabelvirdena som tillhérde variabeln Rapporteringens karaktir.
Dessa kriterier gar att ta del av under bilaga 1 — Kodschema.
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Vi tror dven att vi har undkommit den nimnda problematiken dé vi inte hade en
hypotes for var studie. Saledes tenderade vi inte att omedvetet soka efter svar som
skulle verifiera eller falsifiera hypotesen. Att den kvantitativa innehéllsanalysen
dessutom kompletterades med mer djupgaende kvalitativa innehallsanalyser pa ett
antal artiklar, anser vi har bidragit med 4n mer objektiva och tillférlitliga resultat.
Inledningsvis var var ambition att dven ha med utrymmes- och
uppmirksamhetsvariabler, da en artikels storlek kan tyda pa vilket nyhetsvirde
tidningen tilldelar artikeln och vilket potentiellt uppmarksamhetsvirde innehallet har
gentemot tidningslisarna (Nilsson 2012). Da inte alla artiklar i Medjearkivet visades 1
ursprungligt format sasom de publicerats i tidningen, var vi tvungna att bortse fran
dessa variabler.

Vid kodningen férdelade vi de insamlade artiklarna jamt mellan oss. Vi var dock
mana om att inte koda var fOr sig, utan géra det gemensamt for att kunna diskutera
och resonera da tvetydigheter dok upp. Kodningen dokumenterades skriftligt pa
papper, direfter kodade vi datan tillsammans i SPSS. Tillvigagangssittet bidrog dels
med en skriftlig backup, dels till att bida kunde granska att inskrivningen i SPSS blev
korrekt. 10 artiklar placerades i kategorin okodbar. Okodbara artiklar var inte sidana
som kunde placeras i flera olika kategorier, utan var artiklar som inte gick att
kategorisera 1 nagon av vara kategorier. Dessa artiklar utgjorde studiens bortfall och
inkluderades dirmed inte efterféljande analyser. Det totala antalet artiklar som lag till
grund for den kvantitativa innehallsanalysen var saledes 546 artiklar. Med hjilp av
den kvantitativa innehallsanalysen fick vi f6ljaktligen en 6vergripande bild 6ver
tidningarnas rapportering da analysen mojliggjorde en indelning av artiklarnas
karaktirsdrag. Dirtill bidrog den kvantitativa innehallsanalysen till att vi dven kunde
uttala oss gillande antal och firekomst sett till rapporteringen om kemiska hilsorisker i
livsmedel. Det kvantitativa och systematiska tillvigagangssittet underlittade
dessutom arbetet med den kvalitativa innehéllsanalysen som presenteras nedan.

Steg 2 - kvalitativ innehallsanalys

Det andra steget i var tvastegsmodell — den kvalitativa innehallsanalysen, tog avstamp
1 den kategorisering som avslutade den kvantitativa innehéllsanalysen. Med den
kvalitativa innehallsanalysen hade vi nu fOr avsikt att nirmare analysera ett antal
artiklar ur de respektive kategoriseringarna — alarmerande, saklig, lugnande, kritisk och
tvetydig, £6r att undersdka hur olika mediedramaturgiska grepp anvindes i de olika
artikeltyperna. For att kunna utforma ett analysprotokoll anvinde vi oss av samma
steg som vid den kvantitativa innehallsanalysen 7) utkast till protokoll, 2) test av utkast
mot en liten datamdéngd, och 3) revidering av protokoll. Detta tillvigagangssitt gav oss
mojlighet att utforma ett sa funktionsdugligt protokoll som majligt. Vi kunde dé
konstatera att vissa fragor inte var anpassade till materialet, pd sa sitt att alla artiklar
inte gav ett svar till den fraga som stilldes, och vi kunde dirmed utforma bittre
formuleringar. Det ska dock poingteras att vissa fragor som inte alla artiklar kunde
besvara beholls, da uteblivandet av ett svar ansags vara ett resultat i sig.

Uformning av protokoll

For att fa ett vil operationaliserat genomférande av var kvalitativa innehallsanalys
fick protokollet ta utgangspunkt i teorikapitlet samt studiens syfte och
fragestallningar. Dirtill var vi mana om att lata protokollet besta av dels specificerade
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fragor som gav tydliga och konkreta svar gillande artiklarna, dels 6ppna fragor som
gav djupgaende och beskrivande svar. Nedan f6ljer en kortare presentation av

protokollets centrala sektioner. Hela protokollet gar att ta del av under bilaga 2 —
Protokoll.

Protokollet delades in i tre sektioner. Den forsta sektionen berorde artikeln som
helhet, det vill siga dess rubrik och innehall samt vilken information som framhélls
om den aktuella hilsorisken. Vi ville exempelvis se huruvida det framgick vilken
malgrupp som var utsatt, nir, hur och pa vilket sitt malgruppen var utsatt samt hur
de kunde skydda sig. I denna sektion underséktes dven artikelns framstillning av
hilsorisken, exempelvis om den framstilldes som hotfull, om journalisten var
skeptisk till halsorisken etc. Den andra sektionen fokuserade pa anvindningen av
mediedramaturgi. Vi undersokte dels hur retorikens plikter och appellformer
férekom i artiklarna, dels hur berittartekniker anvindes f6r att informera, férenkla,
dramatisera och intensifiera. Fragorna i den tredje sektionen fokuserade pa artikelns
kalla. Syftet var att ge svar pa om det angavs nagon killa till informationen i artikeln
samt om det var en killa som upplevdes vara allmint kint och trovirdig av
allminheten.

Direfter genomforde vi steg 4) #rval, for att vilja ut ett antal artiklar for nirmare
analys. Vi gjorde ett strategiskt urval for att fa fram atta artiklar fran respektive
kategori, totalt 40 artiklar. Det strategiska urvalet baserades pa de artiklar som
tydligast exemplifierade de olika kategorierna. Med hjilp av protokollet analyserade vi
fyra artiklar vardera fran de fem respektive kategorierna, dels for att bada skulle fa ett
helhetsintryck, dels for att bada skulle fa kunskap om vad som karaktiriserade
artiklarnas innehall i de olika kategorierna. Direfter uttérdes 5) £odningen. Nir
kodningen vil var avslutad genomférdes en summerande 6) jamforelse f6r att kunna se
monster samt likheter och skillnader i de olika artikeltyperna samt 7) framtagandet av
exenpel £Or att kunna presentera studiens resultat pa ett forenklat, forstieligt och
tortydligat sitt. Detta utgjorde de slutliga stegen i vir tvastegsmodell. Vilka artiklar
som anvandes vid den kvalitativa innehallsanalysen gar att ta del av under bilaga 3 —
Nybhetsartiklar till kvalitativ innehallsanalys.

En kritisk granskning av var studie

En studies validitet beror dess giltighet och innefattar 6verensstimmelsen mellan
teoretiska definitioner och operationella indikationer, frinvaron av systematiska fel
samt att man miter det man avser att mata. Reliabilitet handlar 1 sin tur om studiens
trovirdighet och innefattar kvalitet, korrekthet samt transparens i studiens arbets-
och analysprocess (Bryman, 2011). Sett till vart teoretiska ramverk sa anser vi att det
var vil lampat for att undersoka studiens fragestéllningar och besvara dess syfte.
Teorierna gav oss inte enbart férstaelse for dagstidningarnas gestaltningar, utan
fungerade dven som redskap for att analysera och tolka resultaten. Teorierna om
retorik, berittartekniker och journalisternas killor anvindes dessutom vid
utformningen av vart protokoll till den kvalitativa innehallsanalysen, vilket gjorde
analysen val férankrad i vart teoretiska ramverk.

Studiens validitet och reliabilitet stirks dven av vart systematiska, metodologiska och
gemensamma arbete under hela arbets- och analysprocessen vid savil den
kvantitativa som den kvalitativa innehallsanalysen. Dels déa det bidrog till att minska
risken for fel vid empiriinsamlingen, kodningarna och analyserna, dels da det bidrog
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med att fyra 6gon analyserade samma material och vi kunde siledes minimera
problematiken om subjektivitet som framhalls som kritik gentemot innehallsanalyser
(Nilsson, 2012). Virt reflexiva arbetssitt med bland annat revidering av kodschema
och protokoll f6r att géra dem sa effektiva och korrekta som mojligt, anser vi ocksa
har bidragit till studiens giltighet och tillforlitlighet. Omarbetningarna sag till att vi
mitte det vi avsag att mata och gjorde det med passande mitinstrument (Esaiasson,
Gilljam, Oscarsson & Wingnerud, 2012).

De facto att vi inte har analyserat dagstidningarnas gestaltning av en specifik
hilsorisk, utan sett till deras generella gestaltning av kemiska hiélsorisker under en
lingre tidsperiod, tror vi ocksa har haft en positiv inverkan pa studiens validitet.
Hade endast ett specifikt fall undersokts sa kunde viér inldsning pa bakgrunden till det
specifika fallet bidragit med en forforstaelse, som eventuellt hade medfért att vi inte
enbart analyserade det manifesta innehallet utan dven det latenta (Nilsson, 2012).
Studiens reliabilitet bedomer vi dven ha stirkts av de kriterier vi satte upp for att
kategorisera vart insamlade material vid den kvantitativa innehallsanalysen, da
kriterierna bidrar till att studien kan replikeras. Vi anser dessutom att studiens
trovirdighet stirks av vara systematiska och utforliga redovisningar gillande studiens
forskningsdesign, kodschema och protokoll samt av var redovisning av virt
tillvigagangsatt vid studiens tva analyser. Slutligen bedémer vi dven att
kombinationen av en kvantitativ och en kvalitativ innehéllsanalys har stirkt var
studies validitet och reliabilitet.
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Gemensamt antal artiklar i DN och SvD

6. RESULTAT OCH ANALYS

1. Vad karaktdariserar dagstidningarnas gestaltning av kemiska
halsorisker i livsmedel?

Kemiska hilsorisker i livsmedel har under de senaste femton dren fatt forhallandevis
stor uppmirksamhet 1 Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet. Flest artiklar
publicerades ar 2008 da 65 artiklar publicerades och minst ar 2004 da 12 artiklar
publicerades. Ovriga ér ligger antalet artiklar mellan 25-40 stycken. I diagrammet figur
1 presenteras dagstidningarnas totala antal publicerade artiklar under tidsperioden
2000-2014.

Figur 1. — Det totala antalet publicerade artiklar 2000-2014 (absoluta tal)
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Figur 1. Figuren anger det totala antalet artiflar om kemiska hilsorisker som publicerades i DIN
och SvD under tidsperioden 2000-2014. Andelen artiklar anges i antal.

I figur 1 gar det att utldsa att rapporteringen har hallit en relativt jimn niva under
2000-talet, bortsett fran vissa uppgangar och nedgangar. Uppgangarna kan kopplas
till olika hindelser som gav upphov till ett storre fokus pa omradet kemiska
hilsorisker 1 livsmedel, sisom nya forskningsupptickter kring kemikalier i livsmedel,
sjukdomsutbrott relaterade till livsmedel eller andra typer av livsmedelsskandaler.
Nedgingarna kan 1 sin tur kopplas till att andra samhilleliga hindelser var mer
attraktiva for mediernas dagordning sasom politiska val och naturkatastrofer. Pa
grund av variationen dr det svart att siga om rapporteringen kommer att tillta eller
avta de kommande aren. Det som dock talar f6r en 6kad rapportering om kemiska
hilsorisker 1 livsmedel 4r dels att mangden kemikalier i vara livsmedel 6kar pa grund
av en intensiv boskapsuppfodning, 6kad global transport av livsmedel och en 6kad
anvindning av kemikalier, bestralning samt genmodifierade livsmedel (Allan, 2002),
dels att savil forskare som allmdnheten blir allt mer medvetna om kemikaliernas
effekter och vilka konsekvenser de kan medféra pa vir hilsa pa lingre sikt.
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I nedanstaende diagram figur 2 redovisas andelen publicerade artiklar per ar under
tidsperioden 2000-2014 1 DN respektive SvD.

Figur 2. — Andelen publicerade artiklar i respektive tidning 2000-2014 (absoluta tal)
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Figur 2. Figuren visar pa artikelfordelningen under tidsperioden 2000-2014 for respektive tidning.
Andelen artiklar anges i antal. Totalt hade SvD 331 publicerade artiklar under tidsperioden,
medan DN hade totalt 225 artiklar under samma tidsperiod.

I fignr 2 kan vi utlasa att SvD publicerade totalt 331 artiklar om kemiska halsorisker i
livsmedel under tidsperioden 2000-2014, medan DN publicerade 225 artiklar under
samma tidsperiod. Att dmnet 1 sig far en stor medial uppmairksamhet i bada
dagstidningarna grundar vi 1 att amnet uppfyller en del av de mediologiska kraven —
nyheten kan med enkelhet dramatiseras och konkretiseras (Nord, 2008). Graden av
uppmirksamhet kan dven kopplas till att amnet lever upp till nyhetskriterierna, det
vill sdga sannolikheten att nyheten publiceras 6kar om den innehaller sensationella
och negativa inslag och har en tidsmassig, rumslig samt kulturell nirhet till
mottagarna (Hvitfelt, 2003).

Dirtill ber6r dmnet kemiska halsorisker i livsmedel hindelser som ér dels avvikande
och samhalleligt viktiga, dels 4r nya och ovintade, vilket enligt Shoemaker och Cohen
(2000) innebir att nyheten har ett dnnu storre nyhetsvirde. Det faktum att DN och
SvD dessutom ir tva etablerade morgontidningar vars uppgifter édr att rapportera och
informera om olika hindelser samt fGreteelser, tros dven ligga till grund f6r den
frekventa rapporteringen (Hadenius et al. 2011). Ytterligare faktorer som bidar till
dmnets mediala uppmarksamhet, ér att hilsorisker i livsmedel dr ett amne som ar
relevant for en stor del av allmidnheten, kan kopplas till tidigare liknande hindelser
och ir ett damne dir olika myndighetsutévare, politiker och dmnesinsatta
organisationer och aktorer kan yttra sina kommentarer (Nord, 2008).
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Férorenade livsmedel - ett hett Gmne

De kemikalier som fick mest uppmarksamhet under 2000-talet var akrylamid och
bisfenol A. Akrylamid utgjorde totalt 6 procent av den totala rapporteringen, medan
bisfenol A utgjorde 5 procent. De livsmedel som fick stérst uppmarksamhet var kott
och fisk. I dessa fall lag fokus pa en rad olika hilsovadliga kemikalier och bakterier,
sasom hormoner i kott, miljofororenad fisk, resistenta bakterier i kott pa grund av
overdriven antibiotikaanvindning, utbrott av EHEC-smitta och dioxinférorenat kott.
Dessa foreteelser kan kopplas till Becks teori (2005) om risksamhillet dar det
moderna samhillet numera maste hantera riskerna som det industriella samhillet har
gett upphov till i och med en 6kad produktion och konsumtion.

Vilken karaktar har gestaltningen?

Vid var kvantitativa innehéllsanalys kodades de 556 insamlade artiklarna in i
artikeltyperna; alarmerande, saklig, lugnande, kritisk, tvetydig och okodbar, beroende pa
gestaltningens karaktdr. Okodbar var den kategori dir vi placerade de artiklar som inte
gick att kategorisera i nagot av de Ovriga alternativen. I denna kategori placerades
totalt 10 artiklar och dessa utgor studiens bortfall och kommer saledes inte att
inkluderas i f6ljande figurer och diagram och ligger inte till grund f6r den kvalitativa
innehallsanalysen. Det totala antalet artiklar som kommande resultat baseras pa ir
dirmed 546 stycken. Fordelningen av véra 546 artiklar sett till deras karaktir
redovisas med hjilp av nedanstiende diagram — figur 3.

Figur 3 — Artikelfordelning baserat pa gestaltningens karaktir (procent)
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Figur 3. Figuren visar pa artikelfordelningen baserat pa gestaltningens karaktar. Fordelningen
anges i procent och inom parentes anges det antal artiklar som procentuellsatsen avser.

Majoriteten av artiklarna gestaltar kemiska halsorisker i livsmedel pa ett sakligt
tillvigagangssatt. Direfter utgors artiklarnas gestaltning frimst av en tvetydig eller en
alarmerande karaktir. Artiklar av kritisk karaktdr utgér 11 procent och artiklar av
lugnande karaktir endast 5 procent. Vad som ligger bakom artiklarnas
gestaltningskaraktirer samt mingden artiklar i de respektive kategorierna diskuteras 1
nedanstdende text.
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Saklig rapportering - en balansgang

43 procent av artiklarna hade en saklig gestaltning av kemiska hilsorisker i livsmedel.
Andelen sakliga artiklar — artiklar som fokuserar pa att sakligt, balanserat och neutralt
framfora fakta och information, kan kopplas till 1994-ars pressutredning. Dir
framhalls att tidningarna ska informera och granska samt utféra det enligt kraven om
journalistisk etik, kraven om kallkritik — fakta ska ha en tydligt angiven
uppgiftslimnare eller vara bekriftade pa annat sitt, samt enligt kraven gallande
objektivitet — presentationen ska priglas av sanning, relevans, balans och neutralitet
(Hadenius et al. 2011). Méngden sakliga artiklar samt de facto att det dr dubbelt sa
manga sakliga artiklar gentemot alarmerande, kan finna grund 1 DN:s och SvD:s
etablerade roll pa tidningsmarknaden. De far sina intikter frimst via annonsorer, och
for att fa nya och bibehalla de existerande kravs att tidningarna lockar till sig ldsare. 1
dagstidningarnas fall handlar det dock inte om att fa ldsare genom att sélja sa manga
l6snummer som méjligt med hjilp av sensationella forstasidesnyheter, likt
kvillspressen som siljer med hjilp av sina 16p. Fér dagstidningarnas del torde det
desto mer handla om att behalla de prenumeranter som tidningen har och saledes
dven dess annonsorer. En saklig och balanserad gestaltning av kemiska hiélsorisker i
livsmedel kan dirmed bidra till att uppritthalla tidningens anseende och trovirdighet
hos mottagarna genom att féra en rapportering som motsvarar mottagarnas
torvintningar.

Ytterligare en faktor som bidrar till att majoriteten av artiklarna dr av saklig karaktir,
ar det faktum att tidningarna har ett fital journalister som ar inriktade pa att skriva
specifikt om forskning och vetenskap inom mat och hilsa. Expertisen och
erfarenheten gillande att rapportera inom omradet bidrar eventuellt till en bittre
formaga att savil forhalla sig till och gestalta olika hilsorisker. Tidigare studier visar
visserligen pa att det desto oftare forekommer en alarmerande rapportering om olika
hilsorisker, gentemot en saklig sadan och detta giller oavsett typ av tidning (Frewer,
Rowe & Sjoberg, 2000; Swinnen, McCluskey & Franken, 2005; Barnett et al., 2014).
Dessa studier har dock riktat in sig pa att underséka olika fallstudier av allvarliga,
intensifierade och lingvariga hilsoutbrott som exempelvis dioxinskandalen pa Irland.
Det kan saledes vara en forklaring till att det forekommer en mer alarmerande
rapportering gentemot i vart fall, da var studie inte har undersokt ett specifikt fall
utan haft en longitudinell ansats.

Tvetydig rapportering - flera sidor av samma mynt

21 procent av vara artiklar kodades som tvetydiga, det vill sidga att artiklarnas
gestaltning gav dubbla och stundtals motstridiga budskap. Mingden tvetydiga artiklar
sammankopplar vi till problematiken gillande tidspress och informationsbrist vid
olika samhilleliga hot, risker och kriser. Situationen kriver ofta att information
snabbt ska formedlas till allmidnheten, samtidigt som den tillgingliga informationen
ofta dr knapphindig och dir aktGrer kan ha intresse av att styra och kontrollera
informationsflédet och nyhetsrapporteringen. (Nord, 2008). Samtidigt kan
journalisten sakna den sakkunskap som beh6vs for att bedoma hilsorisken och
uttalanden fran olika killor, vilket kan resultera i en rapportering dir det inte gar att
utldsa ett tydligt resultat. Att tvetydiga artiklar uppkommer ir saledes forstaeligt.
Journalistens anvindning av olika yttranden fran varierande killor ar méjligen enbart
ett fors6k fran dennes sida till att ge en bredare bild av den aktuella hilsorisken och
bista allmdnheten med mycket information ur flera perspektiv. Likvil kan 6verflod av
information och tvetydiga budskap istillet férsvara mottagarnas moijlighet att fa
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forstaelse f6r och bedéma huruvida det foreligger en faktisk risk eller inte, vilket ofta
ar resultatet i den tvetydiga artikeln.

Det framgir inte alltid vilken malgrupp som ir utsatt f6r hilsorisken, nir malgruppen
ar utsatt samt hur de kan skydda sig, eller stundtals om det 6verhuvudtaget foreligger
en verklig halsorisk. Den tvetydiga artikelns syfte ar relativt oklart och ofta limnas
mottagarna utan ett tydligt svar. Med utgangspunkt 1 att det 4r medierna, diribland
dagstidningarna, som savil underbygger som skapar en allmin medvetenhet om de
aktuella hilsoriskerna i samhillet och férmedlar hur vi ska forhalla oss till dessa
(Nord & Strombick, 2005), sa gar det att diskutera vad den tvetydiga rapporteringen
tillfér ur ett samhallsperspektiv.

Alarmerande rapportering — dramatik och sensation

20 procent av artiklarna hade en alarmerande gestaltning — artikeln fokuserade pa hur
farlig hilsorisken var utan att ge information om vilken malgrupp som var utsatt, nir
malgruppen var utsatt samt hur malgruppen skulle skydda sig. Resultatet kan kopplas
till tidigare internationella och nationella studier dér sad som berittas i ett
nyhetssammanhang gillande en aktuell risk, vanligen far sta tillbaka f6r bur det
berittas (Andersson Odén, Ghersetti & Wallin, 2005; Andersson Odén & Ghersetti,
2010; Swinnen, McCluskey & Franken, 2005; Barnett et al., 2014). Den alarmerande
gestaltningen kan dven sammankopplas till att olika hélsorisker dr ett dmne som 1 sig
redan har olika dramatiska och sensationella inslag inbdddade. Situationen ar oftast
ovanlig, osidker och akut samt ber6r individer och stundtals hela samhaillet. Den
passar saledes vil in pa de medielogiska kraven — nyheten kan med enkelhet
dramatiseras och konkretiseras (Nord, 2008), och behéver foljaktligen inte mycket
omarbetning infor rapporteringen, utan kan produceras till en mindre kostnad.

Ytterligare en forklaring till den alarmerande gestaltningen ér att de berittartekniker
som dagstidningarna anvinder for att reducera informationsmingden samt finga och
behalla publikens uppmairksamhet och intresse (Johansson, 2004), kan ge upphov till
att forstirka den aktuella situationens redan dramatiska och sensationella karaktir.
Den 6kade konkurrensen pa mediemarknaden, dir jakten pa en sa stor publik som
mojligt ar central f6r mojligheten att fa annonsorer, kan dven vara en bidragande
faktor till den alarmerande gestaltningen. Anledningen till att vi dock inte har kunnat
konstatera en lika omfattande alarmerande rapportering likt tidigare studier, grundar
viivart tidigare framforda resonemang gillande hur dessa studier har utgjorts av
fallstudier pa mer allvarliga, intensifierade och lingvariga hilsoutbrott.

Kritisk rapportering — en granskande motvikt

11 procent, det vill siga omkring var tionde artikel gestaltade kemiska halsorisker i
livsmedel pa ett kritiskt sitt — innehallet forhaller sig skeptisk mot halsorisken eller
den forskning den baseras pa. Férekomsten av kritiska artiklar gar att koppla dels till
de lagar och foreskrifter dagstidningarna férvintas f6lja, dels till de uppgifter och den
roll som dagstidningarna férvintas inneha. Enligt publicistiken ska journalisten vara
kritisk mot nyhetskéllorna och kontrollera sakuppgifter (sjf.se). Dirtill framhaller
1994-irs pressutredning att tva av tidningarnas frimsta uppgifter ér att ge
information och granska (Hadenius et al. 2011). Medierna har dessutom en roll som
en tredje statsmakt dir medierna inte enbart férvintas bistd allmidnheten med
information, utan dven kritiskt granska beslut och atgirder (Nohrstedt & Nordlund,
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1993). Ytterligare en faktor som kan bidra till den kritiska gestaltningen ér tidigare
hindelser dir dagstidningarna har rapporterat om olika larmrapporter fran olika
killor som sedan visade sig vara felaktiga och 6verdriva, exempelvis akrylamid-larmet
ar 2002. Enligt var kvantitativa innehéllsanalys gar det de facto dessutom att
konstatera att andelen kritiska artiklar 6kade tiden direkt efter akrylamidskandalen,
men har direfter avtagit.

Lugnande rapportering - faran ar over

5 procent gestaltade kemiska hilsorisker i livsmedel pa ett lugnande tillvigagangssatt
— innehallet framhaller hur den aktuella hilsorisken inte utgdr nagon risk,
Anledningen till att sa fa artiklar har en lugnande karaktir sammankopplar vi med
den osakerhet och okunskap som ofta rader dd en ny hilsorisk val uppdagas.
Artiklarna framhaller ofta att vidare forskning och tester skulle beh&vas for att kunna
ge en definitiv rekommendation eller uttalande angdende den aktuella hilsorisken,
ddrav problematiken med att kunna gestalta liget som lugnande. De facto att nyheter
som rapporterar om livsmedel som dr farliga f6r den individuella och allminna halsan
lockar till sig fler ldsare pa grund av dramatiskt innehall, kan dven det ligga till grund
for det laga antalet lugnande artiklar.

Dagens Nyheter vs. Svenska Dagbladet

Bortsett fran att bada tidningarna frimst dr sakliga i sin gestaltning s finns det vissa
sma skillnader dem emellan. I figur 4 visas férdelningen av de 546 artiklarna sett till
deras karaktir och respektive tidning de publicerades i.

Figur 4 — Respektive tidnings artikelférdelning baserat pa gestaltningens karaktér (procent)
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Figur 4. Figuren visar pa respektive tidnings artikelfordelning baserat pa gestaltningens karaktar.
Staplarna visar hur stor procentuell andel av tidningarnas totala andel artiklar som kodades i de
respektive kategorierna. Totalt hade SvD 327 artiklar och DN 219 artiklar.
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Sett till det totala antalet artiklar som publicerades i de tva respektive tidningarna sa
kan vi med hjilp av figur 4 se att det dr en stérre procentuell andel av SvD:s artiklar
som har alarmerande eller tvetydig karaktir. Samtidigt kan vi se att det r en storre
procentuell andel av DN:s artiklar som har en saklig och kritisk karaktir. Skillnaderna
mellan dagstidningarna ér visserligen inte markanta, men resultaten tyder trots allt pa
att SvD tenderar att ha en mer alarmerande och tvetydig rapportering, medan DN:s
rapportering ir desto mer saklig eller kritisk. Dessa skillnader i gestaltningen och det
faktum att DN har firre publicerade artiklar om kemiska hilsorisker i livsmedel 4r de
storsta skillnaderna tidningarna sinsemellan, 4ven om de inte r avsevirda.

Sammanfattning

Med utgangspunkt i var kvantitativa innehallsanalys gar det att faststilla att
dagstidningarnas gestaltning av kemiska hilsorisker 1 livsmedel frimst dr av saklig
karaktir. Det giller sett till bide dagstidningarnas gemensamma rapportering under
aren 2000-2014, men 4ven sett till deras enskilda rapportering under samma
tidsperiod. Den sakliga framstillningen torde finna grund i de lagar och foreskrifter
som dagstidningarna férvintas efterleva, de tva tidningarnas dmnesinsatta
journalister, samt att tidningarna vill uppritthalla sitt anseende och uppfylla lisarnas
torvintningar for att inte tappa status och fértroende och dirav forlora sina lasare
och slutligen annonsorer. Direfter karaktiriseras gestaltningen av en tvetydig eller
alarmerande karaktir. Den tvetydiga gestaltningen ger dubbelbottnade eller
motstridiga budskap vilket forsvarar for lasaren att bedéma hilsorisken. Den
alarmerande gestaltningen 1 sin tur karaktariseras av dramatik och sensation, som
passar vil in 1 medielogiken. Den kritiska artikeln har en skeptisk eller ifragasittande
héllning gentemot hilsorisken, den tidigare rapporteringen eller forskningen den
baseras pa. Den lugnande artikeln ér i sin tur betryggande 1 sin gestaltning och
uttrycker att det inte lingre férekommer en halsorisk.
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2. Hur anvands mediedramaturgiska grepp for att gestalta kemiska
halsorisker i livsmedel?

De mediedramaturgiska greppen retorik och berittartekniker anvinds i samtliga
artikeltyper, men pa varierande sitt och i olika utstrickningar, vilket forstirker de
karaktirsdrag som kinnetecknar de olika artikeltyperna. Nedan féljer en presentation
av vilka av de retoriska plikterna docere, delectare och movere som karaktiriserar de
respektive artikeltyperna samt hur det tar sig till uttryck. Direfter presenteras hur
appellformerna ethos, logos och pathos anvinds och vilken typ av gestaltning det ger
upphov till. Slutligen presenteras resultaten angaende vilka berittartekniker som ér
synliga och vilken effekt de ger pa rapporteringen. Avslutningsvis gors en samlad
bedémning av hur mediedramaturgiska grepp anvinds fOr att gestalta kemiska
hilsorisker 1 livsmedel.

Docere - att undervisa sin publik

Gemensamt f6r samtliga artikeltyper ar att de alla priglas av plikten docere.
Rapporteringen ir stindigt upplysande och dirmed lever artiklarna upp till 1994-ars
pressutrednings krav, gillande att en av dagstidningarnas frimsta uppgifter ar att
informera (Hadenius et al. 2011). I vilken utstridckning artiklarna priglas av docere och
hur pass gedigen deras informationskaraktir ir, skiljer dem emellan. Den sakliga,
lugnande och kritiska artikeln 4r de som i storst utstrackning férmedlar tillricklig
information for att mottagaren ska kunna fa férstaelse for samt hantera den aktuella
hilsorisken. Artiklarna har inga informationsluckor, utan mottagaren far information
om vad den aktuella hilsorisken innebdr, vilken eller vilka malgrupper som ar
drabbade, nir, var och hur malgruppen eventuellt utsitts for hilsorisken samt hur de
kan skydda sig mot den. Den sakliga artikeln 4r den som innehéller mest fakta,
information och rekommendationer angaende hilsorisken. Det ger till f6ljd att
artikeln har en betryggande karaktir, iven om den inte, som den lugnande artikeln,
de facto framhaller hur hilsorisken inte lingre utgdr nagon risk.

Delectare - att behaga sin publik

Plikten delectare innebir att gestaltningen av den kemiska halsorisken upplevs vara
saval betryggande som fortroendeingivande. Detta skapas med hjalp av sakligt
framford fakta och med hjilp av att informationen tillskrivs en tillforlitlig kélla.
Artiklar som priglas av delectare limnar foljaktligen inte nagra tveksamheter efter sig
angdende hilsorisken, utan lisaren kan dra en slutsats fran rapporteringen och agera
darefter. De artikeltyper som frimst priglas av delectare ir den sakliga, lugnande och
kritiska. De gar ddrmed att konstatera att dessa tre artikeltyper innehaller framing-
teorins alla fyra gestaltningsfunktioner — att definiera problemet, att identifiera
problemets orsaker, att ge ett moraliskt omdéme om problemet och att féresla en
16sning och foérutse dess troliga effekt (Entman, 1993).

Motpolen finner vi i den alarmerande och den tvetydiga artikeln. Deras gestaltning
har en undervisande karaktir men brister stundtals 1 sin upplysning, dels pa grund av
en alarmerande och intensifierad rapportering, dels pa grund av en ofullstindig och
dubbelbottnad rapportering. I den alarmerande och tvetydiga artikeln ges inga klara
och tydliga besked eller rekommendationer till lisaren, vilket gor att de inte upplevs
som betryggande och priglas dirav inte av plikten delectare. Exempelvis uttrycker
artiklarna ofta att hdga halter kan innebdra en risk, men vad héga halter innebir rent
konkret framgar inte. I flertalet av artiklarna ar det dven oklart om det ens foreligger
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en hilsorisk eller inte, da avsindaren garderar sig genom att exempelvis anvinda
uttrycken; misstinks orsaka, kan visa sig ge, kan vara farlig, kan eventuellt leda till, kan riskera
och kan finnas risk_for.

Informationsluckorna dr som storst i den alarmerande artikeln dér gestaltningen av
hilsorisken dven utelimnar rad, tips och l6sningar pa hur allminheten kan skydda sig
mot den aktuella hilsorisken, exempelvis genom att vilja ekologiska alternativ. Det
som istillet ofta framhalls i samband med den nya uppmirksammade varningen i den
alarmerande artikeln, dr att vidare forskning behovs innan allménheten kan fa nagra
tydliga riktlinjer. Artikeln Gifter i mat oroar 1 drldsnaturfonden ir ett exempel pa en
alarmerande artikel dir de ovan nimnda bristerna férekommer. Artikeln handlar om
att Virldsnaturfonden har testat en rad olika livsmedel och att samtliga innehéll
kemikalier och att man inte har kunskap om hur dessa, i kombination med varandra,
péaverkar minniskans hilsa. Artikeln framhiver att;

” [...] det idag helt saknas kunskap for att bedoma hélsoriskerna for omkring 25 000 av de drygt
30 000 kemikalier som manniskan spridit ut i miljon. Det har dr kemikalier som kan visa sig ge
langsiktiga rubbningar i hormonbalansen och i sa fall kan vara kopplade till folksjukdomar som
diabetes, fetma, cancer och hjdrtsjukdomar, men dven till forsamrad reproduktionsformaga |...]”

Samtidigt papekas det att;
V7 vill inte skramma konsumenterna, men det skadar inte att bli mer medveten.”

Det gar dock att ifragasitta huruvida denna typ av rapportering inte ska kunna
uppfattas som skrimmande, da artikeln 4r otydlig huruvida det r6r sig om en
hilsorisk eller inte och utelimnar nédvindig information f6r allmidnhetens mojlighet
att bedéma den.

Samma problematik aterfinns i den tvetydiga artikeln, som med dess dubbelbottnade
och otydliga gestaltning férsvarar lisarens mojlighet att dra en slutsats av
rapporteringen. Det kan exemplifieras med artikeln Forbjudet gift i ris. Artikeln handlar
om hur laboratorieanalyser har kunnat péavisa att basmatiris innehaller sa pass hoga
halter bekdmpningsmedel att de inte far siljas 1 Sverige. I artikeln framhaller en
bekimpningsmedelsexpert pa Kemikalieinspektionen foljande;

"Det dir ingen tvekan om att de hir dmnena dar problematiska. Forutom att de kan pdverka
reprodufktionen misstanks de dven vara cancerogena. For att vara pa den sékra sidan bir man inte
exponeras for dem pd nagot sitt.”

Samtidigt papekar en toxikolog pa Livsmedelsverket att;

" [...] tycker inte att den uppmitta halten dr uppseendevickande eller att det utgor nagon hélsorisk
om man dter riset.”

Utdragen fran artikeln belyser tydligt problematiken med den tvetydiga artikeln.
Gestaltningen av den kemiska hilsorisken ger ingen enhetlig bild, vilket kan forsvara
lisarens mojlighet att bedéma om det faktiskt foreligger en risk eller inte.
Anvindningen av olika killor kan visserligen syfta till att ge en bredare bild av
hilsorisken, men det blir problematiskt da artikeln innehaller yttranden fran olika
kallor, dir alla framhaller olika perspektiv och inget av dem ges prioritet. Det blir
saledes upp till lisaren att virdera och avgora dels vilken myndighet, expert eller
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forskare som upplevs vara mest tillforlitlig, dels vilken rekommendation de ska lyssna
pé och efterleva. Pa grund av den alarmerande och tvetydiga artikelns
informationsluckor, sa blir rapporteringen inte behagande pa sa sitt att den upplevs
tortroendeingivande och trygg, vilket ger till £6ljd att artikeltyperna saledes inte
priglas av plikten delectare.

Den alarmerande och tvetydiga artikeln innehar ddrmed endast tva av framing-
teorins gestaltningsfunktioner — att definiera problemet och att identifiera dess
orsaker. Gestaltningsfunktionerna som handlar om att ge ett moraliskt omdéme om
problemet och att foresld en 16sning och férutse dess troliga effekt, lyser med sin
frainvaro (Entman, 1993).

Movere - att berora sin publik

Det ir frimst den alarmerande artikeln som karaktiriseras av plikten novere —
rapporteringen ir kinslomissigt laddad satillvida att den inverkar pa mottagarnas
kanslor. Hur plikten movere anvinds pa olika sitt i den alarmerande artikeln
exemplifieras med f6ljande utdrag ur artiklarna Barm fir i sig en cocktail av gifter och
Gifter i mat oroar V drldsnaturfonden;

"Kunskapen vi har om dessa substanser ar alarmerande.”

"V7 har laddat upp miiljon med en cocktail av giftiga kemikalier som vi til] slut far i oss via maten.
Nu genomfor vi ett excperiment pa oss sjilva utan att veta vart det bar han.”

Béda artiklarna handlar om mingden kemikalier som vi far i oss via olika livsmedel.
Det forsta utdraget visar hur artikeln inverkar pa ldsarens kinslor genom att peka pa
hur den nya kunskapen visar att liget dr virre dn befarat, medan det andra utdraget
istallet visar pa hur artikeln inverkar pa lisarens kanslor genom att papeka att
avsaknaden av kunskap dr det mest orovickande. Plikten movere gar dven att finna 1
flertalet av de tvetydiga artiklarna, dels da halsorisken gestaltas som problematisk och
orovackande, dels da olika asikter stills mot varandra och ger upphov till ett laddat,
konfliktfyllt och dramatiskt innehall.

Gestaltningen i den alarmerande och tvetydiga artikeln kidnnetecknas saledes av ett
dramatiskt innehall, hégt tonlage och virdeladdade ord. Detta kan jimféras med den
lugnade, sakliga och kritiska artikeln dir rapporteringen ir desto mer sansad och
framfoérs med ett dimpat tonlige och ett icke-intensivt ordval. Plikten movere aterfinns
inte 1 den lugnande eller i den kritiska artikeln, men kan diremot ses i den sakliga
artikeln. Hir anvinds dock inte plikten for att skapa en gestaltning som ger upphov
till oro, dngslan och osikerhet hos allmédnheten, utan for att skapa en positiv kinsla
och 6kad trygghet, trots den aktuella hilsorisken. I den sakliga artikeln framhalls ofta
hur de olika hilsoriskerna medfor positiva effekter sisom 6kad andel ekologisk mat,
striktare restriktioner gillande anvindandet av olika kemikalier, att hogre krav stills
pé livsmedelsproducenter samt att hardare och mer noggranna sakerhetskontroller
tor livsmedel inférs.

Sammanfattning

Plikten docere férekommer i samtliga artikeltyper da de har for avsikt att undervisa
lisaren angdende den aktuella halsorisken. Artiklar som karaktiriseras av docere dr
dven de som innehaller mest fakta och information. Plikten delectare innebir att
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gestaltningen upplevs vara savil betryggande som fortroendeingivande. Detta skapas
med hjilp av sakligt framférd fakta och med hjilp av att informationen tillskrivs en
tillforlitlig kalla. Artiklar som praglas av delectare limnar foljaktligen inte nagra
tveksamheter efter sig angaende hilsorisken, utan lisaren kan dra en slutsats fran
rapporteringen och agera direfter. Plikten movere ger en rapporteringen som ar
kanslomassigt laddad och som kan inverka pa mottagarnas kinslor. Den tar sig till
uttryck genom ett dramatiskt innehall med virdeladdade ord, men kan dven anvindas
for att skapa en positiv kinsla och 6kad trygghet genom att exempelvis framhalla
positiva effekter, sisom 6kad andel ekologisk mat eller striktare restriktioner gillande
anvindningen av olika kemikalier.

Logos - den rationella sidan

I samtliga fem artikeltyper — den alarmerande, sakliga, tvetydiga, lugnande samt den
kritiska, forekommer appellformen /ogos. Artiklarnas rapportering ar informativ och
faktabaserad. Fakta forekommer ofta i form av siffror, statistik, tabeller och resultat
fran olika undersokningar och studier. Huruvida rapporteringen priglas av /ogos sett
till rapporteringens grad av neutralitet, objektivitet och saklighet skiljer dock
artiklarna dt. Det dr framfor allt i den sakliga och lugnande artikeln som appellformen
logos aven tar sig till uttryck i form av en neutral, objektiv och saklig rapportering. I
dessa artikeltyper kombineras inte information och fakta med nagra spekulationer
eller garderingar gillande den aktuella hilsorisken. Artiklarna har dessutom ingen
i6gonfallande eller dramatisk stil och forséker inte att upprora kinslor. Detta
exemplifieras med ett utdrag ur den lugnande artikeln Livsmedelverket tonar ner giftlarm.
Artikeln handlar om att Livsmedelsverket vill tona ner det felaktiga och 6verdrivna
giftlarm som Naturvardsverket gick ut med efter att Livsmedelsverket publicerade en
rapport om bekimpningsmedel i frukter. I artikeln framhaller Livsmedelsverkets
representant féljande;

" Att rester av bekdmpningsmedel hittades i 87 procent av frukterna som testades stammer.
Halterna dr emellertid sa laga att det inte ar nagra mangder att tala om |[...] grinserna dr dven
satta s att det ska ga att dta frukterna och grinsakerna utan att skolja dem |...] ingenting i
Jforskningen tyder pa att det skulle vara skadligt att dta frukt, dven om det finns spar av
bekdmpningsmedel.”

Utdraget exemplifierar hur den lugnande artikeln har en preciserad, saklig samt
underbyged information och dar killan som uttalar sig dessutom framfor en objektiv
och rittfram upplysning, utan att gardera sig.

Den sakliga och lugnande artikelns rapportering stiller dessutom ofta den aktuella
hilsorisken i relation till andra hilsorisker som ar mer sannolika att intriffa och
ibland allvarligare. Det nimnda exemplifieras med ett utdrag ur artikeln Lar
minskade inte akrylamidhalten. Artikeln handlar om att det troligtvis cancerogena amnet
akrylamid fortfarande forekommer 1 livsmedel, trots Livsmedelsverkets larm ar 2002.
En forskare vid Karolinska institutet ger féljande utlaitande gillande sambandet
mellan akrylamid och olika livsmedel sasom chips, kaffe och pommes frites;

"Den uppskattade risken for individen dr mycket liten dven om man dr higkonsument. Ndr det
aller exempelvis chips och andra onyttiga produfkter skulle jag vara mer orolig for fettet och sockret
an for akrylamiden”

31



Utdraget visar pa hur artiklarnas tillvigagangssitt — att sitta halsorisken i relation till
andra risker féljaktligen tonar ner larmet, utan att forringa att det faktiskt finns en
hilsorisk. En neutral, objektiv och saklig rapportering gar ocksa att finna 1 den
kritiska artikeln, trots dess skeptiska karaktir. Aven om artikeln fokuserar pa kritik
mot 6verdrivna larmrapporter fran olika killor och stiller sig fragande till huruvida
larmen dr befogade, sa lever artikeltypen upp till kravet om sanning, relevans, balans
och neutralitet i rapporteringen (Hadenius et al. 2011). Detta da rapporteringen i den
kritiska artikeln ofta framhaller sin forstaelse for att olika forskare, forskningsetiker
och metoder kan ge olika resultat angiaende en hilsorisk samt virdera hilsorisken pa
skilda sitt. Dirtill betonas det ofta att man dr medveten om och har forstaelse for att
forskare ofta foljer forsiktighetsprincipen — allt som kan misstinkas vara farligt ska
stoppas eller regleras, det vill sdiga man larmar hellre 4n att avsta.

Pathos — den kansloladdade sidan

I den alarmerande och tvetydiga artikeln forekommer ofta appellformen pathos, som
syftar till att inverka pa mottagarens kinslor. Dessa artikeltyper har en rapportering
som praglas av virdeladdade ord och en i6gonfallande samt dramatisk stil. Vanligt
torekommande ord dr exempelvis;

gift, dod, larm, varning, akut, fara, sjukdom, allvarligt, orovickande, forridisk, hotfullt, farliga
ammnen, full av bakterier, dodlig utging, livshotande skador, fosterskador.

Dirtill anvinds ofta begreppet giffcocktail, £6r att illustrera hur vi med enkelhet sveper
1 oss en salig blandning av olika kemikalier och hur vi bekymmersfritt serverar det till
vara barn. I den alarmerande artikeln anvinds appellformen pathos dven for att
péaverka mottagarnas kinslor och sinnestillstind genom att mala upp skrickscenarion
gillande vad som kan hinda den malgrupp som ir utsatt for hilsorisken, vilken ofta
bestar av gravida kvinnor, foster och sma barn. I den tvetydiga artikeln férekommer
dven uttalanden som forsvarar en nyanserad debatt mellan olika killor och som
bidrar till att jaga upp och intensifiera stimningen. Det exemplifieras med ett utdrag
ur den tvetydiga artikeln Vin innebdller rester av bekdmpningsmedel, dir en representant
fran Naturskyddsforeningen uttrycker sig foljande;

“Grinsvarden dr egentligen inte det viktiga. De hir kemikalierna borde inte vara tillatna
dverhuvudtaget”.

Artikeln handlar om Naturskyddsforeningens upptickt att vin innehaller
bekimpningsmedel som ir klassade som cancerframkallande av EU, samtidigt som
Systembolaget uttalar sig i artikeln och da tonar ner riskerna. Denna typ av
anviandning av pathos ger till £6ljd att rapporteringen inte ar fullt forenlig med 1994-
ars pressutrednings krav gillande objektivitet — presentationen ska priglas av
sanning, relevans, balans och neutralitet (Hadenius et al. 2011).

Ethos — den trovardiga sidan

Alla de fem artikeltypernas gestaltning karaktiriseras av att appellformen ehzos
anvinds. Alla artiklars rapportering tillskrivs en kalla, som ofta upplevs vara savil
allmint kind som tillf6rlitlig. Vidare diskussion om killorna och efhos finns under
fragestillning 3 pa sida 36.

32



Sammanfattning

Appellformen /ogos f6rekommer 1 samtliga artikeltyper dd rapporteringen ar
informativ och faktabaserad. Fakta forekommer ofta i form av siffror, statistik,
tabeller och resultat fran olika undersékningar och studier. Det ér framfor allt 1 den
sakliga och lugnande artikeln som appellformen /ogos dven tar sig till uttryck i form av
en neutral, objektiv och saklig rapportering. I dessa artikeltyper kombineras inte
information och fakta med nagra spekulationer eller garderingar gillande den aktuella
hilsorisken. Artiklarna har dessutom ingen i6gonfallande eller dramatisk stil och
forsoker inte att upprora kinslor. Den alarmerande och tvetydiga artikeln sdrskiljs
aterigen fran den sakliga, lugnande och kritiska artikeln. De senare artikeltyperna
anvinder desto mer appellformen pathos, i form av virdeladdade ord och ett hogt och
intensifierat tonldge som blir det mest framtrddande i rapporteringen. Enligt framing-
teorin 4r det saledes ocksa det som blir det mest minnesvirda for mottagaren
(Entman, 1993).

Berattartekniker — konsten att géra ndgonting dnnu intressantare
Flertalet av de olika berittartekniker som dagstidningar har att tillga for att dels
reducera informationsmingden, dels finga och bibehalla publikens uppmirksamhet
och intresse, anvinds 1 artikeltyperna. For att gestalta risken pa ett an mer dramatiskt,
sensationellt och intressevickande tillvigagangssitt, anvander den alarmerande
artikeln berittarteknikerna zntensifiering och tillspetsning. Dessa tva tekniker gar ocksa att
hitta 1 den tvetydiga artikeln. I artiklarna uttrycks vanligtvis teknikerna genom
virdeladdade ord, vassa uttalanden eller skrickexempel om liknande tidigare
hilsorisker. Frimst anvinds tekniken #/spetsning i form av korta, sliende och
dramatiska uttalanden som bidrar till att dramatisera rapporteringen dnnu mer. Det
nimnda exemplifieras med ett utdrag ur artikeln EU domer ut larm om att aspartam ger
cancer. Artikeln handlar om att forskare frin det italienska Ramazzini-institutet har
funnit ett samband mellan s6tningsmedlet aspartam och cancer. EFSA anser dock att
Ramazzini-studien ar bristfillig, nagot som Erik Millstone, professor och expert pa
livsmedelstillsatser, inte haller med om. Millstone uttalar sig foljande;

"Ramazzini-studien dr den stirsta och bést genomforda som giorts pa aspartam. V ad krdvs nu?
Attt manniskor i stort antal faller dida ner med flaskan i handen?”

Utdraget ir ett tydligt exempel pa hur tekniken #/spetsning anvinds for att intensifiera
och skapa en mer uppseendevickande text.

Motsatsen finner vi i den sakliga, lugnande och den kritiska artikeln som desto mer
priglas av berittarteknikerna firenkling och konkretisering. Teknikerna ger till £6ljd att
artiklarnas innehall blir kort, klart, koncist och tydligt, vilket i sin tur bidrar till att
gora rapporteringen mer littforstaelig och littmottaglig. Berittarteknikerna tar sig till
uttryck genom anvindandet av enkla meningsuppbyggnader, ett vardagligt sprak och
exemplifiering. I artikeln Inneballer mitt appelmos bensen? anvinds ett exempel fOr att
torenkla och konkretisera abstrakt och svarforstadd information gillande hur mycket
dppelmos man kan dta utan att utsittas for en risk. Lisaren far foljande
rekommendation;

"Du midste dta mer dn ett kilo dppelmos varje dag for att det ska vara en risk att rikna med och
dda bor du nog danda se over dina matvanor.”
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Utdraget belyser hur rekommendationen blir mer littférstadd genom forenkling,
gentemot att om artikeln hade férklarat hur manga nanogram bensen det maximalt fa
finnas per milliliter urin, f6r att individen inte ska utsittas for nagon risk. Andra satt
att konkretisera dr sitta den aktuella hilsorisken i relation till andra hilsorisker eller
andra risker som vi kan rika ut f6r i var vardag och dir konsekvensen dr desto mer
omedelbar, sisom en trafik- eller fallolycka. I den alarmerande och tvetydiga artikeln
tar teknikerna sig till uttryck satillvida att rapporteringen upplevs ha
informationsluckor f6r allminhetens mojlighet att skapa en helhetsbild och bedéma
den aktuella hilsorisken. Det nimnda exemplifieras med ett utdrag ur artikeln Grillad
korv — med flamskyddsmedel. Artikeln framhaller att korvarna innehaller
flamskyddsmedel, ndgot som sdgs oroa forskarna. Direfter fortsitter artikeln;

"De uppmiditta halterna i Testfaktas analys av grillkorv dr inte anmdrkningsvirda eller farliga i
sig. Men eftersom flamskyddsmedel finns i allt fran korv till datorer kan det sammantaget resultera
7 negativa hilsoeffeketer.”

Efter detta utlatande ges ingen mer information eller nagra rad till lisaren angaende
riskerna med flamskyddsmedel. Utdraget visar f6ljaktligen pa hur teknikerna forenkling
och konkretion 1 detta fall inte bidrar till att férenkla informationen, utan till att géra
den desto mer vilseledande och svartolkad. Problematiken som uppstar ér att lisaren
far svart att gora en vilgrundad bedémning av hilsorisken.

Polarisering anvinds 1 den alarmerande och tvetydiga artikeln for att skapa en
intensifierad, intressevickande och hipnadsvickande gestaltning. Tekniken tar sig till
uttryck genom att tva asikter angaende hilsorisken stills direkt mot varandra.
Vanligtvis dr det en ny upptickt om en hilsorisk som framhalls av experter eller ett
forskarteam, som stills gentemot kommentarer fran en etablerad aktér inom
imnesomradet, exempelvis Livsmedelsverket, EFSA eller Kemikalieinspektionen.
Bortsett fran att berittartekniken skapar ett dramatiskt och konfliktorienterat
innehall, sa uppstar dven en problematik gillande vad och vem mottagarna ska lyssna
till da inget av de flera perspektiv som framférs ges foretride. I dessa fall limnas
dirmed ansvaret Over till ldsaren att kontrollera informationens riktighet (Nohrstedt
& Nordlund, 1993).

I den lugnande och kritiska artikeln har polarisering samma funktion, men ger upphov
till ett annat uttryck och en annan gestaltning. I dessa artiklar anvinds tekniken
visserligen fOr att framhiva olika uppfattningar gillande hilsorisken, men det gors
for att pa sa sitt begripliggdra och tydliggéra vad som faktiskt giller. Det tar sig
exempelvis till uttryck genom att artiklarna motstiller det felaktiga och det korrekta,
den oriktiga och det sanna samt det 6verdriva och det faktiska. I dessa artiklar limnas
ansvaret saledes inte 6ver till allminheten gillande att avgéra vem och vilka rad de
ska lyssna pa. Istillet far de en tydlig helhetsbild av hilsorisken och tillricklig
information.

Stereotypisering och personifiering ir de berittartekniker som anvinds i minst
utstrickning. Enligt Hernes anvinds teknikerna for att underlitta f6r mottagarna att
ta till sig rapporteringen (Johansson, 2004). I den alarmerande artikeln anvinds dock
teknikerna stereotypisering och personifiering istillet f6r att anspela och inverka pa
mottagarnas kéinslor och sinnestillstind genom att visa pa hur de tillhor eller kan
tillhéra den drabbade malgruppen. Uttryck sasom precis som mamma Irene sa kan du
drabbas, for dig som dr gravid dr det extra allvarligt och alla smabarnsfordldrar bor vara oroliga,
ar exempel pa hur de tva teknikerna anvinds.
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Sammanfattning

Samma skiljelinje som vi tidigare har konstaterat mellan den alarmerande och
tvetydiga artikeln respektive den lugnande, sakliga och kritiska artikeln aterfinns dven
1 anvindningen av berittartekniker. Det ér tydligt att den alarmerande och tvetydiga
artikeln anvinder tekniker som ger upphov till en intensifierad, dramatiserad och
uppseendevickande rapportering, medan de 6vriga artikeltyperna desto oftare
anvinder tekniker som ger upphov till en fortydligande, férenklad och konkretiserad
rapportering I de fall ddr samma berittartekniker anvinds i de olika artikeltyperna,
gar det dessutom att konstatera att de anvinds for olika funktioner och syften.
Hernes framholl hur berittarteknikerna kan anvindas fOr att 4 ena sidan fanga och
bibehilla allminhetens uppmarksamhet och intresse och for att 4 andra sidan
reducera och begripligeéra informationen (Johansson, 2004). Det nimnda blir tydligt
1 vart fall dir anvindningen av en och samma berittarteknik anvinds f6r den forsta
funktionen sett till den alarmerande och tvetydiga artikeln, medan samma
berittarteknik anvinds for den andra funktionen i den sakliga, lugnande och kritiska
artikeln.

Den alarmerande och tvetydiga artikeltypen karaktiriseras av de mediedramaturgiska
grepp som tenderar till att skapa en dramatiserad, intensifierad och
uppseendevickande gestaltning. Det behover nédvindigtvis inte vara problematiskt,
satillvida att artiklarna fortfarande goér det mojligt fOr ldsaren att fa forstaelse for
hilsorisken. Det dr dock informationsluckorna som forsvarar méjligheten att bedéma
och virdera hilsorisken. I den sakliga, lugnande och kritiska artikeltypen anvinds
istallet de mediedramaturgiska greppen for att skapa en sansad, betryggande och
undervisande gestaltning. Férdelen med tillvigagangsittet r att gestaltningen 1 basta
fall lyckas ge en helhetsbild av hilsorisken. Sett till gestaltningsfunktionerna fyller den
alarmerande och tvetydiga artikeln endast tva funktioner; att definiera halsorisken
och identifiera dess orsaker, medan den sakliga, lugnande och kritiska dven uppfyller
funktionerna; att ge ett moraliskt omdéme om hilsorisken samt att foresla 16sningar
och férutse dess effekter (Entman, 1993).

35



3. Hur uttrycker artiklarna vem som star bakom informationen om
halsorisken?

Vilka kdllor far kommai till tals?

Killorna i dagstidningarnas gestaltningar av kemiska halsorisker i livsmedel utgors
vanligtvis av en myndighet, organisation eller annan akt6r inom dmnesomradet. I
dessa fall uttalar killan sig om den aktuella halsorisken i form av kommentarer,
forskningsresultat och rekommendationer alternativt hianvisar till genomférda studier
gillande hilsorisken. De mest frekvent aterkommande kéllorna f6r samtliga
artikeltyper dr Livsmedelsverket och EFSA. Direfter férekommer dven
Kemikalieinspektionen, Smittskyddsinstitutet, WHO samt nationella och
internationella universitet och forskargrupper som kallor. Dessa upplevs vara savil
allmint kinda som tillforlitliga och har foljaktligen ett starkt ezhbos — de upplevs vara
trovirdiga samt ha en god moral och karaktir. Det ska dock poéngteras att graden av
tortroende for dessa killor kan paverkas av enskilda personers instillning till
myndigheter, EU och forskare. Har killorna sedan tidigare ett svagt ezhos hos den
enskilda personen torde de inte bidra till att fOrstirka rapporteringens trovirdighet.

I de fall dir ingen av dessa ovan nimnda killor i sin helhet star bakom
rapporteringen, sa blir det ofta féretridda av en anstilld, forskare, expert etc. Dessa
enskilda personer dr vanligtvis inte kinda, men de och rapporteringen tillskrivs
acceptans och fértroende sett till att deras verksamhetsomride, profession och titel
framhalls 1 artiklarna. Det nimnda innebir att dessa tva typer av kéllhdnvisning lever
upp till 1994-irs pressutrednings krav om kallkritik — det journalistiska innehallet ska
ha en tydligt angiven uppgiftslimnare eller vara bekriftat pa ett annat sitt (Hadenius
et al. 2011). Det férekommer dock artiklar dir ingen akt6r utgor killa till
informationen som framhalls, utan dir rapporteringen enbart tar utgangspunkt i
publicerade studier och forskningsresultat. I majoriteten av de artiklar som anvinder
sig av denna typ av killa hinvisas det dven till vem som stir bakom studierna och
forskningsresultaten saisom Livsmedelsverket eller EFSA. Vissa artiklars rapportering
om kemiska hilsorisker utgar dock enbart fran olika studier, utan att framhalla vem,
var, ndr samt hur studien ir genomférd. Dessa killor lever féljaktligen inte upp till
1994-irs pressutrednings krav om killkritik (Hadenius et al. 2011).

Hur anvands kallorna?

I alla vara fem artikeltyper — den alarmerande, tvetydiga, sakliga, lugnande och
kritiska, anvinds killor kontinuerligt. Det férekommer dock skillnader i hur
artiklarna anvander sig av, redovisar, samt forhaller sig till killorna. Den sakliga och
den lugnande artikeln dr de som tydligast uppvisar killan till rapporteringen. I dessa
artiklar dr det vanligt att savil en aktor som ett forskningsresultat agerar killa till
dagstidningarnas gestaltning av den aktuella halsorisken. I samtliga fall upplevs
aktorerna vara kinda och tillf6érlitliga ur ett allmént perspektiv. Sett till de studier och
forskningsresultat som framhalls, sa hinvisar rapporteringen dven alltid till vem som
stir bakom studierna och i flertalet fall 4ven till var, ndr samt hur studien 4r
genomford. Tydligt redovisade killor som dven innehar ett starkt ezhos bidrar saledes
till att rapporteringen upplevs som foértroendeingivande.

Aven den kritiska artikeln redovisar killorna tydligt. Anvindning av gedigna, kinda
och legitima kallor ger till f6ljd att stédja kritiken som framfors 1 artikeln och
rapporteringen upplevs dirmed inte som eget tyckande fran journalistens sida. De
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facto att killorna tillskrivs ett starkt ezhos — de upplevs vara trovirdiga samt ha en god
moral och karaktir, bidrar till att rapporteringen i sin tur framstar som tillf6rlitlig.
Gestaltningen i den kritiska artikeln far 4n mer tyngd och bérkraft da den dessutom
tydligt hanvisar till de kéllor vars information artikeln riktar kritik gentemot. Ldsarna
ges siledes en moijlighet att sjilva avgéra och bedéma huruvida den kritiska
gestaltningen 4r befogad eller inte.

Gemensamt f6r de tre ovan diskuterade artikeltyperna — den sakliga, lugnande och
kritiska, 4r att de ofta anviander flera killor i samma artikel. Detta kan vara vil
angeldget da likartade uttalanden kring hilsorisken fran olika killor kan bidra till att
oka artikelns trovirdighet. Aven den tvetydiga artikeln innehaller flera olika killor,
men de anvinds inte fOr att framf6ra ett enhetligt budskap. Artikeln kinnetecknas
istillet av en rapportering dir flera killor framfor skilda perspektiv och dir inget av
dem ges foretride. Det uppstar siledes en problematik f6r ldsaren gallande hur denne
ska bedoma och virdera hilsorisken som anses foreligga. Det nimnda blir 4n mer
problematiskt sett till det faktum att killorna som anvinds i flertalet fall 4r allmint
kinda samt har liknande grad av auktoritet och legitimitet, det vill sdga ett starkt ezhos.

Problematiken kan exemplifieras med artikeln Kaffe inget for gravid. 1 artikeln
presenteras en ny amerikansk studie som visar pa att kaffe i sma doser — tva koppar
per dag, kan Gka risken f6r missfall hos gravida kvinnor. I artikeln framhaller
samtidigt en expert att;

"Om du absolut bebiver kaffe under graviditeten, begrinsa intaget till en kopp eller mindre per
dag.”

Huruvida denna expert har nagon koppling till den amerikanska studien som artikeln
baseras p4, dr dock oklart. Direfter rekommenderar sedan Livsmedelsverket att tre
koppar per dag ir ett rimligt kostrad. Da rekommendationerna motsiager varandra
och da inget perspektiv pa halsorisken ges foretride, forsvaras allminhetens
mojlighet att bedéma och férhalla sig till densamma. Den tvetydiga artikeln édr
toljaktligen ett tydligt exempel dir ansvaret 6verlimnas till allminheten gillande att ta
reda pa vilken information och vilka rad de ska tro pa samt efterleva (Nohrstedt &
Nordlund, 1993).

Aktorer med dolda agendor

Ett kritiskt férhédllningssitt till killorna dr viktigt da dessa, trots ett starkt ezbos, kan ha
en egen agenda for sirintressen (Nord, 2008). Detta blir exempelvis tydligt 1 den
tvetydiga artikeln [z inneballer rester av bekdmpningsmedel. Artikelns killa ar
Naturvirdsverket som framhaller att ett test, som de sjilva har genomfort, pa 40
viner visade att de 34 som inte var ekologiska, innehdll rester av cancerogena och
reproduktionsstérande bekimpningsmedel. I artikeln riktar Naturvardsverket skarp
kritik mot resultatet och kommenterar det f6ljande;

"Det dir inte acceptabelt att de innehaller kemikalier som kan skada var hilsa. 177 tycker att
lagstiftningen bebiver skdrpas.”

Det ska da poingteras att de uppmatta halterna i vinerna, som Naturvardsverket
undersokning visar pa, ar langt under de grinsvirden som ir tillitna enligt
Livsmedelsverket. Det nimnda belyser saledes vikten av att kritisk granska killorna
da deras information om en hilsorisk desto mer kan finna grund i affarsmassiga
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avsikter, politiska intressen eller agendor for sirintressen, dn att hilsorisken de facto
utgor en risk for den personliga och allmdnna hilsan. Som i detta fall dir
Naturvardsverket utnyttjar att deras studies resultat publiceras i en dagstidning, for
att samtidigt arbeta for en skarpare lagstiftning. Att vara kritisk mot nyhetskallorna ar
dessutom en av de regler och férordningar journalisterna férvintas efterleva, vilket
befister vikten av det ytterligare (sjf.se).

I den alarmerande artikeln ér det huvudsakliga problemet angiende killorna att
artikeltypen tenderar att skapa larm ur forskning, experiment och studier som inte
anses helt gedigna. Ett tydligt exempel pa detta dr artikeln Konserver kdlla till omstridd
kemikalie publicerad 1 SvD. Artikeln baseras pa ett experiment utfort av fyra reportrar
fran SvD. I tva dagar at de konserverad mat, vilket medforde att halten av det
hormonstérande amnet bisfenol A i reportrarnas urin 6kade med flera tusen procent.
Enligt forskarna fran Lunds universitet som var med och genomférde experimentet
samt analyserade dess resultat, var denna nya upptickt anmdrkningsvard och av stor
betydelse. Det gar dock att ifrdgasitta hur pass tillforlitliga resultaten var och om det
var befogat att skapa ett larm ur studien sett till hur den utfordes;

"Konsumtionen har hela tiden legat inom det rimligas ramar. Frukosten har exempelvis bestitt av
vita bonor med bacon serverat pa plasttallrik i polykarbonat och nedskoljt med mikrat kaffe i
plastmngg. Till lunch har det serverats tonfisksallad med konserverade ingredienser eller burkravioli.
Konserverad frukt, glass pa kondenserad myjolk och nagra burkdl hor ocksa till det som siunkit
ned.”

For det forsta gar det att ifrdgasitta hur den nimnda konsumtionen kan anses ligga
inom de rimligas ramar. For det andra sa gar det dven att ifragasitta hur manga
personers matvanor som ar forenliga med hur reportrarna at i studien. For det tredje,
om en person dter i enlighet med hur reportrarna at i studien, gar det att ifragasitta
om det ar bisfenol A eller personens kostvanor som utgér den storsta hilsorisken.
Sadana kostvanor torde bidra till att kroppen utsitts for en mangd andra kemikalier
och tillsatser som kan ha en 4n mer negativ inverkan pa personens hilsa gentemot
bisfenol A. Artikeln dr féljaktligen ett tydligt exempel pa en artikel som skapar larm
om en hilsorisk pa tveksamma grunder. Aven om undersékningen méjligen visar pa
nya upptickter och hipnadsvickande resultat, sa ar det ett resultat som varken ar
tillforlitligt eller som kan sdgas visa pa en hilsorisk som en storre del av Sveriges
befolkning utsitts for. Att resultatet enbart far kommenteras av forskarna fran Lunds
universitet, vilka var de som utférde studien, bidrar till att reducera artikelns
reliabilitet ytterligare.

Pa grund av savil experimentets som rapporteringens utformning gar det att
ifragasatta varfér SvD valde att publicera ovan nimnda artikel. I det aktuella fallet
torde dock valet grundats 1 att SvD dels blev de som fick upp dmnet bisfenol A pa
andra mediers dagordning genom att agera foretridare, dels fick uppmarksamhet f6r
sin artikelserie om bisfenol A, kallad Bisfenolfillan. Dirtill kan valet av publiceringen
grundats 1 att experimentet var tillspetsat och fick ett intressant och hiapnadsvickande
resultat, vilket 4r forenligt med medielogiken och dirmed kunde locka till sig en stor
andel ldsare.
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Relationen mellan journalisten och kallan

Hailsorisker innebir ligen dir journalisterna maste vara sarskilt kritiska mot kallorna.
Detta da information snabbt maste férmedlas till allmdnheten samtidigt som den
tillgdngliga informationen ofta dr knapphindig och aktérer kan ha intresse av att styra
och kontrollera informationsflédet och nyhetsrapporteringen for egenintressen
(Nord, 2008). For journalisternas agerande 1 dessa situationer finns det tva strategier,
att antingen férmedla den tillgingliga informationen sa fort som maijligt eller att
kontrollera att informationen ar korrekt (Nohrstedt & Nordlund, 1993). Den
alarmerande och den tvetydiga artikeln priglas av den tidigare strategin, medan den
sakliga, lugnande och kritiska artikeltypen priglas av den senare.

Ett typexempel pa den alarmerande artikelns anvindning av den tidigare strategin —
att formedla den tillgéingliga informationen si fort som méjligt, ar akrylamid-larmet
som inledningsvis presenterades. Dir skapade bide DN och SvD omedelbara och
intensiva larm enbart nagra timmar efter presskonferensen. Larmet pagick i flera
dagar och gestaltades med hjilp av information fran flera etablerade och legitima
aktorer, som framholl hur situationen innebar ett globalt, hotfullt och bradskande
problem. WHO uttryckte exempelvis sin oro for forskningresultatet pa féljande sitt;

"Vi maste skynda pa. Detta dr ett potentiellt mycket stort, och globalt, problem. Det finns ingen i
varlden som bara kokar sina grinsaker”

Utdraget belyser hur erkinda och gedigna killor kan dras med i dramatiken vid en
hilsorisk och ge upphov till en alarmerande och intensifierad rapportering fran
dagstidningarnas sida. Det nimnda visar foljaktligen pa vikten att dagstidningarna
torhaller sig kritisk till kdllorna oavsett deras starka ezbos, samlade uttalanden samt
forutsatta sakkunskap inom omradet.

Det ska dock poingteras att dagstidningarna med stor sannolikhet dven sjdlva
tenderade att alarmera killornas utlatande ytterligare, pa grund av skillnaderna 1
killorna och journalisternas sprak, uttryckssitt och kunskap. Detta dd processen med
att omforma en forskningrapport eller ett utlitande fran en killa till en artikel som dr
torenlig med medielogiken innebir forenkling, tillspetsning och forkortning, vilket
toljaktligen kan leda till att information savil forloras som dramatiseras och
intensifieras. I artikeln E## ar har gatt sedan akrylamid-larmet berattar Margareta
Thérnqvist, en av huvudpersonerna for upptickten av akrylamid-larmet, hur detta
tog sig till uttryck vid det 6verdrivna larmet;

“Jag har en obehaglig eftersmak. Jag gjorde min plikt och informerade. Kanske gar det inte att
forena journalistikens och forskarnas virld. Eller for den delen forskarens och myndighetens”.

Samtidigt som utdraget visar pa problematiken med Gversittningen och
omarbetningen av killornas utlitande for att de ska anpassas till medielogiken, sa ar
det dven av vikt hur killorna sjilva framfor sin information till medierna. Geoffrey
Podger, chef f6r EFSA under akrylamid-larmet, papekar i artikeln Nationella giftlarm:
ska undyikas inom EU, att det ocksa dr av betydelse att myndigheter, experter och
forskare dr tydliga 1 sina resultat och kommunicerar ritt till medierna och
allminheten f6r att en korrekt rapportering ska kunna genomforas;

"Folk dr tillrickligt intelligenta for att forsta osdkra resultat. Men man madste inse att det finns
flera olika nivaer av information, alltifran den som riktas till experter med specialfunskap till
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sdadant som vénder sig till allmdnbeten och medierna. Ddrfor krdvs det att vi dr noga och verkligt

tydliga”.

Samtliga ovan framférda utdrag visar foljaktligen pa betydelsen av att savil killorna
som journalisterna dr medvetna om hur de tvd kommunicerar inom sin yrkesroll, f6r
att en alarmerande och missvisande rapportering ska kunna undgas.

Knappt en vecka efter presskonferensen om akrylamid da mer tillférlitlig fakta och
mer gedigna undersékningar kring akrylamid och cancer uppmarksammades, sa avtog
den alarmerande rapporteringen och dagstidningarna blev desto mer kritiska och
ifragasittande. Detta agerande frain DN och SvD:s sida kan harledas till Booker och
Norths (2008) slutsats om att dven de mest respekterade elittidningarna dras med i en
alarmerande rapportering och spir pa den nir den vil pagar, for att sedan déma ut
det nér larmet vil lagt sig.

Sammanfattning

I majoriteten av artiklarna anges killan till informationen, vilket gor att de lever upp
till kravet att innehéllet ska ha en angiven uppgiftslimnare eller vara bekriftat pa
annat siatt (Hadenius et al. 2011). Kallan utgors vanligtvis av en nationell eller
internationell myndighet, organisation, universitet, forskarteam eller annan aktor
inom dmnesomradet. Alternativet dr att en person eller en studie representerar nagon
av de nimnda killorna. Sammantaget for de killor som anvinds ar att de har ett
starkt ezhos, de upplevs vara savil allmint kinda som tillf6rlitliga ur allmédnhetens
perspektiv. Det férekommer dock skillnader 1 hur de olika artikeltyperna anvander,
redovisar samt forhaller sig till killorna. Medan den sakliga, lugnande och kritiska
artikeln har tydliga och fullstindiga kallor sa tenderar den alarmerande och tvetydiga
artikeln att stundtals anvinda otydliga killhdnvisningar och att inte vara kallkritisk.
Dessa artiklar brister dirmed gillande att innehéllet ska vara korrekt och att
journalisten ska forhalla sig kritisk gentemot killorna och kontrollera sakuppgifterna
(sjf.se). Den inneboende demokratiska och medborgerliga problematiken med
otydliga killor och en icke kallkritisk hallning 4r det faktum att dagstidningarna utgor
ett av de medier som allmédnheten nistan uteslutande far information ifran angiende
olika hilsorisker (Mral & Vigse, 2014).
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7. SLUTSATSER OCH DISKUSSION

I f6ljande avsnitt kommer vi att med utgangspunkt i vara fragestillningar och deras
respektive resultat presentera slutsatserna for var studie. Vi kommer dven att
diskutera studiens generaliserbarhet och ge forslag pa vidare forskning.
Genomgadende i avsnittet redogor vi ocksa for vara egna tankar och reflektioner kring
savil studien som dess slutsatser.

Syftet med var studie var att undersdka hur dagstidningar gestaltar kemiska hilsorisker i
livsmedel och med hjilp av var longitudinella ansats fick vi mojlighet att kunna uttala
oss om dagstidningarnas generella gestaltning av vart valda damnesomrade. Resultatet
visade att kemiska hilsorisker i livsmedel frimst gestaltas pa ett informativt, sakligt
och balanserat tillvigagangssitt med hjalp av tillférlitliga och tydliga kéllhdnvisningar.
Det innebir foljaktligen att dagstidningarna generellt sett ocksa efterlever de ideal,
uppgifter, krav och regler de forvintas folja och uppfyller siledes sin informativa och
demokratiska funktion i samhallet.

Resultatet for var studie anser vi har en hog giltighet och trovirdighet sett till var
metodvetenhet och vart reflexiva, systematiska, metodologiska och gemensamma
arbete vid empiriinsamlingen, analysen och resultatdelen. Dirav tror vi att resultatet
dven kan vara gillande vid DN och SvD:s rapportering av andra typer av hilsorisker.
Generaliserbarheten grundas ocksa 1 att majoriteten av artiklarna hade en informativ,
saklig och balanserad karaktir samt i det faktum att vart imnesomrade utgjordes av
en hilsorisk ddr rapporteringen oftast karaktiriseras av tidspress att fa ut information
och informationsbrist, jimférelsevis med en rapportering om halsoriskerna fetma,
rékning och alkoholkonsumtion. Dirtill forstirks resultatets generaliserbarhet
ytterligare av att resultatet bygger pa dagstidningarnas gestaltning under en
femtonarsperiod (Esaiasson et al. 2012). Resultatet gar mojligen ocksa att overfora till
andra kanaler och medier, dels med grund i ovan framférda argument, dels da det ar
rimligt att dagstidningarna sitter dagordningen for vilka nyheter samt med vilken
gestaltning dessa nyheter far genomslag i savil andra tidningar som pa tv och i radio.
Man bor dock ha i atanke att institutionella, redaktionella, ekonomiska och
marknadsmassiga faktorer spelar in géllande hur gestaltningar tar sig till uttryck.

Med grund i det stora antalet artiklar som lag till grund f6r den kvalitativa
innehallsanalysen, gar det dven att generalisera sett till dess resultat gallande
anvindningen av mediedramaturgiska grepp. Att de retoriska greppen pathos och
movere samt berattarteknikerna infensifiering, polarisering, stereotypisering tillspetsning och
personifiering torekom i dagstidningarnas alarmerande artiklar, tror vi dr forenligt med
alarmerande gestaltningar av andra halsorisker och alarmerande gestaltningar i andra
medier och kanaler. P4 samma sitt tror vi att de retoriska greppen /ogos, docere och
delectare samt berattarteknikerna forenkling och konkretisering férekommer i sakliga och
lugnande gestaltningar av andra hilsorisker samt i sakliga och lugnande gestaltningar i
andra medier och kanaler.

En svaghet med var studies resultat dr dock att vi inte kan fastsla om dagstidningarna
de facto uppritthaller sin generella sakliga gestaltning da faktiska, akuta och
problematiska hilsorisker verkligen foreligger. Tidigare studier som har riktat in sig
pé specifika, uppmirksammade och intensiva fall av olika hilsorisker, dir det har
varit ett osikert lige, tidspress att fa ut information och ett bristfalligt
informationsunderlag, har konstaterat hur en alarmerande gestaltning frimst anvinds
(Frewer, Rowe & Sj6berg, 2000; Swinnen, McCluskey & Franken, 2005; Barnett et
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al., 2014; Andersson Odén & Ghersetti, 2010). Under den kvantitativa
innehallsanalysen kunde dven vi notera att en alarmerande gestaltning ofta férekom
vid epicentrumet av 2000-talets mest uppmarksammade hilsorisker, sisom larmet
om akrylamid, dioxin i k6tt och bisfenol A i olika livsmedel. For att stirka studien
och kunna konstatera huruvida dagstidningarnas sakliga gestaltning verkligen ar
gillande vid reella, akuta och problematiska halsorisker och inte ersitts av en
alarmerande gestaltning, sa hade det varit m&jligt att lata analysobjekten for var
kvalitativa innehallsanalys utgoras av artiklar frin de mest uppmarksammade
hilsoriskerna.

Saklig gestaltning med positiva foljder

Faststillandet av att DN och SvD:s gestaltning av kemiska hilsorisker i livsmedel
generellt sett har en saklig gestaltning innebir flertalet positiva foljder. Ur tidningens
perspektiv kan sjalva gestaltningen i sig bidra till att bibehalla tidningens tilltro och
legitimitet hos ldsarna och dirav ocksa stirka tidningens ezhos. Dirtill kan den sakliga
gestaltningens anviandande av tydligt redovisade, vilkdnda och legitima killor dven
tora med sig positiva foljder for dagstidningarnas ezhos da det ger uttryck f6r en
gedigen, trovirdig och vilgrundad rapportering. Att dagstidningarna tillskrivs detta
starka ethos — upplevs som trovirdiga aktorer med en god moral och karaktir, far dn
mer betydelse ur dagstidningarnas perspektiv da det i slutindan dr det som mojliggor
deras fortlevnad. Utan fortroende, inga ldsare, utan ldsare, inga annonsorer, utan
annonsoOrer, minskade finansiella intdkter.

Ur ett bredare perspektiv dr den sakliga gestaltningen dven att foredra da
rapporteringen inverkar pa allminhetens riskperception (Coleman, 1993; Morton &
Duck, 2001; Yanovitzky 2002). Genom att dagstidningarnas gestaltningar aktiverar
olika idéer, virderingar och kinslor hos allminheten, sa paverkar det i sin tur hur
allminheten sjilva uppfattar och tinker kring fenomenet som gestaltas (Entman,
1993). Det innebir att den sakliga rapporteringen foljaktligen reducerar uppkomsten
av en onddig, obefogad och Gverdriven oro hos allminheten f6r savil den personliga
och allmédnna hilsan som for olika livsmedel. Det kan jamféras med den alarmerande
rapporteringen kring fagelinfluensan som fick hundratusentals svenskar att
massvaccinera sig (Andersson Odén & Ghersetti, 2010), eller med den alarmerande
rapporteringen om akrylamid i chips som bidrog till att forsiljningen av chips
minskade hastigt (Lofstedt, 2003).

Ytterligare positiva foljder av att dagstidningarnas rapportering har en saklig
gestaltning dr det faktum att rapporteringen aven inverkar pa hur myndigheter och
andra ansvariga kan arbeta alternativt arbetar med risken (Mral & Vigse, 2014;
Yanovitzky, 2002). En saklig gestaltning kan saledes underlitta myndigheters och
andra inblandade aktOrers arbete med att hantera hilsorisken samt fa allmdnheten att
agera i enlighet med deras direktiv. For dessa aktorer dr en saklig rapportering dven
att fordra f6r deras mojlighet att uppritthalla sin legitimitet och acceptans hos
allminheten da de vanligen utgér kallan till de kemiska hilsoriskerna som
dagstidningarna rapporterar om. Det nimnda innebir dven att en saklig gestaltning
kan gynna forskare och deras tilltro samt acceptans hos allmanheten, i de fall de star
bakom upptickten av nya hilsorisker.

Dirtill bidrar den sakliga gestaltningen till att inte urvattna betydelsen av begreppen
larm och hilsorisk hos allmdnheten. En 6verdriven och dramatisk rapportering kan
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ge till f6ljd att begreppen tappar dignitet hos allminheten, vilket kan innebdra att
dagstidningarnas nistkommande rapporteringar om faktiska hilsolarm inte upplevs
som trovirdiga och palitliga.

Aktorer med egenintressen

Nagot som foérvanade oss under vir studie var den stora mingd artiklar som vi
hittade, 556 stycken. Fordelat pa de tva dagstidningarna och den femtonariga
insamlingsperioden publiceras det en artikel om kemiska halsorisker i livsmedel
omkring var tredje vecka 1 respektive tidning. Orsakerna till imnets mediala
uppmirksamhet diskuterades under resultat och analys for fragestillning ett. Har vill
vi dock férdjupa de tankarna genom att sammankoppla dem med de killor som
vanligtvis star bakom forskningen och studierna angiende hilsoriskerna.

En bidragande faktor till mingden rapportering tror vi kan vara att kemiska
hilsorisker 1 livsmedel 4r ett amnesomrade dir killor i form av forskare, producenter,
myndigheter, politiker och andra intressegrupper kan ha affirsmissiga avsikter,
politiska intressen eller agendor f6r sirintressen. Aktérer kan exempelvis gynnas av
en rapportering om nya forskningsron gillande hur en viss kemikalie anses ha en
storre skadlig hilsoeffekt dn vad som tidigare var kint, vilket kraver beslut om nya
tillatna gransvirden. Andra aktorer kan i sin tur gynnas av att deras forskning far stor
publicitet da det ger legitimitet och uppmirksamhet till dem sjilva och deras
forskningssite. Dirutover kan nya upptickter om kemikalier i livsmedel innebira
ekonomiska vinster, dels f6r forskare och myndigheter da de eventuellt tilldelas
pengar for att forska vidare om den nya upptickten, dels f6r olika producenter som
ges bidrag for att exempelvis kunna anvinda nya typer av bekimpnings- och
gbdningsmedel dér de hilsofarliga kemikalierna inte férekommer. Det nimnda kan
saledes bidra till att olika kallor tenderar att fungera som lobbyister som erbjuder
dagstidningarna en ny upptickt, som de dessutom far ensamritt att rapportera om.
Da det nistintill fardiga materialet fran killorna bidrar till en snabb, enkel och billig
produktion i kombination med att dmnet stimmer val 6verens med medielogiken
och kraven for nyhetsvirdering, si dr det mojligt att dagstidningarna nappar pa betet.

Problematiken med att killorna kan ha egna agendor ir att det kan ge upphov till
rapporteringar om hilsorisker grundade i resultat, studier och uttalanden som i forsta
hand inte syftar till att informera om en halsorisk, utan som istallet syftar till att
forverkliga och mojliggdra killans sirintressen. De negativa foljderna ar att det kan
skapa onddig oro och ridsla hos allminheten for savil den personliga hilsan som for
olika livsmedel. Det kan dven medfora negativa konsekvenser f6r de aktérer som
missgynnas av killornas egenintressen. Dirtill kan det férsvaga dagstidningarnas ezbos
om det i efterhand uppdagas att rapporteringen om en hilsorisk var ogrundad,
6verdriven eller rentav felaktig. Det nimnda visar pa hur det dr av dn storre betydelse
att dagstidningarna lever upp till de lagar och férordningar gallande kallkritik som
journalisterna forvintas efterleva (sjf.se), da rapporteringen berdr ett amne dir det
finns finansiella, politiska och andra typer av vinningar med en viss typ av
gestaltning.

Ytterligare en problematik med det ovan framférda resonemanget dr att det dven kan
bli en uppsjo av artiklar gillande olika halsorisker i livsmedel. Dilemmat med
mingden artiklar 4r att de pa samma sitt som en 6verdriven och dramatiserad
rapportering, kan urvattna betydelsen i begreppen larm och hilsorisk. Trots att
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rapporteringen ér saklig, tillskrivs en killa och antas tyda pa en verklig hilsorisk sa
kan f6r mycket rapportering om dmnet leda till en mittnadskinsla hos allmanheten
som gor att de slar d6vorat till. Inte minst da det dven rapporteras om en mingd
andra hot, risker och faror f6r den personliga och allminna hilsan. Pa sikt kan det
leda till att de mest allvarliga kemiska hilsoriskerna saledes inte tas pa allvar da de
torsvinner i bruset av alla andra mindre larm.

Kritisk granskning i allmanhetens tjanst

Slutligen kan man stilla sig fragan; varfor gestaltar tidningar kemiska hélsorisker 1
livsmedel? Ar det f6r att anamma myndigheternas roll som informationsférmedlare
av olika halsorisker i livsmedel eller f6r att anamma rollen som granskare av
obefogade och 6verdrivna larm? Sett till vart resultat gar det att konstatera att
dagstidningarna frimst agerar sprakrér och mediala exponeringsarenor f6r olika
aktorer som ar verksamma informationsférmedlare inom omradet kemiska
hilsorisker 1 livsmedel, saisom myndigheter, inspektioner, organisationer, universitet,
forskarteam etc. En av dagstidningarnas tva uppgifter enligt 1994-drs pressutredning
ar att informera, vilket gor att denna roll som de anammar ir befogad.

Samtidigt framhaller 1994-ars pressutredning att den andra uppgiften for
dagstidningarna ar att granska (Hadenius et al. 2011). Medier, och diribland
tidningarna, benimns dven som en tredje statsmakt med uppgift att kritiskt granska
beslut och atgirder (Nohrstedt & Nordlund, 1993). Tankvirt dr saledes det faktum
att vi under var femtonariga insamlingsperiod fann enbart 59 artiklar som var kritiska
av hilsoriskerna. Fler artiklar av denna karaktar skulle saledes vara onskvart, for att
dels granska sanningshalten, tillférlitligheten och relevansen i larmen om
hilsoriskerna, dels granska aktérernas eventuella bakomliggande egenintressen med
att fa medieuppmirksamhet. Granskande och kritisk journalistik 4r dock
resurskrivande bade i form av tid och pengar, vilket kan forklara varfér den inte
torekommer 1 storre utstrackning. Dirtill innebar risksituationer ofta ligen da
information snabbt miste fé6rmedlas till allminheten, vilket ocksd kan férklara varfor
en granskande gestaltning férekommer i mindre utstrackning. Likvil krivs en sadan
journalistik da det dessutom gar att ifragasitta huruvida de aktorer som utgér
kallorna, sjalva skulle meddela dagstidningarna om felaktiga larm och rapporter som
de tidigare har gatt ut med, da det kan skada deras fortroende och anseende samt
uppfattningen gillande hur de skoter sitt ansvarsomrade.

En mer granskande och kritisk gestaltning handlar dirmed om en journalistik som
mojliggor ett ansvarsutkrivande och att nagon kan hillas till svars nir ogrundade,
overdrivna eller orelevanta hilsorisker uppdagas. Dirtill handlar en mer granskande
och kritisk gestaltning dven om att medborgarna ges mojlighet att bedéma och
hantera en hilsorisk grundat i en sjilvstindig, neutral och korrekt rapportering.
Nagot som ir av dn storre vikt sett till att dagstidningarna utgor ett av de medier som
allminheten frimst far sin information angaende risker ifran. For dagstidningarnas
del innebir en mer granskande och kritisk gestaltning dessutom att dagstidningarna
kan uppritthalla sitt ezhos hos allmidnheten, det vill sdga att de fortsitter att upplevas
som trovirdiga aktorer med en god moral och karaktir.

Med grund i ovan nimnda ér efterfrigan av en mer kritisk och granskande
journalistisk foljaktligen befogad, men kanske frimst for att férhindra att
allminheten ska ga runt och oroa sig f6r vargen 1 onddan, springa nir den inte
kommer, fOr att slutligen sta lugnt och stilla nir han val tassar fram.
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Vidare forskning

For att bredda och férdjupa kunskapen inom dmnesomradet ér ett annat val av
analysobjekt att foredra. Med ett annat kanal- eller medieval, skulle det vara mojligt
att dels undersoka vilka gestaltningar allminheten far ta del av beroende pa vilken
kanal och vilka medier de anvinder, dels diskutera vilka konsekvenser det nimnda
kan innebira. Kunskap till imnesomradet skulle dven kunna tillféras med ett
sandarperspektiv. Foérslagsvis skulle man kunna underséka hur journalisterna tinker
kring nyhetsvirdering, rapportering samt killkritik gillande amnet kemiska
hilsorisker i livsmedel, alternativt underséka hur anstillda pa exempelvis
Livsmedelsverket anser att dagstidningarna férhéller sig till saval Livsmedelsverket
som andra aktOrers rapporter om hilsofaror och vad dagstidningarnas gestaltning
medfér f6r konsekvenser f6r myndigheternas arbete och tilltro. Vidare forskning
skulle dven kunna utgdras av ett mottagarperspektiv med syfte att belysa hur
allminheten uppfattar dagstidningarnas gestaltning av kemiska halsorisker. Det skulle
kunna ge svar pa om dagstidningarna paverkar allminhetens riskperception och om
deras rapportering anses ge tillricklig information for allminhetens mojlighet att
bedoma samt hantera hilsorisken.
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BILAGA 1 - KODSCHEMA

Identifieringsvariabler

V1 = Nummer

Under denna variabel var inga variabelvirden tillgingliga, utan analysenhetens nummer
skrevs direkt 1 kodschemat, fér att pé ett systematiskt sdtt kunna samordna alla enheter
da de kodades.

V2 = Tidning (Anger vilken tidning som kodades.)

Variabelviarden: 1 = Dagens Nyheter, 2 = Svenska Dagbladet

V3 = Artal fér publicering (Anger vilket artal som den analyserade tidningens artikel
publicerades.)

Variabelvirden: 1 = 2000, 2 = 2001, 3 = 2002, 4 = 2003, 5 = 2004, 6 = 2005, 7 =
20006, 8 = 2007, 9 = 2008, 10 = 2009, 11 = 2010, 12 = 2011, 13 = 2012, 14 = 2013,
15 =2014

V4 = Publicerings-ID (Anger vilket datum som den analyserade tidningens artikel
publicerades.)

Under denna variabel angavs inget variabelvirde, utan datumet skrevs direkt i
kodschemat.

V5 = Rubrik (Anger de tva forsta orden i rubriken.)

Under denna variabel angavs inget variabelvirde, utan rubrikens tva férsta ord skrevs
direkt i kodschemat. Fér de artiklar som saknade en rubrik, skrevs inget i kodschemat.

Innehdallsvariabler

V6 = Amne

Under denna variabel angavs inget variabelvirde, utan den typ av kemikalie som artikeln
berérde skrevs direkt i kodschemat.

V7 = Rapporteringens karaktir (Anger karaktiren pa budskapet i rubriken och artikeln
som helhet.)

Variabelvirden:

1 = Alarmerande — Artikelns innehdll har fokus pd hur farlig den nya hilsorisken ér, utan
att ge konkret fakta eller information om vem som siger att hilsorisken dr en fara, vilken
malgrupp som ir utsatt, nir malgrupp ir utsatt samt hur malgruppen ska skydda sig.
Innehallet presenteras med dramatiska och virdeladdade ord.

2 = Saklig — Artikelns innehall fokuserar pa att framhalla fakta och information om
hilsorisken, utan inblandning av virdeladdade ord. Innehallet ger publiken en tydlig bild
om vem som sidger att det dr en hilsorisk, vilken malgrupp som ir utsatt, nir malgruppen
ir utsatt samt hur malgruppen ska skydda sig.

3 = Lugnande — Artikelns innehall framhaller hur den aktuella hilsorisken som det
rapporteras om inte utgdr nagon risk fér den allminna och personliga hilsan, da olika
atgdrder har vidtagits.

4 = Kritisk — Artikelns innehall ifragasitter alternativt stiller sig kritisk till den hilsorisk,
som enligt en killa anses foreligga. Artikeln kan exempelvis stilla sig kritisk till
hilsorisken som sidan, alternativt till den forskning den baseras pa etc.

5 = Tvetydig — Artikelns innehéll ger dubbla budskap da den later olika killor med olika
uppfattningar om hilsorisken komma till tals. D artikeln inte klargér hur publiken ska
térhalla sig till de dubbla budskapen och dessutom later de motstridiga uttalandena sta
for sig sjilva, skapas en otydlighet. Publiken limnas oviss om vad den kemiska
hilsorisken faktiskt innebdr samt vad den har £6r konsekvenser £6r den personliga
hilsan.

6 = Okodbar — Artikelns innehall gdr inte att koda till ndgot av de vriga
variabelvirdena.
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BILAGA 2 - PROTOKOLL

Artikeln som helhet

Rubriken
- Ar rubriken alarmerande eller saklig?
- Innehaller den alarmerande ord sasom; fara, larm, dod, gift, risk, kemikalier, sjuk?

Artikeln — Information om risken

- Framgar det vilken hilsorisk det aktuella livsmedlet innebar?

- Framhills vem/vilken malgrupp som ir utsatt?

- Framhills det ndr det dr en halsorisk, exempelvis hur mycket madste man éta av
livsmedlet for att kunna drabbas?

- Framhalls tips, rad eller l16sningar pa hur man kan undvika risken?

Artikeln — Framstillningen av risken

- Hur framstalls den aktuella situationen angiende hilsorisken — som katastrofal,
hotfull, problematisk, neutral, ingen fara, otydlig etc.?

- Anvinds virdeladdade, dramatiserade och skrickinjagande ord? I sa fall hur?

- Garderar avsindaren sig, d.v.s. uttrycker att hilsorisken “’kan vara farlig”, ’det kan
finnas risk f61”, “eventuellt leda till”’? I sa fall hur?

- Ar avsindare ifragasittande, kritisk eller skeptiskt till hilsorisken det rapporteras
kring? Hur tar det sig till uttryck i artikeln?

Anvindning av mediedramaturgi

Retorik

- Vilken/vilka av retorikens plikter karakteriseras artikelns rapportering av och hur
tar det sig till uttryck?

* Docere — rapporteringen ar undervisande, upplysande och informerande.

* Delectare — rapporteringen ar behagande pa sa sitt att den upplevs
tortroendeingivande och

betryggande.

* Movere — rapporteringen ar kinslomassigt laddad satillvida att den inverkar pa
mottagarnas kinslor.

- Vilken/vilka av retorikens appellformer karakteriseras artikelns rapportering av och
hur tar det sig till uttryck?

* Logos — rapporteringen ar informativ, faktabaserad, neutral, objektiv och saklig.

* Ethos — rapporteringen tillskrivs en killa, som anses allméint kind och tillforlitlig.

* Pathos — rapporteringen har virdeladdade ord, spelar pa mottagarnas kinslor och
sinnestillstind samt har en i6gonfallande och dramatisk stil.

Berittartekniker for att informera och forenkla

- Personifiering

* Personifieras fragan/hindelsen som artikeln handlar om f6r att siledes konkretisera
och forenkla artikelns innehall? Hur tar det sig i s fall till uttryck?

* Anvinds personifiering pa nagot annat satt?
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- Konkretion

* Fokuserar artikeln pa en konkret hindelse/situation for att forenkla for
mottagarna? Hur tar det sig i sa fall till uttryck?

* Anvinds konkretion pa nagot annat satt?

- Polarisering

* Anvands polarisering (tva asikter stills mot varandra) fOr att férenkla, om det finns
olika uppfattningar kring det artikeln handlar om? Hur tar det sig i sa fall till uttryck?
* Anvinds polarisering pa nagot annat sitt?

- Tillspetsning

* Ar innehallet i artikeln kort, klart och tydligt till den grad att det underlittar
mottagarens fOrstdelse av artikelns innehall? Hur tar det sig i sa fall till uttryck?
* Anvinds #lspetsning pa nagot annat satt?

- Farenkling

* Ar innehallet i artikeln férindrat sa pass mycket att det upplevs littforstaeligt och
littmottagligt f6r mottagarna?

* Anvinds forenkling pa nagot annat satt?

- Stereotypisering

* Anvinds berittartekniken stereotypisering fOr att mottagarna littare ska kunna kinna
igen sig 1 artikelns innehall? Hur tar det sig i s fall till uttryck?

* Anvinds stereotypisering pa nagot annat satt?

Berittartekniker for att dramatisera och intensifiera

- Personifiering

* Personifieras fragan/hindelsen som artikeln handlar om f6r att skapa mer kinslor
och dramatik, genom att exempelvis anspela pa att “du som ocksa 4r mamma kan
drabbas”. Hur tar det sig i sa fall till uttryck?

* Anvinds personifiering pa nagot annat satt?

- Konkretion

* Bortser artikeln fran den mer 6vergripande generella bilden och ser bara till ett
enskilt fall och drar slutsatser utifran detta? Hur tar det sig i sd fall till uttryck?

* Anvinds konkretion pa nagot annat satt?

- Polarisering

* Anvinds polarisering (tva asikter stalls mot varandra) for att skapa mer dramatik,
intensitet och

kanslor kring det artikeln handlar om? Hur tar det sig i sd fall till uttryck?

* Anvinds polarisering pa nagot annat sitt?

- Tillspetsning

* Ar innehallet i artikeln sa pass kort att det upplevs som om information fattas for
mottagarnas mojlighet att bedéma den aktuella risken? Hur tar det sig i sa fall till
uttryck?

* Anvinds #lspetsning pa nagot annat satt?

- Farenkling
* Ar innehallet 1 artikeln forenklat sa pass mycket att det upplevs som om
information fattas f6r mottagarnas moijlighet att bedoma den aktuella risken? Hur tar
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det sig i sd fall till uttryck?
* Anvinds forenkling pa nagot annat satt?

- Intensifiering

* Anvinds sntensifiering fOr att intensifiera artikelns innehall och gbra det mer
uppseende- och intressevickande? Hur tar det sig i s fall till uttryck?

* Anvinds infensifiering pa nagot annat satt?

- Stereotypisering

* Anvinds berittartekniken stereotypisering for att mottagarna ska kinna identifikation
och bli mer skrimda av artikelns innehall, da de exempelvis tillh6r den grupp som
artikeln avser? Hur tar det sig i sa fall till uttryck?

* Anvinds stereotypisering pa nagot annat satt?

Artikelns kalla

Artikelns killa

- Finns det ndgon/négra killor till informationen i artikeln, i si fall vilken/vilka?
Exempelvis forskning fran Livsmedelverket, EFSA, Naturskyddsforeningen eller
ndgon annan typ av kalla exempelvis en forskare, expert, likare eller
myndighetsperson som uttalar sig?

- Om det hinvisas till en forskning anges: nir (drtal), av vem, hur (exempelvis antal
medverkande i forskningen, aldersgrupp, kon etc.) och var forskningen dr gjord samt
var den finns publicerad?

- Upplevs killan vara en killa som ir allmint kind av allminheten?

- Upplevs killan vara en killa som anses vara tillforlitlig av allmanheten?
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BILAGA 3 — ARTIKLAR TILL KVALITATIV INNEHALLSANALYS

Dagens Nyheter

03-01-29, Nationella giftlarm ska undvikas inom EU, Sigrid Boe

03-05-03, Ett ar efter akrylamid-larmet, en mediestorm blaste upp, Lasse Granestrand
06-10-22, Livsmedelslarmen 6kar i Europa

07-09-01, Fisk mer nyttigt 4n skadligt

09-04-11, Tillverkare backar om kritiserad firg, Yvonne Perkins

09-05-24, Mat oroar mer 4n tetrror

09-09-15, Butiker infér aldersgrins f6r energidryck, TT

09-11-006, Grinsvirden for gift i maten féraldrade, Peter Letmark

09-11-19, Barn far i sig en cocktail av gifter, Peter Letmark

10-06-21, Grillad korv — med flamskyddsmedel, Mattias Bostrom & Testfakta
11-11-24, Studie om gift i fisk gérs om, Emma Léfgren

11-11-12, Férbjudet gift i ris. DN testar basmatiris pa storpack, Martin Hansson &
Testfakta

12-03-03, Varning £6r kadium i mjél, Martin Hansson

14-07-03, Holl inne larm om férorenat flisk, Jannike Kihlberg

14-07-19, Ny grilltrend kan leda till magsjuka. — Livsmedelsverket slar larm, Caroline
Englund

Svenska Dagbladet

02-04-26, WHO oroas av de svenska rénen, Gunilla von Hall

02-05-206, Fragetecken for cancerlarm, Inger Atterstam

05-03-16, Akrylamid 6kar inte cancerrisk, Inger Atterstam

05-04-10, Ar det ritt att avsta algjuicen?, Inger Atterstam, Susanna Baltscheffsky &
Fredrik Sj6berg

05-07-13, Dédligt nervgift soks i algerna, Annika Engstrom

05-10-18, Rad om alkohol star kvar trots nya ron, Karin Thurfjell

06-03-11, Besprutad mat virre dn cancer, Milena Bergquist

06-05-06, EU démer ut larm om att aspartam ger cancer, Henrik Ennart

06-09-22, Gifter i mat oroar Virldsnaturfonden, Hentrik Ennart

06-11-29, Bekdmpningsmedel hittade i fruktpartier, Henrik Ennart

07-04-29, Nir larmet blir farligare 4n giftet, Inger Atterstam

07-07-24, Giftet dioxin i maten 6kat inte cancerrisken, Anne Pettersson TT
07-11-24, Miljogift i frukt och gronsaker 6kar, Henrik Ennart

08-01-22, Kaffe inget for gravida, Anna-Lena Haverdahl

08-08-16, Salmonellasmittat kétt 1 snabbmatskedja, Simon Bynert

08-10-05, Varfor ger forskarna inga entydiga svar?, Inger Atterstam

08-10-29, Vin innehaller rester av bekimpningsmedel, Johanna Ekstrém

08-12-08, Varning tor flisk fran Irland, Emma Johannisson

09-02-02, Innehaller mitt dppelmos bensen?, Henrik Ennart

10-12-07, Hur farlig 4r smittan?, Mattias Magnusson

12-06-04, Konserver killa till omstridd kemikalie, Henrik Ennart

12-06-05, Rédgrona kriver stopp £6r bisfenol. Svart vilja bort kemikalierna, Henrik
Ennart & Josefin Pehrson

12-12-19, Larm minskade inte akrylamidhalten, Mikaela Akerman

13-03-18, Kontroll brister for dgg i maten, Anna-Britta Stahl

14-04-29, Livsmedelsverket tonar ned giftlarm, Emelie Nyman & Mikaela Akerman
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