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Studiens syfte &r att undersoka hur forfattare upplever processen och utgivningen av
sjélvpublicerade bocker.

Symboliskt kapital, litterdrt produktionsfillt, gatekeeping, puplishing chain, value chain,
supply chain, Customer relationship management

Kwvalitativa samtalsintervjuer

Kvalitativa samtalsintervjuer med sex forfattare

Studien visar att bokpublicering virderas hogre dn nitpublicering. Bokens kulturella status
och fysiska form ger den ett symbolisk vérde. Forfattarna anser att det finns ett hdgre vérde
1 att publicera en bok, i jamforelse med att endast publicera pa nitet. De ser mer pa e-
bocker och ljudbdcker som ett komplement till den traditionella boken, dock inte nagot
som utesluter det andra. Det finns en strdvan hos samtliga forfattare som striacker sig dver
sjdlvpubliceringstjansten Type&Tell, en ambition om att publicera ndgot som nér ut och
blir l4st. Marknadsforingen &r en vésentlig del av arbetsprocessen och dr mycket
betydelsefull for forfattarens majligheter att nd ut och sélja bocker. For sjdlvpubliceringen
ar sociala medier en avgorande marknadsforingskanal. Det finns ett symboliskt vérde i att
publicera en bok som &r beroende av var boken kommer ifrén. Det finns en stridvan i att ge
ut en bok men det finns ocksa en strdvan i att bli publicerad pa ett etablerat bokforlag.
Fordelarna med att bli publicerad pa ett bokforlag virderas hogre dn fordelarna som
framkom med sjdlvpublicering, s& som mdjligheter att kontrollera den kreativa processen.
Gatekeepingfunktionen pd bokforlag far en annan roll vi sjélvpubliceringen, den forflyttas
frén forlagen till aterforséljare och inkopare.
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Executive summary

This essay is written on behalf of Type&Tell, which is a self-publishing services provider from
Bonnier Books Ventures that provide writers with the tools they need to make professional

books. My mission is to study self-publishing from six writers perspective.

Each year the Swedish book publishers receive thousands of scriptures from individuals who
want to be published authors. However, there are only a few of the scripts that will be published
books. With the technical development, the book industry has undergone major changes in
recent decades. A result of this is the self-publishing of books. The established book publishers
play a role as gatekeepers when they decide what may and may not be published.

This study is based on John B. Thompsons theories about gatekeeping in bookpublishing and his
theories about publishing chain , value chain and supply chain.
Furthermore it is based on Pierre Bourdieus theories about the symbolic capital and literary field.

These theories are cooperating to achieve the purpose of this study.

My main purpose with this essay is to investigate how authors experience the process and

publishing of self-published books. To achieve the purpose of the study the main questions are:

1. What are the authors opinion about the relationship between Type & Tell, traditional book
publishing and other self-publishing?

2. How do authors value book publishing and online publishing?

A qualitative research method was used. I intewieved six writers from Type&Tell about their
experiences and opinions about self-puplishing in relation to traditional book publishing.
Nevertheless, about their views on the book as a medium, specifically focusing on their opinions

but also the function and the differences from online publishing.

This study shows that book publishing is valued higher than online publishing. The cultural value
of the book gives it a symbolic status. The writers consider that there is a higher value in
publishing a book than when publishing on internet. However, they look at e-books and audio
books as a complement to the traditional book, but not something that excludes the other. There
is an endeavor of all authors who is using the Type & Tell self-publishing service, an ambition to
publish something that reaches out and is being read.

Marketing is an essential part of the work process that is crucial to the author's ability to reach
out and sell books. For self-publishing, social media is an important marketing channel. There is
a symbolic value in publishing a book and that value sometimes depend on where the book

comes from. The benefits of being published by a book publisher are valued higher than the



benefits of self-publishing, such as the ability to control the creative process.

Type & Tell fills a gap for all involved actors in the market: for aspiring writers who want to be
published. For the Bonnier Group, since it is a revenue opportunity. For the book industry as a
whole, it makes it easier for book publishers to find new authors. All authors perceived Type &
Tell's self publishing service as professional, easy-to-use and safe. The aspects that the authors
perceived as positive with self-publishing were above all the time aspect and control aspect.
Opportunities to run the project under a separate schedule and independently determine how,
where and when the book should be published. A conclusion from all interviews is that the
gatekeeping function does not disappear during self-publishing, but is moved to buyers, libraries
and bookstores. There is a selection process that lies outside the book publisher but affects

authorts.
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1. Inledning

Att bli forfattare och ge ut en bok ér f6r manga en stor drom (Baverstock, 2015:3). De svenska
bokférlagen far varje ar in tusentals manus fran individer som vill bli publicerade forfattare. Dock
ar det endast ett fatal av de manus som inkommer som blir publicerade bécker (forlaggare.se,
2017). Manga skrivande forfattare blir refuserade och fir inte mojlighet att ge ut sina texter. De

etablerade bokférlagen intar en roll som grindvakter, da de bestimmer vad som far och inte far
publiceras (Svedjedal, 2014).

I och med den tekniska utvecklingen har bokbranschen genomgitt stora férandringar under de
senaste decennierna. Ett resultat av detta ar sjalvpubliceringen av bocker (forlaggare.se, 2017).
Sjilvpubliceringen méjliggdr bokutgivning for alla som vill och kan skriva bécker. I en tid med
férindrat medielandskap dér nya kanaler stindigt uppkommer ar forfattarens mojligheter att na
ut storre 4n nagonsin. Detta bidrar dven till stérre konkurrens och svarigheter att na ut, bade som

forfattare och egenutgivare av bocker.

Type&Tell ir ett unikt exempel pa hur det férindrade medielandskapet dven spridit sig till
bokmarknaden, da de sociala mediekanalerna ir i fokus vid marknadsforing av bécker. Med
tanken om att alla berittelser dr virda att dela lanserades Type&Tell hosten 2015. De har
kombinerat erfarenhet om bokpublicering med ny digital kunskap. Foretaget ar en del av Bonnier

Books Ventures och mojliggor sjalvpublicering av bocker (typeandtell.com, 2017).

Frin ett gediget intresse for skrivande och boécker kom jag 1 kontakt med Bonnier angaende ett
uppdrag till kandidatuppsatsen. Da f6retaget funnits i tva dr fanns en ambition och ett intresse 1
att ta reda pa hur man kunde na ut till nya forfattare och kunder. Efter ett mote och vidare
diskussioner med min uppdragsgivare Lotten Skeppstedt var uppdraget bestimt. En
intervjustudie med sex forfattare fran Type&Tell om deras syn pa sjalvpublicering. Detta for att
fa en djupare forstdelse 1 hur forfattarna sjalva har upplevt arbetsprocessen och utgivningen med

Type&Tell. Aven for att studera vilken roll den traditionella boken har i det starka mediebruset.

Denna studie kan bidra med att belysa faktorer som kan vara avgorande for aktorer i den svenska
bokbranschen. Vilken roll den traditionella boken har f6r forfattare och publik, samt hur
forfattare upplever den. Amnet blir intressant utanfér uppdraget med Type&Tells, da
sjalvpubliceringstjansten intar rollen som en ny aktor pa marknaden. Det ir en aktér som
paverkar forfattare, forlag och bokbranschen som stort. Den generella kunskap man i denna
studie kan fa om dmnet dr forfattares syn pa publiceringsprocessen, relationen mellan

sjalvpublicering och férlag samt vilket virde boken har i dagens mediesamhille.

Studien tillfér ny kunskap till medieforskningen i form av bokens virde och relevans ur ett
forfattarperspektiv. De digitala fordndringar som skett i samhillet har resulterat i forindrade

forutsittningar for alla inblandade aktérer pa bokmarknaden. Mojligheter att sprida men dven



publicera din bok dr pa en annan niva. Det behover inte lingre vara en process som tar ling tid
(Dahlstrom, 2006:290). Men varfor viljer man att publicera en bok? I dag finns méanga
mojligheter att publicera texter gratis pa internet med formodligen storre méjlighet till spridning
an genom den traditionella boken (Guthrie, 2011:188-189). Trots detta dr det nagot manga

drommer om och vill genomféra en bokutgivning, med férlag eller sjilvstindigt.

Tidigare forskning har fraimst fokuserat pa bokpublicering ur ett branschperspektiv och hur det
paverkar férlagen. Denna studie utgar fran forfattarens egna upplevelser och bokens relevans ur
ett medieperspektiv. Alltsa, hur forfattaren virdesitter boken som medium. Det finns ett virde 1
boken som fortfarande dr hégst aktuellt och inte tillfredsstills av att enbart publicera pa nitet.
Detta kan vara en orsak till att forfattare viljer att sjalvpublicera, man finner ett virde i boken.

Det finns fortfarande en status i att publicera en bok, men édr denna status densamma vid
sjalvpublicering? (Guthrie, 2011:44-45).



1.2 Syfte

Studiens syfte dr att underséka hur forfattare upplever processen och utgivningen av
sjalvpublicerade bocker. Detta for att skapa storre kunskap om sjilvpubliceringen i férhallande
till bokforlag och Gvriga aktorer pa marknaden, samt hur férfattare virdesitter boken som
medium. Genom att intervjua forfattare om deras upplevelser framkommer de faktorer som ar
avgorande vid sjilvpublicering och vilka konsekvenser sjialvpubliceringen kan ha pa branschen

och mediesamhallet i stort.

1.2.1 Fragestallningar

1. Hur ser forfattare pa relationen mellan Type&Tell, traditionella bokforlag och 6vrig
sjalvpublicering?

Detta for att undersoka bur forfattare ser pa sjalvypubliceringen i forhallande till bokforlag samt
[for att se om de upplever eventuella skillnader och likheter déremellan.

2. Hur ser forfattare pa relationen mellan nitpublicering och bokpublicering?

Detta for att undersoka hur forfattare ser pa bokens virde och relevans. Huruvida mediet dr en

avgirande faktor for valet av sjalypublicering.
1.2.2 Avgriansning

Uppsatsen utgar fran sjilvpublicering av bécker fran Type&Tell ur ett forfattarperspektiv. Jag
studerar forfattarnas egna upplevelser om arbetsprocessen och utgivningen. Perspektivet utgar
fran forfattarnas upplevelser av samtliga aspekter, inte forlagen eller andra aktorer. Studien
fokuserar inte pa juridiska, immaterialrittsliga eller ekonomiska delar av arbetsprocessen eller
boken. Studien ligger sitt frimsta fokus pa sjalvpublicering inom Sverige, da forfattarna kommer
hirifrin. Dock anvinds internationell forskning da den nationella forskningen ar ytterst
begrinsad. Studien kommer att beréra, men inte fokusera pa de medieférindringar som 1

samband med utvecklingen skett.

Studien utgar i huvudsak fran férfattarperspektivet. Resultatet dr en f6ljd av detta férhallningssatt.
I analysen kommer detta tolkas ur ett vidare perspektiv med koppling till tidigare forskning.



2. Bakgrund

2.1 Historien bakom egenutgivning

Sjalvpubliceringsforlag uppfattas manga ganger som nagot modernt och nytt men sa ér det
egentligen inte. Innan de forsta férlagen borjade etableras pa 1800-talet var egenutgivning det
enda sittet for forfattare att fa bocker utgivna. Genom att betala tryckare for att utféra sjilva
bokproduktionen beholl forfattaren upphovsritten pa sina verk. Da sirskilde man pa sa kallad
’renodlad egenutgivning”, dar forfattaren gav ut boken helt sjilvstindigt samt férfattare som
publicerats via sjalvpubliceringsforlag. Pa sjilvpubliceringsférlagen erbjods olika tjanster som

distribution och layout men forfattaren stod for alla kostnader (Svedjedal, 2000:30).

Det var under 1800-talet som de stora svenska bokférlagen grundades. Albert Bonniers forlag
1837 och Norstedts 1823. Under den hir tiden utvecklades systemet da forliggaren tog stillning
till den ekonomiska risken for utgivningen. Den svenska bokmarknaden expanderade under den
hir tiden men egenutgivningen fortsatte att spela en stor roll. Under 1970-talets radde en
forlagskris som mestadels drabbade de stora bokférlagen. Da bildades sa kallade ”stencilférlag”
som var sma forlag som framstillde sma upplagor och anvinde billig grafik och teknik.
Stencilforlagen skulle komma att bli viktiga f6r debutanterna, da krisen frimst drabbade de stora
forlagen (Svedjedal, 2000:38).

Enligt Johan Svedjedal ir de tre faktorer som sirskiljer traditionella bokforlag frin egenutgivarna.

* Forlagen har moijlighet att vilja vad som ska ges ut. Ett stort antal manus
inkommer varje ar och férlagen har makten att bestimma vilka som ska
publiceras.

* Forlagen star f6r den ekonomiska risken och finansierar produktionen av boken.

* Redigeringsarbete och radgivning av manus och bok.

Svedjedal menar att férlagens makt att valja vad som ska publiceras alltid 4r aktuellt, da de
reguljdra forlagen har den maktpositionen. Nir forlagen viljer huruvida ett manus ska publiceras
eller inte kan olika faktorer ligga bakom valet. En tanke som vildigt ofta ar relevant ar: "kommer
det silja?”. Den ekonomiska aspekten ir i de flesta fall avgérande for forlagens beslut. En
kvalitetsprévning ir givetvis ocksa relevant. Kvalitetsbedomning dr en friga om vad som ir god
litteratur. Denna bedémning har givetvis inte nagot enkelt facit. Olika férlag har ocksa olika typer
av forlagsprofilieringar. Vissa férlag publicerar endast skonlitteratur, vissa fokuserar pa sakprosa
osv. Det som férlagen viljer att publicera paverkar dven varumarkesbyggandet av forlaget, det
skapar en viss nisch (Guthrie, 2011:7-8). Redigeringsarbetet kan i vissa fall aliggas andra dn
forlaget och bli uppgifter for frilansare (Svedjedal, 1993:227).



2.2 Forandringar pa bokmarknaden

Det senaste artiondet har det vanligaste sittet att fa en bok publicerad varit att ga via ett forlag.
Forfattaren har da inte statt for den ekonomiska risken. Bokens tillganglighet har férindrats 1
samband med digitaliseringen i sambhillet, da internet bade ar ett populirt och effektivt sitt att
kommunicera pa. Idag nir forfattaren sjilv kan vara forlidggare dr det svarare att dra en grans for
vad forfattarens uppgifter dr och vad foérldggarens uppgifter dr. Vetenskapskommunikatoren och
forfattaren Kristina Svensson (2017) héivdar att det krivs tvad saker for att nagon ska kalla sig
egenutgivare: ekonomiskt risktagande och egen kontroll. Hon menar vidare att de vanligaste
publiceringssitten for egenutgivare ir att anlita en sjalvpubliceringstjinst eller ge ut pa eget forlag.
Om man som egenutgivare viljer att ge ut bocker helt sjilvstindigt startar man nagon form av
bolag och bedriver direfter sin bokutgivning som registrerad affirsverksamhet. Om man gar den
andra vigen och anvinder sig av en publiceringstjinst tar man hjilp av ett etablerat féretag som

bistar med praktiska I6sningar for tryck, distribution m.m. (ibid., 2017:11).

“The late age of print” har blivit ett namn f6r tiden vi dr en del av idag. I samband med
digitaliseringen torde det tala for att print ar pa vig att d6 ut. Det fors diskussioner om att boken
ir pa utgang men det finns egentligen inget som stodjer det pastaendet. I dag finns méjligheter att
ldsa pa andra sitt an genom den klassiska boken. E-bocker och ljudbdcker gér det méjligt att ta
del av berittelser via smartphones, surfplattor och internet. De digitala forindringarna har
resulterat i att bokmarknaden har paverkats. Hur man liser boken, nir ut med boken och
marknadsfor den har férindrats. Det forindrar villkoren f6r bade boken som medium och
bokmarknaden ur ekonomiska perspektiv. De traditionella roller som férliggare och forfattare

besitter dr inte lingre lika sjalvklara och nya arbetssitt och sitt att skapa intresse har borjat
aktualiseras (Steiner, 2012:250).

Paul Hodkinson beskriver digitaliseringen som en samhallelig utveckling dir internet och digitala
medier tar allt storre plats och ges mer betydelse. Som en digital version av ett tidigare analogt
medium dr Type&Tell pa flera sitt ett exempel pa de aspekter Hodkinson beskriver som typiska
for digitaliseringen. Type&Tell konvergerar ett traditionellt analogt medium, tryckta bocker, med
den digitala tekniken (Hodkinson, 2011:32-35).

2.3 Sjalvpublicering — vad ar det?

Sjilvpublicering, definieras dven som egenutgivning eller egenpublicering och asyftar att skaparen
av verket publicerar det pa egen hand (Guthrie, 2011:44). Verkets skapare publicerar texten eller
motsvarande utan hjilp frin bokférlag. Detta resulterar 1 att verkets skapare inte enbart blir
forfattaren 6ver verket utan ansvarar dven for alla andra led, sa som distributionen,

marknadsféringen och skoter kontakt med tryckeri och 6vriga delar av produktionsprocessen
(Rambe m.f1.,2010:25-26).



Det finns olika typer av sjilvpublicering men den vanligaste innebir att forfattaren sjalvstindigt
betalar f6r bokutgivningen (nordiskaforlaget.se, 2017). Det gar att sdrskilja tre typer av
sjalvpublicering: sjalvstindig sjalvpublicering, sjalvpublicering med foretag samt Print on demand
(go-publish-yourself.com, 2017). Sjilvstindig sjdlvpublicering innebir att forfattaren hanterar hela
publiceringsprocessen, fran att skriva till att marknadsféra boken samt distribuera och silja
boken. Vissa forfattare skoter alla dessa led sjilv eller betalar f6r professionell hjilp for att
genomfora olika led i processen. Den sjalvpublicerande forfattaren ansvarar f6r samtliga led och
dger rittigheterna till verket (go-publish-yourself.com/2017). Forfattare kan dven sjilvpublicera
bécker med hjilp fran ett sjalvpubliceringsforetag. Forfattaren finansierar vanligtvis
utgivningsprocessen sjilvstindigt, vilket skiljer sig fran att publicera via ett traditionellt bokférlag.
Sjalvpubliceringsforetag erbjuder olika typer av tjanster och support. Det kan exempelvis
innebira hjilp med layout, editering, marknadsféring och distribution. Vissa
sjalvpubliceringsforetag tar en viss procent nar boken siljs (nordiskaforlaget.se, 2017). Print-on-
Demand (POD) innebir att du betalar for din bok, en at gangen, vilket inte gors forrin boken ér
kopt. Print-on-demand publiceras i pdf-format (Clark&Phillips, 2014:275-276).

2.4 Type&Tell - ge ut din egen bok

Type&Tell ir en sjalvpubliceringstjanst fran Bonnier som mojliggor sjalvpublicering med
support. I samband med att fOrfattare registrerar ett konto hos Type&Tell giller ett avtal om
sjalvpublicering. Avtalet ingas i samband med registreringen och innefattar femton punkter fran

det juridiskt bindande avtalet.

Type&Tells bokutgivning bestér av olika steg. P4 hemsidan har de en bokeditor som mdojliggor
for anvindare att skriva direkt i verktyget eller ladda upp ett paborjat manus. Det ar gratis att
skriva och anvinda bokeditorn. Direfter kan anvindaren vilja bokformat, formge boken och
ladda upp ett omslag. Egna filer gir ocksa att anvindas vid uppladdning av omslag. For att
publicera en bok via Type & Tell viljer anvindaren ett publiceringspaket. Paketen dr anpassade
for olika budgetar och ambitionsnivaer for sjalvpublicering. Hir dr det ocksa méjligt att képa
individuella tjanster exempelvis marknadsféring, formgivning och tryck. I publiceringspaketet
T&T Basic (Print) ingar tryckta exemplar och méjlighet till distribution erbjuds. T&T Plus
(Distribute) erbjuder tio tryckta exemplar samt grundliggande marknadsféring som ingar. Boken
siljs via svenska och utlindska aterforsiljare. I T&T Pro (Market) ingar allt fran Pluspaketet samt
forfattarintervju och utskick av recensionsexemplar. Publiceringen av boken bestér av olika steg.
Forst registreras boken och ISBN hos Kungliga Biblioteket. Darefter gors boken tillginglig for
aterforsiljare och ldsare. Slutligen trycks boken i valfritt antal exemplar (typeandtell.com, 2017).



3. Tidigare forskning

Under de senaste dren har sjalvpubliceringen vixt i bade Sverige och andra delar av virlden
(Svedjedal, 2014). Forskning om egenutgivning av bocker ér i dag fortfarande relativt begrinsad.
De studier som finns utgar manga ganger fran hur digitaliseringen har paverkat bokbranschen
och hur bokmarknaden ser ut som helhet. Det finns fa studier om forfattarens perspektiv av
bokpublicering (Guthrie, 2011:44). Det finns dnnu firre studier om forfattarens perspektiv pa
sjalvpublicering. I denna del redogdrs for forskning som jag finner relevant f6r min studie.
Tidigare forskning om bokpublicering och bokmarknaden i stort ar riklig. Det foreliggande
arbetet fokuserar pa forskning som anknyter till sjdlvpublicering ur ett forfattarperspektiv.

3.1 Sjalvpublicering ur ett forfattarperspektiv

Alison Baverstock ir forskare inom forlagstudier och journalistik pa Kingston University och ar
en av fa som fokuserat pa sjilvpublicering. Hon har bland annat gett ut boken “The naked author”,
om sjilvpublicering med fokus pa forfattaren. Hon menar att forfattare har helt andra mojligheter
1 dag jamfort med for nagra decennier sedan. Forfattaren kan sjilv kontrollera sin utgivning och
ir inte beroende av de traditionella bokférlagen i samma utstrickning. Vidare redogér Baverstock
for egenutgivningen som ett potentiellt hot for bokforlagen. Da méjligheterna for att
sjilvpublicera har vixt kan det resultera i att bokférlagen tappar manga forfattare. Aven forfattare
som publicerats via bokforlag kan se férdelarna med att vara helt oberoende och publicera sitt
eget material. Det leder till att bokforlagen sitts i en utsatt position, da de idr beroende av hogt
tryck av manus (Baverstock, 2011:7-10). Da en central del i min studie ar baserad pa hur
forfattare upplever bokutgivningen som egenutgivare, ir Baverstocks forskning aktuell. Faktorer
som makt och kontroll kan vara orsaker till att man som forfattare viljer att sjalvpublicera. I sin
forskning lyfter hon frimst férdelar med sjilvpubliceringen och har ett modernt synsitt pa
sjalvpubliceringens maoijligheter. Da det finns forskare som argumenterar f6r motsatsen och
menar att forlagen kvalitetskontroller behovs for att skapa virdig litteratur, finner jag denna

forskning intressant.

3.1.2 En motvikt mot forlagen

Giles Clark och Angus Phillips (2014) forklarar och beskriver 1 ”Inside bookpublishing” hur
bokutgivning fungerar. Ett genomgaende tema dr hur bokmarknaden féridndrats och breddats
genom e-bocker, internetbokhandeln och Print on Demand. De menar vidare att mindre férlag
och egenutgivare verkar som en typ av motvikt mot de stora, etablerade férlagen. Clark och
Phillips presenterar dven tva alternativa definitioner av forfattare som ger ut pa egen hand:

“indieforfattare” och “hybridforfattare”. Indieforfattaren dr oberoende av férlag och ger enbart



ut sjalv medan hybridforfattare bade ger ut sjilvstindigt och pa forlag (Clark&Philips, 2014:44-
45).

I denna studie har sex forfattare intervjuats, fyra av dem har dven publicerat pa bokforlag och kan
dirmed sigas vara det Clark och Philips beskriver som hybridférfattare. Ovriga tva har enbart
sjalvpublicerat och kan dirmed sigas vara indieforfattare (Clark&Philips, 2014:44). Dock skiljer
sig Type&Tell frain andra egenutgivningsforetag, da de har en stark supportfunktion, vilket kan
tinkas resultera 1 att sjdlvpubliceringstjansten inte upplevs som lika sjilvstindig som Gvriga gor
(typeandtell.com,2017).

Clark & Philips teori om att egenutgivare kan verka som en motvikt mot férlagen gar hand 1 hand
med Baverstocks tankar om att sjilvpublicerade forfattare dr forlagens motstand. De utmanar

bokmarknaden genom att sjilvpublicera pa egen hand 1 stillet f6r att ge ut pa forlag.

Richard Guthrie dr forskare inom print och digital bokpublicering. I boken "Publishing — principles
and practise” redogor han f6r bokpubliceringsprocessen och bokmarknadens historiska och
framtida aspekter. Dels ur ett historiskt perspektiv, hur bokmarknaden sag ut fran forsta bérjan
fram till i dag, men dven hur den digitala eran har resulterat i bland annat sjilvpublicering
(Guthrie, 2011:198). Sjilvpubliceringen har varit ett alternativ for ett flertal framgangsrika
forfattare som startat pa detta sitt, exempelvis Virgina Wolff, Bernard Shaw, Mark Twain och
James Joyce med flera (Guthrie, 2011:44). Han menar att sjilvpubliceringen dr en méjlighet f6r
forfattare att komma ut fOr att i ett senare skede, om det gér bra, bli publicerade av ett etablerat
bokférlag (Guthrie, 2011:44-45).

3.1.3 Marknadsforing av boken

Baverstock menar att marknadsféring handlar om relationer och ett fungerande koncept av
bécker dr CRM, Customer relationship management. Det gar ut pa att ta hand om sina kunder
och behandla dem vil, vilket ar viktigt f6r att kunderna ska stanna (Baverstock, 2015:18). Detta

giller dven vid bokpublicering, att skapa relation med sina ldsare f6r att bibehalla sin lisekrets.

Alison Baverstock diskuterar tre punkter som hon anser ar viktiga vid marknadsféring av bocker.
Den forsta dr att bokutgivning ar en affirsverksamhet och ska vara I6nsam. Den andra ar att
bécker tivlar lika mycket om uppmirksamhet med andra produkter som med andra bocker. Den
tredje dr att marknadsforing dr mer komplicerat dn det ser ut. Det d4r manga faktorer som ar
avgorande fo6r marknadsforingens framgang och det dr sillan maoijligt att dra generella slutsatser
utifran det resultat man far fram. Dock kan man belysa faktorer som varit betydelsefulla f6r
slutresultatet (Baverstock, 2015:20).

Effekterna av internet och den tekniska utvecklingen paverkar hur bécker marknadsférs och
siljs. Det ligger en stor utmaning i att marknadsfora bocker 1 den digitala virlden av mediebrus

och nya kanaler som stindigt vaxer fram. I dag 4r dessutom mycket material tillgingligt utan



kostnad, vilket forsvarar marknadsforingens effekter av boken som produkt (Clark & Phillips,
2014:221).

3.1.4 Boken som medium

Definitionen av det som beskrivs som en bok kan sdgas vara bade konkret och abstrakt
(Dahlstrom, 2005a). Ur ett kulturellt perspektiv har boken blivit en lingre, avgrinsad text som ar
bunden i ett materiellt f6remal (Lundblad, 2001). Det gar alltsd att beskriva boken som en text
men ocksa som ett foremal. Boken gér att definiera i olika betydelser, i fysisk form, i form av
omslag/papper men dven som verk ur juridiskt/immatetiellt perspektiv. Dahlstrém (2005) menar
att fokus har legat pa boken ur ett immateriellt synsitt, pa boken som verk. Nir nya medier och
kanaler f6r bokpublicering har introducerats har materialiteten av boken blivit mer central, da

man sirskiljer pa digital och tryckt version av bokens innehall (Fleischer,2011).

Type&Tells mojliggor sjalvpublicering av boken, bade som immateriellt verk och i fysisk form.
Bokens form, som materiellt f6remal, blir dirav relevant, hur forfattare upplever bokens funktion

och virde i dagens mediebrus.

Under en lang tid har pappersboken bevarat text utan forandringar, vilket ger pappersboken en
viss stabilitet. Boken som medium och objekt har dirmed ett laddat virde och symboliska och
kulturella virden. Det dr en symbol for auktoritet och vetande. Larsen & Olsson menar att
bokens fysiska material inte bara dr ett innehall, det dr ett féremal (Larsen & Olsson, 2001:30).
Ridderstad menar att en text fullindas férst nir den publiceras som bok och att forfattare

forvirvar symboliskt kapital ndr de blivit utgivna (Larsen & Olsson, 2001:36).



4. Teoretiska utgangspunkter

4.1 Publiceringskedjan

John B. Thompson har studerat den amerikanska foérlagsindustrin. Thompson redovisar en teori
som forklarar bokmarknaden som en kedja och varje kommunikativ del 1 kedjan tillf6r nagot 1
bade produktionen och distributionen av en bok. Han presenterar tva modeller: supply chain och
value chain som beskriver hur hela publiceringsprocessen gar till. Da sjalvpubliceringen kan skilja
sig fran den traditionella bokutgivningen blir teorin av intresse fOr att undersoka eventuella
skillnader (Thompson, 2012:14-15). Supply Chain och value chain brukar tillsammans beskrivas

som publiceringskedjan.

Supply chain gestaltar hela bokprocessen fran forfattare till ldsare. Forfattaren skapar ett manus
som skickas in till férlaget. I vissa fall f6rmedlas det férst via en agent som férmedlar manuset till
ritt typ av forlag. Efter att ha arbetat med manuset trycks bockerna pa ett tryckeri hos en
distribut6r som direfter skickar béckerna till aterforsaljare, grossister och

bibliotek. Aterforsiljare, grossister och bibliotek har den slutgiltiga uppgiften att na lisaren.
Thompson menar att de olika leden 4r beroende av varandra och att varje del av processen
behover uppfylla nagot syfte. Utifran forlagens syn ér inte de enskilda ldsarna deras primira
kunder utan det dr mellanleden som bestér av grossister och aterforsiljare. Det slutgiltiga malet ar
att na lasarna, men forlagen siljer inte direkt till de individuella ldsarna. Kontakten mellan
forlagen och lisarna dr inte primir utan intresset hos lisarna vinder sig mot bockerna och inte
mot forlagen (Thompson, 2012:15-16).

The Value chain

I virdekedjan bestar varje del av en uppgift eller en funktion som bidrar till ett virde for
slutprodukten. Kedjan pabérjas hos forfattaren som skapar ett manus och skickar in det till ett
forlag. Manuset omarbetas av forlag, agent och forfattaren sjilv. Det dr vanligt att manuset gar
fram och tillbaka mellan dessa aktorer utan nagon bestimd ordning. Thomson beskriver forlag
och agenter som grindvakter, da deras uppgift dr att avgora vad som faktiskt publiceras och de
gor dessutom kvalitetskontroller. Virde i kedjan tillkommer dven genom forlagets anstillda och
frilansare som korrekturliser och jobbar med formgivning. Thompson beskriver hur viktigt det ar
att varje link i kedjan bidrar med nagon typ av funktion. Fyller inte linken ndgon funktion for
kedjans helhet behovs den inte och kan avligsnas (Thompson, 2012:16-17).

Da egenutgivning skiljer sig frin att bli utgiven av ett traditionellt bokforlag Blir Thompsons teori
om bokpublicering intressant. Efter kvalitativa intervjuer med sex utvalda foérfattare studeras hur
det skiljer sig fran den traditionella publiceringsprocessen. Om det ar stora skillnader, andra

linkar 1 kedjan eller andra faktorer som spelar in och paverkar.
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4.1.2 Litterdra produktionstfalt

Pierre Bourdieus teori om litterdra produktionsfilt grundar sig i olika typer av kapital. Det bestar
av ekonomiskt kapital, humant kapital, socialt kapital, intellektuellt kapital, symboliskt kapital
(Bourdieu,1993:250-252). Filten (strukturerat utrymme av sociala positioner) som Thompson
beskriver gar att ockupera av alla typer av agenter och organisationer. Dessa falt kommer
ursprungligen frain Bourdieu men Thompson har applicerat det pa bokindustrin och hur det ser

ut pa forlag. Han beskriver de olika filten som bokmarknaden bestir av (Thompson, 2012:6-7).

Ekonomiskt kapital: Finansiella resurser inklusive lager och produktionsanliggningar, kapitala

reserver.

Minskligt kapital: 4r personalen som jobbar pa forlaget. Deras erfarenheter, kunskap och

expertis.

Socialt kapital: dr det nitverk av kontakter och relationer som foretaget byggt upp under en
lingre tid.

Intellektuellt kapital: forlagens rittigheter att ta del av och dndra férfattarens verk.

Symboliskt kapital: den status och prestige som forlaget har byggt upp mot branschen och
samhillet (Thompson, 2012:5-06).

Da Type&Tells tjanster dr nagot mer omfattande dn Ovriga egenutgivningsforetag kan de litterira
produktionsfilten vara intressanta att diskutera. Det finns ett flertal orsaker till att forfattare viljer
Type&Tells sjalvpubliceringstjanst som kommer att undersékas niarmare. Trots att fOretaget ar
nystartat dr det en del av Bonnierkoncernen, vilket resulterar 1 att det inte 4r helt sjdlvstindigt.
Dirfor dr det troligt att det finns storre ekonomiska och kulturella férdelar som saknas hos andra
sjalvstindiga, nystartade sjdlvpubliceringsféretag. Pierre Bourdieus teori om det symboliska
kapitalet torde dirmed bli aktuell, da det 4r en tinkbar orsak till valet av sjilvpubliceringsféretag
(Bourdieu, 1993). Det sociala kapitalet ar ett tillstand av de 6vriga kapital som Bourdieu redogor
for (sociala, kulturella, ekonomiska). Alltsa, ett kapital blir symboliskt ndr andra i samma félt
medger virdet. Det dr en bedomning som gors av institutioner inom det kulturella faltet. Andra
aktorer 1 bokbranschen behover alltsa virdesitta det forfattaren gor, genom det symboliska
kapitalet (Larsen & Olsson, 2001:37).

4.1.3 Gatekeeping

En annan teoretisk utgangspunkt i studien ar teorin om Gatekeeping som introducerades av Kurt
Lewin pa 1940-talet. Teorin grundar sig i urvalet av nyhetspublicering och ir en del av
anvandningsforskningen. Att “gatekeepers” sitter agendan och dirmed bestimmer vad som
publiceras. De traditionella bokférlagen har i dag en roll som gatekeepers, da de avgér vad och
vem som far publiceras. For att forsta sjalvpubliceringens roll pa marknaden ar det viktigt att

forsta de traditionella bokforlagens roll pa marknaden (McQuail, 2010:114). Da foérlagen har

11



makten att bestimma vad som publiceras intar de en roll som grindvakter (Guthrie, 2011:15).
Gatekeepingrollen som existerar vid utgivning av bocker vid forlag aktualiseras inte pa samma
sitt vid sjalvpublicering. Det dr inga “grindvakter” som bestimmer eller avgor vad som far och
inte far publiceras. Den sjilvpublicerade forfattaren har friheten att publicera vad och nir den
vill. Det kan dock ifragasittas om gatekeepingrollen férsvinner helt vid sjilvpublicering eller om
det finns andra typer av grindvakter dn bokforlagen. De grindvakter som McQuail beskriver, sa
som redaktioner, férliggare med flera, kan sannerligen ocksa inta nya roller som ocksa paverkar

forfattarens bokutgivning och framgang (McQuail, 2010:115).
4.2 Teoriernas samverkan

Thompsons redogorelse for publiceringsprocesserna ir ett led 1 bokutgivningen. For att forsta
hur forfattare upplever bokutgivningen behover arbets- och publiceringsprocessen redovisas.
Thompson och McQuail redogér f6r bokforlagen som grindvakter. Gatekeepingfunktionen
existerar inte pa samma sitt vid sjalvpublicering men kan fa andra funktioner. Det Pierre
Bourdieu beskriver som det symboliska kapitalet aktualiseras for sjilvpublicerade forfattare. Dels
nir forfattare publicerar en bok, nir de specifikt publicerar pa Bonnier och slutligen nir de

publicerar en bok pa forlag.

Det som Pierre Bourdieu (1993) beskriver som det kulturella kapitalet dr en aspekt som gar att
koppla till férfattarens strivan efter framgang. De olika aspekter som forfattare pekar pa vid
bokpubliceringen gar att relatera till Bourdieus teori. For det forsta, genom att faktiskt publicera
en riktig bok med det kulturella virde och den funktionalitet som mediet och féremalet innebatr.
Det laddas vissa varden i att faktiskt ha publicerat en bok, vilket blir en viktig del av studiens
syfte. Vidare det symboliska kapitalet som finns i att publicera en bok hos Type&Tell och
Bonnier. Ett virde som kanske kan férvintas vara hégre an hos 6vriga sjilvpubliceringsforetag.
Det finns hir en kulturell, historisk bakgrund som bidrar till att publikationen pa Bonnier
virderas hégre. Aven hir finns det aspekter som talar fér Bourdieus kulturella och symboliska
kapital. Slutligen finns det en férvintan, en strdvan i att om inte nu, kanske en dag publiceras pa
ett bokforlag. Det torde finnas ett samband 1 denna foérvintan och i att man publicerar pa ett

Bonnierférlag, det ir ett steg nirmare det litterira produktionsfalt som Bourdieu beskriver.

Da studien dmnar underséka hur forfattaren upplever bokutgivningen blir gatekeepingfunktionen
av relevans av flera orsaker. Det Thompson beskriver om férlagen som grindvakter plockas bort
vid sjilvpublicering. Denna gatekeepingfunktion kanske inte behéver férsvinna, utan forflyttas.
Clark&Philips (2014) menar att egenutgivare har svart att na aterforséljare och bibliotek, da de
har en kritisk syn mot sjilvpublicerade bécker (Clark&Philips, 2014:44). Aven traditionella
medier har en tendens att frimst visa intresse for forfattare med etablerade bokforlag bakom sig.
Gatekeepingfunktionen kan alltsa tinkas spela en annan roll f6r sjalvpublicerade férfattare, som
paverkar forfattarens framgang och méjlighet att na ut med béckerna. I samband med detta

framkommer relevansen for hur avgérande vissa aspekter under arbetsprocessen ar for
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forfattarens mojlighet att ta sig forbi gatekeepers samt na det litterdra produktionsfiltet som
Bourdieu beskriver (Thompson, 2012:3-4).

Thompson beskriver hur produktionsprocessen ser ut for forfattare, forliggare och distributérer.
Arbetsprocessen och marknadsféringen dr en avgorande del 1 ledet mot att publicera en bok.
Baverstock (2015) menar att boken behéver ses som en produkt for att na framgang. Det dr en
bok som ldsare ska ta del av men det dr dven en produkt som lisare ska kopa. For att lisare ska
finna intresse f6r boken behover den marknadsforas (Baverstock, 2015:406). Detta dr en visentlig
del av forfattarens upplevelse av bokutgivningen. Arbetsprocessen beskriver Thompson i olika
processer som alla ir relevanta for syftet om forfattarens upplevelser. Aven hir framkommer hur
boken som medium faktiskt blir till, vilket 6kar forstielsen f6r boken som medium och den plats
och symbol den har i samhillet. Thompson beskriver hur vigen till att na boken som medium
framkommer. For att som forfattare slutligen na det litterdra produktionsfillt och det symboliska
kapital som Bourdieu beskriver behéver forfattaren lyckas med produktionsprocessen. For att nd
det litterdra produktionsfiltet behover forfattaren komma forbi de gatekeepers som vaktar de

olika aktOrerna si som aterférsaljare, bibliotek, bokhandlare.
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5. Metod

Studiens metod ar kvalitativ da ambitionen ir att fa en forstaelse for hur férfattare upplever
utgivningen av sjalvpublicerade bécker (Larsson, 2010:55). Studien fokuserar pa sex forfattares
tankar om relationen mellan sjalvpublicering, Type&Tell och traditionell bokutgivning. Vidare
undersoks hur forfattarna ser pa bokpublicering och nitpublicering. Jag kommer l6pande féra en
diskussion kring studiens styrkor och svagheter. Kapitlet dr ddrav uppdelat med diskussion efter

varje avsnitt.
5.1 Urval

Kvalitativa fallstudier, i form av djupgdende samtalsintervjuer med 6 forfattare fran Type&Tell.
Intervjuerna kan riknas under kategorin respondentundersékning, da intresse ligger i hur
forfattarna upplevde arbetet och utgivningen av sjalvpublicerade bécker (Esaiasson
m.f1.,2016:228).

Urvalet bestar av sex sjilvpublicerade forfattare, alla publicerade via Type&Tell. Tre av
forfattarna har dven publicerats via traditionella bokférlag och samtliga sex skriver bocker i olika
genrer. Da examensjobbet skrivs pa uppdrag var mojligheterna att paverka urvalet begrinsade.
Jag hade mojlighet att paverka vilken typ av forfattare som skulle intervjuas men efter diskussion
med min uppdragsgivare fann vi att sex forfattare var rimligt. Da studiens syfte ar att forsta
forfattarens upplevelse av bokutgivningen var min tanke att intervjua forfattare i olika genrer,
aldrar och kon. En tanke dr att genren kan paverka hur forfattaren upplever arbetsprocessen,
marknadsféringen och boken som medium. Bocker i olika genrer kan skrivas pa olika sitt och
dirmed paverka arbetsprocessen men aven hur det ser pa bokpublicering och nitpublicering.
Dirav ar urvalet av genrer brett och varierat. Jag har valt att numrera forfattarna som 1-6 och
namnen har av sekretesskal valts att inte anvandas 1 resultatet. Det framgar dock vilken forfattare
som skrivit i vilken genre. Den sjitte forfattaren har inte haft mojlighet att stélla upp pa intervju
utan besvarat fragor via mejl. Mojligheter att stélla foljdfragor och skapa ett samtal var ddrmed
inte aktuellt. P4 grund av detta kommer dennes svar inte fa lika stort utrymme i resultatet som

Ovriga forfattare.

Forfattare 1 kvinna, genre: Facklitteratur

Forfattare 2 man, genre: Deckare och kriminalroman
Forfattare 3 kvinna, genre: Barnbok

Forfattare 4 kvinna, genre: Chic-lit roman

Forfattare 5 man, genre: Handbok, sakprosa

Forfattare 6 kvinna, genre: Deckare, kriminalroman (mejlkontakt)
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5.2 Intervjuteknik

Uppsatsens fragestillningar dr av mer djupgdende karaktir och med fokus pa forfattarens
upplevelser. Intervjufragorna grundar sig pa studiens syfte och fragestillningar, vilket har styrt
intervjuguidens fragor. Jag hade en teori om att djupintervjuerna skulle resultera i en bittre
forstaelse for resultatet. Intervjuerna var individuella. Intervjuguiden ar av semistrukturerad
karaktir, da jag 1 forvag strukturerat fragor med utrymme for under -och féljdfragor. Fragorna
har varit relativt 6ppna (Larsson,2010:60). Intervjuguiden, var precis som resultatet uppdelat i tre
huvuddelar: Type&Tell som sjilvpubliceringstjinst, arbetsprocess och marknadsféring och
slutligen boken som medium. Denna struktur hade jag under alla intervjuer men intervjuféljden
var inte standardiserad (Larsson, 2010:66) utan lit intervjupersonernas individuella ingangar styra
intervjuguidens foljd. Inledningsvis lag fokus pa sjilvpubliceringstjinsten och hur de kom sig att
de valt just Type&Tell.

Tre av intervjuerna agde rum pa caféer i centrala Stockholm, da samtliga forfattare var bosatta i
Stockholm. Den fjirde intervjun skedde pa Svenska Missan och den femte pa ett café i centrala
Goteborg. Dessa intervjuer spelades in och var ungefir 40-50 minuter linga. Den sista bestod av
mejlkontakt. Alla intervjuer avslutades med fragan vad de hade f6r mal med sitt forfattarskap.
Fem av intervjuerna genomfordes enskilt med en intervjuperson at gaingen. En anledning var att
jag ville undvika att forfattare paverkade varandra i sina svar, vilket var en risk om intervjuerna

exempelvis varit 1 fokusgrupper i stillet.

5.2.1 Diskussion av urval, intervjuteknik och intervjuguide

Eftersom det handlar om mansklig erfarenhet 4r den kvalitativa metoden att foredra. I detta fall
forfattarens erfarenhet (Kvale, 2015:142-143). Den kvantitativa metoden fokuserar pa
generaliseringar av storre skala och jag fann inte att det var relevant att fokusera pa antalet, utan
ville istallet gbra mer djupgaende intervjuer av ett fatal forfattare — en sa kallad
respondentundersokning. Efter att ha diskuterat med min uppdragsgivare fann hon ocksa ett
storre intresse i att ga pa djupet hos sina forfattare, 1 stillet for att exempelvis genomfora
enkitundersokningar (Esaiasson m.fl.,2016:228).

Da urvalet bestar av sex fOrfattare kan resultatet inte med sikerhet ses som representativt for
bokbranschen som helhet. Det kan dirmed inte generaliseras, ur ett statistiskt perspektiv. For att
kunna se huvuduppfattningar forutsitts att det finns mittnad 1 svaren, vilket jag upplevde att det
forelag efter mina intervjuer. Dock skulle fler intervjuer behéva goras for att uppna en dnnu
tydligare mittnad av svaren. Pa grund av begrinsningar hos uppdragsgivaren kunde urvalet av

forfattare inte vara storre (Esaiasson m.fl., 2016:191).
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Intervjuguidens fragor var fran borjan strukturerad men intervjuerna bestod av ett friare samtal.
Eftersom intervjutekniken inte var helt strukturerad kan det ha resulterat i att jag inte fick med
allt jag behovde av varje intervjuperson. Da fragornas ordningsfoljd inte varit densamma under

alla intervjuer kan det ha paverkat resultatet (Esaiasson m.fl., 2016:191).
5.3 Bearbetning av empiri

5.3.1 Transkribering

De fem intervjuer som skett vid personliga méten har transkriberats. Den intervju som
genomfordes via mejl har tagits med men inte behovt transkriberas. I de fem intervjuer som
spelats in har ”smaprat” och dmnen som inte haft med studiens syfte att gora, plockats bort.
Detta har inte varit av nagon relevans for studien. Skratt och fyllnadsord som ”eh” och ”hmm”
har tagits med till viss del for att forsta om det var tillfallen intervjupersonen tvekade eller var

osiker. Dock har fokus legat pa vad de har sagt och inte hur eller pa vilket satt.
5.3.2 Kategorisering och presentation

Jag har kategoriserat resultatet 1 de tre delarna: sjdlvpubliceringstjinsten Type&Tell, boken som
medium och arbetsprocessen och marknadsforingen. I dessa tre delar har jag valt citat som varit
representativa for intervjuerna (Larsen, 2009:104). Efter att jag transkriberat alla intervjuer gjorde
jag ett schema fOr att fa ett helhetsperspektiv pa vad mina intervjupersoner hade svarat. Jag satte
in dem i en matris och delade upp intervjupersonerna pa ena axeln och frigorna pa den andra.
Detta gjorde jag for att fa en Overblick pa de svar jag fatt fram samt for att identifiera
tankemonster (Larsen, 2009:97). Presentationen av resultatet bestar av citat fran forfattarna som
namngetts efter nummer 1-6. Citaten presenteras under varje resultatdel, men ej under
analysdelarna. Detta for att i resultatdelen presentera vad forfattarna har sagt om samtliga imnen
och for att sen 1 analysen och slutsatserna diskutera detta och koppla det till teorier och tidigare
forskning (Larsen, 2009:102).

5.3.3 Diskussion av empirisk bearbetning

Vid datareduktionen av transkriberingarna har mina bedémningar av vad som ir relevant legat till
grund for de val jag gjort. Det dr viktigt att papeka att jag kan ha missat visentliga delar, dé jag
sjalvstindigt genomfort intervjuerna och utgatt fran min egna subjektiva bedomning. D jag
genomforde intervjuerna innan jag bestimt teoretiskt ramverk borde resultatet dirav vara mindre
vinklat 4n om det var forbestimt sen innan. Jag hade teoretiska utgangspunkter men hade inte
fattat beslut om vilka teorier skulle vara studiens fokus. Pa sa vis undvek jag att vara for partisk i
intervjuerna (Kvale & Brinkmann, 2014:280).
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5.3.4 Diskussion av redovisning av resultat och analys

Innan intervjuerna hade jag en forvintan att forfattarnas upplevelser av bokutgivning skulle skilja
sig fran varandra. Jag kunde dock finna en tankestruktur som gick att tyda hos de flesta av
forfattarna (Larsson, 2010:72).

I efterhand hade min intervjuguide kunnat besta av mer specifika fragor. Da intervjutekniken var
av semistrukturerad karaktir var intervjuerna 6ppna och relativt fria. Jag anpassade samtalet till
forfattaren. Det resulterade i att vissa intervjuer blev vildigt fria och jag fick material som inte var
anviandbart i studien. Jag vill fértydliga att resultatet inte 4r baserat pa nagon typ av statistisk

undersékning men den visar pa férfattarens resonemang och bidrar till mediets funktion.

5.4 Validitet och reliabilitet

I stora drag innebir validitet att studien miter det som man syftar att mata. For att uppna
reliabilitet ska intervjutillfillena genomféras pa samma satt. Slumpmassiga och osystematiska fel
far inte férekomma (Kvale & Brinkmann, 2009:88). Intervjuerna har inte utforts pa samma sitt,
dels for att de var pa olika platser men ocksa for att en var via mejlkontakt. Detta kan sjilvfallet
ha paverkat reliabiliteten i resultatet. Dock har den sjitte och sista intervjun som var via mejl fatt
en mycket mindre plats i resultatet an de ovriga. Hog validitet priglas dven av en avsaknad av
systematiska fel 1 undersékningen, samt att studien i realiteten undersoker det den enligt
problemformuleringen har som syfte att undersoka. (Esaiasson et. al., 2012:57) For att fa tydliga
svar pa mina fragestillningar och i stérsta méjliga man eliminera systematiska fel ir en tydlig och

konkret utformning av tillvigagangsittet viktig.

Vetenskapliga studiers reliabilitet bygger pa deras tillférlitlighet. En undersékning med hog
reliabilitet ska kunna upprepas med samma resultat vid olika tillfillen oberoende av vilka som
utfort den eller nir den utférts (Ekstrom & Larsson, 2000:12-13). Min forskning kan riknas som
hermeneutisk, dir undersékningsobjekt bestar av intervjurespondenters tolkningar av sina
upplevelser och erfarenheter. Eftersom minniskors tolkningar kan férindras over tid kan
resultatet inte garanteras bli detsamma i en annan tidskontext. For att ge metoden storre
transparens ska intervjuerna dock alla baseras pa intervjuguiden som utgangspunkt, dock har inte
samma fragor stills 1 samma ordning till samtliga respondenter. I stillet har jag latit forfattarna
tala 6ppet och gatt in pa de dmnen som i samtalet kommer naturligt. Intervjuguidens fragor har
alltsa varit ett underlag men frageféljden har inte varit densamma under alla intervjuer. Jag ar
medveten om att egna erfarenheter och férestillningar kan paverka tolkningen av resultatet och
iven sittet att intervjua (Esaiasson et. al., 2012:253). Aven det som Esaiasson et. al. (2012)
beskriver som intervjuareffekter kan leda till att intervjupersonen svarar pa fragor pa olika sitt
(Esaiasson et. al., 2012:253). En forhoppning ir att jag har kunnat minimera mojlig personlig

paverkan och genomfoéra si neutrala tolkningar av intervjumaterialet som mojligt.
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6. Resultat och analys

Resultatet ar uppdelat i tre teman som utgar frin mina fragestallningar. Den fOrsta delen dr
sjalvpubliceringstjansten Type&Tell, direfter arbetsprocessen och marknadsforingen. Dessa tva
teman dr kopplade till fragestillning 1: hur forfattare ser pa relationen mellan Type&Tell,
traditionella bokférlag och 6vrig sjalvpublicering. Slutligen redovisas boken som medium som ér
kopplad till fragestillning 2: Hur forfattare ser pa relationen mellan natpublicering och
bokpublicering. Efter varje tema redovisas tillhérande analys. Resultatkapitlet avslutas med en

slutanalys.
0.1 Sjalpubliceringstjansten Type&Tell

6.1.2 Kulturellt varde och funktionalitet

For samtliga forfattare framkom att Type&Tell var ett relativt sjilvklart val vid beslut av
sjalvpublicering. Faktorer som att det upplevdes serist, smidigt och tryggt framkom fran

forfattarna.

7V dldigt enkelt och smidigt! Snabba kontakter, raka svar. Kanon! |dttendjd. Det har fungerat vildigt bra”. —
Forfattare 5

Det fanns en forvintan 1 att Type&Tell ligger under Bonnier. Det framkom att det finns en viss
status med Bonnier och att det ér ett fOretag som uppfattas som seriést och professionellt. Det

finns dven en viss forvintan om att na framtida méjligheter inom Bonnierkoncernen vid val av
Type&Tell.

"Det fdnns seridst. Sa kande jag att det blir tyngd i och med att det ér med i Bonnierkoncernen. Det fdndes
proffsigt.” — Forfattare 3

En forfattare berittade dven att det finns tyngd 1 att ge ut en bok, att det ar ett bevis pa att du kan

nagot som dr vart att lasa.

"Det finns en tanke om att ger du ut en bok, di maste du kunna ndagot. Alltsa boken blir beviset pa att du
faktiskt har en viss tyngd. For fackbicker kan du absolut ge ut din forsta bok genom sjalvpublicering men jag tror

det dr annorlunda med skonlitterdra bicker”. — Forfattare 5.

Vid intervju med en av forfattarna framgick att vilja ett Bonnierféretag var ett medvetet,

strategiskt val for att na framgangar med den sjilvpublicerade boken.

"Ja, det var ju medpetet. Det var en blandning av att jag tyckte att deras idé kdndes spannande och heltickande.
Allt som kdnts lite krangligt har de byilpt till med. Pedagogiskt.” — Forfattare 4.
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En annan forfattare medgav att det faktum att det var Bonnieragt troligtvis var en orsak till att
anvindare viljer Type&Tell, i stillet f6r nagot av de 6vriga egenutgivningsforetag som finns pa

marknaden. "Det tror jag absolut. Mdanga viljer nog dem just pa grund av det.”- Farfattare 1.
6.1.3 Tid och kontroll

En fordel med sjalvpubliceringen som framkom av alla forfattare var kontroll. Méjligheten att
kontrollera hela processen sjilv. Det fanns ingen som kunde dndra innehéllet, styra Gver
tidsplanen eller gora forindringar som var utanfor forfattarens kontroll. Det var nagot samtliga

forfattare upplevde som positivt.

"Ligger du pa ett traditionellt forlag har du ingen kontroll dver boken. Om den ligger dér i en rea-korg for 39
kronor eller kanstke forsvinner helt fran hyllorna. Jag har ju hela kontrollen dver boken. Det dr en stor fordel
skulle jag siga. Jag har kontroll dver vad som hénder med den.”- Forfattare 1

Kontrollaspekten gar att undersoka i alla delar av processen. Dels dr det den kreativa processen,
sjalpublicerade forfattare har ritt att skriva precis vad de vill utan nagon kontrollfunktion. Bokens
utseende och layout kommer inte granskas och kontrolleras. Aven vad boken ska kosta och hur
den ska siljas dr helt upp till forfattaren sjilv. Pa Type&Tell kops boken in pa Adlibris och
Bokus, vilket ingér i tjinsten. Bortsett fran dessa aterforsiljare kan boken siljas 6verallt eller

ingenstans. Ansvaret ligger hos foérfattaren sjilv.

"Man madste vara villig att ta reda pa en del ndr man sjalvpublicerar. Men det tror jag att de flesta dr. For de som

gjdalvpublicerar dr drivna. Da har man som vanligt gjort en del forberedelser och research pa forband.” — Forfattare
2.

Bortsett fran att forfattarna varit eniga om att ha egen kontroll dr en stark fordel, dligger det
forfattarna ett storre ansvar. Det finns inget forlag som rittar fel. Hela processen, fran att skriva
till att publicera och marknadsféra ligger pa forfattaren att sjilv ordna. Det finns inte samma
kontroll och samma support som pai ett etablerat bokférlag. Dock dr det viktigt att notera att
manga tagit hjilp av redaktérer och kontakter i branschen. Aven Type&Tell har varit delaktiga i
supporten. Nagot som forfattarna lyfte i samtliga intervjuer var att deras personliga egenskaper
spelade en viss roll i processen. De beskrev sig alla som drivna och disciplinerade, vilket verkade
vara en stor fordel vid sjilvpublicering. Det finns en strdvan, en ambition och framfor allt en stor
passion i det de gor. Den stora skillnaden fran att publicera via forlag, verkar frimst ligga 1

egenmakt och delaktighet.

"Den stirsta skillnaden dr att du har all makt sialy. Den makten handlar om allt fran texten till nér du vill ge
ut din bok till att sjily anlita nagon som gor omslaget. 1 varje del av skapandet sa har du din fullstindiga makt
gjdly”- Farfattare 2.

De traditionella férlagen har linga tidsperioder fOr att publicera manus. Det dr dven vanligt att

processen forlings, da justeringar och dndringar ska goras pa vigen (Clark & Philips, 2014:44-45).
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Att det tar sa lang tid fOr att fa sitt manus utgivet visade sig ocksa vara en faktor som spelade roll

for forfattarna nir de bestimde sig for att sjalvpublicera.

Tre forfattare berittade att en avgérande faktor var tidsaspekten. De hade en ambition att fa ut

sin bok och ville inte vanta.

"Jag tog kontakt med dem for att jag hade varit i kontakt med ett annat gammalt, traditionellt forlag som ville ge
ut min bok och var intresserade. Men som inte kunde gira det pa minst ett ar. Det drijde for lange. Med tanfke
pd att jag hade forskningsmaterial att ge nt —Forfattare 1

En viss otalighet och ett behov av att vara i kontroll 6ver arbetet med boken framkom som

avgorande aspekter.
60.1.4 En sprangbrada till bokforlagen

Fyra av de forfattare som har intervjuats har erfarenhet av bade sjilvpublicering och utgivning av
bokforlag. Tva av dessa blev publicerade av ett forlag efter de sjalvpublicerat boken via
Type&Tell. Att detta har varit en plan frin borjan framgick tydligt hos de som numera blivit
publicerade av ett forlag.

"la, absolut. Antingen med den hér boken eller nésta bok. Det har sag jag lite som en biljett att komma in och
ocksd en mijlighet att ldra mig branschen” — Forfattare 4.

En annan forfattare berittade att hen forst skickat runt manus till olika férlag men sedan bestimt
sig fOr att ge ut sjalvstindigt. Nir ett bokférlag sedan kontaktade hen nagra veckor senare var det
en sjalvklarhet att tacka ja. "Absolut. Jag skickade till forlag forst. Sa det var vil lite mdilet om man siger
sa”. — Forfattare 2.

6.1.5 Analys

Forfattarna menar att de aspekter som virderas positivt med sjalvpubliceringen dr moéjligheten att
ha kontroll 6ver arbetet, styra 6ver den kreativa processen samt att kunna bestimma nir var och
hur boken publiceras och siljs. Det finns dven en viss otalighet hos férfattarna som inte matchar
bokforlagens tidsramar vid publicering av manus. Det finns ett behov att publicera nagot inom

en kortare tidsperiod.

Alison Baverstock skriver att det finns ett behov hos forfattare att ha kontroll och vara delaktiga 1
bokutgivningen. Det dr nagot som forfattare kan uppleva att de saknar pa bokférlag (Baverstock,
2015:11).

En tinkbar orsak f6r behovet av kontroll dr att den kreativa processen ar vildigt personlig och
individuell och det finns en viss ridsla hos forfattarna att tappa kontrollen av sin bok om de blivit
publicerade via forlag. Har ar viktigt att skilja pa de tva forfattare som enbart har publicerat sjilva

och det fyra forfattare som aven publicerat via ett traditionellt férlag. Hos de tva forfattare som
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enbart sjilvpublicerat, verkade kontrollfraigan och kreativitetsfriagan vara av stérre virde. De vill
vara delaktiga i alla led och kidnna att de 4r med pa vad som hinder med boken (Baverstock,
2015:10).

Thompson beskriver att forfattares strivan efter kontroll 6ver sin utgivning kan tyda pa att de vill
franga risken att bli en obetydlig del av ett bokférlag, en byggsten till férlagets skapande av
ckonomiskt kapital. Den status och prestige ett bokférlag har skapas bland annat genom
utgivningen av utvalda titlar. Thompson menar att det kan vara en forklaring till forfattares behov

av kontroll som de inte vill mista (Thompson, 2012:43).

De forfattare jag intervjuat tycks inte bekymra sig 6ver att bli en del av bokférlagets symboliska
kapital, snarare en ridsla att inte ha i kontroll 6ver de olika delarna i utgivningsprocessen, vilket
talar for Alison Baverstocks tanke om att kontrollaspekterna med sjalvpubliceringen (Baverstock,
2015:17). Vidare framgick att en tydlig orsak till valet av Type&Tell var att det dr en del av
Bonnier. Det fanns egentligen inte nagon forfattare som sag nagot negativt i att Bonnier har en
viss status och prestige som andra egenutgivningsforetag saknar. Det ska dock fortydligas att det
inte gar att dra en generell slutsats att det ar fallet for alla som publicerar via Type&Tell. 1
samtliga intervjuer var det ett tydligt samband och dven en orsak till att man valde Type&Tell
framfér andra egenutgivningsféretag. Under intervjuerna anvandes ord som ”professionellt”,
”starkt” och Vpalitligt” for att forklara synen pa foretaget. En respondent beskrev det som att det
fanns #yngd 1 foretaget, da det dr en del av Bonnierkoncernen. Utifran meningsuppbyggnaden
framgick att forfattaren virderade ordet positivt for att visa att det ér ett foretag med stark grund.
Hen beskrev det nirmare som seridst och professionellt. En tolkning ér att det upplevs som
anrikt och prestigefyllt. Pierre Bourdieu beskriver bokférlagens symboliska kapital som den
prestige, erkannandet och den respekt som finns hos forlaget. Detta dr en bedomning fran andra
institutioner inom det finkulturella féltet. Det symboliska kapitalet som i detta fall tillhér Bonnier
ligger alltsa till grund for valet av sjalvpubliceringstjansten. Den sa kallade tyngden ér en
beskrivning av erkdnnandet, prestigen och respekten som kopplas till Bonnier.
(Thompson,2012:8).

Genom att publicera bocker via Type&Tell fanns dven en strivan till nagot mer 4n att endast
sjalvpublicera. Respondenterna verkar ha en storre och langsiktigare plan dn att publicera via
Type&Tell. Tre forfattare talade Sppet om strivan att na forlagen. En férvantan som fanns dar
redan innan utgivningen. En tanke ar att forfattarna ser pa Type&Tell som en sprangbrada, ett
mellanled till att bli utgiven av ett bokforlag. Denna strivan som hos samtliga férfattare var
relativt uppenbar tyder pa att det finns ett kulturellt eller kommersiellt virde i att publicera pa
forlag. Ett virde som inte upplevs som tillfredsstillt genom sjalvpublicering via Type&Tell. Det
ar viktigt att forsta att detta urval inte ar generaliserbart. Det dr en analys av de sex forfattares
upplevelser av tjansten och deras syn pa den. Analysen dmnar inte visa hur det dr utan hur det
kan vara, 1 detta specifika fall. Ndgot som kan utvecklas och férdjupas i vidare forskning. Detta

tyder pa att det symboliska kapital som finns hos Type&Tell tack vare Bonnier dnd4 inte dr
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tillrickligt. Malet dr darfor att vilja bli publicerad pa ett forlag. De férdelar som forfattarna lyfter
fram sa som kontrollaspekten och tidsaspekten kommer sekundirt vid bokpubliceringen. Deras
ambition att vara pa forlag ar ndgot stérre. Det tyder pa att det symboliska kapital som Pierre
Bourdieu redovisar i detta fall kanske inte bara handlar om den prestige Bonnier som féretag har,

utan den prestige som finns i att ligga pa ett férlag (Thompson, 2012:8).

Alison Baverstocks teori om férdelarna med sjalvpublicering blir hir ndgot asidosatt (Baverstock,
2015:181). De fordelaktiga aspekterna med sjilvpubliceringen lyftes av samtliga forfattare,
kontroll, egenmakt och tid. Eftersom fyra av sex forfattare tackade ja till publikation pé férlag
visar det att férdelarna med forlagsutgivning, i detta fall, virderas hogre dn de fordelar som ar

kopplade till sjalvpubliceringen.
6.2 Boken som medium

I dagens mediesamhille finns ett flertal mojligheter att publicera texter gratis pa nitet. Trots detta
finns ett gediget intresse att publicera bocker (Guthrie, 2011.:188-189). Fran samtliga forfattare
framkom att det fortfarande finns ett virde i boken som inte dr ersittningsbart. Det dr nagot man
viljer att betala for. Nagot man finner ett visst virde i, som inte gér att na genom att endast

publicera pa internet. Hir undersoktes dven forvintningarna med att ge ut en bok.

En forfattare berittade om hur hen upplevde den fysiska boken och att genren kan vara en

avgorande aspekt f6r bokens relevans.

"Jag tror pd boken. Jag tror inte att den dr dod. Lukten pa en bok dr mycket trevligare dn lukten pa en iPad.
Precis som LP-skivan. Den kommer att dtersta. Att halla i en bok och lisa en bok ar mer gediget dn att lyssna
pd en liudbok. Det dr mer professionellt att komma ut med en bok. Speciellt inom sakprosa.” — Forfattare 1.

For handbocker och bocker inom sakprosa blir pappersboken viktig for den tappar attraktion i e-
bécker och ljudbocker. Det krivs en fysisk bok for att uppritthalla det optimala virdet hos

utgavan.

"Det dir anda ndagot speciellt med en faktisk bok. 1 mitt fall bebivs det. Det dr en tipsbok. Det skulle funka som
en app och kanske kommer gira en i framtiden. Det klart att det skulle ga. Det dr dock nagot vildigt skint i att
fa en riktig bok”- Forfattare 3

Av de skonlitterira forfattarna framkom att behovet hos lisarna ér vildigt avgérande.

"Det tror jag hénger ihop mycket med att man laser pd ett annat sitt. Jag tror det kan vara sida vid sida. V'issa
foredrar iPad, andra foredrar boken. Det beror pa ndr och hur ocksa.” Forfattare 3

Forfattare 4 forklarade att det i dag och dven i framtiden finns en méingd kanaler f6r att tillgodose
sig med information. Detta betyder dock inte att boken ir d6d eller att den dr mindre relevant.

Dock att mojligheterna att fa information till sig dr pa en annan niva.
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Av intervjuerna framgick att det nastintill var en sjilvklarhet att publicera en bok, vilket visar pa
att de lagger ett virde i pappersboken. Att blogga, publicera pa internet kan de géra helt
kostnadsfritt men, trots det kinns boken for respondenterna som en sjilvklarhet. ”Ja valde
pappersboken av konservativa skdl. Det haller in nagra artusenden.” — Forfattare 1. Hallbarheten 1 den

tysiska boken menade forfattaren dr bestiende och dr inte desamma pa internet.
0.2.1 Forvintningar med bokutgivningen

En uppfattning 4r att det finns en lingtan i att kunna skriva pa heltid och dgna mindre tid pa allt

runt omkring sa som marknadsféring och administration.

"Det hade varit en drom att kunna gira det pa heltid och fa komma ut och forelisa. Utan att bebiva skita
allting sjily.”- Forfattare 1.

Forfattare 2 var drlig och 6ppen med att fascinationen frimst lag i att publicera nagot som folk
kan ldsa. En tinkbar slutsats ér att det dr bra att ha den utgangspunkten nir man sjalvpublicerar
och kanske ocksa den strivan, att man vill dela med sig av nagot man har skrivit. Blir man da

refuserad av forlag idr sjalvpublicering ett alternativ.

"For mig handlade det mer om ndgon slags upphetsning att faktiskt publicerad ndgot som faktiskt andra
mdnniskor kan kipa och framforallt kan lisa.”- Forfattare 2

Forfattare 4 hade en tidig malsittning fran borjan, att boken skulle ga bra och bli stor.

"lag siktade ganska hogt. Jag vill lyckas med det har. Det hir ska ga bra. Sen saklart, det hade ju lika girna
kunnat bli en flopp. Jag hann inte tinka sd, utan var nog valdigt driven fran botjan. Jag tar det har steg for steg.
Sen ska det bli stort.”- Forfattare 4.

Ambitionen att boken skulle silja framkom av en av férfattarna men hen papekade dven att det

inte var den avgorande faktorn.

"Det klart man har en plan for att de ska silja. Jag vill na ut mitt budskap. Inte bara de som har rad att kipa
boken. Jag ville na ut med det. Det finns olika sdtt att ni ut. Det klart jag har mil, rent ekonomiskt siklart

men i forsta hand dr det kicken att skriva nagot som andra blir glada av. Passionen.”- Forfattare 3.

6.2.2 Analys

Det har funnits en 6ppenhet om att malet ér att folk ska ldsa deras bocker, forsta deras budskap
och fa ut nagot av det. Stravan att na ut verkar vara en gemensam faktor hos samtliga forfattare.
Oavsett om det handlar om att silja hundratusentals exemplar eller att fa ut sin bok pa bibliotek.
Det ir inte en ekonomisk strivan, utan en strivan till att nd ut med sitt budskap. Dock torde det

inte ricka att nd ut med sina texter pd internet, utan trots den digitala tidsalder vi lever i har
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samtliga forfattare varit mana om att ge ut en fysisk bok. Av samtliga intervjuer framkom att det
fanns ett kulturellt virde med boken. Forfattarna menar att det dr professionellt och att det finns
ett virde och en status som inte gar att na genom att endast publicera texter pa internet.
Ridderstad (2001) beskriver det som att en text inte ar fullvirdig forrin den ar publicerad som
bok. Det dr forst néir bocker dr utgivna som forfattare forvirvar symboliskt kapital. Detta st6djer
Pierre Bourdieus (1993) teori om det symboliska kapitalet. Det virde och status som en forfattare
besitter kan litt ga till intet om texten enbart publiceras pa internet (C. Larsen & Olsson,
2001:39).

En forfattare nimnde att det finns en hallbarhet i boken som inte dr densamma med e-bocker
och 6vriga texter pa internet. Under en lang tid har pappersboken bevarat text utan forindringar,
vilket ger pappersboken en viss stabilitet. Boken som medium och objekt har dirmed ett laddat
virde och symboliska och kulturella virden. Det édr en symbol f6r auktoritet och vetande (C.
Larsen & Olsson, 2001:36). Den symbol f6r auktoritet och vetande som beskrivs dr nagot

samtliga forfattare virdesatter vildigt hogt. Ett virde som inte dr detsamma i nitpublicering.

6.3 Arbetsprocessen och marknadsféringen

Da Type&Tell skiljer sig nagot frin andra egenutgivningsforetag var arbetsprocessen en
intressant faktor som var relevant for studien. Det gick att se stora skillnader i hur forfattarnas
arbetsprocess sag ut. Samtliga forfattare fick hjalp fran annat hall med olika funktioner. Det
publiceringspaket samtliga forfattare har valt paverkar ocksa arbetsprocessen. Dirav kommer

publiceringspaketen inleda arbetsprocessen, direfter marknadsforing, PR och sociala medier.
0.3.1 Publiceringspaketen

Type&Tell har olika typer av publiceringspaket som anviandare kan képa. Vissa dndringar har
skett gillande paketen sedan Type&Tell startade. Fran forfattarna framkom att olika paket hade

valts. Det sa kallade mittenpaketet visade sig vara det vanligaste valet.

"Jag valde mittenpaketet. Sen kipte jag till grejer som jag ville ha. Jag anlitade en egen redaktir, jag kipte
tilldiggstiainster fran Type and tell, de giorde en sittning av manuset i deras format.” — Forfattare 2

Det framgick dven att vissa tilligg gjordes for nagra av anvindarna. Det fanns en viss flexibilitet i
deras paket och tjinster. I samtligt fall framgick att det gjorts tilligg utanfor det bestimda

paketets ramar.

"Jag tog det stirsta paketet. Med hela marknadsforingsaspekten. Det framgick senare att Typec>Tell inte hade
Skickat ex til] alla universitetsbibliotek, som de skulle” Forfattare 1.

Forfattaren betalade for T&T Pro som ska erbjuda marknadsforing i form av forfattarinterviju

och utskick av recensionsexemplar. Hir fanns en besvikelse i att foretaget inte levererat vad de
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lovat. Av hemsidan framgar att T&T Pro ska leverera recensionsexemplar, vilket inte gjorts enligt

denna forfattare (typeandtell.com,2017).

I ett annat fall framgick att justeringar gjorts i efterhand. Det framkommer fran forfattaren att

publiceringspaketen gick att justera efter anvindarens egna behov.

"Jag valde grundpaketet “basic” men jag har kipt till tanster. Jag kipte grundpubliceringen med
pressmeddelanden och distribution. Det som dr bra med Type and Tell dr att dn kan kombinera val pa dina egna
villkor”- Forfattare 2.

Detta ger mig uppfattningen att det dr en orsak till att forfattare beskriver
sjalvpubliceringstjansten som enkel och littanvindbar. Type&Tell ir mer flexibla med justeringar

och dndringar dn vad som framgar pa hemsidan. De ir tillmétesgaende.

Fyra av de sex forfattare som intervjuades berittade att de fatt hjilp fran annat hall: utanfor

Type&Tell och publiceringspaketen.

"Det mittersta. Det dr en del marknadsforing i det sista. Det kdnde jag inte att jag behivde betala for, det kunde
Jjag skita pa eget hall. Men jag ville ha det sa att jag fick allt runt omkring. Sen sa att man far hela print on
demand tidnsten och inte bara ge ut boken.” — Forfattare 3.

En annan forfattare berittade ocksd om vikten av sitt kontaktnit vid publicering av boken. Det

var ocksa en orsak till att fOrfattaren inte valt det storsta paketet, dir marknadsféring skulle inga.

"Jag valde mittenpaketet. For det stora paketet var interviu, layouthjilp och jag kdnde att jag hade lite kontakter
ddr. Jag kdnde dessutom att jag ar lite kontrollfreak ddr ocksa och ville bestamma det sjiily.” — Forfattare 4.

Alla forfattare fick nagon hjalp med distributionen utanfér Type&Tell. De var vildigt eniga att
boken inte blivit till pa det sitt den blev om det inte vore f6r den hjilp de fitt av kontakter
utanfér Type&Tell.

0.3.2 Marknadsforing och PR

Av samtliga respondenter framkom att marknadsféring varit en avgorande aspekt vid
sjalvpubliceringen. I och med att marknadsforingshjilpen som finns pa foérlag inte existerar i
samma utstrackning vid sjdlvpublicering blir det vildigt viktigt att behdrska det omradet.
Huruvida det dr nagot som uppskattas eller inte fanns det delade meningar om men det framgick

tydligt av samtliga fOrfattare att det var avgérande for framgang.

En forfattare som bade sjilvpublicerat och publicerat via bokférlag var valdigt positiv till hur fri
hen fick vara 1 bade den kreativa processen och dven vid lanseringen av boken. Hen beskrev sig
som en person som tycker om att vara involverad 1 alla led och vara delaktig i hela processen.

Hen fann inga stora skillnader i att publicera pa férlag nir det kom till att vara delaktig.
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"Jag var véldigt involverad i korrekturlisningen och finslipning av manus. Jag kanske ocksa dr lite bangstyrig. Jag
vill vara med och bestimma. Ja for jag tyckte, bade med manuset har jag fatt med och dndra, lite smagrejer. Dar
kdnns som att jag varit med om det mesta. Det var en kul, lite ovintad overraskning att man fick vara med sa
mycket.” — Forfattare 4

En forfattare berittade om de ekonomiska férdelarna med att sjilvpublicera, att det leder till
Okade intikter pa sikt som inte ar detsamma pa bokforlag. “Ja, precis. Och du far dven ikade intikter
pa sikt.”- Forfattare 3

Samtliga forfattare menar att mycket ligger i hur du vill framsta som férfattare och hur du dr som
person. Forlagens filosofi utmynnar i att de ligger ner mer resurser pa vissa av sina forfattare.
Alla far olika mycket plats. Forfattarnas upplevelser tyder ocksa pa att de personliga egenskaperna
spelar en viss roll dven hir. Hur delaktig man faktiskt vill vara och hur mycket man vill Iimna till
forlaget. En intressant fraga ar hur samtliga forfattare ser pa forlagens selektiva forhallningssitt
till sina forfattare. Att forlagen ligger storre fokus pa vissa forfattarskap. En forfattare upplevde

det som logiskt, att forlagen satsar pa vissa sikra kort som de vet drar in pengar.

"De stora forlagen dr ju vildigt budgetstyrda. For att kunna ha vissa forfattarskap miste de ligga ganska mycket
marknadsforing pa vissa forfattarskap for att behdlla dem och for att de ska utvecklas. Sen sd jag vet att man gor
sd att man identifierar ett antal titlar som man jobbar hardare med. Det dr harda siljkrav pa bokfirlag.”-
Forfattare 2

En forfattare upplevde att hen hade beh6évt mer hjilp med det omradet.

"Det dr lite det jag foreslagit fran Typec>tell, att de ska ligga pa det hir med PR. Att de ska ha en person som
Jobbar aktivt med bickerna. For dar tror jag att sjalvpublicerade forfattare mest stod.” — Forfattare 2.

Nir det kommer till Type&Tell upplevde en forfattare att de varit selektiva 1 hur de marknadsfor

sina forfattare, vilka de lyfter pa hemsidan och pa sina sociala kanaler.

"Pa hemsidan borde alla fa plats. Excempelvis stta upp alla bocker och forfattare som finns. Sa att det blir en
Jamlikhbet. Vissa forfattare har fatt valdigt mycket uppmdrksambet och andra inte alls.” — Forfattare 1

Nagot som ocksa framkom var att marknadsféringen tog mycket tid som samtliga forfattare

hellre skulle ha lagt pa skrivandet.

"Sen krdver det en bel del jobb och da precis néir man ska publicera boken sa var det ju mycket jobb med sjéilva
boken och att man samtidigt skulle marknadsfira den. Sda det var vildigt hektiskt vid marknadsforingstiden.”
Forfattare 3.

En forfattare som sjilvpublicerat och inte publicerat via ett traditionellt forlag uttryckte sina

tankar om att publicera pa forlag.
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"Du séifjer troligtvis mera, du har mer marknadsforingsmakter. Men jag har hirt mdnga som publicerat via forlag
som inte har fatt sa bra bjalp de onskat fa. Man fir gora mycket sjily. Sa det dr inte sikert att det dr sa heller” -
Forfattare 3

Det uttrycktes dven svarigheter 6ver att fa aterforsiljare och inkSpare intresserade av de

sjalvpublicerade bockerna.

"Det svara idag dr inte att skriva och producera en bok da man med en knapptryckning kan fa en bok tryckt till
dagen efter, ntan det dr att boken fortjanar sin plats i hylla hos dterforsiljarna.” — Forfattare 6.
Flera forfattare upplevde svarigheter 1 att fa inkdpare pa stora bokkedjor intresserade att képa in

sjalvpublicerade bocker.

6.3.4 Anvandandet av sociala medier

I och med sociala medier finns idag moéjligheter att marknadsfora sig utan storre kostnader
(Strom, 2010:7). Samtliga forfattare virderade sociala medier hégt och att det dr ett maste om
man ska nd ut i dag. Alla férfattare hade sociala medier. Det virderades som ett kostnadsfritt och

effektivt satt att nd ut med sina bocker.

"Jag tror att sjialypublicerar man sa mdste man anvinda de kanaler man har. Dar dr det ju sd, att sociala medier
som giller. Jag fokuserar pa facebook och instagram for att jag har de redan kanalerna tidigt etablerat. Jag har en
ganska relativt bred foljagrupp sd jag anvinder det jattenrycket och jéttemedyetet men forsoker att balansera pa
grénsen till intressant och sljig.” — Forfattare 2

Anvindandet av sociala medier sag forfattarna som en obligatorisk metod for att marknadsfora
sin bok. For de forfattare som hade publicerats via traditionella bokférlag ansags anvindandet av
sociala medier lika betydelsefullt. En uppfattning fran férlagens sida var att forfattarna hade
aktiva sociala medier. Aven de traditionella férlagen ir vildigt aktiva pa sociala medier. Férfattare
2 berittade vidare att det bokférlag han blev utgiven pa, uppskattade att hen varit sa aktiv pa sina

sociala kanaler. En annan siag det som ett krav for att synas i branschen.

"Det dir ett maste pa ndgot sitt! Sen 2017 tror jag att man birjar ga mot, dels som jag uppfattat det som sa har
inte bokbranschen heller lika mrycket mijligheter ekonomiskt att ligga pa att marknadsfira och PR. Darfor blir

det viktigare att, vill man na ut mycket dr det saklart en fordel att forfattaren sjily gillar att synas.” —Forfattare
4

6.3.5 Analys

De intervjuade forfattarna var alla Gverens om att sociala medier dr av yttersta vikt for att na ut
med sina bocker. Da marknadsforingen inte backas upp av nagot forlag dr det nigot som
forfattaren sjilv maste hantera. Marknadsféringen var ocksa den del som tog mycket tid och

energi fran skrivandet. Alison Baverstock diskuterar tre punkter som hon anser ar viktiga vid
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marknadsfoéring av bocker. Den forsta dr att bokutgivning dr affarer och behover ga runt
ekonomiskt. Den andra ir att bocker tavlar lika mycket om uppmirksamhet med andra produkter
som med andra boécker. Den tredje dr att marknadsféring dr mer komplicerat dn det ser ut.
Baverstock menar vidare att marknadsféring handlar om relationer och ett fungerande koncept
av bocker ar CRM, Customer relationship management. Att ta hand om sina kunder och
behandla dem vil dr viktigt for att lisarna ska stanna (Baverstock, 2015:18). Vid
forfattarintervjuerna framkom att relationsbyggandet var en del av marknadsforingen pa de
sociala medierna — att forma sin malgrupp men att ocksa mota och underhalla den. En forfattare
menade att hen inte lyckats utan spridningen pa sociala medier och de relationer hen skapat via
bland annat Instagram. De menade att relationerna med ldsarna maste underhaéllas fOr att vara

héllbara i lingden.

Flera forfattare hade erfarenhet fran forlagsbranschen samt PR — och reklambranschen. Det ar
troligt att dessa forfattare haft fordelar av tidigare erfarenheter inom branschen. Det tycks finnas
ett samband mellan vilket publiceringspaket forfattaren valt och hur deras kontaktnit ser ut inom
branschen. Tre forfattare forklarade att de valt Basic eller det sa kallade mittenpaketet, da de
redan hade kontakter som kunde hjilpa dem med resterande saker. Fyra av sex var Oppna med att
deras kontaktnit varit en avgérande faktor for deras framgang med boken. En av forfattarna
hade arbetserfarenhet som projektledare inom mediabranschen, vilket paverkat valet av
publiceringspaket. En annan hade jobbat inom mediabranschen samt pa olika bokférlag, vilket
ocksa talade for att hen valde grundpaketet basic. Endast en av forfattarna képte den dyraste och
mest omfattande tjansten T&T Pro. Forfattaren berittade dven att kontaktnitet och
erfarenheterna fran branschen inte var stora. Det kan vara en foérklaring till valet av
publiceringspaket. Det verkar finnas ett samband mellan marknadsforing och framging inom
bokbranschen, vilket dven forfattarna lyfte under intervjuerna. Baverstock menar att dagens
bokforlag tenderar att anstilla marknadsforare 1 storre utstrickning dn de anstiller redaktorer,
vilket kan visa pa utvecklingen inom bokbranschen och hur viktigt man anser att

marknadsféringen dr (Baverstock, 2015:18).

Thompsons teori om The publishing chain” i form av ”the value chain’ och “the supply chain”
bygger pa hur boken gir fran firdigt manus till en publicerad bok i bokhandeln. Vid
sjalvpublicering skiljer sig processen nigot fran den traditionella vigen som Thompson redovisar.
Dels, for att forfattaren sjilv bestimmer 1 vilken ordning processen ska ske. Dels, for att allt
ansvar ligger hos forfattarens sjilv. Det finns inget forlag som backar upp eller hjilper till.
Diremot talar min uppfattning fran férfattarintervijuerna for att Type&Tell har en storre
supportfunktion 4n andra egenutgivningsforetag. Utifran de olika férfattarnas beskrivningar tyder
det pa att deras arbetsprocess skilt sig visentligt fran varandra. Vissa har fatt hjilp frin kontakter
och bekanta i branschen medan andra forlitat sig mycket pa Type&Tels support (Thompson,
2012:14).
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Samtliga forfattare skrev manuset innan de kom i kontakt med Type&Tell och anvinde dirfor
inte deras editor fOr att skriva manuset. Majoriteten av forfattarna (4 av 0) skickade forst in
manuset till ett bokforlag. Inga agenter var inblandade i nagons process. Nar manuset var fardigt
valde nagra att anstilla redaktorer f6r redigering och support. Vissa hyrde layouthyjilp, fotograf,
distributor osv. I det sista ledet i The supply chain som Thompson redogor for skickas boken till
aterforsiljare, grossister och bibliotek som har uppgiften att silja/lina ut boken. Det slutgiltiga
ledet skiljer sig i sjdlvpubliceringen, da mycket ligger pa forfattaren sjilv samt vilken framging
boken nar (Thompson, 2012:16). Flera av de intervjuade férfattarna ansag att det fanns vissa
svarigheter 1 att fa sjdlvpublicerade bocker tillgingliga i traditionella distributionskanaler som
bokhandel och bibliotek. Clark & Phillips menar att bokhandlare vanligtvis dr skeptiska till
sjalvpublicerade bocker och de kops dirmed sillan in till bokhandlar (Clark&Phillips, 2014:44).
En av de intervjuade forfattarna instimde om faktum att det finns férdomar om egenutgivare
som paverkar inkopare. Det blir svart att képas in pa storre féretag. For exempelvis
Akademibokhandeln krivs att man gar via den centrala inkGpsorganisationen som beslutar vad
som kops in baserat pa kvalitet och potentiell kommersiell framgang (Akademibokhandeln.com,
2017). Da Akademibokhandeln dger 41% av alla bokhandlar som ar registrerade i Sverige samt
innehar 65% av marknadsandelarna dr det en viktig aktor pa bokmarknaden
(svenskabokhandlarforeningen.se, 2017). Precis som Thomson beskriver har bokférlag och
agenter en roll som grindvakter, da deras uppgift r att avgora vad som faktiskt publiceras och de
g0r dessutom kvalitetskontroller. Bokférlagen publicerar endast ett fatal manus varje ar. Nar
egenutgivare sjilvpublicerar fraingar de den konsekrationsmakt som Pierre Bourdieu redovisar.
Det som paverkar vad forlagen kan vilja nir de viljer att publicera utvalda manus. Hur svart det
ar att komma ut pa ett specifikt forlag gor att forlaget far en viss status. Ett forlag som ér svart att
komma ut pa, anses finare och battre. Det paverkar i sin tur den mediala uppmarksamheten.
Detta kan exempelvis vara att fa recensioner publicerade eller delta i intervjuer i radio och tv.
Med sjalvpubliceringen forsvinner hela gatekeepingaspekten. Den som vill publicera kan
publicera (Bourdieu,1994:199-200). Det ar ingen som avgdr om verket far publiceras utan det ar
upp till forfattaren sjilv. Tanken om att gatekeeping pa sitt och vis férsvinner vid utgivning av
sjalvpublicerade bocker kan diskuteras. Forlagens traditionella roll som grindvakter f6r vad som
publiceras forflyttas till en annan avsiandare. Till ink&pare, bibliotek och bokhandlare. En
forfattare berittade att dven traditionella medier sillan kontaktar egenutgivare utan endast
etablerade forfattare med bokforlag bakom sig. Det finns en urvalsprocess som ligger utanfér
bokforlagen men som paverkar forfattare. Nar forfattare publiceras pa ett bokférlag med hogt
anseende stirker det positionen pda marknaden och maoijligheterna till recensioner, bokférsiljning
och dven gatekeepers inom media. Méjligheten att synas blir storre pa ett bokforlag (Séderberg,
2011:12). Dessa mojligheter blir alltsa mer svaratkomliga for sjalvpublicerade forfattare.
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0.4 Slutanalys

Type&Tell fyller ett tomrum f6r alla inblandade aktorer pa marknaden: f6r aspirerande forfattare
som vill bli publicerade. F6r Bonnierkoncernen, da det dr en intiktsmojlighet. Fér bokbranschen
1 stort, da det underlattar f6r bokforlagen att hitta nya férfattare. Genom att se hur
sjalvpublicerade forfattare via Type&Tell lyckas kan foérlagen plocka de forfattare de finner
intressanta. Samtliga forfattare upplevde Type&Tells sjilvpubliceringstjanst som professionell,
littanvind och trygg. En av de bakomliggande orsakerna till detta kan vara att
sjalvpubliceringstjansten ligger under Bonnier. De aspekter som forfattarna upplevde som
positiva med sjilvpubliceringen var framforallt tidsaspekten och kontrollaspekten. Mojligheterna
att driva projektet under en egen tidsplan och sjilvstindigt bestimma hur, var och nir boken
skulle publiceras. Dock framgick att dessa férdelar i praktiken upplevts som sekundara, da fyra
forfattare tackat ja till utgivning av bokforlag. Det framkom att f6rdomar mot egenutgivare
existerade, vilket gjorde det svarare att na ut med sina bocker. Vidare framkom fran intervjuerna
att detta framforallt giller sakprosa och facklitteratur. En slutsats ér att dessa attityder dndras med
Type&Tell, da det dr ett Bonnierféretag med hégt anseende. Detta symboliska virde som
Type&Tell genom Bonnier atnjuter gor tjinsten mer attraktiv in andra egenutgivningsféretag.
Oavsett om det langsiktiga malet dr att bli utgiven pa forlag, som det for nigra var, har
sjalvpubliceringstjansten i sig ett virde. Resultatet visar pa att det finns en koppling mellan
sjalpubliceringstjanstens héga virde och att det 4r Bonnierdgt. I och med diskussionen om
bokutgivningen och var dmnet om boken som medium relevant. Utifran intervjuerna framkom
att boken var aktuell och att den sannolikt dven kommer vara det 1 framtiden. Utifran forfattarnas
perspektiv kommer den inte férsvinna. Fler kanaler kommer sannerligen tillkomma men boken
lir inte ersittas. Bokpubliceringen virderas fortfarande hégre dn nitpubliceringen. Forfattarna
upplevde att bade funktionen och det symboliska virdet dr hégre i en fysisk bok dn olika former
av nitpublicering. Efter att ha studerat forfattarnas upplevelser av arbetsprocessen kan vi se att
det skiljer sig nagot fran att ligga pa forlag. Framforallt marknadsféringen som forfattaren
sjalvstindigt, bortsett fran viss vigledning fran Type&Tell, far skota. Thompsons teori om value
chain férindras nagot. En slutsats utifran samtliga intervjuer ér att gatekeepingfunktionen inte
forsvinner vid sjilvpublicering, utan forflyttas, till inkpare, bibliotek och bokhandlare. Det finns

en urvalsprocess som ligger utanfér bokforlagen men som paverkar forfattare.
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7. Slutdiskussion

I detta kapitel redovisas forst slutsatser av studiens fragestillningar for att tydligt redogora de svar
som framkommit av resultatet. Darefter for jag resonemang om bokpubliceringens virde och vad
sjalvpubliceringens spridning kan ha fér konsekvenser pa samhillet. Vidare redogor jag for
rekommendationer till Type&Tell som organisation. Detta dr rekommendationer som dr baserade
pa det resultat jag har fatt fram av intervjuerna. Avslutningsvis redogor jag for forslag pa vidare

forskning inom bokutgivning med fokus pa sjalvpublicering.
7.1 Slutsatser av fragestillningarna

Min forsta fragestillning berorde forfattarnas syn pa relationen mellan traditionella bokforlag,
Type&Tell och 6vrig sjilvpublicering. Forfattarna hade 6verlag en positiv syn pa Type&Tell som
sjalvpubliceringstjanst och dven pa sjilvpublicering i stort. Det fanns en gemensam syn hos
samtliga forfattare pa relationen mellan Type&Tell och 6vrig sjilvpublicering: Type&Tell
upplevdes som seriost, professionellt och tryggt. Foretaget ingar i Bonnierkoncernen, som med
sin 200-ariga historia, naturligt nog ger forfattarna en kinsla av palitlighet och branschkunnande.
Detta val talar for att de virdesitter det symboliska virde som upplevs som hogre dn hos andra
egenutgivningsféretag. Majoriteten av forfattarna dr nu publicerade av bokforlag eller har en
framtida ambition om att na bokférlagen. Den viljan torde ga hand i hand med valet av
Type&Tell. Det finns alltsa en strivan hos samtliga forfattare som stricker sig lingre 4n att vara
sjalvpublicerad pa Type&Tell. En ambition om att bli publicerad pa ett etablerat bokforlag. Det
visade sig att marknadsforingen och arbetsprocessen skiljde sig nagot fran traditionell
bokutgivning. Forfattarens mojligheter att paverka den kreativa processen ir vid sjilvpublicering
nagot storre. Marknadsforingen dr en visentlig del av arbetsprocessen och dr mycket betydelsefull
for forfattarens moijligheter att na ut och silja bécker. For sjalvpubliceringen dr sociala medier en

avgorande marknadsféringskanal.

Min andra fragestillning berérde forfattarnas syn pa relationen mellan nitpublicering och
bokpublicering. Det fanns en tydlig dsikt hos forfattarna att boken fortfarande dr mer relevant an
nitpublicering. Forfattarna anser att det finns ett hogre virde att publicera en bok édn att publicera
pa nitet. Dock behéver inte det ena utesluta det andra, utan ljudbécker och e-bécker utvidgar
mojligheterna till att ta del av boken for ldsarna, genom andra medium. Det gar inte att dra
generella slutsatser om bokbranschen utifran resultatet men det finns ett vetenskapligt virde och

bidrar till vidare forskning inom dmnet.
7.2 Konsekvenser av sjalvpubliceringens spridning

I och med den digitala utvecklingen har diskussioner om minskad lisning och bokens dod varit
aktuella. En av de fragor jag fann mest intressant 1 mina intervjuer var frigan om den fysiska

bokens relevans och hur forfattare virderar natpublicering och bokpublicering. Forfattarna var
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eniga om att boken inte kommer do trots den tekniska och digitala utveckling som gt rum i
samhillet. En tanke ér att kanaler som stindigt blir fler inte behover vara ett hot, utan en
mojlighet att sprida information pa fler sitt. Da fler kanaler stindigt tillkommer 6kar
konkurrensen men det resulterar dven i mojligheter att synas pa fler kanaler och plattformar. Det
behover inte vara sa att natpubliceringen dr ett hot mot bokpubliceringen, utan kanske mer ett
komplement. Detta beh6éver sannolikt inte betyda att nitpubliceringens framvixt kommer ersitta
bokpubliceringen och resultera i att den fysiska boken kommer foérsvinna. Min tanke dr att det
tillfredsstaller fler lisbehov, d4 individer som av olika skil inte ldser bocker kan ta del av samma

berittelse exempelvis 1 form av ljudbocker.

I jamf6relse med andra linder ligger sjilvpubliceringen 1 Sverige inte 1 framkant. I exempelvis
USA gavs det 2015/2016 ut 727 000 titlar (egenutgivare.nu, 2017). D4 sjilvpubliceringen i Sverige
bérjat vixa kan detta dven paverka andra omraden dn just bokbranschen. I och med att
mojligheten att publicera texter innan granskning 6kar kan detta dven paverka sambhillet ur ett
demokratiskt synsitt. Eftersom forgranskningen av vad som far och inte far publiceras plockas
bort vid sjalvpublicering férsvinner denna kontroll. En tanke ar att detta kan resultera i att
tryckfriheten vidgas. Mojligheterna att publicera olika typer av material blir obegrinsade och
forlagens gatekeepingfunktion tappar kraft. Detta kan ockséd vara en utmaning for tryckfriheten,
da det kan ifragasittas huruvida nagon form av kontroll faktiskt ar nédvindig innan publicering.
Berittelser som inte godkints f6r publicering via forlag kan nu sjalvpubliceras. Detta gar att
jamfora med den utveckling vi ser inom musik och film. I dag finns nira nog obegrinsade
mojligheter att producera material pa exempelvis sociala kanaler vilket kan resultera i stora
framgangar. En tanke ér att sjalvpubliceringens framgang ar bokbranschens svar pa denna
utveckling. I och med att fler kanaler tillkommer resulterar det i att fler uttryckssatt ocksa
framkommer. Den digitala samhillsutvecklingen visar att det inte nédvandigtvis handlar om
mediet 1 sig, huruvida det dr en fysisk bok eller en e-bok, huruvida det ar ett youtubeavsnitt eller
ett tv-program. Det dr budskapet som ir i fokus, berittelsen. Det som mediet formulerar till
tittaren eller 1 detta fall ldsaren. Om detta dr genom en ljudbok, en e-bok eller en fysisk bok, far

ses som sekundirt. Det dr budskapet som trider igenom och mediet dr bararen.
7.3 Rekommendationer till Type&Tell

En rekommendation till Type&Tell dr att i marknadsféringen framhiva de aspekter som
forfattarna finner virdefulla. Aspekter som tid, kontroll och egenmakt bor i marknadsforingen
framhivas i storre utstrickning. Detta dr aspekter som alla virderade som vildigt positiva. Detta

skulle forslagsvis kunna lyftas ytterligare pa de sociala kanalerna.

Vidare rekommendationer ir att framhava sjalvpubliceringen som den nya vigen till
forfattarskap. Detta dr ndgot som ocksa kan lyftas i marknadsforingen. Genom att framhiva
svarigheterna med att bli publicerad pa ett traditionellt bokférlag kommer sjalvpubliceringen

framsta som ett optimalt alternativ f6r individer med foérfattardrommar. Vidare skulle Type&Tell
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kunna referera till hur stora framgangar sjilvpubliceringen rént andra linder som exempelvis
USA, vilket kan locka manniskor som tvivlar pa formatet. Detta kan resultera i att attityder kring
sjalvpublicering forandras i positiv riktning. Slutligen kan det i det linga loppet leda till att
sjalvpubliceringens gatekeepingfunktion i form av inképare, bibliotek och dvriga aterforsiljare

minskar och att sjalvpubliceringsformatet vixer.
7.4 Vidare forskning

Da min studie dr begrinsad till sjalvpublicering ur férfattarperspektivet dr vidare forskning inom
sjalvpublicering och bokutgivning att rekommendera. Stor del av tidigare forskning inom
bokpublicering utgar fran hur digitaliseringen har paverkat bokbranschen och hur bokmarknaden

ser ut som helhet.

Studier om férfattarens perspektiv av sjalvpublicering kan utvidgas. En jimforelse som skulle
vara intressant ar hur olika specifika sjilvpubliceringsfoéretag skiljer sig fran varandra ur ett
forfattarperspektiv. En jimforelsestudie om hur forfattare fran olika sjalvpubliceringstjanster
upplever skillnader i arbetsprocessen och utgivningen. Pa s vis skulle olika

sjalvpubliceringstjanster stillas mot varandra fOr att fa en storre helhetsbild av marknaden.

En annan aspekt att studera vidare ir sjalvpubliceringen ur ett historiskt perspektiv. Flera
forfattare ansag att den digitala utvecklingen férindrar mojligheterna for forfattare att synliggora
och marknadsfora bocker. Det skulle dirmed vara intressant att studera vidare hur de historiska
aspekterna paverkat forfattares méjligheter i och med den digitala utvecklingen. Exempelvis vilka
aspekter som skapar for- och nackdelar for forfattares mojligheter att marknadsfora bocker. Ett
annat exempel dr hur de historiska aspekterna som berér bokbranschen skiljer sig fran film- och
musikbranschen, sa som exempelvis Spotify och YouTube som pa manga sitt ér ett resultat av

den digitala utvecklingen i samhillet.

33



8. Referenser
Akademibokhandeln — Vill du silja bocker till oss? https:/ /www.akademibokhandeln.se/vill-du-
salja-bocker-till-oss/ (Himtad 2017-05-16).

Borg, Alexandra ”Ar bokbranschen pa vig att go bananas?”. https://www.svd.se/ar-
bokbranschen-pa-vag-att-go-bananas/av/alexandra-borg-hi9b (Himtad 2017-04-25).

Borg, Alexandra “Renissans for den talande romanen”. https://www.svd.se/renassans-for-den-
talande-romanen/av/alexandra-borg-hi9b (Himtad 2017-05-04).

Borg, Alexandra ”Digitala experiment springer bokmediet” https://www.svd.se/digitala-
experiment-spranger-bokmediet/av/alexandra-borg-hi9b (Himtad 2017-04-02).

Baverstock, Alison (2011) The Naked Author: A Guide to Self-publishing, London: Bloomsbury
Baverstock, Alison (2015) How to Market Books,5:e upplagan,New York: Routledge
Bourdieu, Pierre (1994) Kultursociologiska texter. Stockholm. Brutus Ostlings bokforlag.

Carlsson, U & Johannisson, | (Red.), Lisarnas marknad, marknadens lisare: en
forskningsantologi. Stockholm: Fritze.

Clark, Giles & Phillips, Angus (2014) Inside Book Publishing, 5:e upplagan, New York:
Routledge

Dahlgren,S & Rambe, L (2013) Lyckas som forfattare. Tyskland: Hoi foérlag.

Dahlstrém, M. (2006). Under utgivning: den vetenskapliga utgivningens bibliografiska funktion.
Goteborg: Valfrid.

Dahlstrém, M. (2003). Nya medier, gamla verktyg. Human IT, 6(4), 71-116. Dahlstrém, M.
(2005a). Pa vilken frdaga ir e-boken ett svar? Del 1. 1403-7211, §(3), 42.

Dahlstrém, M. (2006). Under utgivning: den vetenskapliga utgivningens bibliografiska funktion.
Goteborg: Valfrid.

Ekstrém, M., Larsson, L. (red.). (2000) Metoder 1 kommunikationsvetenskap. Lund:
Studentlitteratur. Ekstrém, L & Larsson L. (2010) Metoder i kommunikationsvetenskap. Lund:
Studentlitteratur.

Esiasson, P., Gilljam, M., Oscarsson, H., & Wingnerud, L. (2012) Metodpraktikan: Konsten att
studera samhalle, individ och marknad. Stockholm: Norstedts Juridik AB

Fleischer, R. (2011). Boken. Stockholm: Ink.



Go publish yourself http://www.go-publish-yourself.com/self-publishing/what-is-self-
publishing (Himtad 2017-05-20)

Guthrie, Richard (2011) Publishing — Principles & Practice. London: SAGE publications
Hodkinson, P (2011). Media, culture and society: an introduction. London: SAGE Publications

Holmstrom, Emil&Wikberg, Erik(2015). “Sociala medier - en marknadsféringshandbok™.
Redaktionen. Stockholm.

Jutjaks, Arvid - Utgivning vad god och betala http://www.sydsvenskan.se/2015-06-
21/utgivning-vat-god-och-betala (Himtad 2017-05-17).

Larsen, A. K. (2009). Metod helt enkelt: en introduktion till samhaillsvetenskaplig metod.
Stockholm. Gleerups.

Larsen, C., & Olsson, H. (2001). Bokslut? http://bada.hb.se/handle/2320/854 (Himtad 2017-
05-12)

McQuail, D (2005) McQuail s Mass communication theory. London: SAGE Puplications.
Nilsson, Michael(2011). ”Sociala? Medier? En antologi om en ny tid”. Manifesto. Vetlanda.

Notdiska fotlaget — om sjilvpublicering http://nordiskaforlaget.se/om-sjalvpublicering/
(Hiimtad 2017-05-02).

Leif Olsson, En studie av allmidnbokhandeln 1 Sverige varen 2015, s 6.
http://svenskabokhandlareforeningen.se/wp-content/uploads/2015/05/0.pdf, (Himtat 2017-
05-22).

Rambe, Lars.,Dahlgren Sélve & Ljungberg, Ann (2010) Lyckas med bokutgivning. Stockholm:
House of independents.

Sayes Nestius, Tina(2015). “#Bli digitalt smart - sociala medier for foretag”. Roos&Tegner.
Lettland.

Snickars, P. (2012). Boken som medium. Nordicom. Géteborg.
Steiner, A. (2012). Lasarnas marknad,marknadens ldsare

http://www .regeringen.se/49bb96/ contentassets/4573b215bafb491cb24a3f2bbd7bdc2f/lasarna
s-marknad-marknadens-lasare-hela-dokumentet-sou-201210 (Himtad 2017-04-13).

Strom, Per(2010) “Sociala medier - Gratis marknadsforing och opinionsbildning”. Liber. Malmo.
Svenska Forlaggarféreningen. Bokforlagets yrken och funktioner.

http:/ /www.fotlaggare.se/bokfotlagets-yrken-och-funktioner (Himtad 2017-05-02). Svedjedal
”Svedjedal, Johan (1993), Bokens samhille. Svenska Bokforliggareféreningen och



svensk bokmarknad 1887—-1943. Egen utgivning.

Svedjedal, Johan (1982), Prosa mellan krigen. Forstagangsutgivningen av svensk prosafiktion i
original i bokform fér vuxna 1916-1940. Egen utgivning.

Tallmo, Katl-Erik. Self-publishing publicera sjilv eller publicera sig sjilv?
http://etjansthb.se/bhs/ith/3-99 /ket.htm (Himtad 2017-05-21)

Thompson, John B. (2010), Merchants of Culture. The Publishing Business in the Twenty-First
Century, Cambridge: Polity Press.

Weibull, L & Wadbring, I (2014). Massmedier: nya villkor f6r press, radio och tv i det digitala
medielandskapet (11:e uppl.). Stockholm: Ekerlids férlag

Pallas, ] & Strannegird, L (2010) Foretag och medier. Malmo: Liber



9. Bilagor

Interjuguide

Om samarbetet med Type&Tell

Varfér valde du Type&Tell?

Tittade du pa andra sjilvpubliceringsférlag innan du bestimde dig for T&T?
Type&Tell har olika publiceringspaket, vilket valde du?

Hur mycket har Type&Tell bidragit med? Hur delaktiga har de varit?

Vad hade du 6nskat att de gjort annorlunda? Vad saknade du hos foretaget?
Om sjilvpublicering

I dag finns det mojligheter att publicera gratis online. Varfor gick du via en tjanst (Type&Tell)

som kostar pengar?

Vad ir fordelarna och nackdelarna med att sjalvpublicera?
Vad har du férvintat dig med att publicera dina bocker?
Boken som medium

Hur ser du pd boken i fysisk form?

Hade din berittelse fungerat i andra format?

Vad ir dina tankar om nitpublicering?

Arbetsprocessen

Om vi tar det fran borjan. Hur gick arbetsprocessen till med Type&Tell? Fran forsta ordet till

tryck bokomslag.
Fick du hjilp frin andra utéver Type&Tell?

Hur ling tid tog processen?



Vad har varit svarast?

Om marknadsféring, PR och sociala medier

Hur ser du pa att marknadsfora och na ut med din bok?

Hur anvinder du dig av de sociala medierna?

Hur hjalpte Type&tell till med marknadsféringen? Och hur delaktiga var dem?

Vilka skillnader kan du se pa marknadsféringen nir det kommer till sjalvpublicering och

traditionellt bokforlag?
Slutfragor
Vad har du £6r mal med dina bocker? Vad vill du 4stadkomma?

Slutligen vad har du f6r tips till manniskor med forfattardrommar som vill sla igenom i dag?



