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Webbtext

Vem tror du att du ar?

Identitet ar ett knepigt begrepp och nagot manga vill utforska. Genom att intervjua unga
vuxna som gjort langa backpackingresor har vi foérsokt reda ut varfor vi letar efter oss sjalva.
Gar det att hitta sig sjalv och hur stor ar chansen att din identitet kan upptdckas pa en plats
dar du aldrig har varit?

Attresa runt i varlden for att hitta sig sjalv verkar for vissa vara en naturlig del av den personliga
resan mot vuxenlivet. Genom att gora en intervjustudie med tio unga vuxna som alla gjort ldngre
resor av backpackingkaraktar, har vi kunnat se att identitetsarbetet ar ett komplext &mne utan
tydliga svar.

- Man kan sédga att resan pd manga satt kan bidra till en identitetsutveckling, men det finns ingen
garanti for att man gor ett identitetsarbete bara for att man reser ivag. Det ar inte heller sa att en
resa ar nodvandig for att gora ett identitetsarbete och bli vuxen. Men den kan absolut ha en sddan
funktion for en enskild individ, siger Johanna Carlsson, doktorand pa Psykologiska institutionen
vid Goteborgs universitet.

Samtidigt som vi kan sitta och slott surfa runt pa resebloggar och resebyraer for att pA mafa boka
ett flyg till Bali, ar resandet ett privilegium utanfor mangas rackvidd.

An s3 lange star turistindustrin for fem procent av de globala koldioxidutsldppen och enligt World
Tourism Organisation kommer turismen fortsatta att 6ka. Man kan fraga sig om vi har
normaliserat ett beteende som ar ohallbart fér vérlden.

Maste man aka sa langt bort fran Sverige som mojligt for att hitta sig sjalv? Varfor tror vi att vi ens
kan hitta oss sjalva? Enligt Johanna Carlsson tillhor resandet for att hitta sig sjilv en kulturell

berittelse.

- Att hitta sig sjdlv ar bara en fras, sager hon.



Analys

Om privilegier, vuxenblivande och resor

P3 samma satt som en rik vasterlandsk turist har privilegiet att packa ihop och lamna det
besdkta landet nar inbdrdeskriget bryter ut och fortsatta bada fétterna i hotellpoolen i en ny
stad, har vi nu mdjlighet att lamna de inre kriser som samhallsstrukturen satter oss i. Allt som
behdvs ar lite sparpengar, en flygbiljett och en stor ryggsack.

[ mitten av 20-arsaldern finns en slags stravan efter att bade bli och inte bli vuxen. Det finns inte
en tydlig definition for vad ordet "vuxen” innebar. Det kan handla om ansvar och om
sjalvstandighet, men ocksd om de langsiktiga beslut som tydligt visar vart vi ar pa vag i livet.
Yrkesvalet, valet av partner och foraldraskapet.

Men ar perioden av backpackingresor och tagluffande en flykt? Eller kan det ses som en genvag till
vuxenlivet? Resan kan ge egenskaper vasentliga for vuxenlivet; ansvar for att na destinationer,
planering for att reskassan ska racka hela vagen och kénslan av sjilvstindighet nar man lyckas att
pa egen hand ta sig fran punkt A till punkt B.

Attresa ar ett tecken pa att vi ar moderna manniskor. Det dr dven en naturlig del av en
globaliserad varld. Resan verkar ocksd kunna ses som en legitim anledning att undvika
stallningstagandet som vuxenlivet innebar. Om vi reser ivig kan vi rattfardiga det med att vi
behover perspektiv pa livet dar hemma, for att battre forsta vem vi ar. Men ar fenomenet att soka
efter sin identitet ocksa bara en legitim anledning till att undvika vuxenblivande?

[ var individualiserade samhalle stills hoga krav pa att vara unik. Bade i hur vi lever och pa var
identitet. Tidigare kanske det har varit nobelt att f6lja i sina foraldrars fotspar, och sjalvklart att
bo kvar i samma bygd som man vuxit upp i. Men nu ser vi det som brist pa fantasi, eller ignorans
och okunskap om varlden utanfor. P3 ett satt kinns det som att vi uppmanas att ifragasatta vad vi
vill géra med vara liv, och istéllet utforska alla méjliga mdjligheter for att sedan ta ett informerat
beslut. Vi ska vara unika.

Men gar det ens att vara unik langre? Varlden blir mer och mer likriktad. Om vi forsoker att
genom vara resor uppleva nagot unikt, landar vi bara pa samma stille som manga andra landat
tidigare. Eller om vi vill hitta ndgot “dkta” och annorlunda, ar det antagligen en paklistrad fasad
enbart for turister. Kanske att det mest unika vi kan gora i vart individualiserade samhalle ar att
inte rora oss ur flacken.



Journalistisk framstallning

Vi har producerat ett 30 minuter lang radioreportage som berdr ungas resvanor och tankar kring
identitet.

(PAA: Att backpacka efter gymnasiet blir mer och mer av en norm, med
billigare flyg och enklare bokningssystem. Och féor manga unga verkar resan
utomlands vara ett viktigt inslag i att ta reda pa vem man dr, i resan mot
vuxenlivet. Men kan man egentligen hitta sig sjdlv pa en plats dar man aldrig
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1. Inledning

Ar var identitet ndgot vi behover leta efter och varfor letar vi pé en tagluff i Asien? Var
fragestallning i detta examensarbete grundar sig i frasen att hitta sig sjdlv.

Den langre resan, da unga vuxna med en valpackad ryggsack strosar mellan stidder och lander i
Australien, Sydamerika eller Asien har, fér oss och de samhéllen vi vuxit upp i, varit ett naturligt
steg mellan studenten och en fortsatt utbildning eller karridrsval. Att jobba hart under nagra
manader for att sedan spendera pengarna kringluffandes i varlden.

Resan har da skett under en period i livet dd identitetsutvecklingen mot vuxenlivet sker, och var
uppfattning ar att resan for manga dven vara en del i ett aktivt identitetssokande. Men kan man
hitta sig sjdlv genom att resa, och vilken inverkan har den typen av langre resa pa individen?

Var uppfattning ar att backpackingfenomenet kan ses som en norm eftersom det inom de kretsar
vi rort oss i varit valdigt vanligt att resa efter gymnasiet. | vissa sammanhang har valet att inte
resa dven ifragasatts. Eftersom normer paverkar hur vi lever, och uppfattningen om hur vi bor
leva, kdnns det viktigt att granska vad normen grundar sig i, och vilken betydelse den faktiskt har
for oss.

Syftet ar att undersoka varfér unga ger sig ut pa langre resor i backpackingkaraktar och hur de
sjalva ser pa resans betydelse for dem, med fokus pa identitet och personlig utveckling.

Vad vi har kunnat se har det inte publicerats medialt material som ndarmat sig resekulturen bland
unga ur den identitetsvinkel vi har valt.

Det hiar dmnet ar bade 1att och samtidigt svart att undersoka. Det ar latt pa det sittet att det inte

ar nagot kansligt amne och intervjupersonerna vill gdrna beritta om sina resor. Samtidigt ar det

svart att svara konkret pa fragor av en diffus karaktar, och svaren blir till stor del filosofiska. Hur
vet man till exempel om man har hittat sig sjalv?

Vi vill ocksa satta fenomenet i ett storre perspektiv. Enligt World Tourism Organisation, UNWTO,
star reseindustrin for fem procent av koldioxidutsldppen i varlden. I deras senaste arsrapport
redovisades 6ver en miljard turistankomster i varlden. Den storsta andelen av dessa, 53 procent,
var resendrer fran Europa. De regioner som hade lagst antal resenarer var Afrika och
Mellandstern, som stod for tre procent vardera (UNWTO Tourism highlights 2014:12)(UNWTO
Tourism & Climate Change: Confronting the Common Challenges 2007:3). Men vad hander nar en
storre grupp far mojlighet att resa?

2. Fragestallning

[ var undersokning utgar vi fran tre fragestallningar:
Fragestallningar:
1. Hur ser unga vuxna pd sin personliga utveckling och identitet utifrdn upplevelsen av en
ldngre resa av backpackingkaraktdr?

2. Kan den ldngre resan ses som en norm?

3. Hur ser unga vuxna pd reseindustrin i relation till industrins miljoproblematik?



3. Bakgrund
3.1 Resor

Turism, pyramider och Grand tours

Nyfikenheten att upptiacka det outforskade har alltid varit en del av mdnniskans natur. Den forsta
kédnda turistattraktionen ar Egyptens pyramider, dar turister lamnade inskriptioner redan 1500
ar f Kr. De senare 3500 dren har resandets kultur forandrats markbart och bekvamligheter som
utokade vagnat, alternativa firdmedel och betald semester har gjort det lattare for oss att fa
uppleva andra klimat och kulturer. (Blom & Nilsson 2005:6-9,62-64)

Turism innebar en typ av forflyttning pa ett visst avstand under en viss tid. Andra kriterier kan
vara att resan ar frivillig och att pengar som spenderas inte ska vara intjidnade pa besoksplatsen.
Resandet och turismen har utvecklats i olika former, som handelsresor, halsoresor och
utbildningsresor. De ldngre resor som nutidens unga vuxna ger sig ut pa efter gymnasiet kan
liknas med de bildningsresor, Grand Tours, som till en borjan soner tillhérande en engelsk adel
gav sig ut pa under 1600- och 1700-talet. (Blom & Nilsson 2005:6-9,62-64)

Att resa for nojes skull var lange en exklusiv foreteelse tillgiangligt endast for ett fatal. I Sverige
skedde forandringar i samhallet under nittonhundratalet som gjorde bade tanken och mojligheten
att resa mer tillgianglig. Ar 1938 lagstiftades om tva veckors semester i Sverige
(Nationalencyklopedin 2015), och den snabba samhallsutvecklingen under 1950- och 1960-talet
gjorde att svenskarna borjade fa bade pengar och tid 6ver. Ett 6verskott av flygplan fran andra
varldskriget gjorde att sma charterbolag kunde kdpa begagnade plan fran storre flygbolag, och ar
1952 gick den forsta charterresan fran Sverige till Mallorca. (Blom & Nilsson 2005:6-9,62-64)

Ungas resande och backpackingtrender

For studenter gjordes resor mer tillgdngliga genom de studentresebyraer som bildades runt om i
Norden under slutet av 40-, och bérjan av 50-talet. Monica Murphy ar VD for resebyran Kilroy
Sweden AB, som har sin grund i dessa tidiga studentresebyraer.

- Man ville framja det har med att ga 6ver de kulturella granserna efter kriget i Europa, sdger hon.

Studentresebyraerna kunde till en bérjan chartra plan och anordnade resor inom Europa pa
somrarna, men nar resmonstret forandrades och allt fler ville resa dven under resten av aret,
borjade de dven gora studentavtal pa reguljarflyg, enligt Monica Murphy.

- Det forsta stora resmalet utanfor Europa for backpackers var Asien, som blev valdigt populart
under slutet av 70-talet och borjan av 80-talet. Det var intressant och spannande, jag tror att det
aven kandes relativt outforskat, sager hon.

Sedan dess har Australien och Nord- och Sydamerika dven blivit populdra resmal, medan
Latinamerika och Afrika dnnu inte har brutit igenom som trend. Enligt Monica Murphy haller sig
resmalens popularitet relativt konstant, men vad resenirerna vill fa ut av resan férandras.

- Nu ar det mer att man vill utforska. Man aker till fler platser och man vill uppleva mer nu, och
bokar in aktiviteter i forvdag. Man vill ha mer av en upplevelse som man minns ndr man kommer
hem, sdger Monica Murphy.

Ungas installning till resor
Resor och turism tillh6r idag en stor del av vart globaliserade samhélle. Dromresan ar sillan mer
an ett knapptryck bort, med lattillgingliga bokningssystem pa internet och lagprisbolag med



destinationer 6ver hela varlden. Det ar svart att veta hur manga unga som faktiskt ger sig ut pa en
langresa eftersom det inte finns statistik som técker den typen av resor.

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor har tagit fram rapporten Unga med attityd.
[ den senaste rapporten, fran 2013, gar det att ldsa att 15,9 procent i dldersgruppen 16-29 ar inte
varit utanfor Sverige utan sallskap av foraldrar. I gruppen som aldrig varit utomlands utan sina
foraldrar ar det en hogre andel bland utrikes fodda jamfort med andelen bland inrikes fodda.
Enligt rapporten kan en rimlig tolkning till detta vara att deras utlandsresor i stor utstrackning
gar till ursprungslandet i sillskap med familjen. Rapporten bygger pad enkétsvar som skickades till
5000 slumpmassigt utvalda 16-29-aringar i Sverige, och hade en svarsfrekvens pa 55 procent.
(Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor, 2013: 8-9, 272-301)

12007 ars rapport har samma aldersgrupp, 16-29 ar, fatt fragan: “Om du vill flytta fran Sverige,
varfor skulle du vilja gora det?”, 49 procent svarar att de skulle vilja semestra, och/ eller, luffa
runt. I samma rapport anser en majoritet att det ar viktigt att ha hunnit resa fore 35 ars alder. Ar
2007 skickades enkaten till 6000 slumpmassigt utvalda 16-29-aringar och hade en svarsfrekvens
pa 53 procent (Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor, 2007: 12, 198-201)

Forskning om ungas rorlighet

Lotta Frandberg ar doktor i humanekologi och docent i kulturgeografi, och har forskat om ungas
rorlighet vid Goteborgs universitet. Hon tror att de langre resor som unga ger sig ut pa kan ha att
gora med den radande individualismen i samhallet.

- [ var kultur har vi en sa individualiserad syn pa livet och vi skall bli sjalvstidndiga i valdigt hog
grad. Det &r manga i vart samhalle som lever sjilva. Jag tror att de rorlighetsprojekt som unga
manniskor haller pd med hanger ihop med det, manga backpackers reser ju i grupp, men man vet
att man maste kunna klara sig sjalv. Da vill man f3 testa pa att klara sig sjalv och se om man fixar
det. Man blir ju lite mer av en atom ndr man plockas ur sitt sammanhang, sager Lotta Frandberg.

I Lotta Frandbergs senaste rapport ‘Aret utomlands’ och det unga vuxenlivets geografi. En studie av
utlandsflyttar, vuxenblivande och transnationell rérlighet bland unga (dnnu inte publicerad)
undersoks hur unga vuxnas fortsatta resande paverkas av att bo utomlands en period i ung vuxen-
aren.

I studien har hon gjort en enkat som besvarades av 397 stycken 30-aringar angdende
utlandsboende efter gymnasiet, som varat i minst tre manader. Hon f6ljde upp enkaten med att
intervjua 14 stycken 30-aringar. Samtliga intervjupersoner har bott utomlands ett eller flera ar
efter gymnasiet. Bland svaren kunde hon urskilja tre olika grupper som hon kallar mellandr,
omvdrdering och stegring.

Mellandr innefattar individer som anser att deras utlandsboende inte paverkat hur de reser och
sag utlandsaret som ett undantag fran livet i Sverige. Aret utomlands blev en tillfallig flykt, utan
nagon dramatisk betydelse for det fortsatta livet.

Omvirdering representeras av dem som tidigt haft ett tydligt mal med att genom en utlandsflytt
framja en internationell yrkeskarridr, men sedan omvarderat sin installning for att istdllet vardera
kontinuiteten av att vara pa samma plats. Bland dessa intervjupersoner var det en individ som
uttryckte att denna omvardering var svar for manniskor att forstd, eftersom manga anser att resa
ar nagot vi bor efterstrava.

Bada de ovanstdende grupperna var relativt sma i undersokningens resultat. Majoriteten av
intervjupersonerna tillhorde gruppen stegring. Dar har utlandsvistelsen gett mersmak for det
internationella livet och nya kontaktnat och erfarenheter har lett till fler resor.

Lotta Frandberg tror att anledningen till att manga manniskor vill resa bort fran Sverige kan ha
att gora bland annat med att det finns saker i Sverige som man inte tycket om. Det kan vara
klimatet eller nagot i kulturen, men ocksa att det finns en slags ldngtan efter det som ar
annorlunda.



- Nar det giller unga manniskor och utlandsresor sa tror jag att det ar viktigare att tinka i termer
att komma bort fran det vanliga livet och sin barndom. Och det finns en férestdllning om att det ar
nagon slags initiationsrit som man ska gora for att paborja sitt vuxenliv. Det kan vara minst lika
viktigt som att man vill bort fran Sverige, sdger hon.

3.2 Identitet

Ett ord med flera innebérder

Ordet identitet kan anvandas pa olika satt. Att fa sin identitet kapad kan innebara att ndgon annan
anvander ditt pass eller korkort, och utger sig for att vara du. Identitetshandlingar ar en forsta
angivelse om vem du ar och ett slags bevis pa att du dr en unik person, men sdger ingenting om
hur du ar eller hur du ser pa dig sjalv. Man kan ocksa prata om social identitet och kulturell
identitet, vilket handlar om generaliserade stereotyper och beskriver en slags kollektiv identitet
(Hammarén & Johansson 2009:10). Identitet kan ocksa anvandas for individen och pa ett
psykologiskt plan férsoka beskriva jaget, och det dr den formen av identitet vi kommer att
fokusera pa i detta examensarbete.

Erik H. Erikson anses vara den forsta att pa ett vetenskapligt satt beskriva identitet och kanslan
av att ha en identitet pa ett individuellt plan. Han beskriver identitet som att vara samma person i
olika sociala situationer och pa olika platser, 6ver tid. Sjalvklart utvecklas man som person genom
livet, men det finns dnda en typ av kdrna som dr samma over tid. En person kan dven ha olika
roller i livet, till exempel 4r man pa ett sitt pd jobbet, pa ett annat sitti rollen som foérdlder och pa
ytterligare ett sitt nar en dr bland sina vanner. Trots de olika rollerna sd bar man dnda med sig en
kérna, eller identitet, som dr samma 6ver tid och rum. (Kroger 2007:7-8)

Identitet ar enligt Erikson knutet bade till det medvetna och undermedvetna, och att en
individs identitet formas av enskilda biologiska och psykologiska férutsattningar, intressen och
den kulturella miljé man vuxit upp i. Kroppen; kon, utseende och fysisk kapacitet och
begransningar, ger en kinsla av ett kroppsligt sjédlv. Under uppvaxten nar dessa egenskaper,
mojligheter och begransningar forandras, behover identitetsforandringar genomgas for att
anpassas till individens nya forutsittningar. Men de for individen unika psykologiska grunddrag;
kanslor, intressen och behov, som ger individen en kinsla av ett jag, kommer att forbli de samma
over dessa fordndringar. Men identitet handlar ocksd om att hitta sin roll, eller sin plats, i det
samhéllet man lever i. Den delen av identitetsutvecklingen sker ofta i ung vuxen alder, nar
individen forsoker hitta ratt struktur for ett vuxenliv. Kdnslan for vem jag ar forblir den samma
over tid, men identiteten kommer fortsatta att utvecklas i takt med att ens biologiska,
psykologiska och sociala forutsattningar férandras. (Kroger 2007:7-8)

En ny fas i utvecklingen

Johanna Carlsson ar doktorand vid psykologiska institutionen vid Goteborgs universitet, och
forskar om identitetsutveckling i unga vuxenaren. Enligt henne sa ar har begreppet ung vuxen
boérjat anvdndas nyligen inom identitetsutvecklingspsykologin. Behovet for ett nytt begrepp
uppkom efter att man observerat att fasen da identitetsutvecklingen mot vuxenlivet sker,
forlangts med flera ar.

- Om man tittar bakat i tiden sa finns inte den har fasen alls lika tydligt. Det som har hant de
senaste decennierna ar att tiden dd man blir foralder och tiden dd man gar utbildningar och gar ut
pa arbetsmarknaden, den sker senare, sdger Johanna Carlsson.

Jeffrey Jensen Arnett anvander sig av uttrycket emerging adulthood, som kan 6versattas till ung
vuxen pa svenska. Det dr en tid med forandring och moéjligheter for identitetsutveckling inom
omraden som karlek, karridr och varldsuppfattning. Enligt Jeffrey Jensen Arnett sa ar tiden man ar
ung vuxen en period i livet da ingenting dr normativt demografiskt. Ett exempel ar ens



boendeform. Under den har perioden i livet kan man till exempel flytta runt mellan
studentboenden, kollektiv och fordldrahemmet. Det finns inte en norm pd samma satt som det gor
i andra perioder i livet. Den demografiska mangfalden och ofdrutsdgbarheten bland unga vuxna
visar att det har ar en experimentell och undersdkande period i livet. ( Arnett, 2000: 469-480)

Jeffrey Jensen Arnett beskriver fem kdnnetecken for den har perioden. Det ar en tid for
identitetsutforskande, det dr en tid av instabilitet, en tid dd man ar fokuserad pa sig sjalv, en tid da
man har en kinsla av att vara mitt emellan och en tid av mojligheter. (Arnett, 2007: 68-73)

Enligt Johanna Carlsson ar den forlangda identitetsfasen bara mojlig i ett samhalle med ett visst
ekonomiskt vilstand.

- En tid efter tonaren och efter den obligatoriska skolgangen, som ar lang och da man kan gora
mycket saker bara for sig sjdlv, den fanns nastan inte tidigare. Den ar ju bara mojlig i ett samhalle
dar manniskor har det ganska gott stallt, dir man inte beh6ver ta hand om egna barn, eller ta
hand om sina forédldrar till exempel, eller bara tjdna pengar for sin egen forsorjning, sdger hon.

Perioden man ar ung vuxen dr alltsd inte en universell period, utan den forekommer i kulturer dar
steget in i vuxenlivet kommer senare. Det dr darfor troligare att den har perioden i en manniskas
liv finns i lander som ar industriella och som har det gott stallt. (Arnett, 2000: 469-480) Enligt
Johanna Carlsson sa kan det vara problematiskt att anvdnda formuleringen “att hitta sig sjalv” da
det antyder att det skulle finnas ett sjdlv att avticka. Hon nimner dven att det kan ses som ett
uttryck och en del av var kulturella berattelse att sjdlva resan likstélls med att hitta sig sjalv. Ett
identitetsarbete sker nodvandigtvis inte bara for att man reser ivag. Och man kan lika gérna
utvecklas i Sverige som pa en strand i Sidney eller pa ett tag pa vag mot Moskva.

[ var studie kommer vi inte att undersoka huruvida respondenterna har hittat sig sjdlv eller
inte. Vi kommer heller inte undersoka om de letat efter sig sjdlva. Vi kommer att undersoka hur
respondenterna ser pa sin personliga utveckling och identitet med anknytning till de langre resor
de har gjort. I studien definierar vi inte vad var syn pa identitet ar, varken i rapporten eller for
respondenterna. Vi later respondenterna sjdlva sitta granserna for vad de tycker att ordet
identitet innefattar. Vi kommer alltsa inte lagga nagot varde vid respondentens definition av
identitet, utan bara dess tankar om det.

3.3 Livsberattelsen och det vasterlandska privilegiet

Livets vag
[ vastvarlden, dar en judisk-kristen kultur ligger till grunden for samhallet, kan livet liknas vid en
beréattelse dar resan, eller en slags forflyttning, ar en central del. Livssynen bygger pa
uppfattningen att det finns en rdtt vdg att gad i livet, men flera viagskal. Resan pa vagen, och
vagskalen vi passerar gor att vi utvecklas som individ. Men resan maste inte ses som en liknelse,
utan fysiska resor mellan platser ar ocksa starkt forknippade med utveckling och identitet. Ett
exempel dr pilgrimsresor, som syftar till att vara bade en fysisk och spirituell resa. (Daniels, Nash
2004:451-455) (Adler 1975:14-15, 22)

Idag finns det ett tydligt fonster i var livsberattelse dar vissa valjer att ta vigen som leder ut i
varlden. Detta inom en period av livet da flera vagskal finns framfor oss, men inga val dnnu har
tagits.

Vasterlanningens globala privilegier

“Varje ar reser hundratusentals svenskar pa semester till lander dar etniska konflikter pagar och
dar manskliga rattigheter kranks.” Sa inleds kapitlet Veni, Vidi, Adios (Syssner & Khayati 2010:39-
54) i boken Det globala reseprivilegiet (Tesfahuney & Schough (red.) 2010). Syssner och Khayati
lyfter fram tre privilegier som vasterlandska turister har, som paverkar viljan att spendera sin
semester pa platser med illa stilld tillvaro for landets befolkning. Den frivilliga mobilitetens
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privilegium innebér friheten att vdlja mellan att resa och stanna hemma, men dven mdéjligheten att
valja mellan flertalet resmal. Den typen av privilegium ar inte tillgiangligt for exempelvis dem som
har svart att klara sin dagliga forsorjning eller som inte har, eller kan inférskaffa pass eller annan
typ av identitetshandling. Det finns dven andra praktiska svarigheter som hindrar manniskor fran
fattiga lander att resa till rika ldnder, i form av internationella avtal och visumregler.

Det finns dven en konflikt mellan olika typer av information som resenarerna kan ha fatt om
den valda semesterorten. Resebyraers broschyrer, vars syfte ar att silja en produkt, visa bilder av
vita strander och berattar om billig shopping, kulturella upplevelser och god mat. Nyhetsmedia
rapporterar kanske om platser som sammanfaller, eller ligger i direkt anslutning, till
semesterorten. Svarforstadda konflikter som inte har ndgon direkt paverkan pa de som befinner
sig utanfor, eller att ingen direkt handlingsplan erbjuds, gor att informationen inte anses vara lika
relevant for turisten.

Det selektiva seendets privilegium knyter an till ovanstadende liknelse, och innebar att man som
vasterlandsk turist ar privilegierad att avskidrma sig fran exempelvis det politiska laget i landet.
Den omedelbara sortins privilegium innebar mojligheten att snabbt kunna dndra sig, lAmna landet
och flyga vidare. Privilegiet att snabbt kunna forflytta sig mellan olika lander, kulturer och platser.
(Syssner & Khayati 2010:39-54)

3.4 Tidigare journalistik

Vad vi har kunnat se s3 finns ingen tidigare journalistik som nidrmar sig resvanor bland unga
vuxna ur en identitetsvinkel. Dar emot finns mangder av magasin tillagnade at resejournalistik,
exempelvis Res, Vagabond och Allt om resor. En reportagebok som undersoker reseindustrins
baksida ar Vidlkommen till paradiset av Jennie Dielemans (2008). Det forekommer ocksa att
backpacker sjilva berattar om sina resor i bloggar under resans gang, exempelvis via webbplatsen
Resdagboken (www.resdagboken.se).

4. Metod

4.1 Respondentundersékning

Vi har valt att anvdnda en kvalitativ metod, i form av en respondentundersokning, for att
undersoka mojliga svar pa fragestallningen. [ en respondentundersékning ar det
intervjupersonernas egna tankar och funderingar kring det valda fenomenet som studeras
(Esaiasson m. fl. 2012: 228). I Metodpraktikan dras en skiljelinje mellan tva olika typer av
respondentundersokningar; samtalsintervjuundersékningar och frdgeundersékningar. Den
huvudsakliga skillnaden i utférandet av dessa tva tekniker ar hur forskaren tar emot svaret pa
fragorna. I en frageundersokning stalls samma fragor till alla intervjupersoner, var pa fasta
svarsalternativ ges.

I en samtalsintervjuundersokning finns ofta en fragemall, men intervjun behandlas mer som
ett samtal, dar forskaren med hjalp av flexibla f6ljdfragor, kan fa respondenten att utveckla sina
tankar och resonemang. I var undersokning kommer vi att anvdnda oss av metoden for
samtalsintervjuundersokning. | Metodpraktikan definieras samtalsintervjuundersékning som ett
satt att synliggora hur ett fenomen gestaltar sig (Esaiasson m. fl. 2012:252). Metodvalet ger oss
mojlighet att 1dta respondenten svara fritt och ger rum for att utveckla tankegangar (Esaiasson m.
fl. 2012:228-229). Metoden kan anvandas nér problemformuleringen syftar till att undersoka
manniskors egen uppfattning av fenomenet (Esaiasson m. fl. 2012:253), vilket vi &mnar gora.
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4.2 Urval

[ en samtalsintervjuundersokning behéver urvalet av respondenterna inte vara slumpmassigt pa
samma satt som i en frageundersokning, dd malet inte ar en generaliserbar frekvens.

Med generalisering menas i vilken man analysens resultat kan goras allmangiltig. Vid kvalitativa
metoder behover syftet inte nddvandigtvis vara att fa fram ett resultat som ar generaliserbart
(@stbye 2004:120). Samtalsintervjuundersokningen vi vill genomfora syftar till att kartlagga de
olika uppfattningar som finns kring det valda fenomenet. Nar det inte langre dyker upp nya
uppfattningar och synvinklar i intervjuerna har teoretisk médttnad uppnatts, och resultaten kan da
anvandas for att dra slutsatser kring fenomenet. Om urvalet av respondenter ar strategiskt enligt
principen om maximal variation inom en avgransad grupp kan resultatet ofta generaliseras for att
galla hela den representerade gruppen (Esaiasson m. fl. 2012:228-229). Maximal variation i vart
urval skulle kunna innebéra att respondenterna har sa olika bakgrund och uppvaxt som mdijligt,
och i dagslaget olika sysselsattningar, for att pa sa satt kunna fa sa olika svarsalternativ som
moijligt (Esaiasson m. fl. 2012:260).

Urvalet av respondenter ar gjort med hjilp av Facebook. I en typ av snébollsurval, dar en
kontaktperson leder oss till niasta (Esaiasson m. fl. 2012:258)(Larsson 2010:63), har vi startat ett
evenemang pa Facebook dar vi efterfragar intervjupersoner. Genom att bjuda in vanner, kan dessa
dela evenemanget vidare och bjuda in sina vanner. Nar vi skulle gora vart urval hade 665
personer bjudits in till evenemanget och desto fler exponerats for det. Cirka 25 personer hade
anmalt intresse att delta. Bland dessa valde vi ut tio personer, fem kvinnor och fem méan, som
motte kriterierna att ha rest under minst en sammanhidngande manad under de senaste fem aren.
De ska ocksd ha varit mellan 18 och 25 ar gamla nar de reste och inte varit gifta eller haft barn. Vid
resetillfillet ska de inte heller haft en universitetsexamen eller annan eftergymnasial examen.

Var tanke var att borja med tio intervjuer och sedan fylla pa tills teoretisk mattnad uppnatts.
Men efter atta intervjuer kidnde vi att teoretisk mattnad redan var nddd, men genomférde de tva
sista intervjuerna for sidkerhets skull.

Respondenter intervjuade 6ver telefon:

Claes, bor i Jonkoping och studerar till personalvetare. Reste i Australien och Asien 2009, nar
han var 22 ar gammal.

Victoria, bor i Stockholm och arbetar som koordinator pa Lasrorelsen. Reste i Asien 2011 nar
hon var 20 &r gammal, och i Asien och Australien 2012 nér hon var 21 ar gammal.

Axel, sisongsarbetar men bor annars i Goteborg. Reste i Afrika, Asien och Nya Zeeland 2013
ndr han var 19 ar gammal.
Respondenter vi triffat for intervju:

Sten, bor i Lindome och arbetar pa posten. Reste i Australien och Bali 2011, nar han var 20 ar
gammal.

Emil, bor i Goteborg och studerar praktisk filosofi. Reste i Europa, Asien och Nya Zeeland
2010-2011, nar han var 22 ar gammal.

Joel, studerar till journalist och bor i Goteborg. Reste i Europa och Asien 2012 nar han var 21
ar gammal.

Elina, utbildad socionom och arbetar pa korttidsboende. Bor i Goteborg. Reste i Australien och
Asien 2010 nar hon var 21 ar gammal.

Patricia, studerar till IT-ingenjor och bor i Goteborg. Reste i Indien 2011 nar hon var 19 ar
gammal.
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Hanna, studerar till journalist och bor i Goteborg. Reste i Asien 2011 nar hon var 20 ar
gammal.

Julia, studerar service management och bor i Lund. Reste i Asien och Australien 2012-2013,
nar hon var 19 ar gammal.

Variationen inom den valda gruppen har inte varit sa stor som vi dnskat, gillande sysselsattning
och hiarkomst. Mdnga i urvalet har varit studenter, eftersom det ar en relativ vanlig sysselsadttning
i den aktuella aldern. Vi har forsokt hitta personer som héller pa med olika utbildningar, och dven
nagra som inte har utbildat sig. Majoriteten av respondenterna har svensk harkomst.

Tre allménna rad for urvalsprocessen

[ Metodpraktikan refereras Grant McCrackens (1988) tre allmanna rad i hur man bor tanka i
urvalsprocessen till respondentintervjuer. For att kunna "uppratthalla en vetenskaplig distans” till
intervjupersonerna och inte 1ata egna relationer paverka tolkningen av resultatet i
undersokningen, ar det viktigt att intervjua personer som man inte kidnner sen tidigare (Esaiasson
m. fl. 2012:259). Eftersom det forekommer bekanta till oss bada bland intervjupersonerna, har vi
valt att intervjua varandras bekanta.

Det andra radet ar att intervjua ett litet antal. "Kravet pa den som arbetar med en
respondentundersokning ar att fortsitta gora intervjuer tills det uppstar teoretisk mattnad...”
(Esaiasson m. fl. 2012:259). Vi har valt att borja med tio intervjuer, men om teoretisk mattnad inte
nas far vi gora fler intervjuer.

Det tredje radet ar att inte valja personer som ar "subjektiva” experter (Esaiasson m. fl.
2012:259-260), i det har fallet skulle det kunna vara personer som jobbar inom turistnaringen.
Ingen av vara respondenter kan klassas som subjektiva experter, men har ett tydligt intresse for
resande och da dven asikter kring resandet.

4.3 Konstruktion av intervjuguide
[ en respondentintervju ar konstruktionen av fragorna viktig, for att pdverka respondentens svar
sa lite som mdojligt. Innehallet i fragorna ska anknyta till fragestallningen och formen av fragorna
ska uppmana till ett levande och dynamiskt samtal dar respondenten far utveckla sina svar och
tanka fritt. Fragorna ska vara lattforstdeliga och inte innehalla avancerat sprak. (Larsson 2010:64-
68) (Esaiasson m. fl. 2012:264-267). Det ar spontana beskrivningar man vill at, och varfér-fragor
bor i regel latas bli for att undvika att intervjun blir av Idxférhorskaraktdr (Esaiasson m. fl.
2012:264-265)

Var intervjuguide har sex teman och totalt 12 fragor exklusive foljdfragor. Eftersom intervjun
ska likna ett samtal ar fragorna formulerade i talsprak och inte i skriftsprak.

Intervjuguide
Inledande fraga: Vad heter du, hur lange och vart har du rest?

Tema 1: Bakgrund och uppvaxt

1. Vad gor du nu (Vilken dr din huvudsakliga sysselsattning)?
- Hur kommer det sig att du har valt det?

2.Vad tror du att du kommer att syssla med om fem ar?

Tema 2: Orsak till resan och planering

3. Hur mycket av varlden hade du sett innan du gjorde resan?
- Hur var det nar du var barn?

4. Kan du beratta om nar du bestdmde dig for att gora resan?
- Hur valde du resmal?

- Hur finansierade du din resa?
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- Hur sdg det ut i din bekantskapskrets och jamnariga? Var det manga som ville resa?
5.Vad hade du for bild av resan innan du dkte?

- Hur matchade den bilden verkligheten?

- Innan du reste, vad hade du for planer for nar du kom tillbaka?

Tema 3: Minnen och upplevelser

6. Beridtta om dagen da du reste ivag. (var reste du ifran, vem skjutsade dig dit? vad var forsta
stoppet? Hur kdndes det?)

7.Kan du beratta om resan?

- Vilken hdndelse minns du tydligast?

Tema 4: Lardomar och identitet

8. Hur kiandes det nar du kom tillbaka till Sverige?

- Hur har resan forandrat dig?

- Larde du dig nagot av att resa?

9. Hur tror du att ditt liv hade sett ut om du inte hade rest?

- Vilken paverkan hade resan pa din personliga utveckling och identitet?
10. Hur ser planerna, nir det giller resor, ut i framtiden?

Tema 5: Samhalle och miljo

11. Varfor tror du att unga manniskor valjer att gora denna typen av langre resor?
- Vad har det foér inverkan pa unga manniskor tror du?

12. Hur tanker du kring reseindustrin i relation till miljéon?

- Hur mycket tinker du sjalv pa miljon nar du reser?

Avslutande fraga
Vad ar det for souvenir du har med dig?

Det var alla mina frigor. Ar det ndgot du har tinkt pd eller vill tilligga?

Definition och syfte av teman
Den inledande fragan ar framst for att sammanfatta vart personen rest och for att kunna anvandas
i den journalistiska produkten.

"Tema 1: Bakgrund och uppvaxt” syftar till att fa en bild av eventuella framtidsplaner och
huruvida respondenten har gjort ett yrkesval i form av utbildning, och om respondenten ser sig
sjalvinom det yrket under en néra framtid av fem ar. Anledningen till att vi valt just fem ar ar att
eftergymnasiala utbildningar oftast inte ar langre dn max fem ar, och om en utbildning ar
pabodrjad kommer man antagligen befinna sig i borjan eller ett par ar in i arbetslivet om fem ar.
Om en utbildning inte dr paborjad kan svaret pa fragan ge en antydan till om respondenten har
tydliga framtidsdrommar eller fortfarande befinner sigi ett sokande stadium.

"Tema 2: Orsak till resan och planering” ger en bild av hur mycket respondenten hade rest under
uppvaxten, vilka tankar som fanns innan resan och i planeringsfasen av resan samt hur resan
finansierades. Var langa resor ett naturligt inslag i den omgivande bekantskapskretsen och hade
respondenten en tydlig bild av vad de vill gora i framtiden, efter resan. Vi ber dven respondenten
att jdimfora forvantningarna innan resan med den faktiska upplevelsen.

[ ”Tema 3: Minnen och upplevelser” far respondenten mojlighet att beratta fritt om resan och om
det tydligaste minnet fran resan. Vi ber dven respondenten att berdtta om dagen de reste ivag.
Den senare fragan syftar till att ge en bild av respondentens kédnslor kring avfarden. Detta tema
kan ses som ett sitt att fa respondenten att dterkoppla till minnen och hamna i ratt
sinnesstdmning for att lattare och friare kunna svara pa fragor om resan. Vi kommer inte att
analysera detta tema, men det kan komma att spela en viktig roll i den journalistiska produkt som
undersokningen ska resultera i.
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[”Tema 4: Lairdomar och identitet” berors tankar kring hur det kindes att komma tillbaka till
Sverige efter resan, och specifikt kring identitet och personlig utveckling. Vi har inte med dessa
begrepp i ndgon av fragorna, utan forsoker fa respondenten att sjilv berdra punkterna. Om
punkterna inte berérs, anviands bada begreppen i en foljdfraga, en "direkt fraga” eftersom vi soker
svar pa en specifik fraga som inte berdrts i svaret (Esaiasson m. fl, 2012:265). Vi utgar inte fran en
standardiserad definition av identitet, utan later respondenten sjalv sitta granserna for vad som
innefattas av ordet. Respondenten far dven fragan om eventuella planer for framtida resor.

"Tema 5: Samhalle och milj6” ger mojlighet fér respondenten att ge sina egna tankar kring varfor
unga manniskor véljer att gora langre resor i backpackingkaraktar, och vad det har foér inverkan
pa dem. Huruvida miljéaspekten finns med i tankar om resande berérs ocksa, samt hur det
uttrycks i handling.

Efter de fem temana ar avklarade far respondenten beratta om en souvenir fran resan. Detta ar
inte en del av sjdlva undersokningen, utan bara i reportagesyfte. Intervjun avslutas med att vi
fragar om det finns ndgot respondenten har tankt pa eller vill tillagga utdver det vi har pratat om.

Nér vi borjade ga igenom materialet skapade vi ett “Tema 6vrigt”, dar vi forde in information som
vi inte kdnde passade in i de tidigare temana.

4.4 Genomforande av analys

Intervjuerna har sammanfattats i svarsscheman, for att underlatta analysarbetet. Svaren kortas
ned till sammanfattningar utan att tappa det vasentliga innehallet (Esaiason m. fl. 2012:271)
(Larsson 2010:69).

Schema for intervjusvar:

Svaret i korthet

Belysande citat och exempel, tid i
inspelningen

Egna kommentarer

Analysarbetet gar ut pa att med utgangspunkt i enskilda beskrivningar fran respondenter, géra
mer generella beskrivningar om urvalsgruppen. Genom att plocka ut det centrala i svaren pa
fragorna kan de kategoriseras i olika typer av svar, vilket ar grunden for att upptiacka
overgripande monster. Vi kommer i analysarbetet att anvanda oss av en kartldggningsmetod som
innebdr att man utifrdn ett fenomen (i det har fallet resande) kartlagger samtliga relevanta
aspekter som framkommer i respondentintervjuerna (Esaiasson m. fl. 2012:272).

4.5 Validitet

Validitet syftar till att beskriva hur val en undersoknings utformning faktiskt undersoker det
aktuella fenomenet, samt hur applicerbart resultatet ar pa verkligheten. Om slutsatser och
resultat anses kunna generaliseras for en storre grupp, eller i ett stérre sammanhang dn vad som
ar undersokt, ar validiteten hog.

Validitet kan delas upp i tva kategorier; begreppsvaliditet och resultatvaliditet.
Begreppsvaliditeten syftar till hur val teoretiska definitioner och matverktygets utformning kan
leda till undvikandet av systematiska fel. Resultatvaliditet stiller fragan om vi mater det vi vill
mata, och kan besvaras forst nar faltarbetet (intervjuerna) ar genomfort.
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I den typ av beskrivande slutsats som vi efterstravar i var undersokning ar resultatvaliditet
detsamma som intern validitet. Den externa validiteten innebdr hur val resultatet ar
generaliserbart och kan appliceras pa en stérre population, eller pa flera kontexter. (Esaiasson m.
fl. 2012:57-58)

Under intervjuarbetet blev det tydligt for oss att respondenterna befann sig i olika stadier av sin
identitetsutveckling, vilket i viss man forsvarade arbetet. En del verkade ha reflekterat mycket
over de fragor kring identitet och utveckling vi stillde och gav valutvecklade svar. Detta ledde till
en nivaskillnad i svarens djup och omfattning hos intervjupersonerna. Att ha ett mindre
aldersspann pa intervjupersoner, exempelvis att bara intervjua 20-aringar, tror vi inte hade
paverkat validiteten markbart, med grund i att utvecklingsfasens langd och intensitet varierar
mellan individer. Ett satt att hoja begreppsvaliditeten och den interna validiteten hade varit att
intervjua personer som avslutat den identitetsutvecklingsfas som leder in i vuxenlivet. Individer
som avslutat fasen ar lattare att identifiera eftersom en karaktaristisk struktur infunnit sig i livet
(sa som fast relation, karriar och stabilt boende)(Arnett, 2007: 68-73).

Vi anser trots detta att vara resultat och slutsatser ar tillforlitliga, eftersom en teoretisk mattnad
uppnatts i samtliga teman, och att begreppsvaliditeten for studien ar tillracklig, med grund i
fragestallningens filosofiska karaktér. Den externa validiteten dr av metodvalet (kvalitativ metod)
lag. Den interna validiteten ar ocksa svar att bedéma, dven har pa grund av fragestillningens
filosofiska karaktar. Vi mater utifran respondenternas individuella uppfattning av identitet, pa ett
strukturerat satt hur identitet och personlig utveckling kan kopplas till langre resor av
backpackingkaraktir. Men vi dr inte insatta i respondenternas individuella definition av identitet.

4.6 Kallkritik

[ den hér typen av studie kan det dven vara viktigt att tdnka pa att respondenterna intervjuas om
hindelser som kan ligga ett eller flera ar tillbaka i tiden. Vid intervjutillfillet berattar de om sin
resa utifran minnet, vilket innebar att kallkritiskt forhallningssatt bor appliceras.

Enligt Metodpraktikan ar "samtidighet” och "tendens” tva viktiga begrepp nar det kommer till
kallkritik. Samtidighet syftar till att sannolikheten for till exempel minnesfel och
efterhandskonstruktioner blir storre ju langre tid som forflyter. Tendens handlar om att
berattaren har ett intresse av att dterge en avsiktligt tillrattalagd berattelse om verkligheten.
(Esaiasson m. fl. 2012: 284-285)

[ vart fall skulle man kunna tianka sig att respondenterna valjer att svara pa ett tillrattalagt satt,
exempelvis i fragan om hur de tinker kring miljon i relation till reseindustrin. Respondenterna
kan tankas vilja svara pa ett sitt som ar etiskt och politiskt korrekt.

Det kan dven tankas att vetskapen om att intervjun bandades och att de eventuellt kunde
hamna i ett radioreportage paverkar respondenternas satt att uttrycka sig. Troligtvis kan
intervjusituationen, da vissa intervjuer gjordes ansikte mot ansikte och andra gjordes 6ver
telefon, ha paverkat hur respondenterna tolkat och svarat pa fragorna. Det kan tdnkas att man
kanner sig tryggare over telefon dn vid en intervju som gors ansikte mot ansikte, men ocksa att
kroppssprak och variationer i sprak och kansla gar forlorad dver telefon.

Samtidighet och tendens ar viktigt att ha i atanke vid en sddan har undersékning. Minnen
bearbetas hela tiden och uppfattningen av dess betydelse kan dndras over tid. I var undersdkning
har det viktiga varit att komma at respondenternas uppfattning. Om den har féorandrats mellan
tiden for hdndelsen och tillfallet fér intervjun, spelar inte sa stor roll i denna undersékning.
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5. Resultat

5.1Temal

Har kan vi se att sju av tio har en tydlig bild av vad de vill gora de narmsta fem aren och har en
bild av hur de vill att deras yrkesliv ska se ut. Nagra pratar om att de dven har andra alternativ de
skulle kunna tanka sig arbeta med. Till exempel Joel som haller pa att utbilda sig till journalist och
vill gdrna arbeta som det, men dven kan tanka sig att arbeta med manniskorattsfragor eller
globala fragor.

Tre personer har inte valt yrke eller karridrvig dnnu, men tva har en tydlig bild av hur de vill
leva. Sten vet inte inom vilket omrade han vill arbeta, men vill girna starta eget foretag for att
“inte jobba for ndgon”. Emil vet inte vad han vill jobba med men har en bild av att han vill leva ett
enkelt liv men som dnda ar betydelsefullt.

5.2Tema 2

6/10 respondenter har upplevt att manga vanner har pratat och planerat att resa ndgon gang
efter gymnasiet. Nastan alla har rest ndgon gang med familjen under uppvaxten. Vissa har rest
varje ar. En person hade rest endast till Norge med familjen under sin uppvéxt.

Det har varit svart att hitta ndgon struktur i hur personerna valde sitt resmal och svaren ar
valdigt spridda. Ungefar halften av de vi intervjuat ville ut och resa for att uppleva aventyr och
utmana sig sjilva i nya situationer. Nagra verkar ha rest for att det &r ndgot man ska gora, en
naturlig del i livet efter ggymnasiet, innan det riktiga vuxenlivet borjar. En respondent, Elina, reste
for att en kompis foreslog det. Respondenten Julia ville resa for att gora ndgot unikt och Joel ville
"hitta en dkthet” pa sin resa. Tva personer uttrycker ordagrant att de ville resa for att hitta sig
sjalv eller lara kdnna sig sjdlv battre medan nagra antyder att de ville resa for att fa distans och
hitta svar om vilka vagar de skulle ta i livet.

Ungefar halften har innan de gett sig ut pa sin resa haft planer pa att borja plugga nir de kom
tillbaka till Sverige igen. Resterande respondenter har antingen planerat att fortsitta stréjobba for
att spara ihop till en ny resa, eller inte haft nagra direkta planer.

5.3 Tema3

Temat har syftat till att dels satta respondenten i ratt sinnesstdmning och tankebanor, samt att ge
dramaturgisk effekt for reportaget. Temat kommer inte analyseras.

5.4Tema 4

Alla intervjupersoner upplever att de har fordndrats av resan. De ndmner bland annat att de fatt
béattre sjalvfortroende och blivit mer utatriktade eller sociala. Manga har ocksa fatt en forandrad
varldsbild och anser sig ha fatt en storre forstaelse for varlden och andra kulturer. De har
reflekterat dver skillnader och likheter mellan kulturer och reflekterat 6ver sin plats i varlden.

Alla vill resa igen i framtiden, daremot skiljer sig svaren om hur de vill resa. 4/10
respondenterna uttrycker att de inte behdver gora en lang, aventyrlig resa igen. Julia uttrycker att
hon inte vill gora en likadan resa igen; “..jag har bockat av den nivan i livet, men jag dlskar att resa
och kommer nog alltid att vilja resa.”

De resterande sex respondenterna upplever att de inte ar klara med resandet, eller att de vill
gora flera resor av bade de kortare och langre slaget. Av dessa sex respondenter uttrycket tva
personer att de vill gora en langre resa till innan de ar klara med den fasen i livet, &ven om de tror
att de alltid kommer att vilja resa pa nagot satt. Emil uttrycker det som att han vill “hinna” med en
resa till.
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5.5Tema5

Det var svart att urskilja ndgon struktur eller uppdelning bland de svaren vi fick pa fragan om
varfor respondenterna tror att unga vuxna generellt vill ut och resa. Fem olika typer av svar kan
urskiljas, men kombinationer av tva eller flera av dessa anvands i de flesta respondenters
redogorelse;

* Den langre resan dr ndgot man ska gora, eller att unga reser for att méjligheten finns. Dessa
formuleringar finns med i 6/10 intervjuer. En av respondenterna, Elina, uttrycker det
aven som "Modjligheten finns, det ar bade ekonomiskt och rent tekniskt enkelt (...) Det
finns en bild av att man inte har gjort allt om man inte rest.”

e Man reser for att utmanas, utvecklas och Idra kdnna eller hitta sig sjdlv. Dessa
formuleringar finns med i 4/10 respondentintervjuer. Sten sdger att han tror det ar viktigt
for att det formar en som person att fa uppleva nya saker och utmana sig sjalv.

e Man vill fly frdn verkligheten, fly fran de regler som finns hemma eller ta paus fran
verkligheten. Dessa formuleringar dterfinns i 2/10 intervjuer. Emil uttrycker att "livet tar
paus” och att man far "uppleva frihet fran regler” och att man slipper tanka pa de beslut
som vantar hemma.

e Man vill fa kunskap och/eller forstdelse fér kulturer/vdrlden. 3/10 respondenter ndmner
dessa formuleringar i intervjun. Joel uttrycker det som att "man far moéta méanniskor fran
andra kulturer som har en annan varldsbild. Jag tror att man kan ta med sig olika
kunskaper fran varlden.”

e For att fa nya upplevelser eller uppleva dventyr. 2 /10 respondenter nimner dessa
anledningar till varfér unga valjer att resa.

Angdende miljoproblematik ar majoriteten (8/10) medvetna om rese- och flygindustrins negativa
paverkan pa miljon, men har olika strategier for att rattfardiga sitt resande. Med svar som
exempelvis “upplevelsen gick fore miljon” och “jag ser varje resetillfille som en enskild hdandelse,
och tanker att det inte har s3 stor global paverkan”, vill alla fortsatta att resa. Majoriteten av
respondenterna ser dock sig sjdlva som miljémedvetna i sin vardag.

5.6 Tema Ovrigt
Nio av de tio respondenterna finansierade sin resa genom att jobba samtidigt som de bodde
hemma hos sina fordldrar. P4 det sdttet kunde de halla sina utgifter nere.

Tre av de tio respondenterna har under gymnasietiden bade bott och gatt i skolani en
stad/samhalle som har en befolkningsméngd pa farre dn 10 000 invanare, och vi har valt att
definiera det som “mindre stad/landsbygd”. Nar vi kopplade dessa till "tema 2” sa kunde vi se att
tva av de tre respondenterna upplevt att jAmnariga vanner inte pratat eller planerat att resa efter
gymnasiet. En person som bodde i en mindre stad, men gick i gymnasiet i en storre, upplevde
ocksd att vinnerna inte pratade sa mycket om eller planerade att resa. Endast en person som bade
botti och gatt gymnasiet i en storre stad, upplevde att resor inte varit ndgot som jamnariga
vanner har pratat om eller planerat genomfora.

6. Analys och svar pa fragestallningar
Fragestallningar:
1. Hur ser unga vuxna pd sin personliga utveckling och identitet utifrdn upplevelsen av en
ldngre resa av backpackingkaraktdr?
2. Kan den ldngre resan ses som en norm?

3. Hur ser unga vuxna pd reseindustrin i relation till industrins miljoproblematik?
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Individen och vérlden

Det har varit ganska svart att hitta 6vergripande struktur och monster i resultaten. Det vi tydligt
har kunnat se ar att resan och méjligheten att kunna fortsatta resa har spelat en stor roll i
utvecklingen av bade kédnslan for vem man &r, jaget, men ocksa i utvecklingen av egenskaper som
individen viarderar. Respondenterna nidmner att de fatt 6kat sjalvfértroende, blivit mer
utdtriktade och fatt en battre forstaelse av vérlden.

De egenskaper som respondenterna upplever har forbattrats och vardesatter efter resan ar
egenskaper som varderas hogt i ett individualiserat samhalle, som sjalvstandighet och 6kad
sjalvkansla. Men manga upplever ocksa att de har fatt en storre forstaelse for varlden, kulturer
och manniskor. Vissa har reflekterat dver sin plats i varlden, eller reflekterat 6ver sin roll i
jamforelse med manniskor i andra kulturer och ekonomiska forhadllanden. Bland respondenterna
har vi kunnat urskilja tre grupper av svar;

Grupp 1; Reflektionen om resan och utvecklingen/lardomen stracker sig inte
utanfor jaget.

De egenskaper och lardomar som respondenten har fatt av resan ar egenskaper som
ar viktiga i ett individualiserat samhalle. Resan har gett sjalvfértroende, mod och
sjalvstandighet.

Grupp 2; Resan har gett bade egenskaper som dr hogt skattade i ett individualiserat
samhille, som sjalvfortroende och sjalvstandighet. Men personen anser sig ocksa ha
fatt en storre forstaelse, eller storre bild av varlden, kulturer och manniskor i den.
Dock sker ingen djupare reflektion kring vad “en storre bild av viarlden” innebér,
eller kan vara nodvandig for.

Grupp 3: Ser sig sjalv inte bara som en individ, utan som en del av en storre varld.
Har inte bara fatt en storre forstaelse for andra kulturer och manniskor, utan kanner
ocksa en 6dmjukhet infor varlden, och anser sig ha insett sin plats i varlden.

De tre grupperna ar ungefar lika stora. En reflektion kring dessa tre grupper ar att upplevelsen av
den langre resan inte bara utvecklar och gynnar egenskaper som ar viktiga i ett individualiserat
samhille. Det kan ocksa ge en bild av en varld dar man inte bara ar en individ, utan dven en del i
nagot storre.

Normen om resan

Sex av de tio respondenterna har svarat att de tror att unga generellt satt valjer att gora en eller
flera resor i backpackingkaraktar for att det r “ndgot man ska ha gjort”/”nagot man ska gora”
eller “for att mojligheten finns”. Det tyder pa att den langre resan eller backpackingresan finns
som en slags norm till viss del bland respondenterna.

Om man kopplar var kulturella syn om att resan och identitetsutvecklingen dr en central del av
var livsberattelse (Daniels, Nash 2004:451-455) (Adler 1975:14-15, 22) samt att den fas i livet
som identitetsutvecklingen mot vuxenlivet sker blir allt langre (Arnett, 2000: 469-480) kan det
tyckas naturligt att en ldngre resa under den aktuella perioden normaliseras.

Att resa for att fly eller fa ta en paus fran verkligheten och de sociala regler som finns pa platsen
man kommer ifran kan ocksa kopplas med den forlangda identitetsutvecklingsfasen, och viljan att
utforska alla tinkbara mojligheter innan ett mer permanent val om hur livet ska levas tas (se
rubrik 2.2).

19



Alla vill fortsdtta att resa

De tre grupper som Lotta Frandberg upptackt i sitt material; mellandr, omvdrdering och stegring,
har inte pa ett tydligt satt gatt att urskilja i vart material. Delvis beror det pa att vi inte har stallt
exakt samma fraga till respondenterna som stélls i Lotta Frandbergs studie (se rubrik 2.1), men
ocksd pa grund av att vara respondenter sannolikt befinner sig i, eller precis ar pa viag ur ung
vuxenfasen. I Lotta Frandbergs studie ar respondenterna aldre dn var studies respondenter och
har troligen passerat ung vuxenfasen.

Daremot blir det i vissa fall tydligt att den langa resan har banat vag for ytterligare resor. Ett
exempel dr ndr respondenten inte tidigare haft tankar pa att resa, men f6ljt med en kompis, eller
foljt en upplevd norm om resandet. Dessa respondenter har dven svarat att de vill fortsatta resa i
framtiden och har flera dromresmal, d&ven om de inte vill gora en lika lang resa igen. Men
samtidigt ar det tydligt att det fanns ett stort reseintresse eller en vilja att resa hos flera av vara
respondenter redan innan de gav sig ut pa sin langresa.

Tar semester fran miljoproblematiken

Det framkommer tydligt i vart material att miljoproblematiken far komma i andra hand nar vara
respondenter reser, trots att merparten avdem (8/10) ser sig sjdlva som miljomedvetna i sin
vardag. Detta kan kopplas till resonemanget om det vasterldndska reseprivilegiet som skildras i
Det globala reseprivilegiet (Tesfahuney & Schough (red.) 2010) och det glapp som finns mellan
resebroschyrer och resebyraers framstillning av resmalet och resan, och nyhetsmedias
framstallning av miljoproblematiken (Syssner & Khayati 2010:39-54). Vi har moéjligheten, eller
privilegiet, att bortse fran problematik eftersom den inte paverkar oss direkt.

7. Framtida undersdékningar

Det hade varit intressant att mata kvantitativt hur manga unga som faktiskt vill ut och resa i
backpackingkaraktar. Vi har en férutfattad mening om att exempelvis socioekonomisk bakgrund
paverkar resandet, men hur ser viljan och drdmmarna om att resa ut bland grupper med lagre
socioekonomisk bakgrund ut? Och hur ser det ut generellt bland ungdomar i Sverige?

Det hade ocksa varit intressant att undersoka var ordinarie idé; hur tankar kring identitet och
backpackingresor har férandrats over tid, i forhallande till samhallsférandringen.

8. Avgransning

[ var undersokning har vi valt att fokusera pa identitetsutveckling i ung vuxen alder och koppla
det till de langre resor i backpackingstuk som forekommer bland unga vuxna. Vi var intresserade
av att undersoka ungas syn pa identitet i forhallande till langre resor. Gransen for nar
identitetsutvecklingen mot vuxenlivet sker ar flytande, men vanligen sker den mellan 18 och 30.
Fasens omfattning kan variera mellan individer (Arnett 2007:68-72). Vi valde darfor att intervjua
personer som var under 25 ar gamla vid resetillfallet. Vi avgransa oss till personer som idag bor i
Sverige for att urskilja den gruppen som kommer tillbaka hem och efter resan atergatt till sitt
normala liv. Alltsa att resan har fatt vara ett undantag, en enskild hdndelse, i livet och inte en
livsstil. Vi har valt bort personer som efter resan flyttat utomlands, eller bott langa perioder och
upprattat en vardag i ett annat land.

Tre av vara respondentintervjuer gjordes dver telefon. Resterande sju personer har vi traffat.
Eftersom vi hade som mal att géra sd manga intervjuer som mojligt ansikte mot ansikte, bor sju av
vara case i Goteborg. Vi valde att gora tre intervjuer via telefon dels pa grund av tidsbrist och dels
pa grund av ekonomiska begransningar.

20



9. Litterar reflektion

[ var undersokning presenterar vi inte en absolut sanning. Det finns inte bara ett svar till var
fragestallning. Dadremot sa ger vi exempel pa vinklar man kan se pa ett fenomen ur. Vi ar tydliga
med att de svar vi ger pa vara fragor ar av filosofisk karaktar och att det inte finns ett entydigt,
konkret svar.

De observationer vi har gjort ar tolkningar av ett material. Materialet i sig ar sanningsenligt sa
till vida att de personer vi intervjuat inte haft anledning att ljuga. Vi har forsokt koppla de
generella observationer vi har kunnat dra fran intervjupersonernas svar till liknande forskning
for att styrka observationernas rimlighet.

Vi forsoker besvara fragor med andra fragor, for att lyfta problematiker och visa pa att det inte
finns ett likriktat svar.

Sanningsansprak
[ och med att vi inte har ett absolut svar pa var fragestallning dr det svart att avgéra om det lever
upp till ett sanningsansprak eftersom det inte syftar till att vara ett sanningsansprak.

Trots att vi inte kommer fram till ett konkret svar, eller absolut sanning, i var undersékning kan
man siga att vi lever upp till ett sanningsansprak pa det sitt att vi genom hela arbetat har agerat
som journalister. | intervjusituationerna har vi frimst haft rollen som undersékande journalister.
Vi har stallt 6ppna fragor samt vagat ifragasatta och stilla de kritiska fragorna. All fakta vi hittat
har vi haft hoga vetenskapliga krav pa.

Ett exempel pa en siffra som vi girna ville anvinda, men som vi inte kunde bekrafta var ur
boken Vidlkommen till paradiset av Jennie Dielemans. Hon skriver att cirka tva och en halv procent
av varldens befolkning tar flyget till utlandssemestern. Vi ville anvidnda oss av den har siffran i
vart arbete, men girna en uppdaterad sddan i och med att boken ar fran ar 2008. Det star inte
exakt var ifran hon fatt den har siffran ifran. Vi forsokte ga tillbaka till den troliga ursprungskallan
for att hitta siffran. Vi kunde inte hitta den dar, sa da forsokte vi vinda oss dels till forfattaren for
att se om hon kunde hjilpa oss vidare med var vi skulle leta. Vi valde dven att kontakta andra
kallor, forskare inom turism, for att se om de kunde hjalpa oss vidare. Vi kunde dock inte hitta en
liknande siffra ndgonstans och valde da att inte presentera den i var undersdkning och
journalistiska produkt. Vi tog det journalistiska beslutet att siffran inte kunde ses som tillforlitlig.

Dramaturgi

[ var journalistiska produkt, vart radioreportage, har vi valt att folja den klassiska dramaturgiska
modellen (Hanson, 2009:253-254). Var undersdkning har diaremot inte det klassiska
missforhallandet dar den onda och goda aktéren mots. Istillet for ett missforhdllande undersoker
vi ett fenomen. Det har gjort att vi inte har en tydlig ansvarsutkravande intervju. Trots det har vi
hela tiden stallt kritiska fragor och fatt med de negativa effekter som kan finnas med resandet.
Vara case far reflektera kring dessa kritiska aspekter och vara experter har faitt kommentera

dem. I var dramaturgi har vi dven fatt med bade ett mikro- och ett makroperspektiv. Vara case far
representera mikroperspektivet och experterna ger ett makroperspektiv.

Vi har gjort en ganska omfattande studie, men till skillnad fran en vetenskaplig studie har vi
tankt mycket pa presentationen redan i faltarbetet. Vi har ocksa tagit en del val kring exempelvis
hur mycket material som far plats, och dven “estetiska” val har paverkat sjilva studien pa ett satt
som inte gors i en vetenskaplig studie.

10. Arbetets gang

[ borjan av vart arbete hade vi ambitionen att se pa resandet (langre resor i backpackingkaraktar)
hos unga vuxna under de senaste 50 aren. Vi ville intervjua personer som gjort en resa pa minst
tre manader i dldern 18 till 25, fran1960-talet och fram till idag. Syftet var att undersoka hur
synen pa identitet och hur frasen att hitta sig sjdlv anvants. For att uppna teoretisk mattnad skulle
vi behovt intervjua cirka tio personer (Esaiasson m. fl. 2012:228-229) under varje artionde. Vi
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insag att vi tyvarr inte skulle ha tiden till detta och beslutade oss for att istillet begransa oss till de
som rest under de senaste fem aren.

Vi beslutade oss sedan for att intervju ett par personer som rest pa 1960-talet for att kunna
anvanda dessa i det slutgiltiga reportaget. Vi gjorde en intervju vardera. Dessa tva var inte tankta
att ingd i sjdlva undersokningen, utan var mer tankta att finnas med som en rolig detalj i vart
radioreportage. [ slutdndan valde vi dock att inte ta med dessa i vart radioreportage pa grund av
att det skulle blivit for manga réster och da svart for lyssnarna att halla reda pa alla. Deras
funktion ersattes med en reseexpert (Monica Murphy, VD Kilroy Sveden AB) som fick beratta om
hur resandet férdndrats under de senaste decennierna.

For att kunna uppna teoretiskt mattnad i var undersdkning valde vi att avgrinsa det till en
tidsperiod. Vi valde darfor att intervjua tio personer som gjort en langre resa ndgon gang under de
senaste fem aren. Intervjupersonerna skulle ha varit under 25 ar vid resetillfillet och ha rest i
minst en manad i backpackingkaraktir. Djupintervjuerna gjordes utifran en semistrukturerad
intervjuguide. Vi delade upp intervjupersonerna mellan oss och intervjuade fem personer
vardera.

[ borjan hade vi dven en tanke att gora en enkat pa gymnasieskolor i Goteborg for att fa reda pa
hur ungdomar som strax tar studenten tanker kring resor. Vi ville ta reda pa hur manga som ville
resa i framtiden. Enkatundersékningen prioriterades tidigt bort, eftersom vi ville fokusera pa var
respondentundersdkning. Siffror kring ungas installning till resande hittade vi senare via
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhdllesfrdgor i rapporten Unga med attityd fran 2007 och
2013.

Vi funderade ocksa pa att gora enkiter med unga vuxna pa en flygplats, men valde bort det
eftersom vi redan hade sa manga olika roster.

Istallet for enkdtundesokningen valde vi att leta upp en person som var pa vag ut pa en langre
resa. Vi anvande ett backpacking forum (backpacking.se) och Facebook, och hittade Julia Sandberg
i Falkenberg som skulle dka till Centralamerika i tre manader. Lovisa intervjuade henne fyra dagar
innan hon reste. Vi hade hoppats att kunna félja med henne till flygplatsen dagen hon skulle dka,
men det bade krockade med intervjun med Monica Murphy, och blev d&ven en ekonomisk fraga
eftersom hon skulle flyga fran Képenhamn.

Expertintervjuerna gjorde vi tillsammans, men en av oss hade huvudansvaret vid intervjutillfallet.
Det betyder att den personen da holl i bandaren och stédllde huvudfragorna. Den andra personen
satt bredvid och lyssnade och kom med foljdfragor dar det behdvdes. Cornelia ansvarade for
intervjuerna med Lotta Frandberg och Monica Murphy. Lovisa hade huvudansvar for intervjun
med Johanna Carlsson.

[ borjan av arbetet satt vi mest med research. Vi letade upp tidigare forskning och artiklar kring
resandet. Eftersom dmnet ar tvarvetenskapligt var det inte helt sjdlvklart var vi skulle leta efter
experter att intervjua, sa det tog flera veckor innan vi bokade in forsta expertintervjun. Vi
kontaktade en rad olika experter innan vi hittade de tre som anknot till vart amnesval pa ett
tydligt satt. Johanna Carlsson, som ar doktorand vid Psykologiska institutionen vid Géteborgs
universitet, forskar om identitetsutveckling hos unga vuxna, och kdnde att hon kunde ge relevant
information, trots att reseaspekten inte ingar i hennes forskning.

Via en larare pa Global studies vid Goteborgs universitet blev vi tipsade om Lotta Frandberg,
doktor i humanekologi och docent i kulturgeografi, som tidigare forskat vid Goteborgs universitet.
Hennes forskning 6verlappade med var studie, da hon i flera ar undersokt ungas rorlighet och
resvanor.
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Vi ville dven fa med en expert som kunde uttala sig om resor och reseindustrin. Via Resebyran
Kilroys VD i Danmark fick vi kontakt med Monica Murphy som ar VD pa Kilroy Sweden AB. Kilroy
ar ett resebolag som inriktar sig pa unga som vill gora ldngre resor och finns i Norden samt
Nederlanderna, Belgien och England.

Nér vi hade gjort alla djupintervjuer gick vi igenom dessa och lade in det i ett svarschema, for att
lattare fa en 6verblick och se gemensamma drag hos vara intervjupersoner. Svarsschemat lag
sedan till grund foér analysen.

Innan vi borjade redigera gick vi igenom och diskuterade dramaturgi. Vi valde ut vilka case vi
tyckte passade bast att ha i den slutgiltiga produkten. Vi gick dven igenom vilka citat vi ville ha
med fran bade case och experterna. Eftersom samtliga experter, och dven vart case som skulle ut
och resa, var kvinnor valde vi att ha med tva manliga case och ett kvinnligt av de case som varit
med i studien. Efter allt material var insamlat, kidnde vi att vi ville gora 30 minuter i form av ett
reportage istéllet for ett 15 minuter langt reportage, som vi ursprungligen funderat pa. Vi valde
att arbeta med fargkodade post-it lappar och gjorde en tidslinje med dessa innan vi borjade
redigera. Vi har sedan utgatt fran och uppdaterat denna under hela vart arbete. Detta har gjort att
vi bada haft en tydlig 6verblick 6ver reportaget och kunnat arbeta sjalvstindigt med redigering,
men dnda uppnatt ett gemensamt mal.

Vi har valt att presentera var undersokning i prator i reportaget, och lata experter belysa fakta
som ar relevant, samt att utifran sin expertis kommentera var undersokning. Casen far bade
belysa de resultat som presenteras men ocksa skapa stimning och berétta personliga minnen fran
sina resor. Eftersom bade fragestallningen och svaren pa fragestallningen gar mot det filosofiska
och ar svara att avgransa, sa har vi dven 1atit reportaget f6lja samma linje, och antytt men lamnat
oppet for reflektion och tolkning.

10.1 Om vi fatt ytterligare tid

Om vi hade haft langre tid pa att gora detta reportage sa hade vi antagligen kunnat intervjua
personer som rest under alla artionden fran 1960-talet fram till idag. Om vi dessutom hade haft en
storre budget sa hade vi troligtvis kunnat resa till fler intervjupersoner, istillet for att behova gora
intervjun 6ver telefon.

Vi kdnner att resultatet hade kunnat bli tydligare om studien hade varit av en dnnu djupare
karaktdr. Om vi hade gjort en mer djupgaende intervjuguide, och lagt langre tid pa varje enskild
intervju hade vi antagligen kunnat dra mer tydliga slutsatser. Vara intervjuer tog i snitt mellan 35
minuter och en timme, oftast beroende pa hur manga och langa minnen respondenten ville
berdtta om.

Reportaget hade gynnats av fler scener, ndgot vi skulle velat ha mer tid for att jobba med.

10.2 Etiska 6vervaganden

Under arbetets gang har vi hela tiden forsokt halla i atanke att vi undersoker ett fenomen som i
vart samhalle ar tillgangligt for manga, men inte for alla. For att kunna gora en langre resa kravs
bade tid och pengar. Var ambition har varit att var medvetenhet kring detta ska lysa igenom i
slutresultatet.

Vi var dven tvungna att tdnka till kring intervjun med Monica Murphy, VD pa Kilroy Sweden
AB. Vi ville ha en expert som kunde uttala sig om hur resandet bland unga ser ut och hur det sett
ut historiskt. Vi forsokte till en borjan att leta efter ndgon som kanske forskade pa d&mnet. Tillslut
valde vi istdllet att vinda oss till en resebyra som har unga och dventyrsresor som malgrupp. Har
fick vi gora en avvigning sd att det inte skulle bli reklam for Kilroy. Det kdndes viktigt att hela
tiden ha i atanke att Monica Murphy uttalade sig utifran Kilroys perspektiv. Det hir var dven en
medvetenhet som vi forsokte ta med oss i redigeringen. Monica Murphy roll i reportaget ar fraimst
som trendspanare och far inte sd mycket utrymme.
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Ytterligare ett etiskt dilemma var att vissa av intervjupersonerna var bekanta till ndgon av oss.
Vi delade da upp intervjuerna mellan oss sa att vi inte behdvde intervjua ndgon som vi hade en
tidigare koppling till.

I reportaget lyfter vi en baksida med reseindustrin, aspekten om miljépaverkan. Det ar ju en
tydlig och vilkand omstdndighet att flyg och andra transportmedel slapper ut stora mangder
koldioxid. I det har fallet gar det att diskutera om vi blir moraliserande. Vi har forsokt lagga fram
det pa ett nyanserat satt diar bade case och experter far uttala sig kring detta.

10.3 Representation
Om vi raknar bort vara egna roster sd hors fem kvinnor och tvd man i vart reportage. [ studien
intervjuade vi totalt fem kvinnor och fem man. Av de som hors i vart reportage har merparten
svensk harkomst. I hela studien, dar ytterligare sju intervjuer inkluderas, har tre personer
Centraleuropeiskt pabra. Vi var redan fran borjan beredda pa att etnisk mangfald skulle bli svar
att uppna bland casen. Dels skulle det kunna bero pa tidigare nimnd anledning som rapporten
Unga med attityd tar upp. Bland utrikesfoédda ar andelen som aldrig varit utomlands utan sina
foraldrar hogre, jamfort med andelen bland inrikesfédda. En anledning till det kan vara att
utrikesfoddas utlandsresor i stor utstrackning gar till ursprungslandet, i sdllskap med familjen.
(Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor, 2013: 272-301)

Av de tre experter vi intervjuat ar alla kvinnor. Vi ville forséka hitta kvinnliga experter att
intervjua, eftersom expertrollen globalt sett i 80 procent, och i svenska medier i 76 procent, av
fallen representeras av man (siffra fran ar 2010) (Edstrom m. fl. 2010:8).

11. Arbetsfordelning

Under arbetets gang har vi forsokt att sitta tillsammans och arbeta s langt det ar mojligt, for att
kunna ha en konstant dialog kring det vi hittade.

Caseintervjuerna delade vi upp mellan oss, och gjorde sedan dessa pa egen hand.
Expertintervjuerna gjorde vi tillsammans men dar en hade huvudansvaret vid intervjutillfallet.
Cornelia ansvarade for intervjuerna med Lotta Frandberg och Monica Murphy. Lovisa hade
huvudansvar for intervjun med Johanna Carlsson.

I slutfasen har vi igen forsokt att sitta tillsammans sa att vi kan diskutera kring olika beslut vi
tagit. DA Digas (radioredigeringsprogrammet vi anvant oss av) varit utformat som sa att bara en
kan redigera i taget, har vi turats om att redigera. Nar den ena har redigerat har den andra gjort
annat, till exempel skrivit pa metodrapporten eller liknande.

12. Malgrupp

Unga vuxna kdnns som en sjalvklar malgrupp eftersom det ar ett &mne som ar direkt relevant for
deras liv. Men dven manniskor med ett samhaéllsintresse och ett intresse for det lite mer
filosofiska, det inre och jaget. Vi har i forsta hand riktat in oss pa P1-programmet Tendens nar vi
jobbat med langd och tilltal, men tror att reportaget skulle kunna fungera lika bra i P3 om vi
anpassar musikvalet till en yngre publik.
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13. Ovrigt

[ reportaget anvands information om reseindustrins och flygindustrins paverkan pa miljon:
“Ett av reseindustrins och kanske framst flygindustrins storsta dilemma ar paverkan pa
miljon. Det forbrukar fossilt bransle, och slapper ut stora mangder koldioxid vilket

paverkar jordens vaxthuseffekt och bidrar till klimatférandringar.”

Kallan till fakta i citatet ovan ar Naturvardsverkets hemsida

(http://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige /Uppdelat-efter-

omrade/Energi/Fossila-branslen/).

I reportaget redogors dven for begreppet Carbon footprint, samt gors en jaimforelse mellan en

flygresa och att pendla till jobbet med bil:

“Carbon footprint, som Sten Ahlberg nidmner, ar ett begrepp som kan anvandas for att
beskriva vilket avtryck véra koldioxidutslapp ldmnar, till exempel nir vi reser.

Det finns manga olika generatorer som kan rikna ut ens carbon footprint, Och via
transportstyrelsens hemsida hittar vi en som ar anpassad for flygresor.

Om jag till exempel ska flyga tur och retur mellan Stockholm och Bangkok... i
ekonomiklass... sd slapps det ut... strax over ett ton koldioxid per passagerare pa planet.

Det dr ungefir som att ta sa bilen till jobbet varje dag i tva ar, om du har en
bensindriven bil, och en knapp mils resvag till jobbet.”

Carbon footprint ar ett uttryck som anvands av flera olika aktorer for att rakna ut vilket avtryck

ens livsstil lamnar, exempelvis ens resvanor.

Pa Transportstyrelsens hemsida hittar vi en lank till International Civil Aviation Organization,

ICAO:s, generator for att rakna ut koldioxidutslapp for flygtrafik

(http://www.transportstyrelsen.se/sv/Luftfart/Miljo-och-halsa/Berakna-resans-utslapp/ICAO-

Carbon-Emission-Calculator/), (http://www.icao.int/environmental-
protection/CarbonOffset/Pages/default.aspx).

Generatorn ger svar pa hur mycket koldioxid en tur och retur-resa mellan Stockholm och
Bangkok slidpper ut per passagerare pa planet 1129 kilo koldioxid
(http://www.icao.int/environmental-protection/CarbonOffset/Pages/default.aspx ).

Genomsnittligt koldioxidutsldpp for bensindrivna bilar 2012 enligt transportstyrelsen ar
0,139 kilo per kilometer
(http://www.transportstyrelsen.se/sv/Press/Statistik/Vag/Statistik-over-
koldioxidutslapp/Statistik-over-koldioxidutslapp-20111/).

1129/0,139 =8122 km

Om man utgar fran att man dker till jobbet 235 dagar om aret, alltsd fem dagar i veckan i 47
veckor under tva ar, sa ar enkel resvag till jobbet ungefar en mil.

8122/470=17,3 km
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14. Kallférteckning

14.1 Musik som hors i radioreportaget
Andrew Bird - Lit from underneath

Iggy Pop - The Passenger

Pictomusic - The Passenger (instrumental)
Penguin Café Orchestra - Dirt

Penguin Café Orchestra - Perpetuum mobile
Tingsek - They showed up and were beautiful
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14.3 Muntliga kallor

Experter
Johanna Carlsson, doktorand vid Psykologiska institutionen vid Goteborgs universitet. Tel: 031-
786 1882, Intervju gjord 4/12 - 2014

Lotta Frandberg, doktor i humanekologi, docent i kulturgeografi (tidigare vid Géteborgs
universitet). Tel:076 630 69 89, lotta.frandberg@gmail.com, intervju gjord den 2/12 - 2014

Monica Murphy, VD Kilroy Sweden AB, tel: 08-402 93 01, momu@Kkilroy.se Intervju gjord i
Stockholm den 27 /11 - 2014
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